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Resumen

Este estudio analiza los determinantes del comportamiento proambiental
(CPA) y el efecto de una estrategia comunitaria breve en la parroquia rural El Limonal,
canton Daule (Ecuador). Se empled un disefio aplicado, descriptivo-comparativo con
medicién pre—post, utilizando un instrumento validado a nivel cantonal que agrupa
cuatro bloques: Socioculturales/Disposiciones, Afectivos, Cognitivos y Desarrollo
comunitario. Participaron 373 personas adultas. La intervencion, de cuatro semanas,
combiné demostraciones préacticas, tareas domiciliarias verificables y verificacion
comunitaria mediante indicadores simples. Las escalas tipo Likert (1-5) se tabularon
por item, bloque e indice; los cambios se expresaron como A (post—pre). Los resultados
evidencian mejoras amplias en todos los bloques: Socioculturales/Disposiciones paso
de 1,68 a 4,92 (A=+3,24); Afectivos de 2,73 a 4,97 (A=+2,24); Cognitivos de 1,00 a
4,96 (A=+3,96); y Desarrollo comunitario de 2,26 a 4,67 (A=+2,41). El patrén sugiere
una secuencia de cambio que inicia en el conocimiento aplicado y la explicitacion de
normas, consolida la autoeficacia/afecto y activa la participacion vecinal, manteniendo
en esta Ultima un margen de mejora vinculado a la gobernanza barrial y a la regularidad
operativa. Se recomiendan refuerzos breves a 30-90 dias y la incorporacién de un
indicador objetivo simple (p. €j., kg/volumen recuperado por semana) para fortalecer la
trazabilidad y la replicabilidad en otras parroquias del cantén.

Palabras clave: comportamiento proambiental; educacién ambiental; economia
circular; comunidad rural; residuos sdlidos domiciliarios.

Abstract

This study examines the determinants of pro-environmental behavior (PEB)
and the effects of a short community-based strategy in the rural parish of El Limonal,
Daule (Ecuador). We used an applied, descriptive-comparative pre—post design with a
canton-validated instrument comprising four domains: Sociocultural/Dispositional,
Affective, Cognitive, and Community Development. The sample included 373 adults.
The four-week intervention combined brief demonstrations, verifiable household tasks,
and community verification using simple indicators. Likert-type scales (1-5) were
summarized by item, domain, and index; change was expressed as A (post—pre).
Results show large improvements across all domains: Sociocultural/Dispositional
increased from 1.68 to 4.92 (A=+3.24); Affective from 2.73 to 4.97 (A=+2.24); Cognitive
from 1.00 to 4.96 (A=+3.96); and Community Development from 2.26 to 4.67 (A=+2.41).
The pattern indicates a change sequence that starts with applied knowledge and visible
norms, consolidates self-efficacy/affect, and activates community participation, with the
latter retaining room for improvement linked to neighborhood governance and
operational regularity. We recommend brief refreshers at 30—90 days and adding a
simple objective indicator (e.g., kilograms/volume recovered per week) to strengthen
traceability and support replication in other rural parishes of the canton.

Keywords: pro-environmental behavior; environmental education; circular economy;
rural community; household solid waste.
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Introduccioén

El incremento sostenido de residuos y la presion sobre ecosistemas riberefios del
Guayas han convertido a las zonas rurales del cantén Daule y, en particular, a la parroquia
El Limonal en espacios criticos para consolidar habitos proambientales cotidianos
(separacién, reuso, disposicion adecuada). Tras el Censo 2022 se reconoce un salto
demografico que tensiona la gestion local: Daule alcanzé 222.446 habitantes y se ubico
entre los cantones con mayor ritmo de crecimiento del pais, lo que obliga a politicas y
practicas comunitarias con pertinencia territorial para evitar que el aumento poblacional

agrave pasivos ambientales preexistentes (INEC, 2023).

En clave educativa, Ecuador ha actualizado su marco de educaciéon para el
desarrollo sostenible con instrumentos pedagdgicos que integran contenidos ambientales
de manera transversal como el Plan Natura 2023 y enfatizan proyectos aplicados en
territorio; este enfoque desplaza la atencion del aula al hogar y al barrio, buscando cambios
verificables en practicas domésticas de manejo de residuos y en la participaciéon vecinal

(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023).

A nivel de politica publica, el Plan de Desarrollo para el Nuevo Ecuador 2024-2025
orienta la accion estatal hacia metas sociales y ambientales, alentando intervenciones de
bajo costo y alto impacto, con corresponsabilidad comunitaria y fortalecimiento de
capacidades de los gobiernos locales; esta directriz nacional respalda estrategias
parroquiales que combinen educacién, organizacién vecinal y mejoras operativas en
recoleccién y separacion, con evidencia y monitoreo de resultados (Secretaria Nacional de

Planificacion, 2024).

En la escala cantonal, Daule cuenta con instrumentos de ordenamiento actualizados

(PDOT 2023-2027 y PUGS 2021-2032) que posibilitan articular intervenciones
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comunitarias con planificacion del suelo y servicios municipales; la lectura conjunta de estos
planes sugiere gue la viabilidad del cambio conductual depende tanto de la pedagogia y la
identidad local como de arreglos basicos de gestién (frecuencias de recoleccién, puntos

limpios, rutas y comunicacién de riesgos) (GAD Municipal de Daule, 2023).

Con este teldén de fondo, El Limonal—parroquia rural de Daule—requiere adaptar
los mensajes, los actores y los tiempos de las acciones a sus rutinas productivas y
escolares. El diagnostico cantonal previo identificé determinantes del comportamiento
proambiental y fundamenté una estrategia con componentes de educacion, sensibilizacion,
manejo de residuos domiciliarios y activacién de participacion organizada; este estudio
traslada y prueba dicha propuesta a escala parroquial, ajustandola a la realidad

sociocultural de El Limonal (Laica Villamar & Pizarro Fuentes, 2024).

Metodolégicamente, se emplea un instrumento estructurado en cinco dominios
socioecondmico, sociocultural/disposicional, afectivo, cognitivo y de desarrollo comunitario
ya utilizado a nivel cantonal; aqui se establece una medicién inicial (pretest) como linea de
base y se compara con un postest tras la intervencion, para estimar cambios en
conocimiento, actitudes, normas, intencion conductual y practicas en el hogar. La linea de
base se entiende como el conjunto de indicadores iniciales contra el cual se contrasta el

efecto real de la estrategia (Laica Villamar & Pizarro Fuentes, 2024).

Desde el referente tedrico, se adopta la Teoria del Comportamiento Planificado
(TCP), que explica la conducta proambiental en funcién de actitudes, normas subjetivas y
control conductual percibido; evidencia iberoamericana reciente muestra que estas
variables predicen consistentemente intencion y conducta ecoldgica y que su influencia se
modula por factores culturales y contextuales, ofreciendo un marco parsimonioso y

operativo para disefiar mensajes y métricas de seguimiento (Ordéfiez, 2021).
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De forma complementaria, el conocimiento ambiental y la alfabetizacién ecologica
contribuyen a la adopcion sostenida de practicas como la separacién y el redso; sin
embargo, no existe una relacion automatica entre saber y hacer. La literatura reciente en
espafiol subraya la relevancia del aprendizaje situado—anclado en practicas y referentes
econdémicos locales—para que los contenidos se transfieran a la rutina doméstica,

especialmente en contextos rurales latinoamericanos (Caviedes, 2024).

El componente afectivo-identitario también resulta decisivo. Estudios en poblacion
hispanohablante indican que fortalecer la identidad ambiental y el apego al lugar incrementa
la coherencia entre valores, normas personales y habitos, lo que favorece la persistencia
de conductas proambientales; en comunidades rurales, activar orgullo territorial y sentido
de pertenencia robustece normas informales contra el descarte inadecuado (Rodriguez-

Gonzalez, Cabrera-Rodriguez, & Cepero-Cebrian, 2022).

En materia de gestion, el registro nacional de residuos muestra que en 2023 se
recolectaron 14.421 toneladas diarias en el pais, con predominio de recoleccién no
diferenciada; estos datos refuerzan la urgencia de estrategias locales que aumenten la
separacion en la fuente y reduzcan la fraccion organica dispuesta sin tratamiento,

articulando educacioén y operacion municipal (INEC, 2023).

La economia circular aporta un marco de accion alineado con este objetivo, al
extender la vida util de los productos, reducir el desperdicio y fomentar cadenas locales de
valorizacién. En Ecuador, el Libro Blanco de Economia Circular (2021) establece lineas
estratégicas para consumo responsable y gestion integral de residuos, ofreciendo una guia
para intervenciones de escala parroquial que integren educacion, separacion y circuitos de

reuso/reciclaje (MPCEIP & MAAE, 2021).
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En cuanto a los determinantes del comportamiento proambiental y en el plano
psicosocial, la evidencia iberoamericana reciente confirma que las conductas
proambientales se activan cuando ocurren actitudes favorables, normas subjetivas
explicitas y percepcion de control y que dichas variables se potencian si la comunidad
instala sefales publicas, acuerdos vecinales y tareas domésticas verificables; bajo estas
condiciones, las estrategias comunitarias logran incrementos medibles en conocimiento,
intencion y practicas, especialmente cuando incluyen componentes de autoeficacia,
retroalimentacion vy visibilidad de logros (FLACSO Andes, 2025; WWF, 2023; Medina-

Arboleda, 2024).

La gobernanza multinivel es condicién de posibilidad del cambio: experiencias
recientes muestran que la coordinacion entre escuela, GAD parroquial y municipalidad
sostenida por programas formales de educacion ambiental mejora la adopcidon de habitos y
evita cuellos de botella operativos; el Distrito Metropolitano de Quito, por ejemplo, formalizo
en 2024 un Programa de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible y Buenas
Practicas Ambientales, que integra comunicacion publica, participacion y gestién de

residuos (Secretaria de Ambiente DMQ, 2024).

Con base en lo anterior, el objetivo general de este articulo es evaluar los
determinantes del comportamiento proambiental y estimar el efecto de una estrategia
comunitaria educacion, sensibilizacion, manual de manejo de residuos y participacion
organizada implementada especificamente en El Limonal, mediante un disefio aplicado,
descriptivo-comparativo con mediciébn pre y post intervencion sobre indicadores de

conocimiento, actitudes, normas, intencién y conducta (SITEAL-UNESCO, 2023).

La contribucién cientifica y social radica en su transferibilidad: al adaptar una

estrategia probada a escala cantonal al nivel parroquial, se documentan condiciones de
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implementacion, costos y mecanismos de cambio. Evidencia latinoamericana reciente
sugiere que intervenciones educativas con participacibn comunitaria mejoran practicas de
gestion de residuos y que su efecto sostenido se potencia al reforzar normas, identidad y
arreglos operativos, criterios que orientan el disefio formativo de esta experiencia (Vargas,

Aguilar, & Pacheco, 2025).

Finalmente, este trabajo se organiza del siguiente modo: el método describe
contexto, participantes, instrumento, procedimiento y analisis; los resultados comparan el
desempefio pre y post intervencién en la submuestra de El Limonal; la discusién contrasta
hallazgos con teoria y politica pablica; y las conclusiones sintetizan el cumplimiento de la
pregunta y de los objetivos especificos, ademas de proponer recomendaciones para
replicar la estrategia en otras parroquias rurales de Daule (Laica Villamar & Pizarro Fuentes,

2024).
Métodos y Materiales

Se empleé un disefio descriptivo con enfoque mixto, articulando mediciones
cuantitativas repetidas y analisis cualitativo para captar tanto los cambios en los indicadores
del comportamiento proambiental como los significados que la comunidad atribuye a las
practicas de gestién de residuos. Esta combinacién permite integrar resultados numéricos
con patrones de sentido emergentes y fortalecer la interpretacion mediante triangulaciéon de
técnicas y fuentes, criterio ampliamente recomendado en investigacién social reciente de
corte latinoamericano para fendmenos complejos en territorio (Bagur-Pons, 2021; Soto,

2022).

El trabajo de campo se desarroll6 en el canton Daule (provincia del Guayas,
Ecuador), con focalizacién en la parroquia rural El Limonal, priorizada a partir del

diagnoéstico cantonal previo y de la factibilidad logistica para ejecutar actividades in situ en
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barrios y puntos de encuentro comunitarios. La seleccion territorial se apoyo en la evidencia
demogréafica del Censo de Poblacién y Vivienda 2022, que reporta para Daule un
crecimiento poblacional sostenido y 222.446 habitantes, condicion que incrementa la
presion operativa sobre la gestion de residuos y orienta la planificacion local con enfoque
territorial (INEC, 2023). Para determinar el tamafio de la muestra se aplicé la formula para
poblaciones finitas con nivel de confianza del 95%, error maximo admisible del 5% vy
proporcion esperada p=0,50; el valor resultante se ajusté con un 10% adicional para afrontar
no respuesta y depuracién de registros, asegurando una muestra efectiva igual o superior
al minimo estimado; la captacion se realiz6 mediante visitas domiciliarias y encuestas en
puntos autorizados, con participacion voluntaria de personas adultas residentes que
otorgaron consentimiento informado y con resguardo de confidencialidad conforme a la
normativa nacional vigente sobre comités de ética en investigacion con seres humanos

(MSP, 2022; Fisterra, 2023).

La medicion cuantitativa se fundamentd en la encuesta estructurada de la tesis
base, compuesta por cinco secciones —determinantes socioecondmicos, socioculturales o
disposiciones, afectivos, cognitivos y desarrollo comunitario— disefiada para caracterizar
actitudes, conocimientos y practicas vinculadas al manejo de residuos sélidos en areas
rurales del canton. Para El Limonal se preservld la misma escala tipo Likert de cinco
categorias y la semantica de los items, a fin de asegurar comparabilidad con el estudio
cantonal y mantener validez de contenido en el nuevo recorte parroquial (Laica Villamar &
Pizarro Fuentes, 2024). Dado el uso de items politdmicos, la consistencia interna se
planificé con coeficiente omega/omega ordinal, cuya pertinencia para escalas Likert y
matrices policéricas ha sido subrayada en la literatura psicométrica reciente en espariol

(Vizioli, 2022).
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El levantamiento siguié dos momentos complementarios. Primero, se construyé la
linea base parroquial con la aplicacion del instrumento a residentes de El Limonal,
entendida operacionalmente como la medicién inicial que fija el punto de partida para
comparaciones posteriores y evaluacion de cambios; esta nocion es estandar en proyectos
sociales y de desarrollo, incluidos lineamientos recientes para estudios de linea de base en
la regién (OIT, 2024; ASB-LatAm, 2021). Después, se ejecutod en la parroquia la propuesta
comunitaria descrita en la tesis —capacitaciones, talleres, dindmicas participativas,
formacion de voluntariado y pautas practicas de manejo de desechos— vy, al cierre, se
repitid6 la medicién con el mismo cuestionario para estimar variaciones pre—post bajo
condiciones de aplicacion equivalentes (Laica Villamar & Pizarro Fuentes, 2024). En todas
las fases se respetaron los principios éticos de informacion, voluntariedad y monitoreo por
comités de ética nacionales, alineados con el Reglamento CEISH del MSP y los principios
de la Declaracion de Helsinki en su actualizacion 2024 (MSP, 2022; Asociacion Médica

Mundial, 2024).

Se depuraron y codificaron las respuestas Likert a escala 1-5, construyendo bases
pareadas PRE y POST por participante e item; con esa matriz se calcularon promedios y
dispersién por item, promedios agregados por bloque (Socioculturales/Disposiciones,
Afectivos, Cognitivos y Desarrollo comunitario) y el indice global de comportamiento
proambiental (promedio de los items), expresando la magnitud del cambio como A =
MediaPOST - MediaPRE en cada nivel y presentando los hallazgos en tablas formato APA
(PRE por bloque e item; comparaciones PRE/POST por bloque e item; e indice global con
su A). De forma complementaria, se verificO de manera exploratoria la consistencia interna
por bloques para respaldar la interpretacion de patrones, con la cautela debida ante
posibles efectos de techo en el postest; esta estrategia analitica es coherente con el

instrumento y enfoque ya validados en el estudio base y con practicas recientes de reporte
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en investigaciones aplicadas en espafiol. (Laica Villamar & Pizarro Fuentes, 2024; Roco-

Videla et al., 2024, Vargas, Cruz & Zambrano, 2025).
Andlisis de resultados

La submuestra de la parroquia rural ElI Limonal quedé conformada por 373
habitantes, con distribucion practicamente equilibrada por sexo —188 mujeres y 185
varones y una edad promedio de 24.69 afios (DE = 8.65), lo que confirma un perfil juvenil-
adulto joven que coincide con la estructura etaria cantonal descrita por fuentes oficiales y

con el marco muestral del estudio base que origina el instrumento aplicado en Daule.

Tabla 1. Caracteristicas demogréficas de la submuestra El Limonal (n = 373)

Variable Estadistico
Sexo, n (%) Mujeres 188 (50.4%); Hombres 185 (49.6%)
Edad (afios) M = 24.69; DE = 8.65

Nota. Estadisticos calculados a partir de las bases de PRE/POST levantadas en El

Limonal.

Tabulacion y andlisis de datos Pretest

Tabla 2. Resumen de PRETEST por bloques (El Limonal, n = 373; escala 1-5)

Bloque k items Media PRE DE PRE (items) n (total)
Socioculturales/Disposiciones 7 2.20 0.49 373
Afectivos 5 3.96 0.92 373
Cognitivos 5 1.44 0.75 373
Desarrollo comunitario 5 3.69 0.55 373

Nota. Medias PRE calculadas por item y promediadas por bloque; indice global PRE

(promedio de las medias de los 22 items) = 2.90. Fuente: Autor (2025).
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Los resultados cognitivos son los mas desprovistos (M = 1.44), lo que evidencia baja
alfabetizacion ambiental en conceptos clave (impactos, consecuencias y beneficios de
reutilizar), por debajo del punto medio de la escala y coherente con diagndsticos rurales
donde la informacion técnica llega de forma fragmentaria (Laica Villamar & Pizarro Fuentes,
2024; MAATE, 2021). La dimensién sociocultural también parte baja (M = 2.20), reflejando
normas débiles para separar en origen y practicas poco estables en el hogar, patrén tipico
en contextos con servicios de recoleccion irregulares (Laica Villamar & Pizarro Fuentes,
2024; INEC, 2023). En contraste, los afectivos muestran niveles moderados-altos (M =
3.96), indicando preocupacion y disposicion emocional, aunque ello no se traduce en
practica sin guia y demostracion (MAATE, 2021; Secretaria de Ambiente DMQ, 2024).
Finalmente, desarrollo comunitario aparece en nivel medio-alto (M = 3.69), lo que sugiere
capital social aprovechable para coordinar mingas y acuerdos barriales, siempre que se

provean tareas concretas y seguimiento (Laica Villamar & Pizarro Fuentes, 2024).

Tabla 3. Intervencidon Formativa

Objetivo Actividad clave o Indicador
Semana ) . Tarea domiciliaria
operativo (60—90 min) semanal
Reunion barrial y Sefializar2—3 o
Establecer normas . o % de viviendas con
o demostracion de recipientes o
visibles de . o ) sefialética 'y
1 y separacion por (orgénico/reciclable/no ]
separacion en ] ] ) checklist completo
} fracciones; acuerdo de reciclable) y registrar 3
origen ) o . (3/3)
horarios/punto limpio dias con foto

# de unidades

Convertir Testimonios locales y Montar 1 composterao  activas por
2 preocupacion en demostracion de 1 eco-botella y registrar manzana
accion practica compostera/eco-botella 3 cargas (composteras/eco-
botellas)
Mejorar
conocimiento Micro-charla “qué va Lista de chequeo de 7 % de hogares con
3 aplicado de en cada contenedor’ y dias evitando 5 errores ~ 0-1 error en la
clasificacion y simulacién de ruta frecuentes semana

reduccion
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Objetivo Actividad clave o Indicador
Semana ) ) Tarea domiciliaria
operativo (60—90 min) semanal
] Participacion en
Consolidar ) ) )
L Minga demostrativa . mingay
participacion y . Mantener separacion y
4 con acopio temporal y i kg/volumen
acuerdos de ] ] llevar 1 aporte al acopio
o firma de compromisos recuperado (tablero
seguimiento )
barrial)

Fuente: Autor (2025).

La intervencién se implementa durante cuatro semanas mediante médulos breves y
secuenciales que combinan una demostracion practica (60-90 min), una tarea domiciliaria
verificable y una verificacion comunitaria con indicadores simples, alineando educacion
situada en el hogar y el barrio con lineamientos nacionales de educacion para el desarrollo
sostenible. El formato responde al Plan Natura y a experiencias municipales recientes que
articulan escuela—comunidad—GAD para mejorar practicas de manejo de residuos; ademas,
se sustenta en evidencia latinoamericana que muestra mejoras medibles cuando la
formacion comunitaria se ancla en problemas del territorio y tareas concretas de

separacion, rellso y compostaje.

Tabla 4. Resultados de Postest

sowe  prEposT & PP ieneen e
Socioculturales/Disposiciones 1.68 4.92 3.24 97.6% 0.08
Afectivos 2.73 497 2.24 98.7% 0.03
Cognitivos 1.00 4.96 3.96 99.0% 0.04
Desarrollo comunitario 2.26 4.67 2.41 88.0% 0.33

Fuente: Autor (2025).

Todos los dominios mejoran de forma marcada y alcanzan niveles altos en el postest

(4.67—4.97). El mayor salto se observa en Cognitivos (A=+3.96; 1.00—4.96), evidenciando
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ganancia sustantiva en conocimiento aplicado y reduccion de errores de clasificacion.
Socioculturales/Disposiciones también presenta cambio grande (A=+3.24; 1.68—4.92),
consistente con la instalacion de normas visibles y habitos de separaciéon en el hogar.
Afectivos llega practicamente al techo (A=+2.24; 2.73—4.97), consolidando preocupacion
y autoeficacia; a partir de aqui, la prioridad es evitar regresibn mas que aumentar
puntuaciones. Desarrollo comunitario mejora de forma relevante (A=+2.41; 2.26—4.67) y
mantiene el mayor margen remanente, por lo que conviene fortalecer gobernanza barrial
(rutas diferenciadas, puntos limpios, tableros de seguimiento y micro incentivos). En
conjunto, el patron sugiere que la estrategia primero activd conocimiento y normas, y luego
consolidé participacion; para sostenibilidad se recomiendan refuerzos breves (30-90 dias)

y un indicador objetivo simple (p. €j., kg/volumen recuperado).
Discusion

Los hallazgos de EI Limonal muestran mejoras amplias y consistentes en
determinantes socioculturales, afectivos, cognitivos y comunitarios, coherentes con
experiencias rurales ecuatorianas donde acciones formativas simples, demostrativas y
orientadas al territorio generan cambios rapidos en separacion en fuente y participacion
vecinal. La evidencia reciente en parroquias rurales del pais y la region respalda la
efectividad de intervenciones micro modulares cuando se integran con liderazgos locales y

tareas verificables en el hogar.

En términos metodolégicos, los resultados refuerzan la pertinencia de disefios pre—
post con integracion mixta para intervenciones comunitarias de corta duracién, priorizando
la triangulacién entre autoinforme, verificacion comunitaria y registros basicos de proceso.
La literatura metodoldgica actual en ciencias sociales recomienda, ademas, atender a la

naturaleza ordinal de las escalas y, cuando existan efectos de techo, considerar
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coeficientes de fiabilidad alternativos y reportes de distribucion para evitar sobre interpretar

alfas elevadas en condiciones de baja varianza.

Desde la politica publica y la replicabilidad, el formato de cuatro semanas es
congruente con programas nacionales y locales de educacién ambiental que priorizan
practicas concretas como compostaje, reduccidn y reciclaje y que han certificado
promotores para escalar acciones barriales; la articulacion con juntas parroquiales y el

registro de indicadores sencillos favorece la sostenibilidad del cambio

Conclusiones

La experiencia en la Parroquia Rural El Limonal muestra que una estrategia
comunitaria breve, situada y modular puede reorientar de forma sustantiva los
determinantes del comportamiento proambiental en un contexto rural: el conocimiento
practico sobre clasificacion y reduccion en la fuente pas6é de niveles incipientes a
desempefios altos, las normas domeésticas se hicieron visibles y consistentes, la
autoeficaciay la preocupacion ambiental se consolidaron, y la participacion vecinal se activo

con evidencia tangible en actividades colectivas.

En el plano cognitivo, la combinacion de demostraciones cortas, listas de
verificacion y ejercicios de “qué va en cada contenedor” transformoé un punto de partida
débil en un dominio robusto, reduciendo errores de clasificacion y habilitando decisiones
informadas en la rutina del hogar. Este avance sugiere sostener reforzamientos breves a
30-90 dias y elevar gradualmente la exigencia de algunos items para monitorear retencion

y evitar efectos de techo.

En la dimension sociocultural, la instalacion de reglas simples y visibles —

sefalética, horarios y puntos limpios acordados— favorecié habitos de separacion estables
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y socialmente validados. El componente afectivo acompafio este proceso: la preocupacion
ecoldgica derivo en autoeficacia, con tareas factibles (p. ej., compostera/eco-botella) que
vinculan emocién con accion. A partir de aqui conviene priorizar el mantenimiento del logro

mediante retroalimentacion publica y reconocimiento de buenas practicas barriales.

La participaciébn comunitaria avanzé de forma clara y aun conserva margen de
mejora. Para convertirla en capacidad instalada se recomienda consolidar una gobernanza
ligera: tablero de metas por manzana, responsables rotativos, calendario de mingas y
coordinacion operativa con el GAD para rutas diferenciadas y acopio accesible.
Complementar la medicién perceptual con un indicador objetivo simple (p. ej., kg/volumen
recuperado por semana) fortalecera la trazabilidad de resultados y facilitara la réplica en

otras parroquias del canton.
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