Revista Cientifica T

-ner@ndol Multidisciplinar _
G-ner@ndo ISSN: 2806-5905

Estrategias Metodoldgicas para la deteccion de dificultades de aprendizaje en matematicas en Tercer afio en
Escuela de Educacion Basica “La Paz”
Methodological Strategies for Detecting Learning Difficulties in Mathematics in the Third Year at La Paz Elementary
School
Choez Muifiiz Arelys Priscila, Tapuy Grefa Olguer Abran, Edgar Ezequiel Luna Sanchez, Arian Vazquez Alvarez

DIMENSION CIENTIFICA Resumen

Enero - junio, V°7-N°1; 2026 La deteccion de dificultades de aprendizaje en Matematica constituye un

componente esencial para garantizar la equidad y la calidad educativa en la
Recibido: 01-01-2026 Educacion Bésica, al permitir una intervencién oportuna que previene rezagos y
Aceptado: 12-01-2026 fortalece el desarrollo de competencias numéricas. La identificacion temprana,
Publicado: 30-06-2026 integral y sistemética de estas dificultades favorece la comprension del proceso de

aprendizaje del estudiante y orienta la toma de decisiones pedagdégicas basadas en
PAIS evidencias. En este contexto, la investigacion se desarroll6 desde un enfoque
e  Orellana, Ecuador cualitativo, con nivel descriptivo y disefio de investigacion accion, con el propésito de
e  Orellana, Ecuador proponer estrategias metodoldgicas para la deteccién de dificultades de aprendizaje
e  Oaxaca, México en Matemética en los estudiantes de tercer afio de la Escuela de Educacion Basica
e  Duran, Ecuador “La Paz”, provincia de Orellana, Ecuador, durante el periodo lectivo 2025-2026. Los

resultados revelaron la existencia de limitaciones en los procedimientos docentes
para identificar las dificultades, caracterizadas por la falta de criterios claros, el
escaso uso de instrumentos sistematicos y la débil articulacion entre diagndstico,

'NSTlT_UCK_)N o seguimiento y retroalimentacion. Ante ello, se disefiaron estrategias metodoldgicas
®  Universidad Bolivariana del Ecuador fundamentadas en la observacién estructurada, el andlisis de desempefio y la
Universidad Bolivariana del Ecuador reflexion colaborativa del profesorado, orientadas a una comprension integral del

Unidad de Formadores de Docentes  proceso de aprendizaje. La validacién de las estrategias mostré avances en la

del Sureste de Juarez precisién y consistencia de la deteccion, fortaleciendo la capacidad docente para

*  Universidad Bolivariana del Ecuador interpretar y atender las particularidades del aprendizaje matematico. En sintesis, la
propuesta contribuyd al perfeccionamiento de la practica pedagdgica y a la

consolidacion de un enfoque de deteccion temprana centrado en las necesidades

CORREOQ: reales de los estudiantes.

< apchoezm@ube.edu.ec . L. - . . .

b4 hatapuyg@ube.edu.ec Palabras clave: deteccion de dificultades de aprendizaje, Matematica, estrategia

< maestroluna4@gmail.com metodoldgica

< arian.vazquez@ube.edu.ec

Abstract
The detection of learning difficulties in mathematics is an essential component in

ORCID: ensuring equity and educational quality in basic education, as it allows for timely
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process and guides evidence-based pedagogical decision-making. In this context,
the research was conducted using a mixed approach, with a descriptive level and

action research design, with the aim of proposing methodological strategies for
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response, methodological strategies were designed based on structured observation,
performance analysis, and collaborative reflection by teachers, aimed at a
comprehensive understanding of the learning process. The validation of the
strategies showed progress in the accuracy and consistency of detection,
strengthening teachers' ability to interpret and address the particularities of
mathematical learning. In summary, the proposal contributed to the improvement of
teaching practice and the consolidation of an early detection approach focused on
the real needs of students.
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Introduccion

La atencion a las diferencias individuales de los estudiantes constituye un principio
esencial en los procesos educativos contemporaneos. Hay que reconocer que cada estudiante
aprende de manera distinta, con ritmos, estilos y contextos particulares, resulta determinante
para lograr un aprendizaje inclusivo y equitativo (Ramos et al., 2024). Este reconocimiento
permite generar estrategias pedagdgicas que fortalezcan la diversidad en el aula, valorando la
singularidad de los estudiantes y evitando enfoques homogéneos que invisibilicen sus
necesidades.

La actualidad del debate sobre la diversidad educativa radica en la necesidad de
consolidar una escuela abierta a la pluralidad. El reto de garantizar igualdad de oportunidades
de aprendizaje se relaciona con la capacidad del docente de implementar practicas innovadoras
(Vargas & Jurado, 2022). La inclusién no debe entenderse como un complemento, sino como
parte integral de los sistemas educativos, asegurando que cada nifio tenga acceso al
conocimiento de manera significativa.

La importancia de atender a las diferencias individuales también se vincula con la
deteccién temprana de posibles dificultades. Cuando el sistema educativo no logra reconocer a
tiempo las necesidades de los estudiantes, se producen rezagos que comprometen su trayectoria
escolar (Luyo & Dominguez, 2024). De ahi que las instituciones deban incorporar evaluaciones
continuas y flexibles que permitan al docente identificar con precision las demandas de cada
estudiante.

Asimismo, la atencion a la diversidad fomenta procesos de aprendizaje mas integrales,
en los que se combina la dimensién cognitiva con aspectos emocionales, sociales y culturales
(Pincay-Reyes & Cedefio-Tuéarez, 2023). De este modo, se construye un espacio educativo en el
gue el estudiante es acompafiado no solo en su desarrollo académico, sino en la formacion de
competencias para la vida, contribuyendo al fortalecimiento de una ciudadania responsable y

solidaria.
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Los avances pedagdégicos han permitido que la inclusién y la atencién a la diversidad se
sitlen como temas prioritarios en la agenda educativa. El papel del docente en este proceso es
fundamental, pues es quien debe disefiar practicas coherentes con los contextos escolares,
familiares y comunitarios (Delgado et al., 2023). Experiencias como las aulas inclusivas
evidencian la relevancia de promover aprendizajes que reconozcan las diferencias, evitando
enfoques estandarizados que limiten la participacion de los estudiantes (Arboleda, 2021).

En relacion con lo anterior, la deteccion de dificultades de aprendizaje en Matematica
cobra especial relevancia, al ser una de las areas donde se manifiestan con mayor frecuencia
rezagos que impactan de manera negativa en el rendimiento académico. La complejidad de los
procesos matematicos requiere estrategias adecuadas de identificacion y acompafiamiento
oportuno (Aguirre et al., 2025), de modo que los docentes logren responder a las necesidades
antes de que estas se conviertan en problemas persistentes.

La actualidad del tema se refleja en los esfuerzos por disefiar herramientas que permitan
reconocer con precision los distintos niveles de dificultad en el aprendizaje de la Matematica. El
diagnostico oportuno permite planificar intervenciones pedagdgicas mas efectivas y con mayor
impacto en la trayectoria educativa de los nifios (Delgado et al., 2024). Esta perspectiva fortalece
el rol de la evaluaciéon formativa como un recurso indispensable en el aula.

De igual manera, la importancia de la deteccion de estas dificultades radica en que
muchas de ellas se presentan en etapas tempranas del proceso educativo. Si no son abordadas
a tiempo, repercuten en el desempefio posterior y generan desmotivacion hacia el area (Del
Castillo, 2021). Identificar estos factores a través de metodologias claras y sisteméticas es un
elemento decisivo en la mejora de la calidad educativa.

Otro aspecto por destacar es el papel de la familia y la comunidad educativa en el proceso
de deteccion y atencion. La colaboraciéon entre padres y docentes permite construir un entorno

de apoyo mutuo que beneficia al estudiante (Salazar, 2021). Esta interaccion posibilita
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comprender de mejor manera las condiciones que influyen en el aprendizaje y facilita la
implementacion de acciones concretas.

La labor docente resulta determinante para diferenciar entre dificultades transitorias y
persistentes. La capacidad profesional para reconocer estas diferencias y actuar de manera
pertinente depende de la formacién pedagogica, la experiencia y la aplicacion de recursos
innovadores (Ulin, 2024). En este sentido, la literatura cientifica enfatiza la necesidad de sistemas
de deteccion que contemplen no solo los factores internos, sino también los externos al
estudiante (Falcon & Campos, 2022).

La implementacién de estrategias metodoldgicas para la deteccion de dificultades de
aprendizaje en Matematica en tercer afio de Educacion Basica constituye una necesidad
impostergable. Estas estrategias ofrecen herramientas concretas para que los docentes puedan
precisar con mayor objetividad las areas donde los estudiantes requieren apoyo (Guaman, 2022).
Con ello se favorece un proceso de ensefianza-aprendizaje mas justo y acorde con las demandas
de la educacion inclusiva.

El disefio de metodologias basadas en tecnologias digitales y en el uso de sistemas
expertos fortalece los procesos de identificaciéon temprana de dificultades. Estas innovaciones
permiten al docente tomar decisiones pedagdégicas fundamentadas en evidencia (Martinez et al.,
2024), garantizando que los estudiantes reciban la atencién adecuada en el momento oportuno
y reduciendo los riesgos de que las dificultades se acentlien en etapas posteriores.

Asimismo, el andlisis de las dificultades de aprendizaje debe considerar factores
contextuales, emocionales y sociales. El estudio integral de estas variables otorga al docente
una vision mas clara de las necesidades de sus estudiantes (Ortega, 2021). En este sentido, la
integracion de instrumentos de evaluacion diversos contribuye a diferenciar entre dificultades
pasajeras y aquellas persistentes que requieren atencion especializada (de Bedoya, 2021).

En este contexto, en la Escuela de Educacion Basica “La Paz”, provincia de Orellana,

Ecuador se desarrollan acciones pedagogicas dirigidas a la deteccion de dificultades de
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aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacién Basica; no obstante,
aun se manifiestan las siguientes limitaciones:

. Los estudiantes presentan dificultades para reconocer con precision qué
componentes del aprendizaje matematico les generan mayores problemas en su
desempefio escolar.

. Se evidencian carencias en la deteccion de las dificultades en momentos clave del
desarrollo académico, retrasando la posibilidad de una intervencion temprana.

. La identificacién de las dificultades no siempre se realiza de forma sistematica, sino
de manera ocasional y sin continuidad en el tiempo.

. La caracterizacion de las dificultades no integra de manera suficiente los aspectos
cognitivos, emocionales, sociales y linglisticos de los estudiantes.

. Falta una adecuada diferenciacion entre las dificultades transitorias que responden a
la practica insuficiente y aquellas persistentes que requieren adaptaciones
curriculares.

Las insuficiencias descritas permiten determinar el problema cientifico: ¢ Cémo detectar
de manera oportuna y sistematica las dificultades de aprendizaje en Matematica en los
estudiantes de tercer afio de Educacion Basica? Sobre la base de los antecedentes tedricos y
practicos anteriormente enunciados, el objetivo del presente trabajo consiste en: proponer
estrategias metodoldgicas para la deteccion de dificultades de aprendizaje en Matematica en los
estudiantes de tercer afio de la Escuela de Educacion Basica “La Paz”, provincia de Orellana,

Ecuador, en el periodo lectivo 2025-2026.

Métodos y Materiales
La investigacion se sustentdé en el enfoque cualitativo, orientado a la comprension
profunda del fendmeno de estudio desde las percepciones, experiencias y significados

construidos por los actores educativos. Este enfoque permitié describir e interpretar las
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realidades y probleméticas vinculadas a las dificultades de aprendizaje en Matemaética,
considerando el contexto sociocultural de los estudiantes. La eleccibn metodoldgica se
fundamenté en la busqueda contextualizada, mediante la recoleccién y analisis de informacion
proveniente de diversas fuentes, lo que contribuy6 a fortalecer la validez y coherencia interna del

proceso investigativo (Herndndez-Sampieri et al., 2022).

Se empled el nivel de investigacion descriptivo, en tanto se orientdé a caracterizar las
manifestaciones de la variable dependiente en el contexto escolar. Este nivel permitié precisar
cdmo se evidenciaban las dificultades de aprendizaje en Matematica en los estudiantes, asi como
las condiciones que las rodeaban. De igual forma, posibilité identificar patrones recurrentes y
limitaciones que afectaban el desarrollo académico de los escolares, otorgando bases sélidas

para la posterior propuesta (Hernandez-Sampieri et al., 2022).

El disefio metodoldgico asumido correspondié a la investigacion accién, al propiciar la
vinculacion entre el diagnéstico, la transformacion pedagoégica y la validacion de las estrategias
metodolbgicas propuestas. Este disefio resulté pertinente debido a que involucré activamente a
los docentes y especialistas en un proceso reflexivo y participativo, favoreciendo el analisis
colectivo de la practica educativa y orientando el perfeccionamiento de las estrategias para

atender de manera efectiva las necesidades de aprendizaje en Matemética.
El proceso de investigacion fue realizado a través de las siguientes etapas:

1. Diagndstico inicial del proceso de deteccion de dificultades de aprendizaje en

Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacién Basica.

2. Disefio de estrategias metodologicas para la deteccion de dificultades de aprendizaje

en Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacién Basica.

3. Validacion de las estrategias metodol6gicas para la deteccion de dificultades de

aprendizaje en Matemética en los estudiantes de tercer afio de Educacion Basica.
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La idea a defender en la investigacién declaré6 que la deteccion de dificultades de
aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacion Bésica puede ser
fortalecida si se emplean estrategias metodolédgicas especificas, disefiadas desde un enfoque
integral y contextualizado que respondan tanto a la diversidad del estudiantado como a los
factores que inciden en el aprendizaje, de manera que se asegure un proceso formativo

equitativo y de calidad.

La deteccién de dificultades de aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer
afio de Educacién Bésica se asumié como un proceso sistematico e integral orientado a
identificar, analizar y caracterizar las limitaciones que afectan el desempefio académico,
considerando tanto los aspectos cognitivos como los factores emocionales, sociales y
contextuales que influyen en el aprendizaje. Esta definicion se asume en la investigacion de

acuerdo con Delgado et al. (2023). La variable se estructur6 en los siguientes indicadores:

. Precision en la identificacion de cuéles componentes del aprendizaje matematico

presentan dificultades.

. Oportunidad en la deteccién de las dificultades en momentos clave del desarrollo
académico del estudiante, permitiendo una intervencion temprana que evite el rezago

acumulativo.

. Sistematicidad en la identificacion de dificultades a lo largo del tiempo, evitando que

estas se reconozcan de forma aislada o esporadica.

. Integralidad en la caracterizacion de las dificultades (cognitiva, emocional, social,

lingliistica) al momento de caracterizar las dificultades en Matemética.

. Consideracion del contexto sociocultural, familiar y escolar del estudiante,

reconociendo como estos factores influyen en las dificultades de aprendizaje.
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. Capacidad de diferenciacion entre dificultades transitorias por falta de practica y
dificultades persistentes que requieren atencidn especializada o adaptaciones

curriculares.

En el estudio se aplicaron instrumentos diversos para la recoleccion de datos, orientados
a contrastar la informacién desde diferentes perspectivas. Estos instrumentos fueron los

siguientes:

. Guia de observacion al proceso pedagdgico para diagnosticar el proceso de deteccion
de dificultades de aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de

Educacion Basica.

. Cuestionario de entrevista a docentes para identificar logros e insuficiencias en el
proceso de deteccién de dificultades de aprendizaje en Matematica en los estudiantes

de tercer afio de Educacion Basica e identificar las causas de las insuficiencias.

. Lista de cotejo en base a especialistas tedricos para la validacién de las estrategias
metodolégicas para la deteccion de dificultades de aprendizaje en Matematica en

estudiantes de tercer afio de Educacion Basica.

Los instrumentos fueron validados antes de su implementacion de acuerdo con los
aportes de Fernandez et al. (2022), quienes sefialan la importancia de la validez y fiabilidad en
procesos investigativos. Para esta validacion se aplic6 una escala estimativa, que permitio
determinar la consistencia interna de las respuestas. Asimismo, se empled una escala con los

criterios Muy Adecuado, Adecuado, Poco adecuado y No adecuado.

La muestra en la investigacion coincidié con la poblacion, integrada por 17 estudiantes
de tercero de Educacion Basica de la Escuela de Educacion Basica “La Paz’, provincia de
Orellana, Ecuador. El tipo de muestreo asumido fue censal, no probabilistico, dado que se incluy6

a la totalidad de los estudiantes matriculados en el grado. Ademas, la muestra incluy6 a tres
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docentes que desarrollaban su actividad pedagdgica directamente con estos estudiantes, lo que

aportd una visién mas amplia al proceso investigativo.

La validacion de las estrategias metodolégicas para la deteccion de dificultades de
aprendizaje en Matemética en los estudiantes de tercer afio de Educacion Basica se realizd
mediante la aplicacion de una lista de cotejo a especialistas. La participacibn de estos
profesionales permiti6 obtener valoraciones cualitativas sobre la pertinencia, viabilidad,
relevancia, aplicabilidad e impacto potencial de la propuesta, asegurando que las estrategias
disefiadas fueran aplicables en el contexto escolar y respondieran a las necesidades educativas

detectadas en el diagnéstico inicial.

El proceso de investigacion accion en este estudio se desarroll6 de manera ciclica,
combinando el diagnostico, la planificacion, la implementacién de acciones y la reflexion sobre
los resultados. Esta dinamica permitio perfeccionar las estrategias a partir de la practica y el
andlisis critico. Los docentes participaron de manera activa, ajustando las actividades conforme
se obtenia informacion de los estudiantes, lo que garantizé la flexibilidad y el caracter participativo

del proceso investigativo en el aula.

El cumplimiento de los aspectos éticos de la investigaciébn se asegur6 mediante la
aprobacion de las autoridades de la institucion educativa y la obtencion del consentimiento
informado de los padres y representantes legales de los estudiantes. Se garantizé la
confidencialidad de la informacion recolectada y el respeto a la integridad de los participantes.
Para el procesamiento estadistico de los datos se utilizé el software Microsoft Excel, lo que

permitié organizar, tabular y graficar los resultados de manera precisa y clara.
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Andlisis de Resultados

El diagnéstico inicial del proceso de deteccion de dificultades de aprendizaje en
Matematica se desarroll6 mediante una guia de observacion al proceso pedagdgico y una
entrevista dirigida a los docentes, con el propésito de identificar logros, limitaciones e indagar las
causas que originan el problema. El andlisis cualitativo de la informacién permitié reconocer una
practica docente que, si bien evidencia compromiso en el acompafiamiento al estudiante,
presenta debilidades en la precision y profundidad con que se identifican las dificultades de

aprendizaje en el area de Matematica.

La interpretacion de las observaciones reflejé que los docentes muestran incertidumbre
al momento de reconocer los componentes especificos del aprendizaje matematico que generan
obstaculos en los estudiantes. Se constaté que la identificacién de estas dificultades se realiza
de manera general y sin criterios sistematicos, lo que limita la deteccién oportuna y la

planificacion de estrategias pedagdgicas pertinentes.

En cuanto al momento y oportunidad de la deteccién, se evidencié que las acciones de
los docentes suelen ejecutarse de forma tardia, cuando las dificultades ya estan consolidadas,
reduciendo la posibilidad de intervencion temprana. Esta situacion propicia la acumulacion de
vacios conceptuales y procedimentales desde los primeros grados, afectando la progresién en

el aprendizaje matematico.

Respecto a la sistematicidad, se observd que los procesos de deteccién no siguen una
secuencia establecida ni se integran de manera continua al quehacer docente. Las acciones son
ocasionales y responden a situaciones puntuales mas que a una planificacién estructurada, lo

gue impide una observacién sostenida del desarrollo de los estudiantes.

El analisis también permitié evidenciar una limitada integralidad en la caracterizacion de
las dificultades. Los docentes tienden a centrarse en el rendimiento académico sin considerar

dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y linguisticas que inciden en el aprendizaje. Esta
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mirada parcial restringe la comprensién de las causas reales de las dificultades y dificulta la

aplicacion de estrategias diversificadas.

Se observé un avance moderado en la consideracion del contexto sociocultural, familiar
y escolar del estudiante, aunque aun prevalece una vision individualista del rendimiento. De igual
manera, persisten limitaciones en la capacidad para diferenciar entre dificultades transitorias y
persistentes, lo que evidencia la necesidad de fortalecer la formacion docente en procesos de

observacion, analisis y acompafiamiento pedagogico especializado.

El andlisis cualitativo de la entrevista a docentes permitié identificar logros parciales en la
aplicacion de estrategias para detectar dificultades. Los docentes reconocieron ciertos
procedimientos rutinarios para observar desempefios, pero sefialaron que estos no estaban
estructurados dentro de un sistema pedagdgico coherente. Se evidencié la disposicion de los
maestros para colaborar, aunque con limitaciones metodol6gicas que afectaban la eficacia del

proceso.

Asimismo, se evidenciaron insuficiencias en la sistematicidad de la deteccion. Los
docentes indicaron que las observaciones se realizaban de manera irregular y sin registros
sisteméticos. Esto generaba dificultades para dar seguimiento a los avances o retrocesos de los
estudiantes, reduciendo la posibilidad de planificar intervenciones continuas y personalizadas,

especialmente en estudiantes con rezagos persistentes.

Los entrevistados sefialaron que la formacién inicial y continua no les habia
proporcionado herramientas suficientes para diferenciar entre dificultades transitorias y
persistentes. Esta carencia repercutia en la planificacion de respuestas pedagdégicas ajustadas
a las necesidades especificas de los estudiantes, limitando la efectividad de la intervencion

temprana y la articulacion con otros actores educativos o especialistas.
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También se destacaron factores contextuales que incidian en el proceso. Los docentes
sefialaron la falta de apoyo familiar en el acompafiamiento de tareas y la escasa comunicacion
escuela-hogar. Ademas, mencionaron limitaciones en recursos didacticos y en la coordinacion
institucional, lo que obstaculizaba el desarrollo de estrategias integrales que contemplaran el

entorno social y cultural de los estudiantes en la deteccion de dificultades.

En sintesis, los resultados obtenidos evidenciaron debilidades significativas en la
deteccién de dificultades de aprendizaje en Matematica, reflejadas tanto en la observacion de
aula como en las percepciones docentes. Se constatd una falta de precision, sistematicidad e
integralidad en el proceso, asi como una escasa consideracion de factores contextuales. Estas
limitaciones repercutieron en la identificacion temprana y diferenciada de dificultades, afectando

la eficacia de las acciones pedagdgicas.

Disefio de estrategias metodologicas para la deteccion de dificultades de

aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacion Béasica
Fundamentacion

Las estrategias metodoldgicas disefiadas para la deteccién de dificultades de aprendizaje
en Matematica tuvieron como proposito fortalecer la identificacion oportuna y sistematica de las
dificultades que presentan los estudiantes, considerando factores cognitivos, emocionales,
sociales y linguisticos, asi como el contexto familiar y escolar. La propuesta se estructur6 en
cuatro estrategias complementarias que abarcan distintos momentos del proceso pedagdgico:
diagnostico inicial, seguimiento formativo, analisis integral de casos y retroalimentacion
colaborativa. Cada estrategia se articula con los contenidos curriculares de tercer afio de

Educacion Basica y combina diversas técnicas de diagnéstico, registro y proyeccion pedagoégica.

Sugerencias metodoldgicas
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1. Observacién sistemética en el aula: registrar el desempefio de los estudiantes durante
la resolucién de problemas y actividades matematicas, observar patrones de errores
frecuentes, lentitud en la ejecucion o falta de comprension de conceptos basicos y utilizar
listas de cotejo o rubricas sencillas para identificar areas problematicas (suma, resta,

multiplicacién, divisiébn, comprensién de enunciados).

2. Actividades de resolucién de problemas contextualizados: plantear situaciones
cotidianas que involucren operaciones matematicas, fomentando la aplicacion practica de
los conceptos. Observar como los estudiantes razonan y eligen estrategias, identificando

errores de célculo o de comprensiéon del problema.

3. Trabajo en parejas 0 grupos pequefio: permitir que los estudiantes expliquen sus
procedimientos a sus compafieros. Facilitar la identificacion de dificultades a través de
las explicaciones verbales, ya que expresarlas permite evidenciar lagunas en la

comprension.

4. Uso de herramientas visuales y manipulativos: incorporar material concreto: bloques,
regletas, abacos, lineas numéricas, graficos. Evaluar si los estudiantes logran relacionar
los objetos con los conceptos abstractos. La dificultad en esta relacion puede sefialar

areas de refuerzo necesarias.

5. Autoevaluacion y reflexién guiada: solicitar a los estudiantes que expliquen como
resolvieron un problema o identifiquen dénde creen que cometieron errores. Promover la
metacognicion, ya que reconocer los propios errores permite a los docentes detectar

dificultades especificas.

6. Uso detecnologias educativas: incorporar plataformas interactivas de matematicas que
permitan el seguimiento individualizado del progreso de cada estudiante. Analizar los

datos generados por estas plataformas para detectar patrones de dificultades.
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Objetivo general de la propuesta: Contribuir a la deteccion de dificultades de aprendizaje
en Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacion Basica mediante estrategias

metodoldgicas.
Estrategia 1. Diagndéstico inicial estructurado de aprendizajes mateméaticos

Objetivo de la estrategia: identificar de forma precisa y oportuna las dificultades de
aprendizaje matemético desde el inicio del periodo lectivo, considerando dimensiones cognitivas,

emocionales y contextuales.

Propésito especifico: detectar tempranamente dificultades en numeracién, operaciones

basicas y geometria, para prevenir rezagos acumulativos y orientar la planificacion pedagdgica.

Contenidos matematicos abordados:

e Numeracion hasta 1000 (lectura, escritura y descomposicién de nimeros).

e Suma y resta con nimeros naturales de hasta tres cifras.

e Reconocimiento y descripcion de figuras geométricas basicas.
Formas de diagnostico:

e Pruebas diagnésticas escritas.

o Listas de cotejo para observacién directa.

e Rdbricas para valorar procedimientos y razonamientos.

Momentos clave de aplicacion: primera semana de clases y apertura de cada bloque

curricular.

Consideracion de aspectos cognitivos, emocionales, sociales y linguisticos: se
incorporaron tareas orales y escritas, resolucion colaborativa de problemas, entrevistas breves y

observaciones de actitudes frente a la matematica.
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Forma de registro de logros e insuficiencias:
e Matrices de seguimiento por indicador.
e Cuadros comparativos de resultados iniciales por estudiante.

e Categorizacion en alto, medio y bajo; y clasificacion en dificultades transitorias o

persistentes.

e Inclusion de informacion contextual obtenida en entrevistas familiares.
Aspectos a priorizar en la proyeccion de acciones de mejora:

e Ajustes en la planificacion curricular segun patrones detectados.

o Refuerzos diferenciados por nivel de dificultad.

o Derivacion a apoyo especializado en casos persistentes.

e Coordinacion con la familia para fortalecer habitos numéricos.
Estrategia 2. Seguimiento formativo continuo de procesos mateméaticos

Objetivo de la estrategia: garantizar la sistematicidad y oportunidad en la deteccion de

dificultades a lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Propésito especifico: identificar progresivamente avances y rezagos en el desarrollo de

destrezas mateméticas, facilitando intervenciones inmediatas.
Contenidos matematicos abordados:
e Resolucion de problemas de suma y resta en contextos reales.
e Construccion de patrones numéricos.

e Medicion de longitudes con unidades convencionales.
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Formas de diagnostico:
e Observacion directa con rubricas analiticas.
o Listas de cotejo semanales para el seguimiento de procedimientos.
e Mini pruebas formativas al finalizar cada unidad.
Momentos clave de aplicacién: mitad de cada unidad y cierre de bloques tematicos.

Consideracion de aspectos cognitivos, emocionales, sociales y lingliisticos: se integraron
actividades orales, discusiones grupales y andlisis de estrategias de resolucion para identificar

dificultades conceptuales y afectivas.
Forma de registro de logros e insuficiencias:
e Gréficos de progreso individuales y grupales.
e Matrices cronoldgicas que permiten visualizar la evolucion de cada estudiante.

o Clasificacion de dificultades como transitorias (falta de practica) o persistentes

(conceptuales).
Aspectos a priorizar en la proyeccién de acciones de mejora:

o Refuerzos inmediatos durante la unidad.

e Ajustes en estrategias didacticas segun patrones recurrentes.

o Retroalimentacion individualizada y trabajo colaborativo con otros docentes.
Estrategia 3. Andlisis integral de casos con enfoque contextual

Objetivo de la estrategia: profundizar en la caracterizacién integral de las dificultades

persistentes considerando factores cognitivos, emocionales, sociales, linglisticos y contextuales.
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Propésito especifico: comprender de manera global las causas de las dificultades en

estudiantes con rezagos prolongados y disefiar respuestas pedagogicas pertinentes.

Contenidos matematicos abordados:
e Representar numeros naturales del 0 al 999 en la semirrecta numérica.
e Problemas de aplicaciéon en contextos cotidianos.
e Geometria basica (identificacion y trazado de figuras).
Formas de diagnostico:

e Entrevistas semiestructuradas con estudiantes y familias.

o Andlisis de portafolios de trabajo acumulado.

e Observaciones focalizadas en situaciones de aula.

Momentos clave de aplicacién: mitad del periodo lectivo y en casos detectados con

rezagos persistentes.

Consideracion de aspectos cognitivos, emocionales, sociales y linglisticos: se analizaron
modos de expresion oral y escrita, actitudes ante tareas matematicas, interacciones en grupo y

apoyos familiares disponibles.
Forma de registro de logros e insuficiencias:
e Fichas de estudio de caso.
e Cuadros comparativos entre desempefio individual y grupo.
o Identificacion de patrones de dificultad vinculados a factores contextuales.
Aspectos a priorizar en la proyeccion de acciones de mejora:

o Planes de refuerzo diferenciados.
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Propuestas de adaptaciones curriculares.

Coordinacién con familia y especialistas externos cuando se requiera.

Estrategia 4. Retroalimentacidon colaborativa docente-familia-especialistas

Objetivo de la estrategia: potenciar la deteccién y atencion de dificultades mediante un

enfoque colaborativo que integre informacion de distintos actores educativos.

Propdsito especifico: fortalecer la integralidad y la diferenciacion en la caracterizacion de

dificultades a través del intercambio sistemético de informacion y la toma de decisiones conjunta.

Contenidos matematicos abordados:

Revision global de aprendizajes de numeracion, operaciones y resolucién de problemas.

Consolidacion de destrezas previas para preparar cierres de ciclo.

Formas de diagndstico:

Reuniones de andlisis de casos.

Entrevistas estructuradas a familias.

Listas de cotejo compartidas entre docentes.

Momentos clave de aplicacion: final de cada bloque curricular y cierre del afio lectivo.

Consideracion de aspectos cognitivos, emocionales, sociales y lingliisticos: se integraron

percepciones familiares, observaciones docentes y valoraciones de especialistas para obtener

una vision holistica del estudiante.

Forma de registro de logros e insuficiencias:

Actas de reuniones y matrices compartidas.

Graficos de avance global.
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o Clasificacion consensuada de tipos de dificultades.
Aspectos a priorizar en la proyeccion de acciones de mejora:

o Derivaciones pertinentes para atencion especializada.

o Refuerzos especificos articulados con la familia.

o Estrategias entre docentes de apoyo continuo.

En sintesis, el disefio de las estrategias metodolégicas para la deteccion de dificultades
de aprendizaje en Matematica se estructuré de manera coherente y articulada, permitiendo una
vision integral del proceso educativo. La secuencia propuesta desde el diagndstico inicial hasta
la retroalimentacidn colaborativa, favorecié la identificacién sistematica y contextualizada de las
dificultades, incorporando dimensiones cognitivas, emocionales y sociales que fortalecen la toma

de decisiones pedagdgicas oportunas.

Validaciéon de las estrategias metodoldgicas para la deteccion de dificultades de

aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacion Béasica

Antes de la implementacion de las estrategias metodol6gicas para la deteccién de
dificultades de aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de Educacion Basica,
se procedio inicialmente a su validacibn mediante el criterio de especialistas, segun el
procedimiento propuesto por Rodriguez et al. (2021). Para ello, se seleccionaron cinco
especialistas en Didactica de la Matematica, quienes evaluaron la pertinencia, viabilidad,
relevancia, aplicabilidad e impacto potencial de las estrategias disefiadas, con el fin de garantizar

su coherencia tedrica y viabilidad practica en el contexto educativo.

La seleccién de los cinco especialistas se realizé considerando su experiencia en el area
y los coeficientes de conocimiento y argumentacion. El coeficiente de conocimiento midié el

dominio tedrico-practico de cada especialista sobre la temética en una escala del 0 al 10,
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mientras que el coeficiente de argumentacion valor6 su capacidad para fundamentar sus juicios.
En promedio, los especialistas alcanzaron un coeficiente de conocimiento de 9,4 y un coeficiente
de argumentacién de 9,2, evidenciando un alto nivel de idoneidad y consistencia en sus

valoraciones.

Los especialistas completaron un cuestionario estructurado que permitié recoger
valoraciones cualitativas respecto a la coherencia interna, la claridad de los objetivos y la
pertinencia de los procedimientos metodoldgicos. Esta retroalimentacion se orientd a optimizar
las estrategias antes de su aplicacion en aula. Las observaciones recibidas permitieron ajustar
aspectos conceptuales, operativos y evaluativos, fortaleciendo la correspondencia entre las
estrategias disefiadas y las necesidades reales del proceso de deteccion de dificultades de

aprendizaje en Matematica.

El andlisis de las opiniones permitié evidenciar un alto nivel de consenso entre los
especialistas, quienes coincidieron en que las estrategias metodolégicas poseen pertinencia y
coherencia con las necesidades del contexto educativo. Los expertos destacaron que las
propuestas responden adecuadamente a las caracteristicas de los estudiantes de tercer afio de
Educacion Basica y favorecen la deteccion temprana de dificultades en el aprendizaje de la

Matematica.

En cuanto a la viabilidad, los especialistas consideraron que las estrategias pueden ser
implementadas con los recursos disponibles en la institucion, siempre que se fortalezca la
capacitacion docente y la planificacion pedagoégica. Se resaltdé que las acciones son factibles

dentro del marco curricular ecuatoriano y pueden adaptarse a diferentes realidades escolares.

Respecto a la relevancia y aplicabilidad, los evaluadores coincidieron en que las
estrategias son innovadoras y promueven un enfoque reflexivo del proceso de ensefianza-

aprendizaje. Subrayaron que su aplicacién contribuiria a mejorar la observacién pedagogica, la
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comprension de las causas de las dificultades y la toma de decisiones orientadas al

acompafiamiento individualizado.

Sobre el impacto potencial, los especialistas valoraron que las estrategias podrian incidir
positivamente en la practica docente y en la atencién a la diversidad del aula, al promover un
trabajo mas inclusivo y contextualizado. Consideraron que la propuesta no solo fortaleceria la
deteccioén de dificultades, sino también la planificacién de intervenciones pedagdgicas oportunas

gue favorezcan el progreso sostenido del aprendizaje matematico.

En cuanto a las recomendaciones emitidas, los especialistas sugirieron fortalecer la
explicitacion de los indicadores de logro y precisar los mecanismos de retroalimentacién con las
familias. Asimismo, propusieron ampliar los ejemplos de instrumentos de observacion vy listas de
cotejo, de modo que puedan adaptarse a contextos rurales o con limitaciones tecnolégicas. Estas
sugerencias fueron consideradas pertinentes y se integraron en la fase final de ajuste del disefio

metodoldgico.

Las observaciones también resaltaron la importancia de capacitar a los docentes en la
aplicacién de las estrategias, a fin de garantizar la coherencia entre la planificacion y la ejecucion
del proceso de deteccién. Ademas, se enfatizé la necesidad de mantener una articulacion
permanente con los especialistas en educacion inclusiva. Todas estas recomendaciones fueron
incorporadas en la version definitiva del disefio, lo que fortalecié la validez y aplicabilidad de las

estrategias metodolégicas antes de su implementacion.

Luego de la valoracion por los especialistas de las estrategias metodologicas para la
deteccion de dificultades de aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de
Educacion Basica, se realiz6 una mejora de su concepcion a partir de las observaciones y
recomendaciones recibidas. Estas sugerencias permitieron perfeccionar la secuencia de

aplicacion, clarificar los indicadores y ajustar los instrumentos de observacion. Una vez
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incorporadas las mejoras, se efectud la implementacion practica en la Escuela de Educaciéon

Basica “La Paz”, donde se desarroll6 la investigacion durante el periodo lectivo 2025-2026.

Posteriormente a la implementacién de las estrategias metodolégicas, se procedié a su
validacion practica mediante la aplicacion de una guia de observacion y entrevistas a docentes,
con el propadsito de valorar los cambios cualitativos producidos en la deteccién de dificultades de
aprendizaje después de la intervencién pedagdgica. El analisis interpretativo de la informacion
permitié reconocer transformaciones significativas en la practica docente, especialmente en la

forma de observar, analizar y registrar las situaciones de aprendizaje en el area de Matematica.

Los resultados de la validacion evidenciaron una mejora sustancial en la precision con
gue los docentes identifican las dificultades de aprendizaje. Se observd que, tras la
implementacion de las estrategias, los educadores lograron reconocer con mayor claridad los
componentes conceptuales y procedimentales que generan obstaculos en los estudiantes,
mostrando una actitud mas reflexiva y analitica frente al proceso de ensefianza. Aunque aun se
detectan inconsistencias en algunos casos, la tendencia general apunta hacia una mayor

exactitud y conciencia diagndstica.

En relacion con la oportunidad en la deteccién, se constaté un cambio favorable. Los
docentes comenzaron a realizar observaciones mas frecuentes y sisteméaticas, lo que permitio
identificar las dificultades en etapas tempranas del proceso de aprendizaje. Este hecho
contribuy6 a generar intervenciones preventivas y personalizadas, evitando la acumulacion de

rezagos y promoviendo la atencion inmediata a las necesidades individuales de los estudiantes.

La sistematicidad en el proceso de deteccion también mostré avances notables. Los
educadores integraron las estrategias metodologicas dentro de su planificacion y préctica
cotidiana, aplicando procedimientos de observacion y registro de manera continua. Esto permitié

gue la identificacion de las dificultades dejara de ser una accion aislada y se convirtiera en un
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componente permanente del trabajo pedagdgico, fortaleciendo la coherencia y continuidad del

proceso.

Asimismo, se evidencié una mayor integralidad en la caracterizacion de las dificultades.
Los docentes comenzaron a considerar no solo los aspectos cognitivos, sino también los factores
emocionales, sociales y comunicativos que inciden en el aprendizaje matematico. Esta vision
mas amplia favorecié una comprension holistica de cada estudiante y una respuesta pedagoégica

mas empatica y contextualizada.

La consideracion del contexto sociocultural, familiar y escolar alcanzé un desarrollo
significativo. Los docentes demostraron sensibilidad hacia los factores externos que condicionan
el aprendizaje, integrando en su andlisis elementos relacionados con el entorno familiar y
comunitario. Esta perspectiva permitié consolidar una practica docente mas inclusiva, contextual
y humana, orientada al acompafiamiento integral y al fortalecimiento del aprendizaje significativo

en Matematica.

El analisis interpretativo de la informacién permitié constatar que la intervencion generé
cambios cualitativos positivos y sostenidos en la practica docente. Los participantes demostraron
una mayor capacidad para reflexionar sobre su quehacer pedagégico, reconociendo con claridad
las causas y manifestaciones de las dificultades de aprendizaje en Matematica. Esta
transformacion se reflejé en una actitud mas analitica, critica y comprometida con la mejora del
proceso educativo, donde la observacion y el dialogo pedagdgico se convirtieron en herramientas

esenciales para comprender el progreso de los estudiantes.

Asimismo, se evidencié que las estrategias metodoldgicas promovieron una practica
docente mas contextualizada e integral, en la que se articulan las dimensiones cognitivas,
emocionales y sociales del aprendizaje. Los docentes comenzaron a valorar la importancia del

entorno familiar y escolar como factores que inciden en el desempefio del estudiante, adoptando
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un enfoque mas humano y empético en la deteccién de dificultades. Este cambio cualitativo
permitié6 consolidar un proceso pedagdgico mas reflexivo y continuo, orientado no solo a
identificar problemas, sino a comprender sus causas y generar respuestas educativas pertinentes

y transformadoras.

La validacion experimental mostré mejoras sostenidas en los indicadores evaluados,
reflejando la efectividad moderada de las estrategias metodoldgicas implementadas. Los
resultados demostraron avances en la precision, la sistematicidad, la oportunidad y la integracion
de los factores contextuales en la deteccion de dificultades de aprendizaje. El incremento la
disminucion de la variabilidad confirman una evolucién favorable del desempefio docente. En
conjunto, los hallazgos validan la pertinencia y aplicabilidad de la propuesta en la Escuela de

Educacion Basica “La Paz”.
Discusion

En el trabajo de Guaman (2022) se reportb que, tras aplicar instrumentos de evaluacion
en la Unidad Educativa “Galapagos”, los estudiantes mostraron avances en la identificacion de
dificultades matematicas, aunque con limitaciones en la precisién y profundidad del diagnéstico.
En contraste, en la presente investigacion se constaté una mayor efectividad cualitativa de las
estrategias metodoldgicas aplicadas en la Escuela “La Paz’, al evidenciarse una mejor
comprension de las causas y manifestaciones de las dificultades, asi como una atencién mas

equilibrada a las dimensiones cognitivas y afectivas del aprendizaje.

Por su parte, el estudio de Martinez et al. (2024) destacé que el uso de un sistema experto
web permiti6 avances en la deteccion temprana de la discalculia. Sin embargo, en esta
investigacion se observo que la intervencion pedagogica directa y contextualizada, mediada por

la reflexién docente, favorecié una comprensién mas integral y humana del proceso de deteccion,
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mostrando la relevancia del juicio profesional y la interaccion educativa frente a los modelos

automatizados.

En el estudio de Ortega (2021), sobre las dificultades mateméaticas en la educacion
primaria, se evidenci6 que muchos docentes enfrentaban dificultades para identificar
oportunamente los problemas de aprendizaje. En cambio, los resultados del presente estudio
reflejaron una mayor capacidad docente para reconocer tempranamente las dificultades,
fortaleciendo los mecanismos de observacion, andlisis y respuesta pedagdégica. Este hallazgo
resalta la importancia de la formacién docente continua y del uso de estrategias centradas en la

experiencia directa con los estudiantes.

De igual manera, la investigacion de Bedoya (2021), enfocada en la deteccién de
dificultades en lectoescritura, demostro la necesidad de integrar factores cognitivos, emocionales
y contextuales en el proceso diagndstico. Coincidiendo con ello, el presente estudio evidencid
una comprension mas amplia y articulada de las dificultades matematicas, sustentada en un
enfoque holistico que reconoce la interrelaciébn entre pensamiento, emociones y contexto

sociocultural.

El andlisis comparativo permitié constatar que las estrategias metodolégicas aplicadas en
la Escuela “La Paz” resultaron pertinentes y eficaces para fortalecer la precision, sistematicidad
y oportunidad en la deteccion de dificultades de aprendizaje. Estas estrategias demaostraron su
potencial de aplicacion en la Educacion General Basica del Ecuador, al promover una practica
docente reflexiva, contextualizada y orientada al mejoramiento continuo del aprendizaje

matematico.
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Conclusiones

La deteccion de dificultades en Matemética en la Educacion Basica constituye un proceso
imprescindible para garantizar aprendizajes significativos. Una identificacion temprana,
integral y sistemética favorece la intervencion adecuada, reduce los riesgos de rezago
académico y contribuye a fortalecer las trayectorias escolares para asegurar que los
estudiantes desarrollen habilidades matematicas solidas, necesarias para afrontar con éxito

los desafios educativos y sociales posteriores.

El estudio se realiz6 desde un enfoque de investigacion cualitativo, en un nivel descriptivo y
bajo un disefio de investigacion accién, lo que garantizO un proceso riguroso y
contextualizado con el objetivo de proponer estrategias metodoldgicas para la deteccion de
dificultades de aprendizaje en Matematica en los estudiantes de tercer afio de la Escuela de

Educacion Basica “La Paz”, provincia de Orellana, Ecuador, en el periodo lectivo 2025-2026.

Los hallazgos demostraron que el proceso de deteccion de dificultades de aprendizaje en
Matematica en el tercer afio de Educacion Basica presentd deficiencias estructurales y
metodolégicas. Predominaron practicas poco precisas y desarticuladas, con una limitada

integracion del contexto y una escasa capacidad de diferenciacion entre tipos de dificultades.

El disefio de las estrategias para la deteccion de dificultades de aprendizaje en Matematica
respondié a una planificacion estructurada e interrelacionada, orientada a comprender al
estudiante desde una perspectiva holistica. La organizacién progresiva de las acciones
diagnostico, seguimiento, andlisis y retroalimentacion, garantizé coherencia interna y
pertinencia educativa, promoviendo una deteccion temprana y contextualizada de las

dificultades para optimizar la respuesta pedagdgica.
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La validacion permiti6 comprobar que las estrategias metodolégicas para la deteccion de
dificultades de aprendizaje en Matemética promovieron una mejora sostenida en la practica
docente del tercer afio de Educacién Basica. Los resultados evidenciaron un incremento en
los niveles de precision, sistematicidad, oportunidad e integracion del contexto, asi como una
mayor coherencia en el desempefio del profesorado. La propuesta demostro su efectividad
al fortalecer los procesos de deteccion temprana y atencion pedagdgica de las dificultades

de aprendizaje en Matematica.
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