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Resumen

El presente estudio de caso tuvo como objetivo general analizar como el uso
de la plataforma interactiva Nearpod favorece la concientizacion sobre el cuidado del
medio ambiente en estudiantes de educacién basica media de la Escuela Gabiriel
Arsenio Ullauri, en Cuenca, Ecuador. Se aplicé una metodologia cuantitativa con
enfoque descriptivo y disefio preexperimental, la modalidad de pruebas pretest y
postest aplicadas a un solo grupo. Los resultados ofrecen evidencias iniciales de
diferencias estadisticamente significativas en las tres dimensiones evaluadas:
conocimiento, actitudes y practicas ambientales. Esto sugiere un avance en la
comprension de conceptos clave (reciclaje, contaminacién, sostenibilidad), el
fortalecimiento de valores de respeto hacia la naturaleza y la incorporacion de acciones
responsables en la vida cotidiana. Asimismo, los docentes destacaron que Nearpod
motivé la participacion activa y facilitd un aprendizaje contextualizado y significativo.
Se concluye que esta herramienta digital constituye un recurso pedagdgico
transformador que contribuye al desarrollo de una cultura ecoldgica en la educacion
basica, aunque dado el caracter exploratorio del estudio y el tamafio reducido de la
muestra se recomienda ampliar la muestra y aplicar disefios mas robustos en
investigaciones futuras.

Palabras clave: Nearpod, educacion ambiental, conciencia ecoldgica, TIC en
educacion, sostenibilidad.

Abstract

The general objective of this case study was to analyze how the use of the
interactive platform Nearpod promotes environmental awareness among middle school
students at the Gabriel Arsenio Ullauri School in Cuenca, Ecuador. A quantitative
methodology with a descriptive approach and a pre-experimental design was applied,
using pre-test and post-test methods administered to a single group. The results offer
initial evidence of statistically significant differences in the three dimensions evaluated:
knowledge, attitudes, and environmental practices. This suggests progress in the
understanding of key concepts (recycling, pollution, sustainability), the strengthening of
values of respect for nature, and the incorporation of responsible actions into daily life.
Furthermore, teachers highlighted that Nearpod motivated active participation and
facilitated contextualized and meaningful learning. It is concluded that this digital tool
constitutes a transformative pedagogical resource that contributes to the development
of an ecological culture in basic education. However, given the exploratory nature of the
study and the small sample size, it is recommended that the sample be expanded and
more robust designs be applied in future research.
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Introduccién

Hoy en dia, la proteccion del medio ambiente es una prioridad mundial. Esta necesidad
se manifiesta frente al aumento de problemas como el cambio climatico, la polucién y la
disminucion de la biodiversidad. La educacién en medio ambiente tiene un rol fundamental en la
formacion de ciudadanos conscientes. Su objetivo es impulsar el respeto hacia la naturaleza y
fomentar practicas de sostenibilidad desde la infancia (Angulo et al., 2024; Villacis, 2024). Las
entidades educativas juegan un papel crucial en este procedimiento. Su tarea consiste en
fomentar actitudes favorables hacia el medio ambiente y promover la participacién de los

estudiantes en acciones destinadas a su proteccion (Meneses, 2022).

La educacién en medio ambiente es uno de los contenidos transversales del plan de
estudios. Esta area se centra en fomentar el entendimiento del medio ambiente y la relacion entre
los individuos y la naturaleza. Este método de ensefianza fomenta valores, saberes y tareas
particulares. Su objetivo es incentivar comportamientos responsables que favorezcan la
conservacion y optimizacion del medio ambiente (Rugel et al., 2023). La educacién ambiental
busca crear un compromiso profundo con la naturaleza y promover un comportamiento

responsable, lo que garantiza un equilibrio importante entre el ser humano y su entorno natural.

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en el aula representan una
oportunidad para fomentar valores y actitudes responsables hacia el entorno natural en esta era
digital. Las TIC no solo contribuyen de manera significativa al aprendizaje de contenidos, sino
gue también contribuyen al desarrollo de habilidades y valores sobre el cuidado del entorno
natural (Saldafia et al., 2023). Estas herramientas permiten a los estudiantes interactuar
directamente con la informacién, facilitando a los profesores la creacion de clases mas dinamicas
y colaborativas estrategias con las que se puede cambiar la perspectiva del estudiantado sobre
la preservacién y el cuidado del medio ambiente (Piedrahita y Torres, 2023). En este contexto, la

herramienta tecnolégica Nearpod brinda grandes potenciales educativos.
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La plataforma de educacion digital Nearpod se destaca como una herramienta
tecnoldgica que facilita la creacion de clases dinamicas, motiva la participacion de los estudiantes
y promueve un aprendizaje significativo (Morales, 2024; Jiménez y Velazquez, 2023). Nearpod
es una plataforma gratuita dedicada a crear presentaciones educativas. Esta herramienta ofrece
la capacidad de integrar los recursos multimedia de varias maneras, asi como crear una serie de
actividades interactivas (Estarlich, 2022). Lo cual permite crear experiencias interactivas que
involucran activamente a los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, facilitando la
comprension de temas complejos como el cambio climatico, el reciclaje o la biodiversidad (Feri

& Zulherman, 2021).

La inclusion de Nearpod como una herramienta digital aplicable al proceso de ensefianza
— aprendizaje responde a la creciente necesidad de introducir innovaciones en la metodologia
didactica y superar los enfoques tradicionales que han dominado por mucho tiempo. Nearpod
busca crear un aprendizaje activo y significativo, mejorando la experiencia de la educacion de
los estudiantes. Esto dado que el contenido creado en Nearpod se apoya en la teoria del
aprendizaje significativo de Ausubel. Es decir, facilita la conexion entre los nuevos conocimientos
y los conocimientos que ya posee el estudiante. Las herramientas interactivas permiten el
vincular el contenido con su contexto y experiencia previa. Esto no solo ayuda a fortalecer el
aprendizaje, sino que también promueve una comprension mas profunda y pronunciada de los
temas en cuestion. Esto gracias a que dentro de Nearpod se pueden incluir elementos graficos,
simuladores y juegos online que potencian la comprensién de temas relacionados con el medio
ambiente. Varios estudios han demostrado que el uso en el aula de la herramienta Nearpod
ayuda a mejorar la motivacion, a comprender los diferentes contenidos y al desarrollo de la
comprension del cuidado del medio ambiente (Meneses, 2022; Angulo et al., 2025). Asimismo,
Villa (2023) indica que los alumnos han evidenciado una preferencia por Nearpod en

comparacion con otras plataformas.
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Por otro lado, el aprendizaje activo y colaborativo que ofrece la herramienta Neardpod
trasciende el modelo tradicional, centrado en la simple transmisién de informacién. Nearpod
involucra a los estudiantes en dinamicas participativas que estimulan la interaccién significativa
y conducen a aprendizajes profundos (Piedrahita, 2023). Este enfoque no solo potencia la
motivacién y el compromiso con el proceso educativo, sino que también resulta esencial para

fomentar una cultura de respeto y responsabilidad hacia el entorno natural y social.

Asimismo, la evaluacién educativa y el seguimiento del progreso estudiantil, que ofrece
Nearpod, constituyen componentes fundamentales para mejorar los resultados de aprendizaje.
A través de informes detallados y retroalimentacion precisa, el profesorado puede realizar un
analisis individualizado del rendimiento de cada estudiante, lo que facilita la deteccion de areas
de mejora y la implementacién de estrategias pedagodgicas mas efectivas y personalizadas

(Tejada et al., 2024).

La Escuela Gabriel Arsenio Ullauri tiene como objetivo implementar técnicas innovadoras
para el aprendizaje de su alumnado. Esta entidad busca que las herramientas tecnoldgicas
ayuden a fomentar la sensibilizacion ambiental en sus alumnos. Por esta razon se ha integrado
Nearpod en el salon de clases. Su incorporacién pretende facilitar el desarrollo de una educacion

contextualizada, critica y enfocada en la sostenibilidad del medio ambiente.

A partir de lo expuesto anteriormente, se plantea la siguiente interrogante de
investigacion: ¢De qué manera la utilizacion de Nearpod, como recurso didactico, puede
contribuir a la sensibilizacion acerca de la proteccién del medio ambiente en alumnos de
Educacion Basica Media de la Escuela Gabriel Arsenio Ullauri Por lo tanto, el objetivo general de
este estudio es analizar como el uso de Nearpod favorece la concientizacion sobre el cuidado
del medio ambiente en estudiantes de Educacion Bésica Media de la Escuela Gabriel Arsenio

Ullauri, en Cuenca, Ecuador. Para la cual se disefié una propuesta educativa basada en Nearpod
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para promover la concientizacién ambiental en este grupo de estudiantes, a través de un estudio

de caso exploratorio con una muestra reducida de veinte participantes.
Métodos y Materiales

Esta investigacion, enmarcada en el area de Ciencias Naturales, adoptd un enfoque con
una metodologia cuantitativa para obtener una vision integral sobre el impacto del uso de
Nearpod en la concientizacion ambiental. Se emple6 la modalidad de investigacion de campo,
dado que la recoleccion de datos se realiz6 directamente en la Escuela de Educacion Basica

“Gabriel Arsenio Ullauri”, en Cuenca, Ecuador.

El estudio se disefid como un caso exploratorio de tipo preexperimental, especificamente
bajo la modalidad de pruebas pretest—postest aplicadas a un solo grupo. A estos estudiantes se
les aplic6é una intervencion educativa y se evalu6 a los mismos estudiantes antes y después de
su implementacién, sin contar con un grupo de control. Por lo tanto, los resultados deben

considerarse preliminares y no generalizables.

La intervencidn educativa consistié en la aplicacion de una propuesta desarrollada en
Nearpod, disefiada para fortalecer la conciencia ambiental de los estudiantes. El pretest permitio
medir el nivel inicial de concientizacion ambiental antes de la propuesta, mientras que el postest
evalu6 los cambios alcanzados después de la intervencién. En el cuestionario del postest se
incorporaron items adicionales para recoger la percepcion de los estudiantes sobre el uso de

Nearpod en su proceso de aprendizaje.

La poblacion del estudio estuvo conformada por los estudiantes de Educaciéon General
Basica, Subnivel Medio de la institucién. La muestra fue de 20 estudiantes de un solo paralelo
de 6.° aflo de EGB, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por conveniencia.

Ademas, participaron dos docentes de Ciencias Naturales como informantes clave.
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Para complementar la informacion y darle una vision mas amplia se aplicé una pequefa

encuesta a los 6 docentes del subnivel medio, sobre el empleo del Nearpod en las aulas.

En cuanto a los instrumentos de recoleccién de datos se aplicé un cuestionario ad hoc a
los estudiantes en formato pretest y postest, con items de escala Likert de cinco puntos,
organizados en dimensiones relacionadas con conocimiento, actitudes y practicas ambientales.
En el postest se afadieron preguntas sobre la percepcion del uso de Nearpod. A los docentes
se les aplicé una entrevista semiestructurada orientada a conocer su percepcion sobre la eficacia

de la propuesta y los cambios observados en los estudiantes.

Los datos cuantitativos procedentes del cuestionario se analizaron con estadistica
descriptiva y se compararon los resultados del pretest y el postest para identificar variaciones en
los niveles de concientizacion ambiental. Se aplicé la prueba t de Student para muestras
relacionadas (pareadas), considerando un nivel de significancia de 0.05. La Hipoétesis nula (Hy)
significa que no hay diferencia significativa entre el pretest y el postest, es decir que la
intervencion no tuvo efecto. Por otro lado, la hipétesis alternativa (H;) indica que si hay diferencia

significativa, por lo tanto, la intervencion si tuvo efecto.

Se contd con el consentimiento informado de los participantes y con la autorizacion de la

institucion educativa. La investigacion se ajusté a principios éticos de confidencialidad y respeto.

En cuanto a la propuesta educativa creada en Nearpod, la cual contempla un trabajo de

ocho sesiones (dos por semana) se resume a continuacion:
Primera semana
Tema: Importancia del medio ambiente

Objetivos de aprendizaje: Reconocer el valor de los recursos naturales en su comunidad.
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Enlace al recurso: https://app.nearpod.com/?pin=6A4UL
Segunda semana

Tema: Cuidado del agua

Objetivos de aprendizaje: Comprender practicas responsables para el uso y conservacion

del agua.
Enlace al recurso: https://app.nearpod.com/?pin=XCBKP
Tercera Semana
Tema: Contaminacion y reciclaje

Objetivos de aprendizaje: Identificar causas y consecuencias de la contaminacion y el

valor del reciclaje
Enlace al recurso: https://app.nearpod.com/?pin=LY9RQ
Cuarta Semana
Tema: Biodiversidad y compromiso ecolégico.

Objetivos de aprendizaje: Valorar la biodiversidad local y asumir compromisos

individuales por el ambiente
Enlace al recurso: https://app.nearpod.com/?pin=ly9rq
Quinta Semana

Tema: Proyecto Guardianes del Planeta
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Objetivos de aprendizaje: Fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes mediante
la implementacion de actividades de reciclaje y reutilizacion de materiales dentro del entorno

escolar.
Enlace al recurso: https://app.nearpod.com/?pin=ZUPVA.
Anélisis de resultados

Con el propésito de determinar si las diferencias observadas entre las medias del pretest
y del postest eran estadisticamente significativas, se aplico la prueba t de Student para muestras
relacionadas. Esta prueba resulta adecuada cuando se comparan dos mediciones realizadas
sobre el mismo grupo de participantes, ya que permite evaluar si los cambios detectados se
deben a la intervencion implementada o al azar. Se considerd un nivel de significancia de a =
0,05, con prueba bilateral, y se contrastaron los valores obtenidos (t de prueba) con el valor critico

(t critico) para los grados de libertad correspondientes (gl = n — 1).
Las preguntas del cuestionario ad hoc se agruparon en las siguientes dimensiones:
Dimension 1: Conocimiento ambiental

Conciencia ambiental

¢ Importancia el agua

¢ Problemas ambientales

e Definicion de reciclaje

e Materiales reciclables

e FEfectos de contaminacién
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Dimensién 2: Actitudes ambientales

e Importancia de sembrar arboles

e Reducir el consumo

Dimension 3: Practicas ambientales

e Acciones ambientales

e Acciones personales.

Tabla 1. Comparacion de medias pretest y postest mediante la prueba t de Student

Dimension Media  Media tde gl Sig. t critico Decision
Pretest Postest prueba (bilateral) (a=0.05)

Conocimiento 0,79 0,98 1,44 x 19 0,0000 2,093 Rechaza
ambiental 10%e Ho
Actitudes 0,95 1,00 t> 19 0,0000 2,093 Rechaza
ambientales 1000 Ho
Practicas 0,77 0,95 1,37 x 19 0,0000 2,093 Rechaza
ambientales 107e Ho

Figura 1. Comparacion de medias pretest y postest por dimensiones.

1.0 | WEE Pretest
mmm Postest
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0.98

1.00
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Los resultados estadisticos de la Dimension 1 “Conocimiento ambiental” muestran un
aumento en la media de 0,79 en el pretest a 0,98 en el postest. El valor de la t de prueba fue 1,44
x 10", muy superior al t critico de 2,093, con una significancia bilateral de 0,0000. Estos datos
permiten rechazar la hipétesis nula y confirmar que la intervencién tuvo un efecto positivo y
altamente significativo en el nivel de conocimiento ambiental de los estudiantes, lo que refleja

gue comprendieron mejores conceptos como reciclaje, contaminacion y recursos naturales.

Los resultados estadisticos de la Dimensién 2 “Actitudes ambientales”, muestran que la
media pas6 de 0,95 a 1,00 tras la intervencién. Aunque la diferencia es menor en términos
absolutos, el valor t alcanzé el infinito (=), lo que refleja un efecto estadisticamente contundente.
Esto indica que la propuesta educativa fortalecié las actitudes hacia la importancia de sembrar
arboles y reducir el consumo, consolidando préacticas actitudinales que ya estaban presentes,

pero que se reforzaron con la experiencia pedagogica desarrollada en Nearpod.

Por ultimo, la Dimension 3 “Practicas ambientales” mostrdé un incremento de 0,77 en el
pretest a 0,95 en el postest. El valor t fue 1,37 x 10", nuevamente muy superior al t critico, y la
significancia bilateral fue de 0,0000. Esto significa que los estudiantes no solo mejoraron su
conocimiento y actitudes, sino que también incorporaron acciones ambientales concretas y

personales en su vida cotidiana.

En relacion con la encuesta aplicada al cuerpo docente, se evidencia que la mayoria
desconoce el uso de esta herramienta; no obstante, todos manifiestan disposicion para aprender
a manejarla e incorporarla en sus practicas de aula, especialmente para abordar teméticas
vinculadas al cuidado del ambiente. Los docentes reconocen que, al tratarse de un recurso
tecnologico, podria favorecer la interactividad, incrementar el interés del estudiantado y mejorar

la adquisicion de los aprendizajes.
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Sin embargo, también identifican limitaciones importantes para su implementacion. Entre
ellas destacan la falta de infraestructura tecnoldgica en la institucion y cierta aprehension
respecto a su integracién en clase, debido al temor de que su uso genere distracciones o
episodios de indisciplina entre los estudiantes. Frente a este escenario, el profesorado sugiere
que, de ofrecerse alguln proceso formativo, este se desarrolle de manera presencial mediante

talleres practicos que faciliten la apropiacion progresiva de la herramienta.
Discusion

Los resultados obtenidos ofrecen evidencias preliminares de que el uso de Nearpod
puede constituir una estrategia pedagogica util para fortalecer la conciencia ambiental de los
niflos de primaria. La mejora en la escala de conocimiento, actitudes y practicas ambientales
muestra que la incorporacién de materiales interactivos puede contrarrestar las deficiencias de
los recursos y pedagogias tradicionales, llevando a un aprendizaje activo que es relevante para

el entorno de los estudiantes.

Desde una perspectiva cognitiva, la comprension de conceptos abstractos como reciclaje,
contaminacion y sostenibilidad es un indicador positivo del logro de aprendizaje derivado del uso
de Nearpod. Tal mejora en el aprendizaje se relaciona con los hallazgos de Meneses (2022) y
Morales (2024) quienes argumentan que la plataforma ayuda a la comprensién de conceptos
abstractos por parte de los aprendices a través de materiales audiovisuales y actividades
interactivas. Los hallazgos también apoyan la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel
porque muestran que el nuevo conocimiento del aprendiz fue afadido e integrado con el

conocimiento existente del aprendiz.

En cuanto a las actitudes hacia el medio ambiente, a pesar de que la diferencia en las
puntuaciones entre la prueba inicial (pretest) y la prueba final (postest) no fue muy pronunciada,

la significancia de las estadisticas es suficiente para afirmar que la propuesta educativa pudo
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reforzar disposiciones positivas ya presentes en los estudiantes. Esto es importante y, por lo
tanto, sugiere mas que infiere que esta plataforma es capaz de hacer mas que simplemente
proporcionar datos a los aprendices y en cambio, ofrece la oportunidad de cultivar sentimientos
y ética hacia el mundo. Como Piedrahita y Torres (2023) sefialan de manera concisa; el mayor
éxito de las TIC en la educacién ambiental radica en su capacidad para inspirar y comprometer

a los estudiantes en lugar de simplemente transmitir informacion.

El cambio en la dimensién de las practicas ambientales es la diferencia més significativa.
Las acciones préacticas de los estudiantes demostraron la transferencia de aprendizaje y, por
ende, la aplicacidn de practicas ambientales en su vida diaria. Este es un hallazgo notable y, por
lo tanto, también es indicativo de la capacidad de Nearpod para cerrar la brecha entre la teoria y
la practica, especialmente en el contexto de la transferencia de aprendizaje. Esto esta en linea
con los trabajos de autores como Villa (2023) y Olmedo (2024) que enfatizan el papel de la

gamificacion y la participacién colaborativa en el refuerzo del comportamiento sostenible.

Los hallazgos del estudio también permiten considerar a Nearpod no solo como una
simple herramienta tecnoldgica, sino como una herramienta pedagégica con indicios
prometedores para convertirse en un recurso pedagdgico transformacional que facilita la
construccion de ensefianza mientras fomenta que los aprendices adquieran activamente

practicas ambientales responsables.

Por su parte, el rol de los docentes es fundamental para el uso de Nearpod tal como lo
sefala Vera, (2023) que dentro de la competencia del docente se encuentra la capacidad de
planificar, organizar clases, comunicarse de manera clara y de acuerdo a la edad del estudiante,
realizar evaluaciones y fomentar un ambiente de aprendizaje positivo. Para ello, el docente debe
estar actualizado con las mejores y Ultimas practicas pedagégicas y mas aun con el avance

tecnolégico que ha incurrido en los ultimos afios el docente debe emplear estas herramientas en
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las diferentes sesiones de clases. Un buen ambiente escolar, en el que el estudiante se sienta
estimulado a participar permitira que exista mayor colaboracion e interés y se adquiera un

aprendizaje significativo.

En conjunto, los resultados estadisticos ofrecen evidencias iniciales de que Nearpod
puede constituir un recurso pedagoégico Util para fortalecer la concientizaciébn ambiental en
contextos de educacion basica. Sin embargo, debido al tamafio reducido de la muestra 'y a la

ausencia de grupo control, estos resultados deben interpretarse como tendencias preliminares.

Conclusiones

Este estudio exploratorio ofrece evidencias iniciales de que la integracién de Nearpod en
los procesos de ensefianza y aprendizaje puede favorecer la concientizacion sobre el cuidado
del medio ambiente en estudiantes de educacion basica media de la Escuela de Educacion
Basica “Gabriel Arsenio Ullauri”. - El ejemplo pedagogico aplicado no solo revitalizo la clase, sino
gue también cred experiencias interactivas que mejoraron la capacidad de los estudiantes para

reflexionar criticamente sobre el medio ambiente y fomentaron un aprendizaje significativo.

Ademas de los resultados inmediatos, la investigacion destaca la promesa de las TIC
como motores de cambio dentro de las culturas escolares. Nearpod demostré tener un potencial
prometedor para fomentar la participacion activa, alentar la colaboracion y facilitar la adquisiciéon
de valores pro-sostenibilidad, lo que lo convierte en una opcién docente relevante para abordar

los desafios de la educacion ambiental actual.

En cuanto a las limitaciones del estudio, el tamafio de la muestra es un aspecto muy
reducido y no contar con un grupo de control afecta la capacidad de generalizar los resultados,
asi que se deben realizar otros estudios para tener controles mas estrictos y un mayor nimero

de participantes para ver si estos resultados pueden ser reproducidos en otros contextos.
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También es imperativo investigar como los resultados de estos estudios se mantienen a lo largo
del tiempo, especialmente ya que hay una necesidad de reforzar los cambios de actitud y

practicas en torno al medio ambiente

Finalmente, este estudio sirve como base para futuras investigaciones que se enfoquen
en la integracién de la tecnologia y la educacion ambiental por lo que es pertinente ampliar la
muestra, afladir variedad a los contextos y evaluar la retencion del aprendizaje a lo largo del
tiempo serdn pasos necesarios para solidificar la evidencia que respalde el uso de herramientas

digitales en la formacién de ciudadanos activos en el cuidado del planet.
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