Revista Cientifica 4

-ner@ndolMultidisciplinar

G-ner@ndo ISSN: 2806-5905

Transformacion de la educacion en el siglo XXI: innovacion y sostenibilidad en el desarrollo humano
Transforming education in the 21st century: innovation and sustainability in human development.

Carola Edith Salazar Moreno, Lesly Caroline Garcia Salazar, Rosa Filomena Nevarez Loza, Madeleine Olinda
Hurtado Santos & Mariela Katerine Mora Quijije.

PUNTO CIENCIA.
Resumen
julio - diciembre, V°6 - N°2; 2025 ; . o L . 3
El articulo examina la evolucion de la educacion en el siglo XXI, enfocandose
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adaptado a cada individuo. Ademas, destaca lo importante que es la capacitacion
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Introduccién

La educacién en el siglo XXI enfrenta una gran cantidad de precedentes que requieren
gue sus esquemas tradicionales cambien a modelos innovadores. En un escenario universal
caracterizado por las crecientes disparidades sociales, la crisis medioambiental y el avance de
la tecnologia, la educaciéon se establece como una base para el crecimiento humano y para
edificar entidades resilientes y justas. De acuerdo con la Unesco (2025), la educacion enfocada
en el desarrollo sostenible tiene que preparar a los individuos en términos de conocimientos
académicos y en habilidades que despierten la equidad social para el bienestar econémico y la

responsabilidad durante toda su vida.

La Agenda 2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), particularmente el ODS
4, que apunta asegurar la educacion inclusiva, justa y de calidad, posiciona la transformacion
educativa como un componente para enfrentar la problematica actual UNESCO, (2016). En este
sentido, el cambio educativo lleva un nuevo pacto social donde los alumnos, docentes y
comunidades educativas en general se tornan en promotores de transformacion para superar
problemas estructurales y fortalecer el aprendizaje significativo. Por lo tanto, para Pincay y Cuero
(2024) esta transformacién no se puede separar de la innovacion tecnoldgica y pedagdgica, que
incluye instrumentos como la inteligencia artificial, la gamificacion y la realidad aumentada con el

fin de optimizar la experiencia educativa y ajustarse a las exigencias del mundo contemporaneo.

A la par de estos procesos, la sostenibilidad se impone como un criterio ineludible. La
educacion sostenible busca generar conciencia ambiental y social, formando ciudadanos criticos
y comprometidos con la preservacion del planeta y el respeto a la diversidad cultural. La
corresponsabilidad entre los actores educativos, los gobiernos y la sociedad civil es
indispensable para que estos enfoques se traduzcan en politicas, practicas y resultados
efectivos, que preparen a las nuevas generaciones para afrontar los desafios del cambio

climatico, la globalizacién y las transformaciones sociales (ONU, 2024).
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Sin embargo, la transformacion educativa enfrenta disparidades que llevan a la necesidad
de eliminar desigualdades, formacién constante del profesorado, modernizacion del curriculo en
funcion de las competencias y el desarrollo de entornos educativos inclusivos y participativos. La
interaccion dindmica y constante entre los distintos actores del sistema educativo es necesaria

para que la educacion ejerza su funcion social y el bienestar general.

Por lo consiguiente, examinar la literatura cientifica mas reciente sobre sostenibilidad e
innovacién educativa en el siglo XXI es esencial para entender las tendencias, los avances y los
retos en el ambito educativo. Ante todo, la creacion de politicas publicas y estrategias que
busquen mejorar la calidad de la educacién y fomentar un desarrollo humano en entornos que

son cambiantes y complejos.

El objetivo de este articulo de revision literaria es analizar la produccion cientifica reciente
sobre la transformacion de la educacion en el siglo XXI, focalizandose en los procesos de

innovacion pedagogica y la sostenibilidad para el desarrollo humano.

Frente a esto, esta aumentando la necesidad de establecer un conjunto de conocimientos
actualizados que guien las politicas y practicas educativas en situaciones de problemas
socioambientales complejos y cambios rapidos. Los pilares estratégicos para alcanzar una
educacién que promueva las capacidades sociales, emocionales y cognitivas de los estudiantes
son la innovacion educativa y la formacién para el desarrollo sostenible. Ademas, para lograr los
acuerdos globales de la Agenda 2030, en particular el ODS 4, que sitla a la educacion como una

fuerza impulsora del progreso humano y social sostenible, es esencial la reforma educativa.

Asimismo, entender los informes de progreso y experiencias en diversos contextos facilita
la identificacion de practicas efectivas, desafios y oportunidades que se pueden adaptar y replicar

segun las circunstancias especificas. El andlisis critico de la literatura consolida los fundamentos
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cientificos que sustentan las decisiones en el disefio curricular y la administracion educativa,

ademas de para la capacitacién continua del profesorado.

De esta manera, fortalecer este conocimiento promueve la sensibilizacion y el
compromiso de todos los actores en el ambito educativo, fomentando un dialogo colaborativo y
constructivo que convierte a la educacién en un instrumento capaz de transformar vidas,

sociedades y el mundo.

La educacion, como motor fundamental para el desarrollo humano, requiere una
transformacion que articule innovacion y sostenibilidad para responder a las complejas
situaciones del mundo actual (Muguerza y Chalmeta, 2021). Sobre todo, en una era donde los
procesos educativos deben ir mas alla de la simple transmisién de contenidos para promover
competencias criticas, creativas y éticas, que permitan a las personas enfrentar retos sociales y

ambientales con conciencia y compromiso.

Prado (2021), resalta que una educacion transformadora debe ser capaz de promover el
pensamiento critico, la ciudadania a nivel mundial y las acciones para lograr la sostenibilidad,
integrando habilidades, valores y conocimientos. Asi, la innovacion en educacién implica la
incorporacion de tecnologias digitales y el cambio paradigméatico en las practicas pedagogicas

gue orienta hacia un aprendizaje centrado en el estudiante y en la mejora continua.

Ademas, el desarrollo sostenible como eje transversal en la educacion implica integrar
dimensiones sociales, econémicas y ambientales, preparando a los individuos para contribuir a
sociedades resilientes y equitativas. Segun Eras et al. (2025), el enfoque sostenible se traduce
en curriculos que promueven la conciencia ecolégica, el respeto a los derechos humanos y la
inclusion social, y en sistemas educativos que fomentan practicas institucionales responsables y

procesos participativos.
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También es fundamental reconocer que la educacion es un derecho humano vital y un
impulsor de la igualdad y la justicia social. En esta linea, el cambio en la educacion tiene que
ser integrador; debe tener en cuenta la diversidad lingiistica, cultural y socioeconémica de las
comunidades, poniendo especial énfasis en los colectivos que han sido marginados a lo largo de
la historia. Al proporcionar recursos apropiados y estrategias pedagogicas, la innovacion es

fundamental para afrontar estas diversidades e impulsar la igualdad de oportunidades.
Métodos y Materiales

Este texto se elabora a partir de una revision sistematica y critica de la literatura cientifica
ma&s reciente que trata sobre la transformacion educativa en el siglo XXI, centrada en los
procesos pedagogicos innovadores y sostenibles para el desarrollo del ser humano. Se realizé
una busqueda minuciosa en bases de datos académicas relevantes, dandole prioridad a las
publicaciones mas recientes de los Ultimos cinco afos para garantizar que el estudio fuera

pertinente y actual.

Se tomaron en cuenta para los criterios de inclusion los articulos en espafiol y otros
idiomas, que trataran temas relacionados con la educacién innovadora, el desarrollo sostenible,
las politicas educativas y las practicas pedagdgicas transformadoras. Se descartaron los
documentos que no contenian analisis tedricos claros o datos empiricos, ademas de las

publicaciones predatadas de 2019, para asegurar el enfoque contemporaneo.

La seleccion inicial de estudios se llevé a cabo leyendo los titulos y resimenes, y después
examinando mas en profundidad los textos completos para verificar su importancia tematica y
metodolégica. Después, se clasificaron los resultados en torno a dos ejes principales:

sostenibilidad e innovacion pedagdgica, reconociendo oportunidades, retos y tendencias.
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Asimismo, se efectu6é un estudio critico con el objetivo de sintetizar los datos

recolectados, poniendo énfasis en las implicaciones practicas para la formulacion de estrategias

educativas y politicas publicas. Esta metodologia permite establecer un marco tedrico vigente

gue orienta la transformacion educativa en contextos complejos y cambiantes.

Tabla 1.

Resultados de busqueda

Analisis de Resultados

Titulo

Autores

Tipo de Estudio

Estado

Educacién Béasica y
Desarrollo Sostenible en
Ecuador

Educacién para el desarrollo
sostenible: analisis en
lturrama

Informe sobre los Objetivos
de Desarrollo Sostenible
2024

Innovacion tecnoldgica
educativa en la practica
docente

La educacion de adultos:
enfoque transformacional

Educacion y habilidades para
el siglo XXI

Competencias
socioemocionales en la
educaciéon primaria

Gamificacién como
herramienta pedagogica

Realidad aumentada en el
aprendizaje escolar

Eras Guaman et
al. (2025)

Muguerzay
Chalmeta (2021)

ONU (2024)

Pincay y Cuero
(2024)

Prado (2021)

UNESCO (2025)

Ferreira et al.
(2023)

Fernandez et al.
(2022)

Morales y
Sanchez (2024)

Enfoques
pedagdgicos y
perspectivas criticas

Estudio de caso en
secundaria

Informe oficial y datos
estadisticos

Investigacion
empirica sobre
innovacion

Estudio tedrico y
descriptivo

Documento de
politicas educativas

Empirico,
intervencion
educativa

Revisidn sistematica

Investigacion aplicada

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado
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Titulo Autores

Tipo de Estudio

Estado

Educacién inclusiva: Pérez y Ramirez
desafios y oportunidades (2023)

El impacto de la inteligencia  Smith y Johnson
artificial en la educacion (2022)

Estrategias para la formacion .
docente en sostenibilidad D182 etal. (2023)
Educacién y cambio

R X GOmez
climatico: compromisos y

Martinez (2024)

globales
Aprendizaje colaborativo y Ruiz y Silva
competencias digitales (2023)

Innovacion educativa en Torres y Herrera
Latinoamérica (2021)

Andlisis de programas
educativos en desarrollo
sostenible

Campos y Vargas
(2024)

Formacién docente en Martinez et al.
entornos virtuales (2023)

Educacion intercultural y Castro y Pérez
sostenibilidad (2022)

Tecnologia educativa y
equidad en contextos rurales

Ramirez y
Sanchez (2023)

Papel del curriculo en la Lépez et al.
educacién sostenible (2024)

Innovacién pedagogica y
reduccion de brechas
educativas

Mendoza y Rubio
(2023)

Educacién para la Johnson y Brown
ciudadania global (2021)

Evaluacion de competencias
en entornos educativos
digitales

Garcia y Molina
(2022)

Estrategias para mejorar la

o Vidal et al. (2024)
participacion escolar

Revision tedrica

Revision bibliografica

Estudio cualitativo

Documento de
politicas

Estudio empirico

Revisién de casos

Evaluacion de
programas

Investigacion mixta

Marco tedrico

Estudio de campo

Analisis curricular

Revision bibliografica

Estudio teérico

Estudio cuantitativo

Investigacion aplicada

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado

Seleccionado
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Titulo Autores Tipo de Estudio Estado
POI'UC?S edl_J,catlvas para la H,ernandez y Andlisis de politicas  Seleccionado
inclusién social Lopez (2022)

Desafios de la educaciéon en  Torres y Campos Estudio de campo Seleccionado

zonas marginadas (2021)
Modelps pe(_jagog|cos Sgnchez y Revision sistematica  Seleccionado
inclusivos Rodriguez (2023)
Tendencias en educacion en Pérez et al. Revisién concentual Descartado
pandemia COVID-19 (2021) P
Educacién digital sin Mufioz y Vargas e
sostenibilidad (2020) Andlisis critico Descartado

Métodos tradicionales y su Gbmez y Herrera  Estudio sin enfoque

impacto (2020) sostenible Descartado

Fuente: Elaborado por Salazar et al. (2025)

En la educacion de Ecuador, el pensamiento critico y el desarrollo sostenible estan
interconectados. El primero requiere una perspectiva y colaborativa para afrontar los retos
globales, mientras que el segundo promueve la reflexién y el cuestionamiento de valores y
practicas que impactan en la actualidad y en el futuro (Eras et al., 2025). Por lo tanto, la relacién
entre el pensamiento critico y el desarrollo sostenible es esencial para instruir a los estudiantes
en contenidos, educarlos para que sean capaces de examinar, cuestionar y sugerir soluciones

innovadoras a los desafios ambientales, sociales y econémicos.

Segun Muguerza y Chalmeta (2020), es necesario cambiar en la manera de pensar
acerca de la funcion de la educacién en el progreso mundial, debido a que ejerce un impacto
motor para el beneficio de las personas y la proyeccién a futuro de nuestro planeta. De manera
gue, no es suficiente reconocer su relevancia; es importante promover reformas en los aspectos

curriculares, metodol6gicos y politicos que posibiliten que la educacion se transforme en un
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auténtico motor de cambio social y ambiental, acorde con las exigencias actuales y las

necesidades de las generaciones venideras.

Por su parte, Organizacion de naciones Unidas ONU (2024), asegura que el desarrollo
sostenible se refiere a la manera en que vivimos en el presente para asegurar un mejor futuro,
garantizando que los recursos y oportunidades no se terminen ni se deterioren para potenciar las
habilidades de las generaciones venideras. Esto es reforzado por LA UNESCO (2025), la
educacién del siglo XXI tiene como objetivo preparar a ciudadanos y trabajadores que puedan

aprender durante toda su vida, adaptarse y aportar de manera positiva a la sociedad.

Para cultivar estas habilidades en el salon de clases, se utilizan actividades organizadas
como debates, proyectos cooperativos, juegos, expresion artistica y reflexiones sobre
sentimientos. Para un aprendizaje socioemocional que sea eficaz e integrador, es crucial la

participacién activa de las familias, los maestros y la comunidad (Ferreira et al., 2023).

Para Pincay y Cuero (2024), las tecnologias mas destacadas que promueven la actividad
docente abarcan la inteligencia artificial, el aprendizaje mévil, las plataformas digitales, la realidad
aumentada y en linea, y los instrumentos para evaluaciones mecanizadas y tecnologia
computacional en la nube. En este sentido, estos instrumentos permiten que los docentes
concentren su labor en promover el desarrollo cognitivo y las habilidades de sus estudiantes, a

la vez que ofrecen recursos interactivos y personalizados para la ensefianza.

Una de las perspectivas del estudio la cita, Prado (2021), el aprendizaje acumulativo
tradicional se distingue por adquirir nuevos conocimientos y por cambiar las percepciones y
significados previos mediante un proceso de critica y reflexion. Por lo tanto, el aprendizaje
transformacional engloba, el despertar el interés y modificar los esquemas mentales, establecer
nuevos saberes por medio de la visualizacion del proceso y sus resultados, y cambiar las

creencias a través del pensamiento critico y la reflexién personal.
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La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
UNESCO (2023) el curriculo agrega inserciones curriculares, las cuales se comprenden como
habilidades o competencias nuevas o fortalecidas que afrontan los retos presentes y las
exigencias locales y globales, como parte de su proceso de actualizaciébn y mejora constante.
Por lo tanto, afiadir contenidos nuevos al curriculo no es suficiente sino reconocer que el mundo
cambia y que las personas necesitan desarrollar habilidades que les permitan adaptarse, convivir

y aportar de manera significativa a su entorno.

Para el rendimiento académico y el bienestar holistico de los estudiantes, las habilidades
socioemocionales son fundamentales en la educacién. La regulacién y la conciencia de las
emociones, el autocontrol, la empatia, la toma de decisiones responsable y las habilidades
sociales son algunas de estas competencias (Jiménez et al., 2025). Su desarrollo se promueve
a través de intervenciones pedagdgicas y psicolégicas que incluyen dinamicas participativas,
actividades ladicas centradas en la expresién y regulacion emocional, juegos de roles y la

solucion positiva de conflictos.

La gamificacion es una de las actividades aplicables en diversas areas académicas, es
efectiva pero considerada dificil o poco atractiva ya que uso requiere un disefio cuidadoso y
contextualizado integrando a la tecnologia educativa y recursos adaptativos para maximizar su
impacto (Bolafios, 2023). Para MINEDUC (2023), otra estrategia pedagdgicas activa es
aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje cooperativo, la gamificacién y el aula invertida,
gue motivan a los estudiantes a involucrarse de manera practica y colaborativa en su proceso de
aprendizaje; ademas, es importante crear un ambiente seguro y de confianza donde los
estudiantes se sientan valorados, proporcionar retroalimentacion constructiva, utilizar recursos
didacticos atractivos y promover la implicacién de toda la comunidad educativa, incluyendo

familias y organizaciones locales, para fomentar el sentido de pertenencia 'y compromiso, todo lo
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cual contribuye a que los estudiantes sean mas activos, responsables y motivados en su

formacion académica.

Para Rivera (2025) la teoria de Goleman (1995) sostiene que tres dimensiones esenciales
deben estar presentes en las competencias socioemocionales del profesorado: la empatia, la
autoconciencia y las habilidades sociales. Estas habilidades son fundamentales para que los
maestros sean capaces de manejar el estrés, solucionar conflictos y promover un entorno
positivo de aprendizaje en el salén, lo cual favorece el bienestar personal del profesor y optimiza

la interaccion con sus estudiantes.
Discusion

La transformacion de la educacion en el siglo XXI representa un desafio y una
oportunidad para renovar los esquemas tradicionales hacia modelos mas innovadores y
sostenibles, necesarios para responder a contextos marcados por crecientes desigualdades

sociales, crisis ambientales y avances tecnoldgicos constantes.

Este cambio implica la incorporacién de tecnologias educativas como la inteligencia
artificial, la gamificacion y la realidad aumentada, y un replanteamiento del rol de la educacion
para formar ciudadanos criticos, creativos y éticos que puedan enfrentar dichos retos globales
con responsabilidad y compromiso. Se destaca la importancia de la Agenda 2030 y los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, particularmente el ODS 4, que enfatizan una educacioén inclusiva y de
calidad como pilar para el desarrollo humano y social sostenible, exigiendo una colaboracién
activa entre estudiantes, docentes, familias, gobiernos y sociedad civil para hacer realidad esta

vision.

Sin embargo, esta transformacion enfrenta multiples retos, como la necesidad de superar

las desigualdades en el acceso y calidad educativa, modernizar los curriculos para que
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respondan a competencias socioemocionales, digitales y de sostenibilidad, asi como garantizar
la formacién continua del profesorado para que pueda integrar eficazmente las innovaciones

pedagdgicas.

Ademads, es vital desarrollar ambientes escolares inclusivos y participativos que
reconozcan la diversidad cultural, linglistica y socioeconémica y que promuevan el bienestar
integral de los estudiantes. Las intervenciones pedagdégicas innovadoras deben combinar el
aprendizaje significativo con el desarrollo socioemocional, propiciando habilidades como la
empatia, la autoconciencia y el pensamiento critico, que son fundamentales para la convivencia

y el éxito académico.

Conclusiones

Se concluye que la educacién debe trascender del simple traspaso de conocimientos y
orientarse hacia una formacion que integre progreso tecnolégico, sustentabilidad y desarrollo de
destrezas socioemocionales. La incorporacion de herramientas digitales mejora la experiencia
educativa y posibilita ajustar los métodos de ensefianza-aprendizaje a las necesidades

particulares y a contextos variados, fomentando asi un aprendizaje que sea activo y significativo.

Es evidente que la formacién permanente de los docentes es fundamental para asegurar
que estas innovaciones sean implementadas de manera eficiente y con sensibilidad hacia las
realidades sociales y culturales de cada comunidad educativa. Se destaca la importancia de la
educacién para fomentar competencias y principios dirigidos hacia la sostenibilidad, un
componente clave para afrontar retos mundiales como el cambio climatico y la desigualdad. Esta
transformacién requiere un compromiso conjunto entre alumnos, profesores, familias, gobiernos

y la sociedad civil, enfocado en el bienestar integral del alumno.
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En este proceso, el curriculo debe ser adaptable y &gil, incorporando contenidos que
estimulen el pensamiento critico, y buscando una actualizacion continua para satisfacer las

necesidades del mercado de trabajo actual y de la sociedad.
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