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Resumen

La ensefianza de la matematica en tercer grado de Educacion General Basica
enfrenta limitaciones metodolégicas que afectan la motivacién y el rendimiento
estudiantil. Esta investigacién propone una estrategia didactica que tiene como
fundamento el Aprendizaje Basado en Retos (ABR) y estad sustentada en la Guia
Docente 3 y el Curriculo priorizado del Ecuador. Se desarrollé en tres etapas:
diagndstico de dificultades, elaboracion de la estrategia y validacion por expertos. El
diagndstico reveldé baja implementacion de retos y escasa contextualizacion. La
estrategia disefiada incluye cuatro fases: diagnéstico, disefio de retos, implementacién
y valoracion. Durante su validacion se evidencio la aceptacion por parte de los docentes
expertos, quienes destacaron su coherencia, flexibilidad y potencial para mejorar el
aprendizaje. La comparacion entre las evaluaciones diagnéstica y formativa mostré un
incremento significativo en el dominio de los aprendizajes, lo que confirma la efectividad
de la estrategia propuesta.

Palabras clave: Matematica, retos, Educacién Basica, estrategia.

Abstract

The teaching of mathematics in third grade of Basic General Education faces
methodological limitations that affect student motivation and performance. This
research proposes a teaching strategy based on Challenge-Based Learning (CBL) and
is supported by the Teacher's Guide 3 and the prioritized Curriculum of Ecuador. It was
developed in three stages: diagnosis of difficulties, development of the strategy, and
validation by experts. The diagnosis revealed low implementation of challenges and
little contextualization. The designed strategy includes four phases: diagnosis, design
of challenges, implementation, and assessment. During its validation, acceptance was
evidenced by the expert teachers, who highlighted its coherence, flexibility, and
potential to improve learning. The comparison between the diagnostic and formative
assessments showed a significant increase in learning mastery, confirming the
effectiveness of the proposed strategy.

Keywords: Mathematics, challenges, Basic Education, strategy.
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Introduccién

La ensefianza de la matematica en Educacién Basica General (EGB) primaria afronta
dificultades tales como el empleo de enfoques, estrategias, métodos y medios tradicionales
descontextualizados que no promueven la motivacion de los estudiantes, el cumplimiento de
objetivos de los programas y resultados formativos deseados. Con vistas a solucionarlas, se han
propuesto valiosas alternativas que no son aprovechadas convenientemente o requieren de
innovaciones didacticas. En este sentido cabe destacar, entre otros, el enfoque investigativo, el
aprendizaje basado en problemas y retos, estrategias como la gamificacion, el uso de software

y diversas tecnologias.

Esta investigacion centra la atencién en la utilizaciébn de retos en la ensefianza -
aprendizaje de la matematica en tercer grado, tomando e integrando diversos referentes tedricos
y practicos esenciales. Acertadamente la Guia docente 3 (Ministerio de Educacion del Ecuador,

2024), aporta sustentos esenciales tales como:

e En un mundo en constante evolucion, la educacion debe reflejar las necesidades
cambiantes de la sociedad y preparar a las y los estudiantes para enfrentar los desafios
del siglo XXI. La Guia tiene como objetivo principal evidenciar la transicion hacia un
curriculo que no solo promueva conocimientos académicos, sino que también fomente

el desarrollo integral de competencias del siglo XXI.

o Se define al Aprendizaje Basado en Retos (ABR) como “una metodologia de
ensefianza innovadora que sitda al estudiante como protagonista de su propio
aprendizaje. A través de la resolucién de un reto o problema real, el estudiante se ve
obligado a investigar, analizar, proponer soluciones y trabajar en equipo. De esta
forma, el aprendizaje se vuelve mas significativo, motivador y relevante para el

estudiante” (p.38).
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e Contextualizacion de los contenidos matematicos y el desarrollo de competencias
mediante problemas que vinculan conceptos, juicios y razonamientos matematicos con

la vida cotidiana del estudiante.

¢ Metodologias activas y participativas, como el trabajo colaborativo y en equipo, el

aprendizaje por descubrimiento, indagacion y una exploracion guiada.

¢ Evaluacién formativa y auténtica, pues sugiere evaluar procesos, no solo resultados, y

usar rubricas, autoevaluaciones y coevaluaciones.

¢ Integracién de saberes de distintas areas del conocimiento, lo que permite elaborar

retos interdisciplinarios vinculados con la vida.

Estos elementos se alinean con el ABR, donde el aprendizaje ocurre durante la resolucion
del reto, y en el que se valoran elementos personales, el proceso, las condiciones y los

resultados, de manera integrada.

El Curriculo priorizado con énfasis en competencias comunicacionales, matematicas,
digitales y socioemocionales (Ministerio de Educacion, 2021) propicia la ensefianza — aprendizaje
de la matematica basado en retos, pues considera que esta debe convertirse en una herramienta
para resolver situaciones reales de la vida cotidiana, y de esta manera genera desafios
auténticos que activan el pensamiento légico-racional y la aplicacion de conceptos y

procedimientos.

Evidencia un enfoque basado en competencias y resolucion de retos, justificado por el
contenido de orientaciones metodolégicas, el establecimiento de criterios de desempefio y
descriptores de logro; la integracion interdisciplinaria de retos matematicos con las competencias
comunicacionales, digitales y socioemocionales. Ademas, revela el papel del docente como
generador de retos, asi como la posibilidad de realizar las evaluaciones diagnéstica, formativa y

sumativa en funcion de estos.
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La comunidad cientifica también ofrece fundamentos sobre el ABR para todas las
educaciones, entre los que se aprecian diferencias y coincidencias con respecto a la EGB. Segun
la Guia de Aprendizaje Basado en Retos (Servicio de Innovacion Educativa de la UPM, 2020,
p.5), el ABR es “un enfoque de aprendizaje activo que pretende el desarrollo integral de
competencias especificas y de habilidades transversales, mediante un proceso colaborativo en
el cual se genera conocimiento aplicado y multidisciplinar entre iguales”, o cual concuerda con

los fundamentos del aprendizaje activo mediante el trabajo colaborativo.

Otras investigaciones evidencian el aprovechamiento de retos de manera implicita, entre
ellas, las de Cevallos et al. (2025) y Moreno et al. (2025), que involucran problemas vinculados
con la vida, con materiales significativos del medio y exploraciébn en el contexto de los
estudiantes, el desarrollo de competencias matematicas (Ministerio de Educacién del Ecuador,

2024).

Igualmente constituyen referentes diversas investigaciones que muestran la positiva
incidencia de la gamificacion y las tecnologias digitales en la solucion de problemas que generan
retos, entre las que se pueden citar la de Guano-Castro et al. (2023) sobre gamificacion y la de
Arias et al. (2023), que utilizan el Nearpod en actividades investigativas en consonancia con el
curriculo priorizado. Con respecto a la utilizacion del GeoGebra en la solucion de problemas,
resultan convenientes diversos criterios didacticos de Quintufia et al. (2024), Campuzano et al.

(2025), Hernandez, Arteaga y Sol (2021), Herndndez, Ramos y Martinez (2022).

Un diagndstico realizado en la escuela “Francisco Zevallos” revelé dificultades en el
dominio de contenidos matematicos por los estudiantes y el insuficiente aprovechamiento de la
Guia Docente 3 y el curriculo priorizado vigente para el aprovechamiento de los retos

matematicos.
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El andlisis del diagnostico permitié precisar como problema cientifico: ¢, como contribuir al
perfeccionamiento de la utilizacién de retos en la ensefianza - aprendizaje de la matematica en
tercer grado de la escuela “Francisco Zevallos Reyre”? El objetivo: elaborar una estrategia
didactica para el perfeccionamiento de la utilizacion de retos en la ensefianza — aprendizaje de

la matematica en el tercer grado de la escuela “Francisco Zevallos Reyre”.

Idea a defender: Si se utiliza una estrategia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la matemética en el tercer grado que transite por las fases de diagnédstico de dificultades,
elaboracion, utilizacion y valoracién de la utilizacion de retos, sustentados en la Guia Docente 3,
el curriculo priorizado con énfasis en competencias comunicacionales, matematicas, digitales y
socioemocionales, asi como con fundamentos esenciales del ABR, entonces se perfeccionara la

utilizacion de dichos retos y, en consecuencia, aumentaran los resultados del aprendizaje.
Métodos y Materiales

La investigacion se desarrolld6 empleando diversos materiales, métodos, técnicas e
instrumentos, con un enfoque cualitativo-cuantitativo siguiendo una ruta metodoldgica

estructurada en tres etapas:

Diagndstico: utilizando indicadores e instrumentos apropiados se entrevistaron a cuatro
docentes, se realiz6 una revision documental (planificaciones de clases y otros) y una prueba
diagnéstica a estudiantes donde se evidencié que un bajo por ciento de estos dominaba los
aprendizajes previos. Los indicadores seleccionados y evaluados se justifican, y se presentan

los resultados en una tabla.

Elaboracién de la estrategia: Se tomd como base tedrica la Guia Docente 3 (Ministerio de

Educacion del Ecuador, 2024), el Curriculo priorizado (2021) y fundamentos del Aprendizaje
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Basado en Retos (ABR). Utilizando esencialmente el método de modelacion y el sistémico

estructural funcional se estructuré la estrategia en cuatro fases:

Fase 1: Diagnéstico de dificultades de dificultades en la utilizacion de retos en la

ensefianza-aprendizaje de la matematica en tercer grado.
Fase 2: Elaboracion de retos contextualizados atendiendo al diagndéstico.
Fase 3: Implementacion flexible de retos, con ajustes segun necesidades.
Fase 4: Valoracion integral de la utilizacion de retos.

Para logro del objetivo especifico de cada fueron elaboradas las acciones

correspondientes.

Validaciéon: De una preseleccion de 15 docentes con posibilidades para valorar la
estrategia fueron seleccionados cinco considerados expertos por su experiencia docente en la
EGB, dominio de documentos oficiales para la ensefianza en tercer grado, conocimientos del
ABR, tener grado académico de master en educacién o publicacion cientifica sobre el tema. Se
utilizé como instrumento una entrevista semiestructurada con cuatro preguntas clave sobre los
fundamentos, el disefo, las limitaciones y los beneficios, lo que permitié validar la coherencia

tedrica y viabilidad de la estrategia, destacando su enfoque integrador y flexibilidad.

El estudio de la incidencia de la estrategia en los estudiantes se realiz6é con una poblacion
de 60 estudiantes de tercer grado de Educacién General Basica (EGB) de la escuela “Francisco
Zevallos Reyre”. Se seleccion6é una muestra no probabilistica intencional de 30 estudiantes del
paralelo A, considerando accesibilidad y representatividad del contexto escolar, pues representa
el 50 % de la poblacién y se constaté mediante revisién documental de evaluaciones precedentes

gue tenian un rendimiento académico similar al del resto de la poblacion.
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El andlisis de datos cuantitativo incluyé porcentajes de logro en indicadores docentes y
resultados de evaluaciones estudiantiles, asi como su presentacion en tablas y graficos. Desde
lo cualitativo fueron analizadas las respuestas de los expertos y valorados los documentos

revisados.
Analisis de Resultados

La investigacion se desarrollé segin la ruta metodoldgica general prevista en tres etapas:
diagnéstico de dificultades en la ensefianza-aprendizaje de la matematica en tercer grado -

elaboracion de la estrategia - validacion de la estrategia.

Etapa 1. Diagnostico de dificultades en la ensefianza- aprendizaje de la matematica en

tercer grado
Entrevista a docentes-Revisién documental

De acuerdo con los fundamentos asumidos, para el diagndstico de dificultades en la
utilizacion de retos en la ensefianza-aprendizaje de la matematica en tercer grado se partio de
los indicadores esenciales de la Guia Docente 3 y del curriculo priorizado con énfasis en
competencias comunicacionales, matematicas, digitales y socioemocionales, que coinciden con

criterios de la comunidad cientifica.

En la siguiente tabla aparecen los indicadores utilizados en una entrevista-revision
documental realizada a cuatro docentes y los porcientos de logro; luego dar estos sus criterios al
respecto, se les solicitd la planificacién de clases y otros documentos que evidenciaran el logro

de los indicadores, es decir se tuvieron en cuenta ambas fuentes de informacion.
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Tabla 1.

Entrevista-Revision documental.

Indicador % de logro
1.Estudiante como protagonista de su propio aprendizaje 50

2. El estudiante se ve obligado a investigar, analizar, proponer 25
soluciones

3. Contextualizacién de los contenidos matematicos 75

4. Reconocimiento de fundamentos sobre retos en la Guia docente 3 y 50

el curriculo priorizado vigente para la utilizacion de retos matematicos.

5. Preparacion, planteamiento de retos 25
6. Adecuacion del nivel de dificultad de los retos a los conocimientos 0
previos de los estudiantes

7. Atencién a al desarrollo de los retos por los estudiantes 25

8. Utilizacion de recursos digitales y materiales didacticos en la 25
utilizacion de retos
9.Evaluacion formativa y auténtica, considerando los procesos y 0

resultados en la solucién de retos. Autoevaluaciones y coevaluaciones

El indicador méas favorecido es el de la contextualizacion de los contenidos matematicos,
los otros estan afectados y los més criticos son los que se refieren al nivel de dificultad y la

evaluacion.

Evaluacién diagndstica de estudiantes

La realizacion de una prueba diagnéstica de rendimiento académico antes de introducir
la utilizacion de retos indicé que solo el 13.3 % dominaba los aprendizajes y que el 33.3 no los

alcanzaba.
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Etapa 2. Elaboracion de la estrategia

La estrategia se sustenta en fundamentos expuestos por la comunidad cientifica, la Guia
del Docente y del Curriculo priorizado, ya explicados en la introduccién, los que se integran
coherentemente, como se representa en la Figura 1 con vistas a dar respuesta al problema

declarado; esta estructurada en cuatro fases, cada una con un objetivo y acciones para lograrlo.

Figura 1.

Fundamentos sobre los retos.

— _— —
Fundamentos de < Guia docente

la comunidad Retos en la ensefianza- 3. Ecuador,

cientifica aprendizaje de la 2024
matematica 3. EGB ad

A ) e
Curriculo priorizado con énfasis en competencias
comunicacionales, matematicas, digitales y socioemocionales

Fase 1. Diagnéstico de dificultades en la utilizacién de retos en la enseflanza-aprendizaje

de la matemaética en tercer grado

Objetivo: Identificar las principales dificultades que presentan los estudiantes en el

aprendizaje de la matematica y las limitaciones docentes en la implementacion de retos.

Acciones:

1. Elaboracion de instrumentos de diagndstico y obtencion de informacién (de
evaluacion diagnéstica de los aprendizajes requeridos, guias de observacion del
desempefio de los estudiantes, entrevistas y otros vinculados al ABR: motivacion,

resolucién de problemas, uso de software y tecnologias digitales, y otros)

2. Aplicacién de instrumentos de diagndstico y obtencién de informacién (cuestionarios,

observacion en clase, entrevistas a docentes).
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3. Andlisis de la informacién obtenida para identificar dificultades y posibles causas.

4. Autovaloracion de las limitaciones personales e institucionales para solucionar las

dificultades mediante retos.
Fase 2. Elaboracion de retos atendiendo al diagndstico

Objetivo: Disefiar retos matematicos contextualizados, adaptados a las necesidades

detectadas y al desarrollo cognitivo de los estudiantes.
Acciones:
1. Seleccién de contenidos clave.

2. Disefio de retos significativos sobre los contenidos seleccionados teniendo en cuenta
las necesidades cognitivas y particularidades de los estudiantes, el nivel de
complejidad de los retos y su graduacion, el vinculo con situaciones de la vida,
materiales y medios de ensefianza-aprendizaje disponibles, e particular de software
de matematica dinamica como el GeoGebra, elementos de gamificacion, trabajo en

equipos y colaborativo y otros.

3. Validacion de los retos con docentes experimentados y ajuste de estos segun el nivel

de complejidad con caracter progresivo
Fase 3. Utilizacion de retos en la ensefianza-aprendizaje

Objetivo: Implementar los retos elaborados de manera flexible atendiendo a su

elaboracion y el desarrollo de su introduccién.
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Acciones:
1. Introduccién de los retos segun la planificacion prevista.

2. Realizacion de ajustes de los retos atendiendo al desarrollo del proceso de

ensefianza — aprendizaje de la matematica

3. Apoyo diferenciado a los estudiantes atendiendo a sus necesidades para la solucién

de retos (por insuficientes conocimientos previos, no dominio de software u otros)
Fase 4. Valoracién de la utilizacion de retos

Obijetivo: Valorar el proceso y los resultados de la utilizacion de retos en la ensefianza —

aprendizaje.
Acciones:

1. Aplicacion de evaluaciones formativas para medir logros de aprendizaje en

matematica y de resolucion de problemas en particular

2. Aplicacién de instrumentos de obtencién de informacién sobre el proceso no limitado
a contenidos matematicos (motivacion, uso de tecnologias digitales, desempefio en

el trabajo colaborativo y otro)
3. Consideracién de autoevaluaciones y coevaluaciones de los estudiantes.

4. Realizacién de ajustes a la estrategia y el registro de experiencia sobre la base de

los resultados.
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Etapa 3. Validacion de la estrategia.

Para la validacion de la estrategia fueron seleccionados cinco docentes considerados
expertos por su experiencia docente en tercer grado de EGB y dominio de la utilizacién de retos

en la ensefianza-aprendizaje de la matematica,; se les realizd una entrevista con la siguiente guia:

1. ¢ Considera que los fundamentos (curriculo, guia docente y otros) estan bien integrados

en la estrategia?
2. ¢Considera que el disefio de la estrategia en fases y acciones es adecuado?
3. ¢ Qué limitaciones practicas podrian surgir al implementar esta estrategia?
4. ¢ Qué beneficios anticipa en el aprendizaje de mateméticas con este enfoque?

El 100 % los expertos coincidieron en que los fundamentos y el disefio son adecuados,
gue las cuatro fases aseguran una implementacion flexible y coherente, que estan sustentadas
en fundamentos tedricos y curriculares, integrando diagndstico, disefio de retos, implementacion
y evaluacion. Revela un enfoque integrador del ABR que fomenta la motivacion, la resolucion de

problemas y el uso de tecnologias, aspectos clave en la educacién matematica actual.

Destacaron la contextualizacion de los retos al disefarlos segin las necesidades
cognitivas de los estudiantes, igualmente la flexibilidad para realizar ajustes durante la
implementacién segun el desempefio de los estudiantes, igualmente la integralidad de la
evaluacioén al no limitarse a contenidos matematicos sino también motivacion, colaboracion y uso

de las TIC, razones por las cuales puede favorecer el aprendizaje de matematicas.

Sefalaron que la preparacion docente y tiempo que esta requiere como las limitaciones
practicas que podrian surgir al implementar la estrategia, y sugirieron buscar alternativas para la

preparacion docente, y ademas elaborar indicaciones complementarias en este sentido.
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Ademds, sefialaron como posible limitacion la disponibilidad de medios digitales y la

conectividad para los retos que los requieran.

El analisis de las respuestas a las interrogantes permitié concluir que la estrategia es

concreta y alineada con directrices esenciales para la ensefianza- aprendizaje de la matematica.
Comparacion de los resultados de las evaluaciones diagndéstica y formativa

En la siguiente tabla se comparan los resultados evaluativos de los estudiantes del grupo
seleccionado como muestra para la introduccién de la estrategia, la diagndstica al inicio de la de
la introduccion y la formativa al final, teniendo en cuenta las particularidades de cada unay el
dominio de conocimientos previos. Los resultados se muestran mediante porcientos utilizando la

escala cualitativa oficial.

Tabla 2.

Resultados de evaluaciones: diagnéstica y formativa.

Cualitativa Diagnéstica % Formativa % Dif %. F-D
Domina los aprendizajes 13.3 50.0 36.7
Alcanza los aprendizajes 40.0 36.7 -3.3
Préximo a alcanzar los aprendizajes 13.3 10.0 -3.3

No alcanza los aprendizajes 33.3 3.3 -30.0
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Figura 2.

Resultados de evaluaciones

Resultados de evaluaciones

50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0
-10.0 Diagnostica % Formativa % Dif de %. F-D
-20,0
-30,0
B Domina los aprendizajes M Alcanza los aprendizajes

Préximo a alcanzar los aprendizajes ™ No alcanza los aprendizajes

Estos resultados evidencian el impacto muy favorable de la estrategia en el rendimiento
académico de los estudiantes; un 30 % de los estudiantes que no alcanzaba los aprendizajes

paso a niveles superiores y, se incremento en 36.7 % los que dominan los aprendizajes.

Conclusiones

La estrategia demostr6 ser efectiva para perfeccionar el uso de retos en matematicas,
integrando fundamentos teéricos, curriculares y practicos. EI ABR fomenté mayor motivacion y

una participacién activa de los estudiantes.

La contextualizacion de los retos y la evaluacién integral (procesos, colaboracion, TIC)
fueron clave para mejorar los resultados de aprendizaje, con un incremento significativo en el

dominio de contenidos.

Las limitaciones identificadas (preparacion docente, recursos digitales y otras) sugieren
la necesidad de la capacitacion docente y la elaboracion de materiales que complementen la

orientacion a los docentes.
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El estudio aporta una estrategia que responde a demandas educativas del siglo XXlI,

donde la resolucién de problemas reales y el desarrollo de competencias son esenciales.
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