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Resumen

La presente tesis analiza la interrelacion entre la economia circular, la energia
eléctrica en el sector residencial y la eficiencia energética, con el objetivo de identificar
estrategias sostenibles que contribuyan a la reduccién del consumo energético y el
impacto ambiental en el &mbito doméstico. La economia circular propone un modelo de
produccién y consumo basado en la reduccion, reutilizacion y reciclaje de recursos, lo
cual es aplicable al disefio, uso y disposicion de sistemas energéticos residenciales. En
este contexto, la eficiencia energética se posiciona como un pilar fundamental, al permitir
un uso racional y optimizado de la energia eléctrica mediante tecnologias y practicas
que minimizan las pérdidas y maximizan el rendimiento. Esta sinergia no solo favorece
la reduccién de emisiones y costos energéticos, sino que también contribuye al
cumplimiento de los objetivos globales de sostenibilidad y transicion energética en los
hogares. En la primera parte se plantea el tema, el objetivo general y los objetivos
especificos, de igual manera la justificacion y los antecedentes. En la segunda parte
referida al marco tedrico se abordara la informacién necesaria para entender la
definicion de cada punto que sera investigado en la presente tesis, ayudando asi a
mejorar la comprension del lector. En la tercera parte que es la metodologia, se
establecerd y planteara la relacion existente entre las energias renovables y energias
cominmente utilizadas para abastecer la demanda energética del canton Santo
Domingo. En el dltimo capitulo se muestran los resultados y conclusiones a las que se
llegd en la presente tesis.

Palabras clave: Economia circular, eficiencia energética, reutilizacién, integracion,
energia.
Abstract

This thesis analyzes the interrelationship between the circular economy,
electricity in the residential sector, and energy efficiency, with the aim of identifying
sustainable strategies that contribute to reducing energy consumption and environmental
impact in the home. The circular economy proposes a production and consumption
model based on the reduction, reuse, and recycling of resources, which is applicable to
the design, use, and layout of residential energy systems. In this context, energy
efficiency is positioned as a fundamental pillar, allowing for the rational and optimized
use of electricity through technologies and practices that minimize losses and maximize
performance. This synergy not only favors the reduction of emissions and energy costs
but also contributes to achieving global sustainability and energy transition goals in
homes. The first part presents the topic, the general objective, and the specific objectives,
as well as the justification and background. The second part, referring to the theoretical
framework, will address the information necessary to understand the definition of each
point that will be investigated in this thesis, thus helping to improve the reader's
understanding. The third part, the methodology, will establish and present the
relationship between renewable energies and the energies commonly used to meet the
energy demand of the Santo Domingo canton. The final chapter presents the results and
conclusions reached in this thesis.
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Introduccion

La economia circular se ha manifestado en un enfoque importante para promover el
desarrollo sostenible en diversas regiones del mundo. A diferencia del modelo econdmico lineal,
gue se enfoca en procrear, disipar y excluir, la economia circular plantea un sistema renovado,
en el cual los recursos se reutilizan, reciclan y optimizan constantemente. En este contexto, es
fundamental analizar como este modelo puede ser aplicado en sectores esenciales como el
energético, especialmente a nivel residencial.

En el cantdn Santo Domingo, ubicado en Ecuador, el uso de energia eléctrica residencial
ha aumentado significativamente debido al crecimiento poblacional y al incremento del uso de
electrodomésticos y equipos tecnolégicos. Esta tendencia ha generado una mayor presion sobre
los recursos energéticos vy la infraestructura eléctrica, lo cual hace urgente la accién que haya
una mayor eficiencia energética y una gestion responsable del consumo.

La eficiencia energética en viviendas no solo baja las facturas eléctricas y reduce las
emisiones de gases de efecto invernadero, sino que incluso libera capital que las familias
destinan a educacion, salud u ahorro. Integrar principios circulares, como adoptar tecnologias
limpias, reutilizar componentes y redisefiar espacios para durabilidad, amplificar ese beneficio y
construir un futuro mas equitativo y sostenible.

La relacion entre economia circular y eficiencia energética cobra especial relevancia en
contextos urbanos como el de Santo Domingo, donde las politicas publicas, la educacién
ambiental y la innovacién tecnoldgica pueden integrarse para generar un cambio de paradigma.
El uso eficiente de la energia no debe considerarse nicamente como una cuestidn técnica, sino
también como una dimensién social, cultural y econémica que requiere la participacion de la
ciudadania.

Este estudio se propone explorar como la economia circular puede integrarse al consumo
de energia eléctrica residencial en Santo Domingo para adelantar la capacidad energética e

impulsar la sostenibilidad local. Se abordaran aspectos relacionados con el comportamiento de
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los usuarios, las politicas locales existentes, y las oportunidades para desarrollar proyectos que
articulen estos tres conceptos fundamentales de manera practica y efectiva.
Métodos y Materiales

La eleccion de Santo Domingo como caso de estudio no es casual: su acelerado
desarrollo urbano, su creciente demanda energética y su potencial para aplicar modelos
circulares de consumo lo convierten en un entorno propicio para implementar politicas de
eficiencia energética con enfoque circular. Esta seccion teorica se nutre de fuentes académicas
actuales, a su vez se esta desarrollando a nivel mundial, con el propdsito de construir una base
sélida que sustente propuestas futuras de intervencion

Contexto Territorial y Socioeconémico del Cantén

Ubicacion: El canton de Santo Domingo perteneciente a la provincia de Santo Domingo
de los Tsachilas. Es un eje estratégico de conexion entre la Sierra 'y la Costa del Ecuador. Como
se observa en la figura 1, se limita al Norte con las provincias de Pichincha y Esmeraldas, al Sur
con la Provincia de Los Rios, al Este con la provincia de Cotopaxi y al Oeste con la provincia de
Manabi.
Figura 1. Mapa de la Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas
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Fuente. Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas. (2025, 24 de junio). Wikipedia, La
enciclopedia libre.
Poblacion: Supera los 400,000 habitantes (INEC, proyeccion 2024), con una densidad

urbana creciente.
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Urbanizacién y vivienda: Existe una expansién rapida del suelo urbano, con una mezcla
de urbanizaciones planificadas y barrios con crecimiento espontaneo, muchas veces sin
infraestructura energética eficiente.

En el cantdon Santo Domingo, el consumo energético residencial se ha incrementado
como consecuencia del crecimiento demografico, la urbanizacion y la ampliaciéon del acceso a
equipos eléctricos, lo que ha posicionado a los hogares como los principales demandantes de
energia eléctrica. Sin embargo, esta demanda se desarrolla en un contexto problematico
caracterizado por el uso extendido de electrodomésticos obsoletos, escasa cultura ciudadana en
ahorro energético, baja penetracion de tecnologias renovables y tarifas subsidiadas que no
incentivan el consumo eficiente. Esta situacion, sumada a la falta de normativas y acciones
locales especificas, ha generado una presion considerable sobre el sistema eléctrico y
representa una amenaza al desarrollo sostenible del territorio.

Pese a ello, el contexto actual también presenta oportunidades valiosas si se adoptan
enfoques integrados que articulen la eficiencia energética, la economia circular y el consumo
eléctrico residencial. A nivel nacional, existen politicas y normas que promueven el uso eficiente
de energia, pero su implementacion local en Santo Domingo es aun limitada. El aprovechamiento
de residuos, la educacion ciudadana, la modernizacion de instalaciones eléctricas y la promocion
de tecnologias limpias podrian fortalecer significativamente esta articulacion. En este sentido, el
desarrollo de proyectos piloto y alianzas estratégicas puede transformar la relacion entre el uso
de energia y el entorno residencial, contribuyendo a una transicion energética local mas justa,
eficiente y sostenible.

Factores Limitantes ldentificados
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Tabla 1. Factores que limitan la eficiencia eléctrica

Factor Descripcién
4 Deficiente calidad del cableado e instalaciones en sectores marginales.
Infraestructura

Educacion y Bajo nivel de concientizacién sobre eficiencia energética y sostenibilidad.
cultura

il Politicas Ausencia de normativas municipales especificas sobre economia circular
locales y eficiencia energética.
¢ Recursos Falta de incentivos financieros o programas de subsidios para
implementar mejoras en viviendas.
Soporte Poca disponibilidad de empresas o técnicos locales especializados en
técnico energias renovables o soluciones de eficiencia.

Fuente. Autoria propia.

Las variables de estudio en esta investigacion se organizan en torno a dos ejes
fundamentales: eficiencia energética y practicas de economia circular en el ambito residencial.
La eficiencia energética se considera la variable dependiente, y se medira a través de indicadores
como el consumo promedio de electricidad, la utilizacion de artefactos eficientes, y la aplicacion
de medidas de ahorro energético en los hogares. Esta variable permitira evaluar el grado en que
los hogares del canton Santo Domingo optimizan el uso de la energia eléctrica, con base en
datos objetivos (facturas eléctricas) y subjetivos (percepciones y habitos de consumo).

Por otro lado, las practicas de economia circular constituyen las variables independientes,
y comprenden comportamientos como la reutilizacion de materiales, el reciclaje, el
mantenimiento de equipos eléctricos, y el conocimiento o adopcion de tecnologias limpias. Estas
practicas se observaran mediante encuestas y entrevistas, con el fin de establecer su relacion
con los niveles de eficiencia energética alcanzados por los hogares. De este modo, se busca
identificar patrones de comportamiento sostenible y su correlacién con un consumo energético

mas racional, como parte de las oportunidades para el desarrollo local sostenible en el cantén.
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Tabla 2. Variables de estudio

Variable Tipo Descripcién
Consumo eléctrico Dependiente | Medido en kWh mensuales
residencial

Eficiencia energética Dependiente | Uso eficiente de equipos, practicas de ahorro,
grado de conocimiento

Economia circular Independiente | Practicas de reutilizacion, reciclaje, prolongacion
de vida util de equipos

Fuente. Autoria propia.

Anélisis de Resultados

El analisis de datos revelo varios patrones significativos:

e Uso de electrodomésticos eficientes: El 64.3 % de los hogares encuestados afirmé tener al
menos un electrodomeéstico con clasificacion energética tipo A o superior. Sin embargo, solo
el 18.7 % indico que aun mantiene dispositivos obsoletos debido a que alin se mantienen en
funcionamiento.

e Practicas de eficiencia energética: Las acciones mas comunes incluyen apagar luces
innecesarias (71.5 %) y aprovechar la luz natural (62.9 %). No obstante, apenas el 34.8 %
desconecta los aparatos en modo standby.

e Economia circular en el hogar: Solo el 38.2 % de los hogares reconoce aplicar practicas
vinculadas a la economia circular, siendo el reciclaje de plasticos y la reutilizacion de agua
los mas frecuentes. La relacién directa con el consumo energético aln no es clara para la
mayoria de los participantes.

e Consumo energético mensual: Se encontré que el 52.6 % de los hogares consume entre
150 y 250 kWh al mes, con un promedio de 198.4 kWh. Las viviendas que implementan al
menos tres practicas de eficiencia energética presentan un consumo promedio de 176.2
kWh, frente a los 227.8 kWh de hogares sin practicas sistematicas.

Asimismo, se observa que, aunque existe una penetracibon moderada de

electrodomésticos eficientes, la falta de conciencia sobre el etiquetado energético y la
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obsolescencia tecnoldgica impide un mayor aprovechamiento del potencial de ahorro.

En cuanto a la economia circular, se ratifica que esta aun es percibida como una practica
ambiental desvinculada del uso de energia, lo que limita su integracion con politicas energéticas.

Por otro lado, las entrevistas revelaron barreras estructurales como la falta de incentivos
municipales, escasa informacion técnica y limitada accesibilidad a tecnologias limpias,
especialmente en sectores de bajos ingresos.

Conclusiones

La presente investigacion ha evidenciado la existencia de una relacion significativa entre
la adopcion de préacticas de eficiencia energética en el &mbito residencial y la reduccion del
consumo eléctrico en el cantébn Santo Domingo. Sin embargo, se ha identificado que las
iniciativas relacionadas con la economia circular en los hogares todavia se encuentran en una
fase incipiente y no estan suficientemente integradas con el uso eficiente de la energia, lo cual
limita el potencial de impacto ambiental y econdmico en la region.

El analisis cualitativo y cuantitativo ha permitido constatar que la falta de conocimiento, la
ausencia de politicas locales especificas y las barreras econdémicas constituyen factores
determinantes que frenan la adopcion masiva de tecnologias y practicas energéticas sostenibles.
Asimismo, se destaca la necesidad de un enfoque territorial que considere las particularidades
sociales, culturales y econdmicas de los diferentes sectores del canton para lograr una transicion
energética justa y equitativa, Santo Domingo necesita un plan cantonal de eficiencia que combine
la economia circular con principios de justicia energética. Tal estrategia facilitaria el desarrollo
sostenible de la region. Claves para su éxito seran la educacion de la ciudadania, incentivos
economicos bien disefiados y la participacion de la comunidad junto a las instituciones. Las
conclusiones aqui presentadas pueden servir de guia en nuevas investigaciones y en la
elaboracion de politicas destinadas a mejorar el manejo de la energia en los hogares,

promoviendo a la vez una cultura de sostenibilidad y responsabilidad ambiental en el canton.
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