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Resumen

El presente estudio destaca la importancia de los recursos didacticos inclusivos como
medio para fortalecer el aprendizaje numérico en estudiantes con discapacidad visual,
contribuyendo al desarrollo de habilidades cognitivas fundamentales. El objetivo central de
este estudio fue analizar las condiciones pedagdgicas y los recursos didacticos disponibles
para la ensefianza de contenidos numéricos a estudiantes con discapacidad visual en la
Unidad Educativa “Mariano Aguilera”, con base en un estudio de campo y una revision
sistematica de la literatura, a fin de fundamentar el disefio de un recurso didactico inclusivo
que responda a sus necesidades educativas especificas.”, a fin de favorecer su inclusién
efectiva en los procesos de ensefianza-aprendizaje. La investigacion adopté una metodologia
de enfoque mixto con un disefio analitico-deductivo, incorporando técnicas cualitativas y
cuantitativas. La recoleccion de datos se realizd mediante entrevistas semiestructuradas a la
docente responsable del grupo, observaciones sistematicas del entorno aulico, y un andlisis
critico de los recursos educativos existentes, evaluando su accesibilidad y pertinencia
pedagdgica. Los resultados evidencian una limitada disponibilidad de materiales didacticos
adaptados al sistema Braille y de herramientas multisensoriales apropiadas para la ensefianza
de contenidos numéricos. Si bien se reconoce que el personal docente dispone de
conocimientos basicos sobre la adaptacion de recursos, se identifican restricciones materiales
y estructurales que dificultan la implementacion de estrategias inclusivas efectivas. El estudio
concluye que la creacion y aplicacion de recursos didacticos especializados no solo potencia
la comprension matematica de los estudiantes con discapacidad visual, sino que también
favorece su autonomia, autoestima y participacion activa en el aula. En consecuencia, se
reafirma la necesidad de promover una cultura pedagégica inclusiva que garantice el acceso
equitativo a los aprendizajes y el respeto a la diversidad funcional.

Palabras clave: Recurso didactico, Braille, aprendizaje, discapacidad visual,
ensefianza inclusiva.

Abstract

This study highlights the importance of inclusive teaching resources as a means of
strengthening numerical learning in students with visual impairments, contributing to the
development of fundamental cognitive skills. The main objective of this study was to analyze
the pedagogical conditions and teaching resources available for teaching numerical content to
students with visual disabilities at the “Mariano Aguilera” Educational Unit, based on a field
study and a systematic review of the literature, in order to support the design of an inclusive
teaching resource that responds to their specific educational needs.”, in order to promote their
effective inclusion in the teaching-learning processes. The research adopted a mixed-
methodology approach with an analytical-deductive design, incorporating qualitative and
gquantitative techniques. Data collection was carried out through semi-structured interviews
with the teacher in charge of the group, systematic observations of the classroom environment,
and a critical analysis of existing educational resources, evaluating their accessibility and
pedagogical relevance. The results show a limited availability of teaching materials adapted to
the Braille system and of appropriate multisensory tools for teaching numerical content.
Although it is recognized that the teaching staff has basic knowledge about the adaptation of
resources, material and structural restrictions are identified that hinder the implementation of
effective inclusive strategies. The study concludes that the creation and application of
specialized teaching resources not only enhances the mathematical understanding of students
with visual impairments, but also fosters their autonomy, self-esteem, and active participation
in the classroom. Consequently, the need to promote an inclusive pedagogical culture that
guarantees equitable access to learning and respect for functional diversity is reaffirmed.

Keywords: Teaching resource, Braille, learning, visual impairment, inclusive
teaching.
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Introduccioén

El acceso equitativo a una educacion de calidad ha sido uno de los principales desafios
en la agenda educativa internacional, particularmente para los estudiantes con discapacidad. A
nivel global, la UNESCO (2023) ha sefialado que los nifios con discapacidad enfrentan tasas de
exclusién escolar significativamente mayores que sus pares sin discapacidad, una situacion que
se agrava en las areas de aprendizaje relacionadas con el desarrollo I6gico-matematico. Dentro
de este contexto, el aprendizaje numérico se convierte en un aspecto fundamental, ya que
representa no solo una competencia académica, sino también una habilidad critica para la vida

diaria y la inclusién social (Rodriguez-Fuentes & Garcia-Alonso, 2021).

En América Latina, y particularmente en Ecuador, la situacion refleja grandes retos y
oportunidades. Segun datos oficiales del Ministerio de Educacion (2022), si bien se han
implementado politicas de inclusién educativa, persisten brechas importantes en la provisién de
recursos didacticos adaptados para estudiantes con discapacidad visual. Estudios recientes en
el pais (Alvarez, 2023) evidencian que la falta de materiales accesibles, tecnologias asistivas y
propuestas pedagdgicas contextualizadas limita significativamente el aprendizaje de conceptos
matematicos basicos en nifios con discapacidad visual, afectando su participacion efectiva en el

curriculo escolar.

En el contexto local, la Unidad Educativa Mariano Aguilera, ubicada en la provincia de
Santo Domingo de los Tsachilas, atiende a estudiantes con discapacidad visual que presentan
dificultades sustantivas en el desarrollo del pensamiento numérico. La ausencia de recursos
didacticos especificos para este grupo vulnera su derecho a una educacion adaptada y de
calidad. Durante el diagnéstico inicial, se constatd que los nifios con discapacidad visual de
primer y segundo grado muestran bajo dominio en la identificacién, asociacion y manipulacién
de numeros naturales, lo que obstaculiza el progreso en habilidades matematicas posteriores y

limita su autonomia funcional.
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Frente =~ a esta situacion, surge la  siguiente  pregunta  cientifica:
¢, Coémo influye la implementacién de un recurso didactico adaptado en el aprendizaje numérico

de nifios con discapacidad visual en la Unidad Educativa Mariano Aguilera?

Derivado de este planteamiento, el objetivo general de la investigacion es:
analizar las condiciones pedagdgicas y los recursos didacticos disponibles para la ensefianza de
contenidos numéricos a estudiantes con discapacidad visual en la Unidad Educativa “Mariano
Aguilera”, con base en un estudio de campo y una revision sistemética de la literatura, a fin de
fundamentar el disefio de un recurso didactico inclusivo que responda a sus necesidades

educativas especificas.

La educacion inclusiva ha sido definida internacionalmente como un principio esencial
para garantizar el derecho a la educacion de todos los estudiantes, independientemente de sus

caracteristicas personales o sociales. La UNESCO (2020) establece que:

"La educacion inclusiva es un proceso que busca responder a la diversidad de
necesidades de todos los aprendices mediante la participacion creciente en el aprendizaje, las
culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusion en y desde la educacién. Implica cambios
y modificaciones en contenidos, enfoques, estructuras y estrategias, basadas en una vision
comun que incluye a todos los nifios del rango de edad apropiado y la conviccion de que es

responsabilidad del sistema regular educar a todos los nifios" (p. 8).

De acuerdo con Echeita (2020), este modelo supera las practicas de integracion que
condicionaban la adaptacion del alumno a la escuela, proponiendo transformaciones
estructurales profundas en el sistema educativo para acoger la diversidad como elemento
enriquecedor. De esta forma, la educacion inclusiva demanda politicas publicas efectivas,
curriculos flexibles y la formacion docente adecuada que permitan construir escuelas abiertas a

todos, incluidas aquellas personas con discapacidad visual.
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La discapacidad visual, por su parte, se define como una deficiencia sensorial que afecta
de manera significativa la capacidad de ver, impactando los procesos de percepcion,
comunicacion y movilidad. Segun Jiménez-Lopez (2021), la discapacidad visual comprende dos
grandes categorias: la ceguera total, en la cual no existe percepcion visual alguna, y la baja
vision, caracterizada por una limitacion visual severa pese al uso de ayudas Opticas
convencionales. Esta clasificacion es fundamental para el disefio de apoyos educativos
adecuados, ya que cada condicion presenta necesidades diferenciadas en términos de acceso
al material educativo, movilidad y participacion escolar (Lépez-Justicia & Martin-Pérez, 2022). En
efecto, reconocer la heterogeneidad de las personas con discapacidad visual es imprescindible
para evitar practicas homogeneizadoras que limiten su inclusion efectiva en los ambientes

escolares.

Atendiendo a esta diversidad, los nifios con discapacidad visual requieren de necesidades
educativas especificas que les permitan acceder al curriculo en condiciones de equidad. Segun
Cabrera-Cedefio et al. (2023), estas necesidades incluyen la provisién de materiales en formatos
accesibles como el Braille, el uso de tecnologias de asistencia, adaptaciones curriculares
significativas y apoyo especializado en habilidades de orientacién y movilidad. Ademas, se
requiere fortalecer los canales de comunicacibn multisensorial, asi como desarrollar
metodologias de ensefianza que favorezcan la manipulacion, la exploracién tactil y el aprendizaje
activo. Tal como expone Ramirez-Sanchez (2022), una atencién educativa de calidad debe
considerar no solo los aspectos académicos, sino también el fortalecimiento de las habilidades
sociales y emocionales, esenciales para la autonomia y participacion plena del nifio en la vida

escolar.

En consonancia con estas necesidades, los principios pedagoégicos para la inclusion de
estudiantes con discapacidad visual se centran en la implementacion de practicas flexibles,

accesibles y centradas en el estudiante. La propuesta de Prieto-Aguilar (2021) enfatiza la



/7y
i -ner@ndo
R\ 5 REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

necesidad de adoptar el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) como marco referencial,
proporcionando multiples medios de representacion, accidn y expresion, asi como diversas
formas de motivacion y compromiso. Asimismo, Torres-Gonzalez y Garcia-Gutiérrez (2020)
destacan la importancia de promover la participacion activa de los estudiantes en la toma de
decisiones sobre su propio proceso educativo, garantizando su voz en los ajustes razonables y
apoyos requeridos. Asi pues, una practica pedagdgica inclusiva no solo facilita el acceso al
conocimiento, sino que empodera a los estudiantes con discapacidad visual para convertirse en

protagonistas de su propio aprendizaje.

El desarrollo cognitivo es el proceso mediante el cual los nifios adquieren habilidades
para percibir, pensar, recordar y resolver problemas en su interaccién con el mundo que los
rodea. De acuerdo con Solis y Salazar (2020), este proceso no es uniforme, sino que depende
en gran medida de las experiencias sensoriales y de la interaccion social del nifio. En el caso de
los niflos con discapacidad visual, la limitacion en la percepcion visual implica la necesidad de
desarrollar estrategias alternativas para la construccion del conocimiento. Segun Vygotsky
(citado por Gonzélez-Pienda, 2021), el aprendizaje y el desarrollo cognitivo son procesos
sociales y culturales mediados por el lenguaje y otros sistemas simbdlicos; por lo tanto, la
ausencia o limitacion visual puede ser compensada mediante otros canales sensoriales,
particularmente el tacto y la audicién, si se provee un entorno pedagdgico adecuadamente

adaptado.

El aprendizaje numérico, como parte del desarrollo cognitivo, implica la adquisicion de
habilidades que permiten comprender, manipular y utilizar conceptos y simbolos numéricos en
diversos contextos. Segun Mendoza y Reyes (2023), el proceso de aprendizaje de los nUmeros
naturales involucra la construccion de representaciones mentales que combinan experiencias
sensoriales, linglisticas y sociales. En nifios con discapacidad visual, la construccion de

conceptos numeéricos exige metodologias que faciliten la exploracion tactil y la asociacion entre
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el lenguaje verbal y las cantidades representadas. Investigaciones recientes, como la de
Martinez-Rodriguez (2021), han evidenciado que el uso de materiales manipulativos adaptados,
como bloques tactiles y regletas numéricas en relieve, favorece significativamente la
comprension de las relaciones numéricas basicas, fortaleciendo los procesos de abstraccion y

razonamiento légico.

La relacién entre discapacidad visual y desarrollo del pensamiento matematico plantea
desafios particulares que requieren intervenciones pedagdgicas especializadas. Tal como
argumentan LOpez-Justicia y Martin-Pérez (2022), la falta de acceso a informacion visual limita
la adquisicibn espontanea de nociones espaciales y numéricas, lo cual puede afectar
negativamente la comprensién de conceptos matematicos abstractos si no se implementan
estrategias de mediacidn sensorial adecuada. En este sentido, los nifios con discapacidad visual
se benefician de la ensefianza explicita de las relaciones espaciales, el uso de sistemas de
referencia alternativos (como el sistema Braille) y la ensefianza progresiva de conceptos de
cantidad, seriacion y correspondencia uno a uno. De esta manera, se posibilita la construccion

significativa del conocimiento matematico desde sus primeras etapas.

Finalmente, las estrategias para el desarrollo del aprendizaje numérico en nifios con
discapacidad visual deben partir del reconocimiento de la diversidad de necesidades y estilos de
aprendizaje que existen en esta poblacion. Como sostienen Fernandez-Sanchez y Romero-
Gonzalez (2022), una ensefianza eficaz debe integrar principios de accesibilidad, ofrecer
multiples vias de representacion de los conceptos matematicos y permitir a los estudiantes
interactuar activamente con los materiales. Ademas, la intervencion temprana es clave para
potenciar las habilidades cognitivas y prevenir rezagos académicos posteriores. Asi pues, la
adecuada articulacion entre el conocimiento del desarrollo cognitivo infantil y las adaptaciones
didacticas especificas para la discapacidad visual resulta indispensable para garantizar el acceso

equitativo de estos estudiantes al aprendizaje numérico.
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Los recursos didacticos son elementos esenciales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que posibilitan la mediacion entre el conocimiento abstracto y las experiencias
concretas de los estudiantes. De acuerdo con Ramirez y Mendoza (2020), los recursos didacticos
no solo facilitan la comprensién de los contenidos, sino que también promueven el interés, la
motivacion y la participacion activa en el aula. En el contexto de la educacion inclusiva, estos
materiales deben disefiarse siguiendo los principios de accesibilidad, adaptabilidad y pertinencia
cultural, de manera que todos los estudiantes, independientemente de sus condiciones
particulares, puedan beneficiarse de su uso. Como sefialan Nufiez y Serrano (2022), los recursos
inclusivos deben permitir multiples formas de representacién de la informacién, especialmente
en areas como la matemética, donde la abstraccion y la manipulacién simbélica requieren apoyos

concretos adicionales.

La accesibilidad de los recursos didacticos para estudiantes con discapacidad visual
implica considerar caracteristicas especificas que garanticen su percepciéon y uso efectivo. Segun
Gonzélez y Garcia (2021), un recurso accesible debe ofrecer representaciones tactiles,
contrastes adecuados, formatos auditivos alternativos y, en caso necesario, adaptaciones al
sistema Braille. En el aprendizaje matematico, ello se traduce en la utilizacion de materiales
manipulativos con relieves, simbolos ampliados, lineas de referencia tactiles y descripciones
verbales detalladas. Estos recursos permiten que los nifios con discapacidad visual exploren
conceptos como cantidad, tamafo, forma, secuencias y operaciones aritméticas a través de
canales sensoriales alternativos, asegurando asi su participacion activa en las actividades de

ensefianza y aprendizaje.

Dentro del campo de la ensefianza de la matematica, los materiales téctiles y
manipulativos han demostrado ser una estrategia pedagégica altamente efectiva para
estudiantes con discapacidad visual. En un estudio realizado por Lopez-Martinez y Rodriguez-

Rodriguez (2023), se comprobd que el uso de recursos como regletas tactiles, 4bacos adaptados
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y tableros de numeros en Braille mejora significativamente la comprension de las operaciones
basicas, el reconocimiento de patrones numéricos y la resolucion de problemas sencillos. Los
autores subrayan que el aprendizaje activo, basado en la exploracién directa de los materiales,
favorece el desarrollo de habilidades l6gico-matematicas fundamentales y estimula la autonomia
cognitiva de los estudiantes. Asi, los materiales didacticos accesibles se consolidan como
herramientas indispensables para fortalecer el pensamiento numérico desde las primeras etapas

educativas.

El disefio de recursos didacticos accesibles debe ser un proceso sistematico,
fundamentado en el conocimiento de las caracteristicas cognitivas, sensoriales y emocionales
de los estudiantes con discapacidad visual. Como plantean Vargas-LOpez y Soto-Pérez (2022),
este disefio debe incorporar criterios de usabilidad, flexibilidad y sostenibilidad, asegurando que
los materiales puedan ser utilizados en diversos contextos educativos y adaptados a diferentes
necesidades individuales. Ademas, es fundamental involucrar a los propios estudiantes en el
proceso de validacion de los recursos, para garantizar que estos respondan efectivamente a sus
preferencias y formas de aprendizaje. De esta manera, la produccion de recursos didacticos
accesibles trasciende el ambito técnico, convirtiéndose en un acto pedagdgico ético y

comprometido con la equidad educativa.

La ensefianza del aprendizaje numérico en estudiantes con discapacidad visual requiere
la implementacion de metodologias adaptadas que consideren los canales sensoriales
alternativos disponibles. Segun Garcia-Martinez (2021), una estrategia metodoldgica inclusiva
debe basarse en el principio de mediacion multisensorial, donde el tacto, la audicion y el
movimiento corporal juegan un papel crucial en la construccion de los conceptos matematicos.
Estas metodologias deben ir mas alla de la simple transmision verbal de informacion,
involucrando actividades de exploracion tactil, manipulacion de objetos concretos y

representacion simbolica adaptada a los formatos accesibles. De este modo, se favorece la
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comprension activa del conocimiento numérico y se potencia la autonomia del estudiante en su

proceso de aprendizaje.

El uso del sistema Braille en la ensefianza de las matematicas representa una
herramienta fundamental para estudiantes con discapacidad visual. De acuerdo con Ramos-
Gonzéalez y Méndez-Serrano (2022), el Braille matematico permite a los estudiantes representar
de manera tangible los numeros, las operaciones bdasicas y las expresiones algebraicas,
facilitando su acceso al curriculo ordinario. No obstante, los autores advierten que el dominio del
cbdigo Braille requiere de un proceso de ensefianza especializado y progresivo, que contemple
tanto la adquisicion de la lectoescritura Braille estandar como las particularidades del cAdigo
Nemeth utilizado en matematicas. De esta manera, el Braille no solo constituye una herramienta
de acceso, sino que también promueve el desarrollo de habilidades de razonamiento l6gico y

expresion matematica escrita.

Otra estrategia metodolégica clave para el desarrollo del pensamiento numérico en
estudiantes con discapacidad visual es el uso de juegos y actividades sensoriales estructuradas.
Investigaciones como la de Fernandez-Rodriguez y Morales-Lépez (2023) evidencian que la
incorporacion de dinamicas ludicas, basadas en la manipulacién de materiales adaptados,
estimula la motivaciéon intrinseca, la atencidn sostenida y el aprendizaje significativo de los
conceptos numéricos. Entre las actividades recomendadas se encuentran los juegos de seriacién
tactil, construccion de patrones con texturas, clasificacion de objetos por tamafio o cantidad, y
representacion fisica de operaciones aritméticas simples. Asi, el juego no solo cumple una
funcioén recreativa, sino que se convierte en un potente mediador pedagdgico para la apropiacién

del conocimiento matematico.

Finalmente, la ensefianza explicita de estrategias de resolucion de problemas es
fundamental para promover la transferencia y generalizacion de los aprendizajes numéricos en

contextos cotidianos. Segun Rojas-Delgado y Pérez-Benitez (2020), los estudiantes con
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discapacidad visual deben ser guiados en el desarrollo de habilidades de razonamiento légico,
identificacion de datos relevantes, formulaciébn de hipétesis y ejecucion de procedimientos
sisteméticos. Para ello, es necesario emplear técnicas de modelado verbal, retroalimentacion
inmediata, andamiaje progresivo y practica distribuida, adaptadas a las modalidades sensoriales
accesibles para cada estudiante. Estas estrategias permiten que los nifios no solo resuelvan
problemas matematicos en el aula, sino que también apliquen sus habilidades numéricas de
manera autbnoma en situaciones reales de su vida diaria.
Métodos y materiales

La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto, combinando métodos
cualitativos y cuantitativos de manera complementaria. Esta eleccion metodolégica respondio a
la necesidad de comprender, desde una perspectiva holistica e interpretativa, las percepciones
de las educadoras sobre el uso de recursos didacticos adaptados, asi como de medir de manera
objetiva los avances en el aprendizaje numérico de los nifios con discapacidad visual. De acuerdo
con Hernandez Sampieri et al. (2018), la combinacién de enfoques proporciona una vision mas
amplia y profunda del fendmeno estudiado, permitiendo abordar tanto la dimension subjetiva
como la objetivable del aprendizaje. Asi, la parte cualitativa posibilité recoger las experiencias,
estrategias y significados atribuidos por la docente, mientras que la parte cuantitativa permitio
sistematizar datos sobre el desempefio de los estudiantes en habilidades matematicas
especificas.

El alcance de la investigacion fue de tipo descriptivo, ya que se buscoé caracterizar de
manera detallada el uso de recursos didacticos y su impacto en el aprendizaje numérico de los
nifilos con discapacidad visual en el contexto de la Unidad Educativa Mariano Aguilera. Segun
Hernandez Sampieri (2018), los estudios descriptivos permiten especificar propiedades,
caracteristicas y perfiles de fendbmenos estudiados, sin intervenir en su manipulacion, lo cual

resultd pertinente para comprender la situacién educativa en su estado natural. Asimismo, se
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optd por un disefio secuencial, integrando de forma ordenada los momentos cualitativo y
cuantitativo. Primero se exploraron cualitativamente las estrategias pedagoégicas empleadas
mediante entrevistas, para luego cuantificar el impacto en el aprendizaje a partir de los resultados
de las fichas de observacién. Esta secuencia l6gica permiti6 que los hallazgos cualitativos
orientaran la interpretacion de los datos cuantitativos, fortaleciendo asi la validez interna de la
investigacion.

La poblacién estuvo conformada por un total de 13 personas: 6 nifias y nifios con
discapacidad visual, 6 padres de familia y 1 docente responsable. Sin embargo, la muestra
representativa se delimitd exclusivamente a los 6 estudiantes y a la educadora, considerando
gue constituian el Unico paralelo de este nivel educativo y que su nimero permitia un estudio de
casos profundo. El tipo de muestreo utilizado fue no probabilistico intencional, debido a que la
poblacion era pequefia y especifica, y porque el interés radicaba en seleccionar a todos los
sujetos directamente involucrados en el fenédmeno de estudio, tal como sefialan Martinez-Rizo y
Sandoval (2020) para investigaciones en poblaciones reducidas.

En cuanto a las técnicas de recoleccion de datos, se emplearon la entrevista y la
observacion directa. La entrevista estructurada se aplicé a la docente, utilizando un cuestionario
de 10 preguntas abiertas disefiadas para explorar sus estrategias pedagdégicas y conocimientos
en torno al aprendizaje numérico de estudiantes con discapacidad visual. La ficha de
observacion, por su parte, se utilizé para registrar de forma sistematica las conductas, respuestas
y desempefios de los nifios en actividades ludicas relacionadas con conceptos numéricos
bésicos. Segun Sampieri et al. (2014), la observacion directa es una técnica altamente
recomendable para captar comportamientos naturales en contextos educativos, especialmente
cuando se estudian procesos de aprendizaje en poblaciones con necesidades especificas.

El procedimiento desarrollado incluy6 varias fases articuladas. Inicialmente, se realizo la

operacionalizacién de las variables “recurso didactico” y “aprendizaje numérico”, definiendo sus
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dimensiones e indicadores. Posteriormente, se efectu6 una reunidon de coordinacion con la
educadora de la Unidad Educativa Mariano Aguilera para socializar los objetivos del estudio y
obtener su consentimiento informado. A continuacion, se disefiaron y validaron los instrumentos
de recoleccion de datos, asegurando su pertinencia y claridad. Durante la fase de aplicacién, se
llevaron a cabo las entrevistas y las observaciones de campo de manera presencial, respetando
los protocolos éticos establecidos. Finalmente, los datos obtenidos fueron sistematizados
mediante cuadros y tablas, lo que permitio su andlisis posterior y la formulacion de conclusiones.

La investigacién se desarroll6 en el periodo comprendido entre octubre de 2024 y febrero
de 2025, en la provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, Cantén Santo Domingo, en el marco
del segundo periodo académico 2024. Todo el trabajo de campo se realizé respetando las
condiciones naturales del entorno escolar, caracteristica propia de los estudios de campo, los
cuales, como sefiala Arias (2012), permiten obtener datos primarios directamente de la realidad
sin alterar el ambiente de los participantes.

A partir del diagnéstico inicial, se definieron dos categorias de analisis para evaluar el
aprendizaje numérico de los nifios: “Desarrollo de habilidades numéricas basicas” y “Uso de
recursos didacticos adaptados”. Cada categoria se desglos6 en cinco indicadores observables

gue guiaron la recoleccion de datos, como se detalla en la tabla siguiente.

Tabla 1
Categorias e indicadores para la medicién del diagnéstico
Categoria Indicadores
Desarrollo de habilidades

g . Reconocimiento de nimeros naturales
numeéricas

. Asociacion numero-cantidad

. Conteo secuencial

. Comparacioén de cantidades

. Resolucion de problemas simples

Uso de recursos didacticos

. Manipulacion correcta de materiales tactiles
adaptados

N P O WODN P

. Interpretacién de representaciones tactiles

3. Utilizacion del sistema Braille en actividades
numeéricas
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Categoria

Indicadores
4. Comprension auditiva de consignas
matematicas
5. Participacion activa en dinamicas de

aprendizaje adaptado

Analisis de Resultados

Con base en los referentes tedricos revisados, se procedié a desarrollar un estudio de

campo para profundizar en la comprension del contexto educativo y de las condiciones reales

gue enfrentan los estudiantes con discapacidad visual en relacion con el aprendizaje de

contenidos numéricos. Esta fase se centrd en identificar las practicas pedagodgicas existentes,

los recursos didacticos disponibles y las percepciones docentes respecto a la inclusién educativa.

La informacion recabada constituyé la base para el disefio de un recurso did4ctico adaptado, con

el fin de responder de manera pertinente y contextualizada a las necesidades educativas

especiales de este grupo estudiantil.

A continuacion, se presentan los principales hallazgos obtenidos en esta etapa del

estudio.

Figura 1

Resultados del diagnéstico inicial aplicado a seis estudiantes con discapacidad visual
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Nota. Estos indicadores estan planteados en niveles de dificultad de modo que su lectura
posibilita el andlisis de dificultad en el aprendizaje.
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En el diagndstico inicial aplicado a seis estudiantes con discapacidad visual de la Unidad
Educativa Mariano Aguilera, los resultados organizados en una escala de tres niveles —Bajo,
Medio y Alto— evidenciaron un predominio de las dificultades severas en todos los indicadores
evaluados. En el indicador Reconocimiento de niumeros naturales, el 83 % de los estudiantes se
ubico en el nivel Alto de dificultad, mientras que el 17 % presenté un nivel Medio, y ningun
estudiante alcanzé el nivel Bajo, reflejando una gran carencia en el reconocimiento de los
nameros basicos.

Respecto a la Asociacion nimero-cantidad, el 78 % de los nifios evidencié un nivel Alto
de dificultad y el 22 % un nivel Medio, sin registros en el nivel Bajo, lo que indica limitaciones
importantes para establecer correspondencias numéricas de manera adecuada. En el Conteo
secuencial, se detectd que el 88 % de los estudiantes se situd en el nivel Alto, mientras que solo
el 12 % alcanz6 el nivel Medio, constatando severas fallas en la construcciéon de la secuencia
numérica basica.

En relacién a la Comparacion de cantidades, el 75 % de los estudiantes presentd un nivel
Alto de dificultad y el 25 % un nivel Medio, sin evidenciarse logros en el nivel Bajo, lo que limita
la habilidad para establecer relaciones cuantitativas simples. Finalmente, en el indicador
Resolucion de problemas simples, el 80 % de los estudiantes se clasificd en nivel Alto y el 20 %
en nivel Medio, sin registros en el nivel Bajo, sefialando graves limitaciones para aplicar
habilidades numéricas en situaciones cotidianas.

Estos resultados reflejan de forma contundente que el grupo estudiado presenta un alto
nivel de dificultades en todas las dimensiones evaluadas, consolidando la necesidad urgente de
implementar recursos didacticos accesibles y estrategias pedagdgicas adaptadas que permitan
mejorar el aprendizaje numérico de los nifios con discapacidad visual en el contexto de estudio.

Figura 2

Resultados de la ficha de observacién aplicada a los seis estudiantes con discapacidad visual
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Nota. Estos indicadores estan planteados en niveles de dificultad de modo que su lectura
posibilita el analisis de dificultad en el aprendizaje.

La ficha de observacién aplicada a los seis estudiantes con discapacidad visual de la
Unidad Educativa Mariano Aguilera estuvo disefiada para registrar el desempefio en actividades
especificas relacionadas con el reconocimiento numérico, la asociacion namero-cantidad, el
conteo secuencial, la comparacién de cantidades y la resolucién de problemas simples. Cada
indicador fue evaluado considerando una escala valorativa de tres niveles: Bajo (desempefio
O6ptimo), Medio (desempefio aceptable con limitaciones) y Alto (desempefio deficiente o
inexistente).

En el Reconocimiento de nimeros naturales, el 83 % de los estudiantes se ubico en el
nivel Alto de dificultad, evidenciando que la mayoria no reconocia de forma autbnoma los
numeros del 0 al 10, mientras que el 17 % alcanzé un nivel Medio; no se registraron estudiantes
en el nivel Bajo. Esta situacién revela una profunda desconexién con los conceptos basicos
numeéricos esenciales en la educacion inicial.

En la Asociacién numero-cantidad, el 78 % de los estudiantes presentd dificultades
severas, clasificandose en nivel Alto, mientras el 22 % se ubicé en Medio y ninguno logré un

desempefio satisfactorio en nivel Bajo. Durante las actividades, se observaron errores
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persistentes en la correspondencia entre el nimero verbalizado y la cantidad de objetos
manipulados, reflejando escasa consolidacion de este concepto fundamental.

Respecto al Conteo secuencial, el desempeno fue igualmente critico: el 88 % de los nifios
presento dificultades graves, ubicandose en nivel Alto, y unicamente el 12 % alcanzé el nivel
Medio. La observacion directa evidencido omisiones frecuentes, inversiones en la secuencia
numeéricay gran dependencia de la asistencia del adulto para realizar el conteo de forma correcta.

En relacion a la Comparacion de cantidades, el 75 % de los estudiantes manifestd un
nivel Alto de dificultad, mientras que el 25 % se situé en Medio, sin registros en Bajo. Durante las
dindmicas de comparacién, los niflos mostraron dificultades para identificar cual conjunto tenia
mayor o menor cantidad, apoyandose de manera insuficiente en las pistas tactiles provistas.

La resolucion de problemas simples, el 80 % de los estudiantes se ubicé en el nivel Alto
de dificultad y el 20 % en nivel Medio, reflejando serias limitaciones para aplicar de forma
funcional los conocimientos numéricos en situaciones representadas durante el juego o
narraciones breves.

Estos resultados obtenidos a través de la ficha de observacion ratifican que la mayoria
de los estudiantes presenta un desempenio insuficiente en el desarrollo de habilidades numéricas
basicas, consolidando el diagnostico de la necesidad urgente de disefiar e implementar un
recurso didactico accesible que responda a las caracteristicas sensoriales y cognitivas de los

nifios con discapacidad visual evaluados.
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Figura 3

Resultados de la ficha de observacion aplicada en cinco clases dirigidas a estudiantes con
discapacidad visual.
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Nota. Estos indicadores estan planteados en niveles de dificultad de modo que su lectura
posibilita el andlisis de dificultad en el aprendizaje.

La aplicacion de la ficha de observacion en cinco clases dirigidas a estudiantes con
discapacidad visual permiti6 evaluar el uso efectivo de los recursos didacticos adaptados,
midiendo cinco indicadores clave mediante una escala valorativa de tres niveles. Los resultados
mostraron una tendencia general hacia un desempefio positivo, aunque con areas especificas
gue requieren refuerzo.

En el indicador Manipulacion correcta de materiales tactiles, el 65 % de los estudiantes
se ubico en el nivel Alto, evidenciando una adecuada interaccion con los materiales adaptados,
mientras el 25 % se clasifico en el nivel Medio y un 10 % en Bajo, lo que sugiere la necesidad de
fortalecer habilidades de exploracion tactil en algunos casos.

Respecto a la Interpretacién de representaciones tactiles, el 55% de los estudiantes
alcanzé el nivel Alto, el 30 % se ubicé en Medio y el 15% en Bajo, indicando progresos en la
lectura de representaciones numéricas téctiles, aunque persisten dificultades en una parte de los

participantes.
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En la Utilizacion del sistema Braille en actividades numéricas, se evidencié que el 40 %
de los estudiantes se situ6 en el nivel Alto, el 40 % en Medio y un 20 % en Bajo, reflejando que
el uso del Braille requiere aun de intervenciones especificas para consolidar su aplicacion
funcional en la resolucion de actividades matematicas.

La Comprension auditiva de consignas mateméaticas mostré resultados mas alentadores,
con un 65 % en nivel Alto, un 30 % en Medio y apenas un 5 % en Bajo, demostrando que la via
auditiva es un canal fuerte para la recepciéon de informacién en los estudiantes observados.

Finalmente, la Participacion activa en dinamicas de aprendizaje adaptado alcanz6 un
80 % en nivel Alto, un 20 % en Medio y ningun registro en Bajo, lo cual resalta el compromiso, la
motivacion y la disposicion de los nifios en las actividades propuestas, siendo un factor favorable
para la implementacién de estrategias didacticas inclusivas.

Estos resultados evidencian avances significativos en el uso de recursos adaptados,
aunque también sefialan la necesidad de reforzar competencias especificas como el dominio del
sistema Braille y la interpretacion tactil precisa, aspectos que seran considerados prioritarios en
la planificacion de futuras intervenciones educativas.

Discusion

Los resultados obtenidos en el diagnéstico inicial mediante el cuestionario y la ficha de
observacion aplicada a los estudiantes evidenciaron profundas dificultades en el desarrollo de
habilidades numéricas basicas, situando a la mayoria en el nivel alto de dificultad en indicadores
como reconocimiento de nimeros, conteo secuencial y resolucién de problemas simples. Esta
realidad confirma los planteamientos de Solis y Salazar (2020) y de Vygotsky (citado por
Gonzalez-Pienda, 2021) respecto a que el desarrollo cognitivo en nifios con discapacidad visual
depende criticamente de la mediaciébn sensorial alternativa y de entornos pedagoégicos
accesibles, aspectos que no se encontraban fortalecidos en el contexto analizado. La ausencia

de estrategias de mediacion téctil, auditiva y manipulativa habia limitado no solo el acceso a los
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conceptos humericos, sino también la construccion de representaciones mentales fundamentales
para el pensamiento matematico, en concordancia con lo advertido por Lopez-Justicia y Martin-

Pérez (2022).

Por otra parte, la observacion de cinco clases reveld que, si bien los recursos didacticos
adaptados estaban presentes en algunas actividades, su uso efectivo todavia mostraba areas de
mejora, especialmente en la interpretacion tactil precisa y en la utilizacién del sistema Braille.
Estos hallazgos contrastan parcialmente con los postulados de Ramirez y Mendoza (2020) y de
Gonzalez y Garcia (2021), quienes destacan que la sola disponibilidad de recursos no garantiza
la inclusién efectiva si no se acompafia de una aplicacion didactica sistematica y adecuada. No
obstante, el alto nivel de participacion activa y la comprensiéon auditiva evidenciados en los
estudiantes representan una oportunidad pedagdgica relevante, alineada con los principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje (Prieto-Aguilar, 2021), que plantea la necesidad de
diversificar los medios de representacion, accion y expresion para favorecer el acceso equitativo

al conocimiento.

Desde una perspectiva critica, los hallazgos permiten sostener que las limitaciones
detectadas no se deben exclusivamente a factores individuales asociados a la discapacidad, sino
a una insuficiencia estructural en las practicas pedagdgicas inclusivas implementadas hasta el
momento. Tal como sefiala la UNESCO (2020), la educacién inclusiva no consiste solamente en
integrar a los estudiantes con discapacidad al aula comuan, sino en transformar las culturas, las
politicas y las practicas escolares para responder a sus necesidades de manera efectiva. De este
modo, se reafirma la necesidad de avanzar hacia propuestas didacticas especificas que articulen
materiales accesibles, metodologias activas y estrategias de mediacion sensorial intencionada,
garantizando asi el derecho a un aprendizaje significativo en el area numérica para los

estudiantes con discapacidad visual.
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Conclusioén

El presente trabajo permitié abordar tedricamente la relevancia de los recursos didacticos
en el desarrollo del aprendizaje numérico en nifios con discapacidad visual. Segun Louis Braille,
su sistema constituye una herramienta fundamental para la educacién y comunicacion de
personas con discapacidad visual, al permitirles interactuar con conceptos matematicos a través

del tacto.

Se identific6 que los nifios con discapacidad visual en la Unidad Educativa Mariano
Aguilera desarrollan su aprendizaje numérico a través de experiencias sensoriales y materiales
adaptados, como el sistema Braille y objetos tactiles. Se clasificaron diversos recursos didacticos
empleados para facilitar el aprendizaje numérico en nifios con discapacidad visual. Entre ellos
destacan el uso del sistema Braille, nimeros en relieve, 4bacos adaptados y materiales con

texturas diferenciadas.
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