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Resumen

El presente estudio aborda la problematica de las dificultades especificas del
aprendizaje en matematica, con énfasis en la discalculia, en estudiantes de cuarto grado
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Nicanor Larrea, ubicada en la ciudad
de Riobamba. A pesar del marco normativo ecuatoriano que promueve la educacion
inclusiva, las limitaciones en la identificacién temprana, el escaso uso de herramientas
diagnosticas y las metodologias tradicionales han dificultado una atencién pedagégica
oportuna y diferenciada. En este contexto, se plante6 como objetivo disefiar una guia
didactica adaptada para mejorar el desempefio académico en matematica de estudiantes
diagnosticados con discalculia. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto, con
un alcance descriptivo y explicativo. Se aplicé la prueba de despistaje matematico del
Ministerio de Educacion para identificar indicadores de discalculia, complementada con
entrevistas a docentes y autoridades, y andlisis documental de evaluaciones escolares.
Los resultados evidenciaron bajos niveles de desempefio en operaciones bésicas y
procesos légico-numéricos, con una mejora significativa posterior a la implementacion de
la guia didactica. La propuesta pedagogica, disefiada en correspondencia con los
parametros evaluados y el curriculo nacional, integré actividades lidicas, recursos
manipulativos y ejercicios progresivos que favorecieron la comprension, el razonamiento
y la autoestima de los estudiantes. Se concluye que el uso de estrategias adaptadas,
contextualizadas y validadas puede contribuir significativamente a la inclusién y al éxito
académico de los estudiantes con discalculia.

Palabras clave: Discalculia, guia didactica, aprendizaje de la matematica.

Abstract

This study addresses the problem of specific learning difficulties in mathematics,
with an emphasis on dyscalculia, in fourth-grade students of Basic General Education at
the Nicanor Larrea Educational Unit, located in the city of Riobamba. Despite the
Ecuadorian regulatory framework that promotes inclusive education, limitations in early
identification, the limited use of diagnostic tools, and traditional methodologies have
hindered timely and differentiated pedagogical attention. In this context, the objective was
to design an adapted teaching guide to improve the academic performance in mathematics
of students diagnosed with dyscalculia. The research was conducted using a mixed
approach, with a descriptive and explanatory scope. The Ministry of Education's
mathematics screening test was administered to identify indicators of dyscalculia,
complemented by interviews with teachers and authorities, and documentary analysis of
school evaluations. The results showed low levels of performance in basic operations and
logical-numerical processes, with significant improvement after the implementation of the
teaching guide. The pedagogical proposal, designed in accordance with the evaluated
parameters and the national curriculum, integrated recreational activities, manipulative
resources, and progressive exercises that fostered students' understanding, reasoning,
and self-esteem. It is concluded that the use of adapted, contextualized, and validated
strategies can significantly contribute to the inclusion and academic success of students
with dyscalculia.

Keywords: Dyscalculia, teaching guide, mathematics, academic level.
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Introduccioén

En el ambito educativo contemporaneo, uno de los desafios mas complejos que enfrentan
los docentes es atender a la diversidad de necesidades de aprendizaje que presentan los
estudiantes. Dentro de estas, las dificultades especificas del aprendizaje en matematica, como
la discalculia, representan un obstaculo significativo para el desarrollo académico y personal de
los nifios. Este trastorno, también considerado como una disfuncionalidad en el desarrollo de las
destrezas logicas, afecta el proceso de adquisicion de habilidades numéricas basicas,
dificultando la comprensién de conceptos matematicos esenciales y limitando el desempefio en

tareas escolares cotidianas.

A nivel internacional, los resultados de las evaluaciones estandarizadas revelan un
panorama preocupante en cuanto al rendimiento matematico de los estudiantes. El informe PISA
2022, aplicado por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE),
evidencio que mas del 75% de los estudiantes latinoamericanos no alcanzan el nivel minimo de
competencia en matematicas, lo que equivale a un rezago de casi cinco afios de escolaridad en
comparacion con paises de alto rendimiento (Banco Mundial, 2023; BID, 2023). Este déficit
estructural afecta especialmente a estudiantes de contextos vulnerables, quienes se enfrentan
no solo a barreras pedagdgicas, sino también a dificultades cognitivas no siempre diagnosticadas

oportunamente, como la discalculia.

Desde una perspectiva regional, América Latina presenta una acumulacion histérica de
brechas de aprendizaje que se han visto agravadas por la falta de atencién individualizada y la
limitada implementacién de estrategias adaptativas. Diversos informes pedagégicos y
académicos coinciden en que el abordaje de las dificultades especificas del aprendizaje en
matematica requiere un enfoque integral, que articule el diagnéstico temprano, la intervencion

docente y el uso de recursos didacticos pertinentes. En este sentido, los sistemas educativos
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deben responder no solo con reformas curriculares, sino con acciones concretas que permitan la

inclusion real de estudiantes con necesidades educativas especificas.

En el contexto ecuatoriano, esta situacion no es ajena. De acuerdo con la Ley Organica
de Educacion Intercultural (LOEI), se reconoce como principio fundamental el derecho a una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad (LOEI, 2021). No obstante, el cumplimiento efectivo
de estos lineamientos se ve limitado por diversos factores estructurales y contextuales. En
particular, las dificultades de aprendizaje en mateméatica suelen pasar desapercibidas o mal
interpretadas en las aulas, afectando a nifios que, en muchos casos, poseen un coeficiente
intelectual normal, pero presentan alteraciones en los procesos neuropsicolégicos vinculados
con el pensamiento l6gico-matematico. Esta realidad exige repensar la planificacion docente a
partir de herramientas diagnésticas y estrategias metodoldgicas centradas en el desarrollo de

habilidades matematicas.

Esta problematica adquiere especial relevancia en la Unidad Educativa Nicanor Larrea,
ubicada en el cantén Riobamba, provincia de Chimborazo donde se han identificado barreras
significativas en el aprendizaje de los estudiantes, especialmente en el area de Matematica. En
los tres paralelos del cuarto grado de Educacion General Bésica, se han evidenciado dificultades
persistentes en la adquisicion de competencias numéricas, lo que ha motivado la necesidad de

un estudio mas profundo sobre las causas y manifestaciones de este fenémeno.
Entre los factores asociados a estas dificultades se identifican los siguientes:

e Demora en la identificacién temprana de la discalculia por parte de los docentes e intervencion

por parte del personal especializado y la familia.

e Ausencia de instrumentos sistematizados de diagndstico psicopedagdgico, lo cual limita la

deteccién oportuna del trastorno.
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eUso de metodologias tradicionales en la enseflanza de la matematica, centradas en la

repeticién y no en el razonamiento.

e Desconocimiento por parte de las familias sobre las caracteristicas de la discalculia, lo que

impide el refuerzo del aprendizaje en el hogar.

¢ Limitado acceso a recursos didacticos adaptados, tanto fisicos como digitales, que apoyen el

aprendizaje significativo.

¢ Falta de acompafiamiento psicopedagdgico continuo en el seguimiento del desempefio de los

estudiantes con dificultades.
e Sobrecarga de estudiantes por aula, lo que dificulta la atenciéon individualizada.

¢ Confusion entre errores normales del proceso de aprendizaje y sintomas reales de discalculia,

lo cual dilata el proceso de intervencién.

¢ Débil articulacién entre curriculo oficial y practicas inclusivas, lo que genera brechas entre lo

planificado y lo ejecutado.

Estas condiciones, en conjunto, configuran un entorno desafiante para el desarrollo del
pensamiento l6gico-matematico en los estudiantes de cuarto grado de esta institucion. Sefales
constantes que permiten inferir la presencia de dificultades especificas como la discalculia, la
cual debe ser comprendida no solo como una condicién individual, sino como una expresion de

la necesidad urgente de innovar las practicas pedagdgicas desde una perspectiva inclusiva.

Ante esta realidad, se planted la siguiente pregunta cientifica que guio el desarrollo del
presente estudio, formulado como problema cientifico: ¢ Cuéles son las dificultades que enfrentan
los estudiantes con discalculia de cuarto grado de Educacion General Basica de la Unidad

Educativa Nicanor Larrea en el aprendizaje de las matematicas?
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En funcién de esta interrogante, el presente estudio tuvo como objetivo de investigacion:
Disefiar una guia didactica adaptada que responda a las dificultades especificas en el
aprendizaje de las matematicas que presentan los estudiantes con discalculia de cuarto grado
de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Nicanor Larrea, a fin de contribuir al

mejoramiento de su desempefio académico.

En el contexto educativo, la discalculia representa una de las dificultades especificas del
aprendizaje menos comprendidas, pero con efectos significativos en la trayectoria académica del
estudiante. Este trastorno, de origen neurobiolégico, afecta la capacidad de comprender,
procesar y operar con informacién numérica, interfiriendo directamente en el desarrollo de

habilidades matematicas fundamentales (Matamoros Cazares & Agramonte Rosell, 2024).

La literatura cientifica sefiala que los estudiantes con discalculia suelen mostrar
dificultades para identificar simbolos mateméticos, retener procedimientos aritméticos, aplicar
estrategias de resolucion de problemas y comprender la estructura del sistema numérico decimal.
Estas limitaciones, como explican Matamoros Cazares y Agramonte Rosell (2024), se presentan
a pesar de que el estudiante cuente con una inteligencia general dentro del promedio, una

instruccién adecuada y una escolarizacién convencional.
Ademas, los autores afirman:

La discalculia no responde a un Unico patrén de error, sino que implica una diversidad de
manifestaciones cognitivas y conductuales, como la dificultad para asociar cantidades
con nuameros, confusion entre signos aritméticos, lentitud en la automatizacién del calculo
y desorganizacion en la resolucién de problemas. (Matamoros Cazares & Agramonte

Rosell, 2024, p. 960)

Desde una perspectiva epidemiolégica, Lépez Vivas et al. (2024) indican que la

prevalencia de la discalculia se encuentra entre el 2,5% y el 6% de la poblacion escolar, aunque
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en contextos donde no existen mecanismos de diagndstico oportuno, esta cifra puede estar
subestimada. La falta de criterios unificados y de formacion docente en la identificacion de este

trastorno dificulta la implementacion de intervenciones eficaces (Espina et al., 2021).

Por otro lado, se ha identificado una fuerte relacién entre la discalculia y otras condiciones
del neurodesarrollo. Como sefialan Garcia-Nonell et al. (2021), entre un 57% y un 64% de los
estudiantes con discalculia también presentan sintomas de dislexia, y entre un 15% y un 26%
manifiestan signos de TDAH. Este fenédmeno de comorbilidad complejiza el abordaje pedagdgico

y exige un acompafiamiento interdisciplinario.

Para abordar esta problematica, las investigaciones recientes destacan la necesidad de
aplicar enfoques pedagogicos diferenciados, con materiales y estrategias adaptadas a las
particularidades cognitivas de los estudiantes. Segun Matamoros Cazares y Agramonte Rosell
(2024), las intervenciones mas eficaces son aquellas que incorporan recursos visuales,
manipulativos, tecnologicos y ladicos, pues facilitan la construccion de nociones numéricas desde

la experiencia concreta.

En este sentido, Fonseca Tamayo et al. (2018) proponen que metodologias como el
aprendizaje experiencial —basado en el ciclo de Kolb— pueden ser especialmente efectivas en
estudiantes con discalculia, ya que promueven el desarrollo de estructuras cognitivas mas sélidas
a través de la accion, la reflexion y la conceptualizacion. El uso de estrategias de repeticion
multisensorial, segmentacién de tareas y retroalimentacion inmediata también ha mostrado

resultados positivos.

La evidencia acumulada permite comprender que la discalculia, mas alla de una limitacion
aislada, constituye un obstaculo estructural para el aprendizaje matematico si no se detecta y

atiende de forma oportuna. La intervencién pedagdgica debe estar sustentada en un diagnéstico
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riguroso, pero, sobre todo, en una planificacion didactica personalizada que garantice la inclusion

y el progreso educativo de los estudiantes que la presentan.

Comprender el fenbmeno de la discalculia en el contexto educativo requiere enmarcarlo
primero dentro del proceso mas amplio del aprendizaje, concebido como un fenémeno activo,
complejo y multifactorial. El aprendizaje, desde una perspectiva contemporanea, no puede ser
entendido Unicamente como la adquisicibn mecanica de informacion, sino como la construccion
dinamica de conocimientos, habilidades, actitudes y valores a lo largo de la vida. En este sentido,
Arias Ortiz et al. (2024) afirman que “el aprendizaje se refiere a la capacidad de los individuos
para adquirir y aplicar conocimientos y habilidades a lo largo de su vida” (p. 2), una concepcion

gue trasciende los espacios escolares e interpela al sistema educativo en su conjunto.

En el ambito escolar, el aprendizaje se estructura mediante la interaccion entre el
docente, los contenidos y las caracteristicas del estudiante. Lejos de un modelo unidireccional,
las pedagogias actuales promueven enfoques activos y centrados en el estudiante, reconociendo
que la significatividad del contenido depende en gran medida de su articulacion con las
experiencias previas del alumno. Como sefalan Pastora Alejo, Dominguez y Palomares (2021),
“el aprendizaje activo transforma aulas convencionales en entornos vibrantes y participativos,
donde los estudiantes son motivados y empoderados para explorar, descubrir y crear” (p. 15).
Este enfoque permite superar practicas tradicionales basadas en la memarizacion, promoviendo

en su lugar procesos de comprension, reflexién y autonomia.

Ademas, diversas investigaciones han demostrado que el aprendizaje eficaz esta
estrechamente vinculado con el desarrollo de habilidades metacognitivas. Estrategias como la
autorregulacion, la evaluacion del propio desempefio y la eleccion consciente de métodos de
estudio potencian significativamente el rendimiento académico. En esta linea, Zambrano Briones,

Abella Garcia y Montante (2022) destacan la utilidad del aprendizaje basado en proyectos como
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metodologia que “fomenta la reflexidén critica, el trabajo colaborativo y la transferencia del

conocimiento a contextos reales” (p. 52), promoviendo asi aprendizajes duraderos.

Ahora bien, si se analiza el aprendizaje desde la especificidad de las areas disciplinares,
la matematica representa una de las mas desafiantes para estudiantes y docentes. Esta
disciplina no solo implica la comprensiéon de contenidos abstractos, sino que requiere el
desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como el razonamiento légico, la resolucion de
problemas, la visualizacién espacial y el manejo de simbolos. En este sentido, se ha sefialado
que “las estrategias de aprendizaje revelan conexiones entre variables cognitivas, motivacionales
y metacognitivas que influyen en el aprendizaje mas efectivo de las matematicas” (Huanca-

Arohuanca, Mamani-Choque & Quispe-Condori, 2021, p. 22).

La ensefianza de la matematica, por tanto, exige metodologias que favorezcan la
comprension profunda y la aplicacion significativa de los conceptos. En este marco, cobra
relevancia el enfoque del aprendizaje significativo, originado en la teoria de Ausubel y actualizado
por diversas corrientes pedagogicas. Este enfoque defiende que el nuevo conocimiento debe ser
incorporado a estructuras previas de pensamiento para ser verdaderamente comprendido.
Laverde, Lopez y Care (2023) explican que “el aprendizaje significativo implica un proceso activo
por parte del estudiante, en el que se relaciona la nueva informacion con los conocimientos ya

existentes, generando una comprension mas profunda y duradera” (p. 17).

El aprendizaje es un proceso fundamental en el desarrollo humano, mediante el cual se
adquieren conocimientos, habilidades, valores y actitudes. Este proceso ha sido objeto de
diversas interpretaciones y definiciones por parte de especialistas en educacion y psicologia.
Segun Castafieda Ramirez (2007), “el aprendizaje ha sido definido en forma general como un
cambio relativamente estable en el conocimiento de alguien como consecuencia de la

experiencia de esa persona”.
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Esta perspectiva enfatiza la estabilidad y durabilidad de los cambios que ocurren en el

individuo como resultado del aprendizaje.

Ademas, el aprendizaje es considerado un acto de comunicacion que se materializa a
través del texto como unidad basica. En este sentido, a juicio de los autores se sostiene que el
aprendizaje es un acto de comunicacion y por tanto tiene lugar a través del texto como unidad
basica de aquella. Todo texto existe gracias a los procesos de comprension y produccion textual,
los cuales se corresponden con los procesos de aprendizaje. Esta vision destaca la importancia
de la interaccién y la comunicacién en el proceso educativo, subrayando que el aprendizaje se

construye en un contexto social y linguistico.

En el ambito educativo, el aprendizaje implica un proceso social de construccion de
conocimientos por parte de profesores y estudiantes. Los estudiantes actian como sujetos
activos que interpretan y transforman la informacion, mientras que los docentes facilitan este
proceso mediante la mediacion pedagogica adecuada. Este enfoque reconoce la importancia de

la interaccion y el contexto en la construccion del conocimiento.

El aprendizaje de la matematica por su parte presenta desafios particulares debido a la
naturaleza abstracta y estructurada de esta disciplina. La ensefianza efectiva de las matematicas
requiere no solo de una soélida formacién profesional por parte de los docentes, sino también de
condiciones ambientales y didacticas adecuadas en las instituciones escolares. Segun Alsina
(2003), “una buena ensefianza de las matematicas exige una alta responsabilidad por parte de
los estudiantes, pero también buenas condiciones ambientales y didacticas en las respectivas

instituciones escolares".

Este planteamiento subraya la necesidad de un entorno propicio que facilite el proceso

de enseflanza-aprendizaje en matematicas.



/7 n,
% ~-ner@ndo
) ﬁ REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

Ademas, se ha identificado que la practica matemética en las aulas esta frecuentemente
dominada por la presencia de libros de texto, cuya concepcién didactica no siempre se ajusta a
los principios pedagdégicos orientados hacia el trabajo activo y colectivo de los estudiantes. Alsina

(2003) sefala:

Segun algunos estudios relacionados con las interacciones sociomatematicas y la
realidad de la practica matematica en las aulas, también en los paises industrializados ésta es
dominada por la presencia de libros de texto, cuya concepcion didactica no se ajusta a los
principios pedagogicos y didacticos orientados hacia el trabajo activo y colectivo de los

estudiantes.

Este enfoque destaca la necesidad de revisar y adaptar los materiales educativos para
fomentar metodologias que promuevan una participacion mas activa y significativa de los

estudiantes en su proceso de aprendizaje matematico.

En consecuencia, se vuelve indispensable considerar que el aprendizaje de la
matematica no puede estar desvinculado del contexto y de las caracteristicas individuales de los
estudiantes. La presencia de dificultades especificas, como la discalculia, interfiere de manera
directa con este proceso, haciendo necesario el disefio de estrategias pedagolgicas que

respondan a dichas limitaciones desde un enfoque inclusivo y adaptativo.

En el proceso educativo, la implementacion de herramientas pedagégicas adecuadas es
esencial para facilitar el aprendizaje efectivo de los estudiantes. Una de estas herramientas es la
guia didactica, la cual desempefia un papel fundamental en la orientacién y estructuracién del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

La guia didactica se define como un instrumento educativo que proporciona a los
estudiantes las orientaciones necesarias para desarrollar de manera autonoma e independiente

las actividades académicas. Segun Arteaga Estévez y Figueroa Sierra (2004): La guia didactica



/7 n,
% ~-ner@ndo
) ﬁ REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

es el instrumento béasico que orienta al estudiante como realizar el estudio independiente a lo
largo del desarrollo de la asignatura. Debe indicar, de manera precisa, qué tiene que aprender,

como puede aprenderlo y cuando lo habra aprendido.

Esta definicibn subraya la importancia de la guia como facilitadora del aprendizaje
autébnomo, proporcionando una estructura clara y detallada que permite al estudiante comprender

los objetivos, contenidos y metodologias de la asignatura.

Ademas, las guias didacticas promueven la interaccion efectiva entre los componentes
personales del proceso educativo, es decir, entre docentes y estudiantes. Torrens Pino y
Arbolaez Urias (2020) destacan que: La guia es un recurso didactico dado que permite orientar
y facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, logrando la interaccion dialéctica de los
componentes personales (profesores-facilitadores y estudiantes-participantes) y los
personalizados (objetivos, contenidos, estrategias metodoldgicas, recursos didacticos, formas de

organizacion de la docencia y la evaluacion)

Esta perspectiva enfatiza el rol de la guia didactica como un puente que conecta diversos
elementos del proceso educativo, asegurando una coherencia y cohesién en la enseflanza. La
estructura de una guia didactica puede variar segun el contexto educativo y las necesidades
especificas de los estudiantes. Sin embargo, generalmente incluye componentes como la
presentacion de la asignatura, objetivos, materiales necesarios, orientaciones para el estudio,
actividades y bibliografia. Arteaga Estévez y Figueroa Sierra (2004) sugieren que una guia
didactica debe contener: “Presentacion de la asignatura, breve caracterizacion del colectivo de
autores, objetivos, materiales necesarios, evaluacién, orientaciones para el estudio, actividades,

bibliografia y glosario”.

Esta estructura proporciona una hoja de ruta clara tanto para docentes como para

estudiantes, facilitando la planificacion y ejecucion de las actividades académicas. En el contexto
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de la ensefianza de las matematicas, las guias didacticas adquieren una relevancia particular.
Dada la complejidad y abstraccion inherentes a esta disciplina, una guia bien elaborada puede
ayudar a descomponer conceptos complejos en segmentos mas manejables, proporcionando
ejemplos practicos y ejercicios que refuercen la comprensién. Ademas, al fomentar el aprendizaje
auténomo, las guias didacticas permiten a los estudiantes avanzar a su propio ritmo, revisando

y reforzando conceptos segun sus necesidades individuales.
Métodos y materiales

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque metodolégico mixto, combinando
elementos del paradigma cualitativo y cuantitativo con el fin de obtener una comprension integral
del fenbmeno de estudio. La dimensién cualitativa permitié analizar de manera descriptiva e
interpretativa el contexto institucional, los factores sociales, pedagdgicos y cognitivos que afectan
el aprendizaje de las matematicas, y las manifestaciones observadas de posibles dificultades
especificas como la discalculia. Esta revision contextual facilitdé una aproximacion comprensiva
a las condiciones reales en que se desarrollaban los procesos de ensefianza-aprendizaje, asi

como la identificacion de indicios de afectacion en el desempefio académico de los estudiantes.

Por su parte, la dimension cuantitativa se centr6 en la aplicacion de un instrumento
diagnéstico estructurado: la prueba de despistaje matematico, disefiada por el Ministerio de
Educacion del Ecuador como herramienta para la valoracion inicial de competencias légico-
matematicas en estudiantes de Educacién General Béasica. Esta prueba permitié identificar
patrones de error recurrentes, establecer niveles de desempefio y definir posibles casos

compatibles con discalculia, bajo criterios observables y medibles.

La integracion de ambas perspectivas metodolédgicas favorecié una triangulacion de la
informacién que fortalecié la validez interna del estudio. A través de la observacion directa, el

andlisis documental de planificaciones y fichas académicas, y la interaccion reflexiva con los
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actores educativos, se lograron interpretar los datos obtenidos desde una mirada pedagoégica
critica. Simultaneamente, el procesamiento estadistico basico de los resultados permitid

establecer tendencias y cuantificar la incidencia del problema en los paralelos estudiados.

La poblacion para la presente investigacion esta conformada por:

Tabla 1
Poblacion
Unidades de analisis Poblacién Muestra intencional
Estudiantes 93 Al ser un numero menor, se
Docentes 3 decidié estudiar todas las
Autoridades 2 unidades de analisis.

Nota. Poblacion de la Unidad Educativa Nicanor Larrea.

Para obtener informacion se aplicaron las siguientes técnicas: entrevistas a los docentes
responsables de cuarto de basica y a dos autoridades de la Unidad Educativa Nicanor Larrea,
prueba de despiste matematico a los alumnos de dicho nivel, revision documental principalmente

de las notas previo a la aplicacion de la guia y las evaluaciones posteriores.

Andlisis de Resultados

En esta fase se aplicé el diagnéstico, para definir la existencia de dificultades de
aprendizaje relacionado con la discalculia. En la prueba de despiste matematico se evalué: la
clasificacion de los elementos considerando los conjuntos, el seriado de nimeros con diversas
operaciones, la orientacion espacial, el esquema corporal, la correspondencia y las cuatro
operaciones basicas, en este punto de la preparacién escolar deben ser de conocimiento pleno

en los alumnos que se encuentran en cuarto grado de educacion basica.
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guastiFies

En la clasificacibn se procura la realizacion de acciones primarias donde que se
determinan los objetos con un razonamiento neurolégico; mientras que, las secundarias se
establecen la dificultad del lenguaje numérico, la incorporacion de vocabulario y la comprension
de las operaciones. En el seriado se pretende definir las omisiones o errores de repeticion; asi
como también, las operaciones abreviadas, con eventos ascendentes o descendentes de los

ndmeros.

La orientacion especial fue evaluada mediante preguntas de verdadero y falso, se quiere
identificar aspectos varios, el esquema corporal establece los elementos que faltan del cuerpo
humano; mientras, la correspondencia deja conocer la secuencia numeérica y qué conjunto al que
pertenece, finalmente se presentan las cuatro operaciones basicas con ejercicios de
razonamiento; le permiten identificar al evaluador la existencia de dificultades en obtener las
habilidades mateméticas y cudl es su origen.

Figura 1

Resultados generales del diagnéstico.

95%
100% % 88%
7e%  82% 8165% 79% ’
80% 4 oWB8% el 2% 719 72%
64 0 2% 4% 2% 59 64%
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’ 389
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0% — — . . -
Clasificacion Seriado Orientacion espacial Esquema corporal ~ Correspondencia Suma Resta Multiplicacion Divisién
mA EB mC

Una vez aplicada la prueba del despiste matematico se determind en datos generales: el
paralelo A con un promedio de rendimiento de un 64%, seguido del paralelo C con el 66%,
mientras que el B tiene un rendimiento de un 73%.

Las operaciones basicas presentan dificultad, principalmente las multiplicaciones y

divisiones, con un promedio de un 49.5%, se deben dar refuerzos de las tablas de multiplicar
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para su correcta aplicacion. Limitada aplicacion de las operaciones basicas, no ejecutan la
técnica adecuada para dar un resultado correcto, ausencia de estrategias enfocadas a un
adecuado rendimiento matematico.

En lo referente al razonamiento, existen problemas matematicos, no son capaces de

identificar las operaciones a las que corresponden los ejercicios.

Figura 2
Resultados de las evaluaciones académicas.
60% 55%
50% 45%
40% 35% 8%
29% 279% 29%
30%
20% 12% 14%
6% 6%
10% 3% - 0% 0% 0%
0%
1 2 3 4 5
M Paralelo "A" Paralelo "B" Paralelo "C"

Nota. Datos de las calificaciones de la catedra de matematicas de los tres paralelos.

En base a la prueba se calificaron los siguientes parametros de calificacion, para pasar
cada uno de sus materias en los afios lectivos debe tener una nota superior a 7; se presenta un
resumen de las notas por paralelos:

En el paralelo “A” el 29% de los estudiantes ha llegado a nota de 10, han obtenido un
puntaje de 9 el 35% de los alumnos, seguido del 29% con una nota de ocho puntos, con un
menor rendimiento de 7 puntos el 6% de los alumnos, se considera a estos ultimos con problemas
en la generacion de habilidades matematicas.

Con un puntaje de 10 punto tiene el 27% de los alumnos del paralelo “B”, con 9 puntos

tenemos al 12%, con el 55% de estudiantes con un desempefio del 55% del total, solo el 6%
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presentan una nota de site puntos; es importante destacar que presentan problemas de
comprension que limita la generacion del conocimiento.

En el paralelo “C”, tiene un porcentaje inferior en el rendimiento académico, solo el 3%
de los alumnos tiene un alto rendimiento seguido del 15% de los estudiantes que presentan
alguna limitacién para mejorar sus resultados, el 38% tiene una nota de 8, mientras el 14% tienen
un resultado de siete puntos, relacionados directamente con dificultades de aprendizaje en el
area de matematicas.

Se pudo establecer es que en el paralelo “A” la mayoria de los estudiantes presentan un
alto rendimiento, se han presentado problemas en algunos estudiantes relacionados con la
aplicacion de las operaciones basicas y razonamiento légico. En el paralelo “B” con un
rendimiento medio el 55% de los alumnos con una calificacién 8, reconociendo problemas en el
razonamiento l6gico; asi como también, la aplicacion de las operaciones basicas, no son capaces
de identificar la problematica y establecer las operaciones tienen que resolver. Finalmente, en el
paralelo “C” solo el 3% de los estudiantes alcanza un éptimo desempefio, el 45% presenta
algunos detalles que tienen que ser superados con el uso de recursos didacticos que le permitan
mejorar su compresién en las matematicas, el 38% se encuentra en una nota de 8 con
dificultades de aprendizaje en las matematicas y el 14% tienen problemas en la comprensién de
las matematicas afectando considerablemente su compresion.

Tabla 4

Resultados entrevista a los docentes.

No. Tema Resultado

1 Diagndstico inicial para Se realizan exadmenes para establecer cuales son los
establecer las conocimientos que tienen los alumnos e identificar cuales
fortalezas y debilidades serian los ejercicios de refuerzo previo a comenzar con una
de los alumnos en nueva tematica.

matematicas.
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No. Tema Valoracion

2 Se ha identificado los Si, se conoce que algunos estudiantes presentan problemas
problemas de en los célculos matematicos, pero no se habian confirmado,
discalculia en sus con la aplicacion de la prueba de despiste matemético se
alumnos. pudo tener resultados reales sobre varios alumnos.

3 Poseen una Si, se cuenta con una planificacién en la cual se ingresan las
planificacién escolar. actividades que se van a desarrollar dentro del aula de

clases, las acciones de evaluacién u observaciones
presentadas en el proceso de ensefianza aprendizaje.

4 Encuentra relacion Con los resultados se puedo determinar la relaciéon, existen
entre los resultados del problemas en la aplicacién de las operaciones basicas
despiste  matematico presentando dificultad en los alumnos. En el paralelo “A” se
con la evaluacién trabaj6 con acciones de refuerzo principalmente en las tablas
académica inicial. de multiplicar mejorando considerablemente sus resultados

académicos, en los otros dos paralelos no se ha realizado un
proceso retroalimentacion prolongado.

5 Se desarrolla el Se pretende alcanzar un nivel adecuado de razonamiento
razonamiento légico. I6gico, pero no se han desarrollado las acciones con diversos

materiales que permitan una compresion audio visual del
tema.

6 Han identificado  Si, algunos estudiantes presentan problemas en los célculos
problemas de mateméticos, una vez aplicada la evaluacién se ha sugerido
discalculia en sus la emision de un reporte oficial en el que se incluya las
alumnos. dificultades encontradas y como se dara una atencion para

superarlas de forma eficaz.

7 Considera que se Los recursos didacticos en la actualidad son diversos, se
pueden emplear nuevos pueden emplear medios audiovisuales, con plataformas
recursos para mejorar digitales y también incluir materiales escolares en el aula de
el rendimiento escolar.  clases, se debe solicitar el apoyo de los padres de familia

para un adecuado acompafamiento en las tareas y el uso
correcto de dichos recursos.

8 Usted estaria dispuesto Si, consideramos importante la generacion de nuevas

a aplicar nuevas

estrategias, ya que se tiene que mejorar la condicién de los
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estrategias en el aula
enfocadas a mejorar los
resultados dados de la

prueba

de despiste

matematico.

estudiantes,

nuevas actividades es

considerando, existen problemas en

importante contar

habilidades para la formacion integral de los alumnos.

la

resolucion de las operaciones béasicas con el desarrollo de

con estas

Nota. Resultados de la entrevista a las autoridades.

Tabla 2

Resultados de las entrevistas Autoridades.

No.

Tema

Valoracion

1

En

han realizado evaluaciones

institucion educativa se
donde se determinen las

deficiencias que pueden

tener los estudiantes.

Se

conjuntas con el DECE, para

realizan evaluaciones
establecer alternativas para
mejorar el rendimiento

académico.

De qué manera influye el
de

estudiantes en matematicas

rendimiento los

en futuros periodos

escolares.

Se plantean diferentes tipos de diagnosticos
con la finalidad de conocer las debilidades que
puede tener un estudiante o carencias de

conocimiento en un tema determinado.

Se trata de trabajar de manera conjunta, pero
no se ha realizado un plan donde se realice un
adecuado acompafamiento psicologico, el
trabajo en las aulas se le ha dejado solo al
docente, ya que ellos son los conocedores del
tema y direccionan el trabajo al cumplimiento
de las metas escolares, aunque es necesario
el apoyo psicolégico para mantener la

autoestimay es trabajo en equipo en las aulas.

Es de conocimiento general, para el ingreso a
las universidades se mide el conocimiento
matematico, razonamiento légico y desarrollo
académico de los estudiantes; es importante
alcanzar un alto rendimiento siendo necesario
contar con los conocimientos en cada periodo
escolar; por ende, las instituciones educativas

plantean un trabajo enfocado a mejorar los




/7 n,
E ~-ner@ndo
) 5 REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

resultados y superar las dificultades
académicas.

4 Considera importante la Si, seria importante la aplicacion de métodos
inclusion de nuevos medios 0  que favorezcan el desarrollo intelectual de los
recursos académicos que estudiantes y puedan generar condiciones
permita superar o0 minimizar adecuadas para captar nuevos conocimientos.

los problemas de discalculia.

Nota. Resultados de la entrevista a las autoridades.

Fase II: Elaboracién de la guia didactica.

A continuacion, en la figura 3 se hace una representacién esquematica de la propuesta
para una mejor comprension de la misma en su sistematizacion practica.

Figura 3

Contenido de la guia didactica
— Clasificacion
—  Seriado

| | Orientacion
espacial

Esquema
—  corporal

Corresponden|
cia
' Operaciones |_|

Basicas .
—{ Multiplicacion

Parametros

Suma

Resta

Division

Nota. Elaboracion propia.

La guia didactica se elabor6 en base a los parametros de evaluacién de la prueba de
despiste matematico, enfocado a mejorar considerablemente las habilidades matematicas de

los alumnos como parte de este proceso se revisaron los siguientes temas:
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Tabla 6
Sistematizacion de la quia didactica adaptada para estudiantes con discalculia.

Unidad/ Objetivo de Actividad propuesta Recursos Evaluacion

Conteni aprendizaje didacticos

do

Clasifica Establecer Agrupacion de objetos Objetos Lista de cotejo

cion de semejanzas y fisicos (colores, lapices, concretos, hojas para verificarla

elemento diferencias entre figuras) segun color, formao de trabajo, correcta

S elementos tamano. Actividades en videos cortos, clasificacion vy
segun sus casa con materiales materiales del explicaciéon
atributos. comunes. aula. verbal del

criterio.

Seriacion Identificar y Completar secuencias con Tarjetas Prueba escrita

numérica continuar numeros y figuras. Juegos numéricas, de patrones y
secuencias de patrones numéricos con videos secuencias,
numeéricas tarjetas. Trabajo individual y explicativos, evaluacion
ascendentes y colaborativo. fichas impresas, practica con
descendentes. cuadernos tarjetas.

cuadriculados.

Orientaci Reconocer Ubicacion de objetos en un Papelografos, Prueba

6n relaciones plano simple. Juegos de dibujos, practica de

espacial espaciales orientacion como el ‘Simon plastilina, ubicacion
basicas como dice’. Actividades con cuerdas, espacial.
arriba, abajo, pintura e hilos. materiales Evaluacién de
izquierda, reciclables. desempefio en
derecha. juegos.

Esquem Identificar partes Elaboracion de un Espejo, tarjetas Rubrica de

a del cuerpo y su autorretrato frente al espejo. de cuerpo identificacion

corporal  ubicacion para Juegos interactivos de humano, corporal.
fortalecer el reconocimiento corporal. canciones Registro de
razonamiento Uso de tarjetas ilustradas. educativas, participacién
espacial. aplicaciones en actividades.

moviles.
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Correspo Establecer Juegos de emparejamiento, Piezas Evaluacién con
ndencia  correspondencia rompecabezas, relacién encajables, fichas de
S uno a uno y imagen-cantidad. Uso de juegos digitales, relacién y
muchos a software educativo y pizarra correspondenc
muchos €en ejercicios impresos. magnética, ia. Actividad
situaciones fichas fina
cotidianas. didacticas. integradora.
Sumay Resolver Resolucién de ejercicios con Abaco, regletas, Ficha de
resta ejercicios de abaco, granos  secos, cuadros célculo guiado.
suma Yy resta cuadros de valor posicional. posicionales, Correccion
aplicando Refuerzo en casa con videos grupal.
estrategias de supervision. tutoriales, hojas Observacion
calculo mental y de ejercicios. directa del
concreto. desempefio.
Multiplica Aplicar la tabla Juegos de tarjetas con Videos Prueba escrita
cion de multiplicar multiplicaciones, videos animados, y oral de las
para resolver educativos, hojas para tablas impresas, tablas.
situaciones de colorear resultados de juegos digitales, Evaluacién
conteo y tablas. Competencias por hojas sorpresa ludica con
agrupacion. equipos. para colorear. resultados
visuales.
Divisibn  Resolver Problemas de divisidon con Material Resolucion de
problemas que materiales concretos concreto, problemas
impliquen (fichas, tapas). Juegos de tarjetas de concretos.
repartir 0 razonamiento, ejercicios tipo ejercicios, dados Evaluacion
agrupar ‘resuelve y descubre’. numericos, practica en
elementos problemas juegos y
utilizando la visuales. simulaciones.

division.
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Fase lll: Validacion de la propuesta

Una vez elaborada y aplicada la guia didactica se puede evidenciar un mejoramiento de
las habilidades matematicas, pues se aplicaron un conjunto de actividades enfocadas a mejorar
la comprension, fortalecer el desarrollo del razonamiento légico e intelectual de los alumnos.

Grafico 1

Resultados de las evaluaciones académicas.

60% 52%
50% ,39% 42%
40% — 39% 33% .
0,
30% 23%27 /R8%
20% 17%
0,
10% I 0% 0% 37 0% 0% 0%
0%
1 2 3 4 5
m Paralelo "A" Paralelo "B" Paralelo "C"

Nota. Notas del segundo trimestre de los cuartos de educacion basica.

Una vez aplicado nuevas actividades en el proceso de ensefianza aprendizaje, se pudo
determinar un mejoramiento en los resultados académicos. en cuanto a los alumnos con
discalculia lograron mejorar su concentracion, resolver problemas matematicos con un tiempo

superior a sus compaifieros, pero cumplimiento con el proceso y el resultado.

Solicitando los registros de notas de los cuatros de educacion basica una vez aplicada la
guia didactica, se presenta los siguientes resultados: el paralelo “A” tiene un alto rendimiento del
35% de los alumnos, con nueve puntos el 42% de estudiantes y con ocho puntos al 23%, ya no
se reporta alumnos con puntajes inferiores a ocho puntos, tiene la capacidad de resolver

ejercicios matematicos.

En el paralelo “B” un alto rendimiento del 39% con la nota de 10, con 9 puntos estan el
33% de los alumnos y de 8 puntos el 27%, varios alumnos mejoraron sus habilidades

matematicas incrementado el rendimiento académico del grupo.
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El cambio radical se ha dado en el paralelo “C”, ha pasado del 3% al 17% con puntaje de
10, con 9 puntos estan el 53%; es decir, con un incremento del 8%, seguido de los alumnos con
puntaje de 8, pasaron de 38% a 28%, con 7 puntos paso del 14% al 3%; observando una mejora

en el rendimiento académico, autoestima y en su capacidad de razonamiento l6gico.

En los tres paralelos se han mejorado sus resultados y el trabajo debe mantenerse hasta
gue la mayoria pueda dominar los pardmetros de la prueba de despistaje que son los mismos
que son evaluados para el ingreso a la educacién superior; la inclusion de juegos y de
aplicaciones digitales mantienen la atencion de los estudiantes, fortaleciendo el razonamiento

I6gico, la comprension y autoestima.
Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion ratifican la existencia de una problematica
significativa relacionada con el aprendizaje de la matemética en estudiantes con discalculia,
particularmente en el cuarto grado de la Unidad Educativa Nicanor Larrea. El bajo desempefio
en pardmetros fundamentales como la multiplicacion (50%) y la division (49%) evidencia no solo
dificultades en la aplicacion de algoritmos basicos, sino también una limitada consolidacién del
razonamiento l6gico-matematico. Esta situacion corrobora lo planteado por Matamoros Cazares
y Agramonte Rosell (2024), quienes sostienen que los estudiantes con discalculia presentan
confusién en el uso de simbolos aritméticos, lentitud en la automatizacion del célculo y

dificultades en la solucion de problemas.

A nivel institucional, la ausencia de instrumentos diagndsticos sistematizados y la escasa
formacion docente en la identificacion de dificultades especificas de aprendizaje coincidieron con
lo advertido por Lépez Vivas et al. (2024), quienes alertan sobre la subestimacion de la
prevalencia de la discalculia en contextos escolares donde no existen mecanismos adecuados

de deteccion. En efecto, antes de la aplicacion de la prueba de despistaje, los docentes
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manifestaban una percepcion general del problema, pero no contaban con evidencia cuantitativa

gue sustentara la necesidad de una intervencion diferenciada.

En coherencia con lo sefialado por Espina et al. (2022), la literatura especializada coincide
en que los enfoques tradicionales resultan insuficientes para atender las necesidades de estos
estudiantes. La implementacion de la guia didactica permitié constatar la validez de los enfoques
gue integran recursos visuales, manipulativos y tecnoldgicos. Las actividades propuestas,
disefiadas en correspondencia con los parametros de la prueba de despistaje y articuladas con
los aprendizajes del curriculo nacional, demostraron ser efectivas para mejorar la comprension,

concentracion y desempefio académico de los estudiantes intervenidos.

Los resultados posteriores a la aplicacion de la guia revelan un cambio significativo. En
el paralelo “C”, por ejemplo, el porcentaje de estudiantes con calificacion de 10 se increment6
del 3% al 17%, mientras que el porcentaje con nota de 9 pasé del 38% al 52%. Este progreso es
coherente con lo propuesto por Fonseca Tamayo et al. (2018), quienes defienden que las
metodologias basadas en el aprendizaje experiencial y multisensorial permiten fortalecer las
estructuras cognitivas necesarias para el desarrollo del pensamiento matematico, especialmente

en estudiantes con trastornos especificos del aprendizaje.

Adicionalmente, se evidenci6 una mejora en la autoestima y disposicion de los
estudiantes para participar en actividades matematicas, lo que reafirma el planteamiento de
Garcia-Nonell et al. (2021) respecto al impacto emocional que la discalculia puede generar en el
desarrollo integral del nifio, asi como la necesidad de abordar esta problemética desde una

mirada psicopedagdgica integral.

No obstante, también se identificaron limitaciones estructurales que dificultan la
consolidacién de procesos inclusivos sostenibles. La falta de acompafiamiento sistematico por

parte del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), la carencia de recursos especificos y
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el nimero elevado de estudiantes por aula son factores que condicionan la aplicacion efectiva
de estrategias diferenciadas. Esta brecha entre los principios inclusivos establecidos en la LOEI
(2021) y las practicas reales en el aula pone de manifiesto la necesidad de fortalecer las politicas

institucionales de atencién a la diversidad.

Los hallazgos del presente estudio no solo estan respaldados por la literatura
especializada, sino que permiten asumir una postura afirmativa sobre la eficacia de la guia
didactica disefiada. La mejora en los indicadores académicos, junto con los testimonios recogidos
de docentes y autoridades, demuestra que es posible generar transformaciones significativas
cuando las intervenciones se basan en el diagnostico riguroso, el disefio didactico adaptado y la

articulaciéon con el curriculo nacional.
Conclusién

Los resultados de la prueba de despistaje matematico y el andlisis de las evaluaciones
académicas evidenciaron dificultades significativas en el aprendizaje de la matemética en los
estudiantes de cuarto grado, particularmente en las operaciones basicas y la comprension de
estructuras logico-numéricas. Estas limitaciones, manifestadas en bajos porcentajes de
desempefio en parametros como la division y la multiplicacion, reflejan la presencia de
indicadores compatibles con discalculia, cuya deteccién habia sido limitada debido a la falta de

instrumentos diagnosticos sistematizados en la institucion.

La revision de la literatura cientifica permiti6 comprender la complejidad de la discalculia
como un trastorno especifico del aprendizaje de origen neurobioldgico, que afecta el desarrollo
del pensamiento I6gico-matematico. Los estudios analizados, especialmente los de Matamoros
Cazares y Agramonte Rosell (2024), Espina et al. (2022) y Fonseca Tamayo et al. (2018), validan
el uso de estrategias multisensoriales, manipulativas y contextualizadas como mecanismos

eficaces para atender estas dificultades. Estos aportes tedricos respaldaron la elaboracion de la
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guia didactica como una propuesta pedagodgica pertinente y coherente con las necesidades

identificadas.

La implementacién de la guia didactica adaptada demostré ser efectiva en la mejora del
rendimiento académico de los estudiantes diagnosticados, reflejando incrementos significativos
en las calificaciones obtenidas tras su aplicacion. Los docentes participantes reconocieron el
valor de la intervencién, destacando su impacto en el desarrollo del razonamiento l4gico, la
motivacién y la autoestima de los estudiantes. La validacién de la propuesta por parte de
especialistas evidencié su viabilidad técnica, pedagogica y contextual, confirmando que su
incorporacién al trabajo aulico puede convertirse en una estrategia clave para la inclusion

educativa.
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