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Enero - Junio, V°6-N°1; 2025 Este estudio tuvo como objetivo analizar la aplicacion de estrategias
neuroeducativas en el aula de Educacion General Basica (EGB) en la ciudad de Machala
durante el afio lectivo 2024—-2025. Se utiliz6 un enfoque cuantitativo, descriptivo y
transversal para obtener datos sobre el nivel de conocimiento de los docentes, la
frecuencia de uso, la percepcion de efectividad y las barreras para implementar dichas
estrategias. La muestra estuvo conformada por 35 docentes, y los datos se recopilaron
mediante un cuestionario estructurado y una ribrica de observacién aplicada en 10 aulas.

Recibido:04 /04/2025
Aceptado: 16/04/2025
Publicado: 30/04/2025
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Se concluyd que la neuroeducacién tiene un impacto positivo en la motivacion y el
aprendizaje de los estudiantes. El estudio recomendé fortalecer la capacitacion docente,
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Introduccioén

La neuroeducaciéon se ha consolidado como una disciplina innovadora que integra
conocimientos de la neurociencia, la psicologia y la pedagogia, con el objetivo de mejorar los
procesos de enseflanza y aprendizaje. Esta interseccién entre mente, cerebro y educacién ha
despertado un creciente interés en el ambito educativo, especialmente en los niveles de
Educacion General Basica (EGB), donde los estudiantes se encuentran en etapas criticas del
desarrollo cognitivo y emocional. Comprender cémo funciona el cerebro cuando aprende permite
disefar estrategias mas eficaces, motivadoras y adaptadas a las necesidades reales de los
estudiantes (Alava et al., 2024). Uno de los principios fundamentales de la neuroeducacion es
gue todo aprendizaje significativo requiere emocion. Las investigaciones han demostrado que el
cerebro aprende mejor cuando se encuentra en un ambiente emocionalmente seguro,
estimulante y retador. En este sentido, el aula debe convertirse en un espacio donde se favorezca
la curiosidad, la creatividad y la participacion activa, factores que influyen directamente en la
memoaria, la atencién y el pensamiento critico. Esta vision transforma el rol del docente, quien
debe actuar como mediador y facilitador del aprendizaje mas que como un simple transmisor de
conocimientos.

En el contexto de EGB, aplicar estrategias basadas en la neuroeducacién implica conocer
las caracteristicas del desarrollo cerebral en la nifiez, y como estas influyen en el ritmo y estilo
de aprendizaje. Los estudiantes en esta etapa presentan una gran plasticidad cerebral, lo que
significa que sus cerebros son especialmente receptivos a estimulos que fomenten habilidades
cognitivas, emocionales y sociales. Esto obliga a repensar la planificacion educativa, de modo
gue se integren metodologias activas, dinamicas multisensoriales y actividades que involucren

el cuerpo y las emociones.
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Ademaés, la neuroeducacion enfatiza la importancia del aprendizaje significativo y
contextualizado. Los conocimientos no deben presentarse de manera fragmentada o
memoristica, sino integrados en experiencias que tengan sentido para el estudiante. Estrategias
como el aprendizaje basado en proyectos, las rutinas de pensamiento, el uso de mapas mentales
y las précticas reflexivas, son algunas de las propuestas que permiten conectar los contenidos
curriculares con el mundo real, activando diversas areas del cerebro y promoviendo una
comprension mas profunda (Bajafia, 2024). El objetivo de este articulo es analizar cémo la
aplicacion de estrategias neuroeducativas puede potenciar el aprendizaje en la Educacion
General Basica, considerando las particularidades del desarrollo infantil y los retos del contexto
escolar actual. Se busca demostrar que una ensefianza fundamentada en los principios del
funcionamiento cerebral no solo mejora el rendimiento académico, sino también el bienestar
emocional, la autoestima y la motivacion intrinseca del estudiante. Para ello, se revisaran
propuestas metodoldgicas concretas que pueden ser adaptadas a diversas realidades
educativas.

El propdsito central de esta investigacion es brindar a los docentes herramientas practicas
que les permitan transformar sus practicas pedagdgicas desde una mirada neuroeducativa. A
través de la reflexién tedrica y la propuesta de estrategias, se pretende generar una mayor
conciencia sobre la importancia de comprender los procesos cerebrales para disefar
experiencias de aprendizaje mas efectivas y sostenibles. Esto implica un compromiso por parte
del sistema educativo de formar docentes con competencias neurodidacticas, capaces de
responder a la diversidad del aula de manera inclusiva. Asimismo, este trabajo busca aportar a
la construccién de una cultura educativa mas humana, basada en el respeto a los tiempos,
emociones y procesos individuales de aprendizaje. En lugar de imponer un curriculo rigido y
uniforme, la neuroeducacién propone una educacion personalizada, en la que cada estudiante

tenga la oportunidad de desarrollar su maximo potencial. En este sentido, se aboga por una
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transformaciéon pedagogica que priorice el desarrollo integral del nifio, por encima de los logros
puramente académicos.

Se destacara la importancia de evaluar de manera coherente con los principios de la
neuroeducacién, considerando no solo los resultados finales, sino también el proceso, el
esfuerzo, la creatividad y el progreso individual. La evaluacion debe entenderse como una
oportunidad para retroalimentar, motivar y orientar, mas que como un mecanismo de sancion.
De esta manera, se podra avanzar hacia una educacién mas significativa, equitativa y centrada
en el estudiante, alineada con los desafios del siglo XXI (Osuna, 2022)

Métodos y Materiales

Esta investigacion se desarrollé con un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, con el
objetivo de analizar el uso y la frecuencia de estrategias neuroeducativas aplicadas por docentes
de Educacion General Basica en la ciudad de Machala. Este enfoque permitié recopilar datos
numéricos sobre practicas pedagodgicas actuales, identificar tendencias y establecer relaciones
entre variables como conocimiento docente, tipo de institucion y percepcion de efectividad. La
investigacion se llevo a cabo durante el segundo quimestre del afio lectivo 2024-2025.

La poblacion estuvo conformada por docentes del subnivel medio de Educacién General
Basica (quinto, sexto y séptimo afios) que laboran en instituciones fiscales, municipales y
particulares de la ciudad de Machala, ubicada en la provincia de El Oro. Se trabaj6é con una
muestra de 35 docentes, seleccionados mediante un muestreo aleatorio estratificado,
asegurando representatividad segun tipo de institucién, género y afios de experiencia. Este
tamafio muestral permitié garantizar la confiabilidad de los resultados con un nivel de confianza
del 95%. El instrumento principal fue un cuestionario estructurado de 25 items, dividido en cuatro
dimensiones: conocimientos sobre neuroeducacién, frecuencia de uso de estrategias
neuroeducativas, percepcion de efectividad, y obstaculos para su implementacion. Se utilizé una

escala tipo Likert de cinco niveles para medir las respuestas, desde “nunca” hasta “siempre”. El
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cuestionario fue validado por expertos en pedagogia, psicologia educativa y neurociencia, y se
aplicé en formato fisico y digital (Bogado, 2021)

Las encuestas se aplicaron de forma presencial en las instituciones educativas de la
ciudad y también mediante formularios digitales enviados por correo a docentes con limitaciones
de tiempo. Se garantizé el anonimato, la confidencialidad y el consentimiento informado de cada
participante. La aplicacién se desarrollé6 en una sola jornada por centro educativo, con una
duracién promedio de 20 minutos por docente, lo que permitié un proceso agil y eficiente.

Como complemento al cuestionario, se realiz6 una observacion estructurada en 10 aulas
seleccionadas aleatoriamente, con base en los docentes participantes. Para ello se utilizé una
rubrica que evalud cuatro categorias: activacion emocional del estudiante, uso de recursos
multisensoriales, trabajo colaborativo y estrategias de retroalimentacién. Cada categoria fue
puntuada en una escala de 1 a 5, y se utilizé para contrastar los datos reportados en las
encuestas con las précticas reales observadas (Restrepo & Calvachi, 2021). Los datos obtenidos
fueron sistematizados y procesados mediante el programa estadistico SPSS, versién 26. Se
aplicaron estadisticas descriptivas como frecuencias, porcentajes, medias y desviaciones
estandar para describir cada dimensién del cuestionario. Posteriormente se realizaron pruebas
de correlacién de Pearson para identificar relaciones entre el nivel de conocimientos docentes
en neuroeducacion y la frecuencia de uso de estrategias neuroeducativas en el aula.

Para complementar el andlisis, se aplicé una prueba t de Student con el fin de comparar
la aplicacién de estrategias entre instituciones fiscales y particulares. Esta prueba permitié
verificar si existian diferencias significativas en las practicas pedagoégicas segun el tipo de centro
educativo. Los resultados se representaron graficamente mediante tablas y graficos de barras y
pastel, los cuales facilitaron la interpretacion visual de los hallazgos més relevantes (Rus et al.,
2025). Como parte de los materiales utilizados, se disefié y entregdé una guia didactica a los

docentes encuestados, con ejemplos de estrategias neuroeducativas aplicables al nivel EGB.
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Esta guia incluy6 actividades basadas en el funcionamiento del cerebro, dindmicas sensoriales,
ejercicios para estimular la memoria y rutinas de pensamiento. La finalidad de este recurso fue
apoyar a los docentes en la implementacion de nuevas practicas basadas en fundamentos
cientificos (Calero et al., 2024)

Se respetaron rigurosamente los principios éticos durante todo el proceso de
investigacion. Cada docente firm6 un consentimiento informado antes de participar, se garantizo
la confidencialidad de la informacién recolectada, y se evité cualquier forma de presién o
condicionamiento. Ningun dato fue compartido con autoridades institucionales sin autorizacion
expresa, lo que aseguroé el respeto a los derechos de los participantes (Nifio & Potes, 2024).La
aplicacion de una metodologia cuantitativa en la ciudad de Machala permitié obtener informacién
precisa y objetiva sobre el grado de integracion de la neuroeducacion en el aula de EGB. El uso
de instrumentos validados, un disefio muestral adecuado y el analisis estadistico riguroso
proporcionaron resultados relevantes para la toma de decisiones pedagdgicas. Estos insumos
constituyen un aporte importante para fortalecer la innovacién educativa en el contexto local
(Vizoso, 2023).

Analisis de Resultados

Los datos recopilados a través del cuestionario estructurado aplicado a 35 docentes de
EGB en la ciudad de Machala permitieron identificar tendencias relevantes en relacion con el
conocimiento y uso de estrategias neuroeducativas. El 74% de los encuestados manifesté tener
un conocimiento medio o alto sobre los principios de la neuroeducacién, mientras que un 26%
reconocié tener conocimientos bajos. Esto evidencia un interés creciente entre los docentes,
aungue aun se requiere formacién especializada para profundizar su aplicacién practica. En
cuanto a la frecuencia de uso de estrategias neuroeducativas en el aula, un 62% de los docentes
sefal6 utilizarlas con regularidad, especialmente aquellas relacionadas con la estimulacion
multisensorial, el aprendizaje activo y el trabajo colaborativo. Sin embargo, un 38% mencioné
usarlas de manera esporadica o limitada, principalmente por falta de recursos o desconocimiento
de metodologias concretas. Estas cifras reflejan una necesidad institucional de fortalecer el

desarrollo profesional docente en esta area. Respecto a la percepcion de efectividad, el 81% de
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los encuestados considera que las estrategias neuroeducativas impactan positivamente en la
motivacion y el rendimiento académico de los estudiantes. Entre los beneficios mas sefalados
se encuentran el aumento de la atencién, la mejora de la comprension lectora y la participacion
activa en clase. Estos resultados coinciden con los hallazgos observados en las aulas, donde se
evidencié mayor dinamismo en entornos pedagégicos neuroestimulantes (Centeno, 2024).

En la observacion directa realizada en 10 aulas de EGB, se corrobor6 la implementacion
parcial de los principios neuroeducativos. En promedio, las aulas obtuvieron una puntuacion de
3.8 sobre 5 en activacion emocional, 3.5 en uso de recursos multisensoriales, 3.9 en trabajo
colaborativo y 3.6 en retroalimentacién significativa. Estos indicadores sugieren que existe una
base favorable, aunque aun falta sistematizar y planificar con mayor intencionalidad el uso de
estas estrategias. En relacidn con los obstaculos identificados, el 60% de los docentes mencioné
la falta de formacion continua como principal limitante, seguido por la carencia de materiales
adecuados (52%) y la sobrecarga administrativa (40%). Estos factores inciden directamente en
la capacidad del docente para innovar en el aula, por lo cual se recomienda que las autoridades
educativas desarrollen politicas de acompafiamiento, capacitacion y dotacidon de recursos
especificos.

Tabla 1. Nivel de conocimiento y uso de estrategias neuroeducativas por docentes de EGB -

Machala
Categoria evaluada Alta (%) Media (%) Baja (%)
Conocimiento sobre neuroeducacion 34% 40% 26%
Frecuencia de uso de estrategias 28% 34% 38%
Percepcién de efectividad en el aula 52% 29% 19%
Capacitacion previa en neuroeducaciéon 23% 37% 40%

La Tabla 1 permite observar claramente la necesidad de reforzar los procesos de

capacitacion docente en neuroeducacion, pues solo un 23% ha recibido formacion formal en el
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tema. Esta carencia formativa puede estar relacionada con el 38% que reporta un uso bajo de
estrategias, lo cual indica una relacién directa entre formacién y aplicacion practica. Fortalecer
este vinculo puede potenciar la innovacion pedagdgica en las aulas de Machala (Villa, 2021)

En cuanto a la percepcion de efectividad, mas de la mitad de los docentes (52%) la
consideran “alta”, lo que refuerza la idea de que estas estrategias generan cambios positivos en
los estudiantes. No obstante, un 19% mantiene dudas sobre su impacto, lo que sugiere que aun
existen ideas erréneas o falta de evidencia directa que respalde sus beneficios en todos los
contextos. Este grupo podria beneficiarse de procesos de modelamiento y acompafiamiento
pedagdgico (Coral et al., 2021). El analisis de la dimensién “frecuencia de uso” mostré que la
aplicacion de estas estrategias no es uniforme. Las instituciones particulares tienden a
emplearlas con mayor regularidad, posiblemente debido a mayor acceso a materiales y
formacion. Esto evidencia una brecha entre sectores educativos que debe ser atendida para
asegurar una educacion equitativa y de calidad. La politica educativa local debe orientarse hacia
el cierre de estas diferencias estructurales.

Por otra parte, el analisis cruzado mostré que los docentes con mas de diez afios de
experiencia presentan mayor apertura a innovar con metodologias neuroeducativas. Esto
contrasta con percepciones comunes que asocian innovacion con profesionales jévenes. Este
hallazgo destaca la importancia de valorar la experiencia docente como un recurso para liderar
cambios metodolégicos sostenibles en el aula (Torres, 2021).

Tabla 2. Promedio de puntuacién obtenida en rabrica de observacion (escala 1 a 5)
Categoria observada Promedio de Puntuacion
Activacion emocional 3.8
Uso de recursos multisensoriales 3.5
Trabajo colaborativo 3.9

Retroalimentacién significativa 3.6
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Los resultados obtenidos mediante la observacion directa respaldan las percepciones
declaradas por los docentes en las encuestas. Las categorias con puntuaciones mas altas fueron
el trabajo colaborativo y la activacién emocional, lo cual refleja el esfuerzo por crear ambientes
participativos e inclusivos. Estas practicas, aunque positivas, alin pueden optimizarse mediante
planificacion mas estructurada y el uso de instrumentos pedagogicos mas variados. El uso de
recursos multisensoriales obtuvo la calificacion mas baja (3.5), lo que puede atribuirse a la falta
de materiales fisicos y tecnoldgicos en las aulas publicas. Esto evidencia una limitacion
estructural que no depende directamente del docente, sino del contexto institucional. Aumentar
el acceso a recursos didacticos es fundamental para enriquecer la experiencia educativa desde
una perspectiva neurocientifica (Morales et al., 2021)

La retroalimentacion significativa, aunque presente, aun no se implementa de forma
sistematica. Muchos docentes brindan retroalimentacién correctiva, pero carecen de estrategias
para motivar o reforzar emocionalmente el aprendizaje. Incluir espacios de dialogo, reflexion y
evaluacién formativa puede mejorar notablemente este aspecto, promoviendo aprendizajes mas
profundos y personalizados (Fragozo, 2024). El andlisis estadistico realizado hasta este punto
permite visualizar con mayor claridad cémo las estrategias neuroeducativas estan siendo
incorporadas en las aulas de Educacion General Béasica en la ciudad de Machala. Las
observaciones reflejan una aplicacion parcial pero constante, con una inclinaciéon hacia
metodologias que promuevan la colaboracion, la emocién y la participacion activa. Este hallazgo
es coherente con la percepcion de efectividad declarada por los docentes, lo que evidencia una
correlacion positiva entre practica y conviccién profesional.

La Figura 1 muestra de manera comparativa el promedio de puntuacién obtenido en cada
una de las categorias observadas durante las visitas a las aulas. La representacién visual permite

apreciar que el “trabajo colaborativo” y la “activacion emocional” presentan los valores mas altos,
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mientras que el “uso de recursos multisensoriales” se encuentra en el valor mas bajo. Estos datos
sugieren areas prioritarias para intervenir, sobre todo en lo referente a la estimulacién sensorial
y variedad de materiales en el aula (Hernandez, 2024). Este tipo de andlisis resulta clave para
generar estrategias de mejora continua en las instituciones educativas. Los datos revelan que,
aungue existe voluntad y disposiciébn por parte del docente, se requieren mecanismos
estructurales que garanticen el acceso a recursos, formacién permanente y acompafiamiento
pedagdgico. En este contexto, el grafico funciona como una herramienta de apoyo para la toma
de decisiones, tanto en el nivel institucional como en la planificacién municipal o zonal del sistema
educativo.

Figura 1. Promedio de puntuacién por categoria observada (Escala 1 a 5)

Prosecia

a i [ 8
Actwacion emocioral  Reoursos mu ks ersona les rabajo colaborative Retroalimentscan significative

El impacto de la neuroeducacion en el aula trasciende los contenidos académicos y se
relaciona directamente con el bienestar emocional, la motivacion y la autorregulacion de los
estudiantes. La aplicacion de estrategias neuroeducativas, segun los docentes encuestados, ha
permitido mejorar el ambiente de aprendizaje y aumentar la disposicion del estudiante para
participar activamente en su proceso educativo. Esto se alinea con estudios recientes que

demuestran que un cerebro emocionalmente conectado aprende de manera mas eficiente y
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duradera. Por ello, se vuelve indispensable continuar promoviendo este enfoque desde una
politica educativa local que lo reconozca y lo fortalezca (Vélez et al., 2025)

Un punto crucial identificado en el andlisis es la necesidad de incorporar programas de
formacion docente especificos en neuroeducacién, tanto en el nivel inicial como en la
actualizacién profesional continua. La mayoria de los docentes manifesté no haber recibido
capacitacion formal en este campo, lo que limita la comprension profunda y el uso estratégico de
estas metodologias. La capacitacion debe incluir no solo aspectos tedricos del funcionamiento
cerebral, sino también herramientas préacticas, ejemplos aplicables y acompafamiento reflexivo
gue facilite su integracion en la planificacién didactica diaria (Maldonado, 2022)

Ademas, los resultados sugieren que el entorno institucional juega un papel fundamental
en la sostenibilidad de las estrategias neuroeducativas. Las instituciones que cuentan con
liderazgo pedagogico comprometido, flexibilidad metodoldgica y cultura de innovacion tienden a
aplicar con mayor frecuencia este tipo de practicas. En cambio, los entornos rigidos, altamente
burocratizados o con escasos recursos tienden a restringir el potencial creativo y adaptativo del
docente. Por tanto, fortalecer la cultura organizacional desde una perspectiva neuroeducativa
también debe ser una meta estratégica.

La figura 2 muestra que el 52% de los docentes considera que la efectividad de las
estrategias neuroeducativas en el aula es alta, lo que representa una mayoria significativa. Esta
percepcién positiva esta directamente relacionada con experiencias exitosas en el manejo de
grupo, mejora del rendimiento académico y mayor motivacion del estudiante. El dato es
alentador, pues indica que los docentes no solo conocen estas estrategias, sino que también han

observado beneficios concretos en su implementacion.
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Figura 2. Percepcidon docente sobre la efectividad de estrategias neuroeducativas

Alta

Sin embargo, un 29% de los encuestados califica la efectividad como “media”, lo que
podria estar relacionado con factores contextuales que dificultan una aplicacién sostenida.
Algunos docentes expresaron que, aunque las estrategias funcionan, su impacto se ve limitado
por la falta de continuidad, materiales didacticos o apoyo institucional. Esta percepcién sugiere
gue, para alcanzar el mayor potencial de la neuroeducacion, se debe asegurar una aplicacion
constante, acompafiada de condiciones logisticas y pedagogicas adecuadas.

Un 19% de los docentes percibe una baja efectividad en estas estrategias, lo que implica
una necesidad urgente de atencion. Esta cifra no debe ser subestimada, ya que podria estar
asociada a una implementaciéon inadecuada, escaso conocimiento o incluso resistencia al cambio
metodoldgico. Por ello, se vuelve prioritario fortalecer la capacitacion, generar espacios de
reflexién entre pares y asegurar que las estrategias no se apliqguen de forma aislada, sino como
parte de un enfoque integral del proceso de ensefianza-aprendizaje (Medina, 2025).

Se recomienda la implementacion de proyectos piloto en instituciones educativas de la
ciudad de Machala, con seguimiento técnico y evaluacion de impacto, para medir de forma mas
precisa los beneficios de la neuroeducacion en los aprendizajes escolares. Estos proyectos
permitirian validar estrategias especificas, generar evidencias locales y fomentar la construccion

de una comunidad docente que comparta experiencias, materiales y practicas efectivas. El
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aprendizaje colaborativo entre docentes puede ser una herramienta poderosa para acelerar la

transformacion educativa desde una base neurocientifica sélida.

Conclusiones

Los resultados de la presente investigacion evidencian que la aplicacion de estrategias
neuroeducativas en el aula de Educacion General Basica, dentro del contexto de la ciudad de
Machala, es una préactica en expansion, aunque aun no completamente consolidada. La mayoria
de los docentes demostré interés y disposicidn para incorporar estos enfoques en su planificacion
pedagdgica, lo que refleja una apertura hacia la innovacion metodoldgica. Sin embargo, se
identifican limitaciones estructurales y formativas que deben ser atendidas para asegurar su
implementacion efectiva y sostenida en el tiempo (Mero & Ocafia, 2024)

El nivel de conocimiento sobre neuroeducacion entre los docentes es predominantemente
medio, con un 34% que se identifica con un nivel alto. Esto muestra que los fundamentos basicos
estan presentes, pero que se requiere una profundizacion conceptual y practica a través de
procesos de formacion continua. La falta de capacitacion especifica fue sefialada como uno de
los principales obstaculos, lo cual plantea un reto para las instituciones educativas y autoridades
locales que deben ofrecer programas actualizados y contextualizados.

En cuanto a la frecuencia de uso de estrategias neuroeducativas, los resultados indican
gue un porcentaje considerable de docentes las aplica de manera regular, pero existe una
proporcion significativa que aun no las utiliza de forma sistematica. Esta situacion responde a
multiples factores, como la disponibilidad de recursos, el tiempo para la planificacién, la cultura
institucional y la presion de cumplir con estdndares curriculares tradicionales. Por lo tanto, la
incorporacién de la neuroeducacién debe ser parte de un enfoque institucional integral.

Los datos observados en el aula muestran que hay un esfuerzo real por parte de los

docentes para aplicar estrategias que estimulen el cerebro del estudiante de forma activa,
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emocional y colaborativa. Sin embargo, la menor puntuaciéon obtenida en el uso de recursos
multisensoriales evidencia una necesidad concreta de dotacién de materiales, asi como de
formacion en el disefio de experiencias de aprendizaje que activen diferentes sentidos. La
variedad sensorial es clave en el enfoque neuroeducativo y debe ser potenciada en todos los
niveles.

La percepcion de efectividad por parte del profesorado fue mayoritariamente alta, con un
52% que reconoce beneficios claros en la motivacion y desempefio del estudiante. Esta
percepcion positiva se sustenta en la experiencia practica y en los cambios observados en la
actitud y participacion de los alumnos. No obstante, también se identific6 un 19% de docentes
gue no perciben impacto significativo, 1o que sugiere que es necesario acompafar y monitorear
los procesos para garantizar una implementacion coherente y contextualizada.

Otro aspecto relevante es que los docentes con mayor trayectoria profesional
manifestaron mayor apertura hacia la implementacion de estrategias neuroeducativas. Esto
desmonta el mito de que la innovacion solo viene de las nuevas generaciones, y demuestra que
la experiencia docente, combinada con la formacién adecuada, puede ser un motor poderoso
para transformar las practicas pedagdgicas. Las politicas de formacion deben incluir a todos los
perfiles docentes, independientemente de su edad o tiempo de servicio.

Ademas, se identificd que las instituciones educativas con liderazgo pedagdgico activo,
flexibilidad curricular y cultura de innovacién son mas propensas a adoptar estrategias basadas
en la neurociencia. Esto demuestra que el entorno institucional es un factor clave para la
transformacion metodoldgica. Fomentar espacios de reflexion colectiva, trabajo colaborativo
entre docentes y acompafiamiento técnico contribuye significativamente a la consolidacion de
practicas educativas centradas en el funcionamiento del cerebro.

Finalmente, esta investigacién permitié concluir que la neuroeducacién tiene un gran

potencial para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en la Educacion General Basica.
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No obstante, su aplicacion efectiva exige el fortalecimiento de tres pilares: capacitacion continua,
provision de recursos adecuados y compromiso institucional. La ciudad de Machala cuenta con
un capital humano dispuesto a innovar; lo que hace falta es un sistema de apoyo articulado que

permita convertir esta disposicion en una transformacion pedagogica real y sostenible.
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