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Resumen

El presente estudio se circunscribe al ambito pedagdgico, especificamente en lo
que se refiere a las estrategias activas de aprendizaje, aplicadas dentro del marco de la
modernizacién de la educacion. El propésito del estudio fue analizar la implementacion del
ABP, durante la pandemia: reflexiones desde la experiencia de docentes y estudiantes. La
metodologia abordada para el desarrollo del articulo tuvo un enfoque mixto y de tipo
descriptivo, donde se complementan los argumentos de autores expertos del tema, asi
como la consulta de docentes y estudiantes en la propia realidad. Entre los resultados
principales del estudio, se evidencia que la implementacion del ABP durante la pandemia
fue una experiencia de relevancia, tanto para docentes como para estudiantes en la
Institucién Educativa Fiscal Quito. Siendo asi, se concluye que la implementacion del ABP
durante la pandemia por el Coronavirus ha demostrado ser una estrategia efectiva para
atender la continuidad del sistema educativo, ain y con las medidas de confinamiento. No
obstante, se considera prudente la capacitacion constante de docentes y estudiantes,
verificar el acceso universal a la tecnologia y la colaboracién con las familias con la
finalidad de maximizar los beneficios de este tipo de estrategias activas de educacion.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), pandemia, docentes,
estudiantes.

Abstract

The present study is limited to the pedagogical field, specifically with regard to
active learning strategies, applied within the framework of the modernization of education.
The purpose of the study was to analyze the implementation of PBL during the pandemic:
reflections from the experience of teachers and students. The methodology addressed for
the development of the article had a qualitative approach, where the arguments of authors
who are scholars of the subject are complemented, as well as the consultation of teachers
and students in their own reality. Among the main results of the study, it is evident that the
implementation of PBL during the pandemic was a relevant experience for both teachers
and students at the Fiscal Educational Institution Quito. Thus, it is concluded that the
implementation of PBL during the Coronavirus pandemic has proven to be an effective
strategy to address the continuity of the educational system, even with confinement
measures. However, it is considered prudent to constantly train teachers and students,
verify universal access to technology and collaboration with families in order to maximize
the benefits of this type of active education strategies.
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Introduccion

Actualmente, aunado a la creciente velocidad de transformacion en los diferentes
escenarios de la sociedad, el mayor reto es gestionar los procesos de transformacion educativa
gue respondan a las demandas de formacidén de hombres y mujeres capaces de adaptarse a las
nuevas exigencias del entorno. A pesar de que lo anterior siempre ha sido un aspecto
determinante para el &mbito educativo, se ha incrementado con las transformaciones culturales

y formas de organizacion generadas post pandemia.

A consecuencia de la crisis sanitaria generada por el Covid 19, el contexto educativo se
vio en la imperiosa necesidad de trasladar los procesos pedagdgicos a las nuevas formas de
ensefar, siempre con el objetivo principal de salvaguardar en primer lugar la salud de
estudiantes, docentes y demas relacionados. En medio de este escenario, un aspecto
determinante para el éxito fue el uso de las metodologias activas de aprendizajes, como
enfoques pedagdgicos que fomentan la participacion activa de los estudiantes en su proceso de
aprendizaje, desde el angulo de la preparacién de sus docentes en el uso de las Tecnologias de

Informacion y Comunicacion (TIC).

Es asi como, en virtud de la necesidad de la colectividad de continuar con los aspectos
prioritarios entre los cuales destaca el funcionamiento de los sistemas educativos, inclusive en
medio de confinamiento, con lo cual las instituciones escolares vivieron la prueba piloto méas
destacada en toda la historia. Aunque, el uso de las herramientas tecnoldgicas venia cobrando
auge y siendo aplicado mayormente por los docentes de las nuevas generaciones; se volvié
habitual e imprescindible. Evidentemente, lo que inicialmente se presenta como un tema
netamente logistico, ha pasado a constituir una forma comun y conveniente para las diferentes

areas de formacion educativa.
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De este modo, la complejidad de la implementacion masiva de las nuevas estrategias de
educacion; el asegurar los objetivos del curriculo escolar, al igual que establecer las mas
innovadoras herramientas tecnoldgicas sin afectar los estandares de calidad educativa; en el
momento presente se ha convertido en el desafio principal para las casas de estudio. En medio
de este tipo de procesos de adaptacion a nuevas formas de educacién y cambios en las maneras
de impartir ciertas asignaturas, se hace imperiosa la disposicion y capacitacion del personal
docente de emplear los recursos digitales en el desempefio de sus funciones en el marco

educativo.

No obstante, a pesar del importante avance que ha tenido la tecnologia y los
innumerables beneficios que ha traido su implementacién para el ambito educativo; es preciso la
capacitacion masiva de los docentes en la aplicacion de las TIC en los procesos de ensefianza
y aprendizaje en las diversas asignaturas de los diferentes niveles escolares. Asimismo, se
observa la importancia de la formacion en la aplicaciéon de las metodologias activas de
aprendizajes, tales como, la gamificacion, el aula invertida, y el Aprendizaje Basado en

Problemas (ABP).

A proposito, Amador et al. (2023), explica que, dentro de las metodologias activas de
aprendizaje, la ABP se fundamenta en el trabajo de los estudiantes en grupo para la resolucion
de problemas reales, promoviendo un pensamiento critico y colaborativo. Es decir, es una
estrategia educativa focalizada en el estudiante, que emplea problemas reales para fomentar el
aprendizaje dentro del contexto inmediato real. Siendo asi que su aplicacion durante la pandemia
fue un aspecto relevante para la consecucion de los objetivos del sistema educativo, muy a pesar

del confinamiento.



/7
i ner@ndo
A REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

Figura 1. Aprendizaje Basado en Problemas

Resolucién
de
problemas
reales

Trabajo en grupo

Pensamiento
critico

Nota. El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una estrategia educativa que
combina el trabajo en grupo y el pensamiento critico para la resolucién de problemas en un

contexto real.

En este contexto, el presente articulo plantea como propésito general analizar la
implementacién del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), durante la pandemia: reflexiones
desde la experiencia de docentes y estudiantes en una instituciéon educativa. La intencion es
ofrecer una narrativa argumentativa sobre el establecimiento del ABP como metodologia activa
de educacion en el contexto del confinamiento por la crisis sanitaria ocasionada por el Covid-19,

desde la perspectiva de educadores y alumnos.

En virtud de ello, se trata de una investigacion con una metodologia de enfoque mixto,
considerando que se fundamenta en comprender las experiencias y percepciones de docentes y
estudiantes sobre la aplicacion del ABP durante la emergencia sanitaria del Coronavirus. De esta
manera, el estudio es de tipo descriptivo, comprende la aplicacion de las técnicas de entrevista

semiestructurada a una muestra intencional.
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En este orden de ideas, la importancia de realizar la presente investigacién se
fundamenta en la necesidad latente en el sistema educativo moderno de adoptar las nuevas
estrategias de educacioén en las cuales se pretende que el estudiante sea el protagonista de su
educacién y pueda construir de manera autbnoma el conocimiento de un tema, constantemente
guiado por el docente; tomando como referencia las experiencias exitosas vividas por docentes

y estudiantes durante la pandemia del Covid-19.

Entre las investigaciones consultadas durante la realizacion del presente articulo, se
destaca el trabajo de Reyes et al. (2022), el cual se planteé como objetivo principal identificar
cémo el ABP favorece a la construccion del conocimiento en los diferentes niveles educativos y
asignaturas durante la pandemia por el Covid-19, para ello se utilizé una investigacion de tipo
bibliografica documental. Entre sus principales resultados, se destaca que la aplicacién del ABP
busca que el estudiante sea el protagonista de su educacion y pueda construir de forma
auténoma el conocimiento de un contenido, siempre orientado por el docente. Segun los autores,
durante la pandemia por el Covid-19, las clases se impartian de manera virtual, y el disefio de
los cursos debié adaptarse a las nuevas estrategias para lograr que el aprendizaje basado en
problemas continuara en vigencia. Entre las conclusiones principales del estudio se observa la
importancia de que las instituciones educativas usaran el ABP en como garantia de que los
estudiantes siguieran formando un pensamiento critico y reflexivo, aun en los tiempos del

confinamiento.

Otro estudio consultado fue el de Silva et al. (2023), el cual tuvo como objetivo exponer
una experiencia docente relacionada con el trabajo colaborativo en la época de la emergencia
sanitaria por el Covid-19, desarrollada por medio de una plataforma remota, que genera
innovacién pedagdgica en el contexto en que se desempefia. En tal sentido, tuvo una
metodologia con enfoque cualitativo, fundamentado en un estudio de caso de la experiencia de

innovacién de dos docentes de una escuela municipal basica de la ciudad de Iquique, Chile, con
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un elevado indice de vulnerabilidad social. Entre las conclusiones principales, los autores
indicaron que la innovacion y el trabajo colaborativo son exitosos en docencia remota,
argumentando que, de esta manera, tanto para las docentes como para el estudiantado, genera
un abanico de posibilidades para el aprendizaje. De esta manera, el estudiantado desarrolla sus
habilidades de autonomia al generar un trabajo de roles y especificando el tiempo a trabajar. Por
ultimo, sefalaron que la articulacion de las asignaturas para el alcance de objetivos comunes,
como medida creativa impulsada por las docentes, contribuyé al cumplimiento efectivo del

proceso de ensefianza y aprendizaje a pesar de la pandemia.

Otro estudio consultado es el de Rocha (2020), el cual tuvo como propdésito realizar una
reflexion sobre la propuesta de las Metodologias Activas del Aprendizaje, sustentado en el socio-
constructivismo. Dicha implementacién sugiere un giro en el proceso metodologico de la
ensefianza, por lo cual, la transformacion hacia una escuela mucho mas amigable, que plantea
un enfoque formativo hacia la resolucion de problemas de la vida cotidiana. El autor plantea que,
aunque esta propuesta no es nueva, no obstante, bajo las condiciones de confinamiento y la
imposicion de la educacién virtual, fue determinante su aplicacion en los procesos de ensefianza
y el aprendizaje. Se tuvo que priorizar aquellos datos de relevancia que aparecen de manera
constante, que van desde el estado de los procesos educativos a nivel escolar estatal hasta la
universidad, tanto publica como privada. De esta manera, el estudio concluye que quienes estan
a cargo de la gestion educativa de los diversos centros educativos privados y publicos deben
mantenerse a la vanguardia de las propuestas metodologicas mas amigables, tanto para

docentes como para estudiantes.

Las estrategias metodolégicas con métodos activos se enfocan en estimular la
participacién de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje y en el desarrollo de
habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la toma de decisiones. Tal

y como indican Guaman y Espinoza (2022), estas metodologias incentivan la participacion de los
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estudiantes, lo que favorece su motivacion y compromiso con el aprendizaje. Por consiguiente,
permiten al estudiante adquirir habilidades necesarias para su desarrollo profesional y personal
en lanuevarealidad en la que cada vez se demandan mas capacidades para el trabajo en equipo,

el uso de las herramientas digitales y la resolucion de problemas complejos.

En el contexto de la modernidad de la educacion, segun afirman autores como Intriago y
Rodriguez (2022), el enfoque pedagdgico pretende superar la perspectiva centrada en la
ensefianza y en el aprendizaje, esto significa que el objetivo de la educacion adicional a impartir
informacion a los estudiantes, comprende el desarrollo de habilidades, competencias y
conocimientos que les permitan enfrentar situaciones reales en su vida diaria y en su futuro
profesional. En vista de que las metodologias activas son esenciales para preparar a los
estudiantes ante los retos del siglo XXI, una vez que les permiten ser protagonistas de su propio

aprendizaje y desarrollar competencias necesarias para su futuro académico y profesional.

Por consiguiente, el trabajo pedagégico se orienta al disefio de actividades y
metodologias que promuevan el aprendizaje activo y significativo. Como se viene explicando, a
diferencia del escenario tradicional, en este tipo de contexto los alumnos desempefian un papel
participativo y protagénico en su propio proceso de aprendizaje, en lugar de ser solamente
receptores pasivos de informacion, deben ser capaces de explorar y construir su propio

conocimiento a partir de sus experiencias previas y habilidades.

Existen varios tipos de estrategias metodolégicas que utilizan métodos activos. Algunas

de ellas son:

e Aprendizaje basado en proyectos (ABP)
e Aprendizaje cooperativo
e Aprendizaje basado en problemas (ABP)

e Aprendizaje por descubrimiento
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e Aprendizaje basado en casos (ABC)

e Aprendizaje basado en simulaciones

e Aprendizaje basado en juegos

e Aprendizaje por competencias.

Cada uno de estos enfoques metodoldgicos tiene sus propias caracteristicas y objetivos
especificos y se emplea para incentivar la participacion de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje (Molina, 2020). Segun lo que explica el precitado autor, se caracterizan por presentar
un enfoque educativo inductivo como alternativa adicional a la exclusiva transmision de
conocimientos, y que se fundamentan en la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, el cual
basicamente se destaca como proceso mediante el cual un individuo incorpora nueva
informacion o experiencias en esquemas cognitivos preexistentes. Asi, entre otros aspectos,
mediante estas estrategias se promueve la orientacién y acompafiamiento del estudiante en el
descubrimiento de los conceptos o principios que se desean ensefiar. Asimismo, comprende su
exposicion a situaciones o problemas en los que deben aplicar los conceptos o principios que se
desean ensefiar. Por tanto, de conformidad con lo que afiaden Avila'y Cedillo (2022), se emplea
el método heuristico, segln el cual se ensefia al alumno al empleo de recursos de razonamiento

y solucién de problemas en el analisis critico y formacién de conceptos.

Por otra parte, atendiendo a Salazar y Caceres (2022), los aprendizajes obtenidos por las
estrategias activas coinciden en muchas caracteristicas similares. Su sustento principal es el
modelo constructivista de aprendizaje, en el cual el estudiante construye su propio conocimiento
a partir de su experiencia previa. Es decir, en este tipo de metodologias, se inicia desde la
formulacion de un problema o ejercicio especifico e implica que los alumnos orienten de forma
particular su proceso de aprendizaje. De igual manera, concierne al trabajar en grupo, las
relaciones entre los conceptos tedricos y practicos, asi como la incorporaciéon de aspectos

multidisciplinarios. En virtud de ellos, estos enfoques ameritan la orientacién del docente y una
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secuencia de trabajo para el logro de los objetivos académicos. EI ABP representa una técnica
de probada efectividad en la cual se pretende incentivar al alumno por medio de la resolucién de
problemas reales y relevantes. El sustento detras del ABP es que, ante un reto, el estudiante
desarrolle habilidades cognitivas y aplique los conocimientos adquiridos para alcanzar a una
solucion. De este modo, se estimula el trabajo en equipo, la comunicacion y la creatividad y la
participacion de los alumnos de una manera participativa en su proceso de aprendizaje para la
promocion y el desarrollo de habilidades criticas y transferibles, tal y como lo que explican Prieto
et al. (2020). Segun lo que refieren los autores consultados, el ABP tiene como objeto de formar
competencias de aprendizaje significativo en el alumno mediante la resolucion de problemas.
Comprende como medio didactico la colaboracion en equipo y la reflexion sobre actitudes.
Siendo asi que, incluye como apoyo de aprendizaje un enfoque constructivista en el cual el
discente busca los saberes requeridos para resolver los problemas que se le plantean, al tiempo

gue conjuga conocimientos de diferentes areas de conocimiento.

Figura 2. Estudiante como centro de aprendizaje

Nota. El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una estrategia educativa cuyo

centro principal es el estudiante.

En este orden de ideas, los diferentes autores consultados concuerdan que el ABP

representa un método que estimula la busqueda de informacion por parte del estudiante con la



/7y
i -ner@ndo
R\ 5 REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

intencién de resolver el problema generador del conflicto cognitivo. En consecuencia, en este
proceso se construye de manera autonoma el conocimiento, se desarrollan habilidades
investigativas, se crean relaciones de cooperacion y sentido de pertenencia entre los miembros
gue integran el equipo de trabajo dentro de los escenarios de las metodologias activas.

Partiendo de estos planteamientos, se presume que el ABP no se limita a la resolucion
de problemas, es un proceso deliberado, organizado, concebido bajo una planificacion
sistematica. A propdsito, Palacios y Barreto (2021), la definen como una técnica de ensefianza,
caracterizada por la promocién del aprendizaje de manera autonoma y el pensamiento critico
orientado a la resolucion de problemas como elemento decisivo durante su formacion. Segun lo
dicho por los citados autores, es un método de aprendizaje basado en el principio de emplear
problemas como punto de inicio para la adquisicion y unificacién de nuevos conocimientos. Dicho
de otro modo, la soluciéon de problemas es el motor promotor del aprendizaje, activa las
estructuras cognitivas del discente para la aprehensién de los saberes adquiridos a lo largo del
proceso de indagacion del nuevo conocimiento por medio de los cuales se fundamenta la toma
de decisiones y emite juicios l6gicos, manifestando asi que sus razonamientos son validos para
la resolucion del fenomeno estudiado y el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje.

Asi, pues, el ABP como método es oportuno del trabajo activo en el cual los estudiantes
participan en forma constante en la adquisicion de su conocimiento. Se encuentra encaminado
a la solucién de problemas que han sido elegidos o disefiados para la consecucion del
aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento. A su vez, el aprendizaje se fundamenta en el
alumno y no en el docente o solamente en los contenidos; el docente se convierte en un guia u
orientador del aprendizaje y es un método que estimula el trabajo colaborativo en grupos

pequefios.

La experiencia de docentes y estudiantes en la implementacion del ABP puede ser

observada desde diferentes aspectos que reflejan los retos a los cuales se enfrentaron. Siendo
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asi que un elemento determinante a considerar fue la conectividad y los recursos tecnoldgicos.
Es decir, la ausencia de una infraestructura tecnoldgica idonea se convirti6 en un problema
importante para el acceso al aprendizaje por los medios virtuales. Ciertamente, atendiendo a lo
gue explica Intriago & Rodriguez (2022), muchos estudiantes tuvieron limitaciones en lo que
concierne al acceso a internet y a dispositivos adecuados, lo cual dificulto su participacion en las
actividades asignadas. Otro factor de relevancia fue la capacitacion docente para desempefiar
su labor en el escenario virtual. Segun esto, un porcentaje importante de educadores tuvieron
gue adaptarse de manera inmediata a las nuevas plataformas y metodologias de ensefianza.
Los planes de formacion que se implementaron fueron concluyentes para la transicion al ABP,
permitiendo, de este modo, el desarrollo de estrategias alineadas con dicha estrategia activa de
aprendizaje, tal y como lo explican Reyes et al. (2022). No obstante, esta capacitacion
improvisada igualmente dejé en evidencia la necesidad de un apoyo constante en el empleo de
herramientas digitalizadas.

Figura 3. Experiencia de docentes y estudiantes de ABP durante la pandemia
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Nota. EI ABP en pandemia fue una experiencia novedosa para docentes y para los

estudiantes.
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En lo que concierne a los estudiantes, fue preciso el desarrollo de nuevas habilidades por
parte de estos para la participacion de forma efectiva en el ABP. En virtud de ello, se tratd de un
proceso retador, concretamente para aquellos que se encontraban familiarizados con las
herramientas digitales antes de la crisis sanitaria. De esta forma, la educacion virtual requirié que
los alumnos se destacaran en competencias digitales, asi como en autodidactica y colaboracion

en linea (Rocha, 2020).

Otro aspecto que presento retos importantes fue el desarrollo de la evaluacion del ABP.
Los docentes implementaron diferentes metodologias para la evaluacion de los logros
académicos por parte de los estudiantes. En este contexto, las opiniones sobre la efectividad de
este tipo de evaluacion fueron variadas; algunos estudiantes percibieron que las evaluaciones
no evidenciaban de forma adecuada su aprendizaje. De la misma manera, la interaccion y
colaboracion entre profesores y discentes fue objeto de un proceso de transformacion en un
aspecto elemental de la experiencia educativa. Las metodologias de trabajo en equipo se
adaptaron a las plataformas digitales. No obstante, también se presentaron retos en la
comunicacién y acompafiamiento emocional. Los docentes se vieron en la necesidad de probar
formas creativas de preservar la motivacion y el compromiso de los alumnaos en un contexto que,

en algunos casos, se mostraba excluyente.

Asimismo, es menester tomar en cuenta la incidencia socioecondémica en la experiencia
educativa. Muchos estudiantes de escuelas fiscales provenian de familias de escasos recursos
economicos, todo lo cual dificultaba su acceso a los recursos necesarios para el aprendizaje. Por
consiguiente, este aspecto acentué las desigualdades existentes y dejo en evidencia la
necesidad de politicas educativas orientadas a abordar este tipo de discrepancias entre la

poblacién estudiantil.
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Métodos y materiales

El presente articulo plantea como propdsito general analizar la implementacion del ABP,
durante la pandemia: reflexiones desde la experiencia de docentes y estudiantes en una
institucion educativa. En este sentido, se plantea una investigacion con un enfoque mixto. A
través de esta metodologia, se espera la combinacién de técnicas de investigacion cualitativas y
cuantitativas para abordar el problema de investigacion de una manera mas completa y

satisfactoria ante el propésito de estudio.

Asimismo, la investigacion es de tipo descriptivo. Es decir, espera detallar y explicar cdmo
fue la implementacién del ABP durante la pandemia, desde un enfoque de las experiencias de
docentes y estudiantes. En otras palabras, se pretende una comprensién mas profunda de las
experiencias vividas por los participantes en el contexto del ABP. Para ello, comprende la
aplicacion de la técnica de entrevista semiestructurada a una muestra intencional conformada

por docentes y estudiantes de la Institucion Educativa Fiscal Quito.

De acuerdo con los fines del estudio, se aplican dos encuestas mixtas dirigidas por
separados a los sujetos del estudio. Cada instrumento esta estructurado en 10 preguntas, entre
abiertas y cerradas. Por su parte, los sujetos del estudio estan conformados por 5 docentes de
las areas del tronco comun, el Vicerrector y 5 estudiantes del tercer afio de bachillerato (3 mujeres
y 2 hombres). En este caso, mediante la consulta de dicha muestra intencional, se espera
conocer y describir las reflexiones desde la experiencia de docentes y estudiantes en una

institucion educativa.
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Andlisis de Resultados

Figura 4. Particip6 en actividades de ABP durante la pandemia

Docentes Estudiantes

Nunca M Raravez MAveces M Frecuentemente Siempre

Nota. Datos obtenidos de aplicacion de la entrevista a docentes y estudiantes

Taly como se observa en la figura anterior, la totalidad de los consultados, tanto docentes
como estudiantes, participaron en actividades de ABP durante la pandemia. Especificamente, el
55% de los docentes dice que siempre y el 45% que frecuentemente, mientras que los

estudiantes en un 55% respondieron que frecuentemente y un 45% dijo que siempre.

Figura 5. Experiencia general con el ABP durante la pandemia

B 50 %™ 50%

Docentes Estudiantes

Muy insatisfactoria M Insatisfactoria B Neutral

B Satisfactoria Muy satisfactoria

Nota. Datos obtenidos de aplicacion de la entrevista a docentes y estudiantes
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En relacion con la figura anterior, tanto docentes como estudiantes emitieron respuestas
favorables en cuanto a su satisfaccion con respecto a su experiencia general con el ABP durante
la pandemia. Asi, con respecto a los docentes, el 50% dijo que su experiencia fue satisfactoria 'y
el 50% restante dijo que muy satisfactoria. Por parte de los estudiantes, el 55% dijo que se

encontraban satisfechos y el restante 45% muy satisfactorio.

Figura 6. Efectividad del ABP para su aprendizaje

Docentes Estudiantes

Muy inefectivo M Inefectivo ™ Neutral ™ Efectivo Muy efectivo

Nota. Datos obtenidos de aplicacion de la entrevista a docentes y estudiantes

De acuerdo con los resultados expuestos en la figura anterior, tanto docentes como
estudiantes opinaron de forma positiva en cuanto a la efectividad del ABP para su aprendizaje.
En este sentido, en cuanto a los docentes, el 65% indico que fue efectivo y el 35% muy efectivo.
Asimismo, en referencia a los estudiantes, la mayor parte, un 55% dijo que fue muy efectivo y el

45% restante dijo que era efectivo.
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Figura 7. Habilidades desarrolladas a través del ABP

m 65% -
55% 56% m cq9

W 43% 39% B 36%
0,

Docentes Estudiantes

Pensamiento critico W Trabajo en equipo
B Resolucion de problemas B Comunicacion

Otras

Nota. Datos obtenidos de aplicacién de la entrevista a docentes y estudiantes

Tal y como se observa en la imagen precedente, por parte de los docentes indicaron que
las habilidades desarrolladas a través del ABP fueron en un 65% la resolucién de problemas, en
un 55% el pensamiento critico, en un 43% la comunicacion, en un 19% el trabajo en equipo y en
un 15% otras, entre las cuales se mencionan, el desarrollo cognitivo. Por parte de los alumnos,
indicaron que el trabajo en equipo en un 56%, la resolucion de problemas en un 51%, el
pensamiento critico en un 39%, la comunicacién en un 36%, y otras en un 25%, entre las cuales

sefialaban la formacion de independencia.

Figura 8. Disposicion docentes y estudiantes sobre el desarrollo de actividades basadas en ABP

durante la pandemia

Docentes Estudiantes

Muy en desacuerdo M En desacuerdo M Neutral M De acuerdo ® Muy de acuerdo

Nota. Datos obtenidos de aplicacién de la entrevista a docentes y estudiantes
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De conformidad con la figura anterior, se observa que hubo total disposicion por parte de
docentes y estudiantes en el desarrollo de actividades basadas en ABP durante la pandemia. De
este modo, 65% de los docentes estuvo de acuerdo con que se contd con la disposicion de los
alumnos, mientras que el 35% restante estuvo muy de acuerdo. Por su parte, un 55% de los
discentes indic6 estar muy de acuerdo con que los profesores mostraron disposicion en dicho

contexto, al tiempo que el 45% restante estuvo de acuerdo.

Figura 9. Apoyo de padres de familia sobre el desarrollo de actividades basadas en ABP

durante la pandemia

Docentes Estudiantes

Muy en desacuerdo M En desacuerdo M Neutral B De acuerdo ® Muy de acuerdo

Nota. Datos obtenidos de aplicacién de la entrevista a docentes y estudiantes

Taly como se evidencia en la figura precedente, la totalidad de los consultados, mostraron
unanimidad en indicar que los padres de familia mostraron apoyo durante el desarrollo de las
actividades basadas en ABP durante la pandemia. De esta manera, el 85% de los docentes dijo
estar de acuerdo con dicho planteamiento, y el restante 15% sefal6é estar muy en desacuerdo.

Por su parte, el 95% de los alumnos dijeron estar de acuerdo y el 5% muy de acuerdo.

Principales desafios en ABP durante la pandemia

Con respecto a los principales desafios en ABP durante la pandemia, los patrones
comunes de respuestas ante este planteamiento, se orientaron hacia la desinformacion y

novedad para su aplicacion durante los dias de confinamiento. Es decir, tanto docentes como
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alumnos, demostraron similitud en sus respuestas al indicar que el uso del ABP durante la crisis
del coronavirus, representd un reto para su consecucion, considerando que era una estrategia
escasamente utilizada en la Institucion Educativa Fiscal Quito y que, por lo tanto, en sus inicios

genero dudas e incertidumbre.
Aspectos positivos en laimplementacion del ABP en la pandemia

En cuanto a los aspectos positivos en la implementaciéon del ABP en la pandemia, los
docentes consultados indicaron que representd una importante oportunidad para continuar con
el proceso de ensefianza, a pesar de las medidas de confinamiento, al tiempo que se daban las
condiciones para que los estudiantes se motivasen a aprender de una manera novedosa e
interesante. Del mismo modo, los alumnos consultados resaltan la oportunidad que representé
para ellos, la incursion de nuevas maneras de aprendizaje en el cual se observaban duefios de

su proceso y percibian un protagonismo en el alcance de sus logros académicos.
Aplicacion actual del ABP como parte de la modernidad de la educacién

Con respecto a la consulta sobre la aplicacion actual del ABP como parte de la
modernidad de la educacién, particularmente entre los patrones de respuesta de los
entrevistados, indican que si bien, se aprecia un avance en el uso de este tipo de estrategias
activas de aprendizaje, aun existe desinformacion y resistencia a su aplicacion en la nueva
realidad. De igual manera, los alumnos opinan en su mayoria que, aunque ya conocen la
aplicacion de este tipo de metodologias, alin no cuentan con recursos suficientes para su uso

efectivo.
Sugerencias para mejorar la experiencia del ABP en el futuro

Entre las respuestas comunes de los docentes, los mismos sugieren la importancia de
capacitacion y formacion constante en la aplicacion del ABP para el futuro. Es decir, si bien, los

profesores, en su mayoria los més jovenes, de forma autodidacta, buscan informacion sobre este
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tipo de metodologias, no todos cuentan con la preparacion idonea en esta materia. lgualmente,
los alumnos advierten sobre la ausencia de ciertos recursos indispensables para aplicar

proyectos en clase basados en estas estrategias.
Dificultades en el desarrollo del ABP

En lo que respecta a las dificultades en el desarrollo del ABP tanto docentes como
estudiantes, coinciden en afirmar que entre los principales obstaculos presentados indican las
dificultades como el acceso a la conectividad y recursos tecnoldgicos. Siendo asi que
considerando que es una institucion educativa publica, la gran mayoria pertenecen a personas
de recursos econdmicos limitados; por lo que el acceso a los medios y dispositivos de
comunicacion, representd una limitante, sobre todo en los primeros meses de la aplicacion de

las medidas sanitarias de confinamiento durante la pandemia del Coronavirus.
Capacitacion en educacion virtual y la evaluacion ABP

En cuanto a la capacitacion en educacion virtual y la evaluaciéon ABP, los docentes
indicaron que, segun su experiencia durante la pandemia, no se encontraban adecuadamente
preparados para un cambio tan inmediato como lo fue adaptar los contenidos curriculares bajo
un enfoque tradicional a un sistema a distancia. Los educadores sefialan que fue precision
recurrir a la improvisacion y al apoyo de aquellos profesionales mas jévenes y con conocimientos

practicos en la utilizacion de los recursos de comunicacién digital.

Por su parte los estudiantes, también sefialan que no se encontraban preparados para
enfrentar los nuevos retos que comprendia la educacion a distancia; en su mayoria indican que
en sus hogares no contaban con los medios electrénicos y facilidades para su conectividad, del
mismo modo, la situacién econdmica en la que muchos padres de familias perdieron sus empleos

empeoraba mayormente la situacion.
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No obstante, tanto docentes como alumnos reconocieron que el ABP permitié crear el
contexto necesario para facilitar el estudio de diferentes contenidos tedricos trasladados a la
realidad, incentivar el pensamiento critico, el aprendizaje significativo, asi como la comprobacion

de adquisicion de conocimientos a través de la evaluacion segun esta estrategia activa.
Discusion

Una vez finalizado el presente estudio, es posible inferir que la implementacién del ABP
durante la pandemia fue una experiencia relevante tanto para docentes como para estudiantes
en la Institucién Educativa Fiscal Quito. De este modo, se logra evidenciar que la totalidad de los
sujetos del estudio, participaron en las actividades con esta estrategia activa de aprendizaje.
Particularmente, el 55% de los docentes afirmaron que siempre lo aplicaron y un 45% indicé que
frecuentemente. De forma semejante, los alumnos reportaron en un 55% de participacion de
manera frecuente y un 45% dijo que siempre. Esta alta tasa de participacion deja evidenciar el
compromiso generalizado con el nuevo enfoque educativo, aun y considerando las
consecuencias exigentes que, para el sistema educativo publico de Ecuador, represento la

emergencia sanitaria (Rocha, 2020).

En este sentido, el 50% de los docentes indicé que su experiencia con la aplicaciéon del
ABP fue satisfactoria y el 50% como muy satisfactoria. Del mismo modo, el 55% de los
estudiantes, igualmente se mostraron satisfechos. Este nivel de satisfaccién se considera
relevante, una vez que, a pesar de las dificultades inherentes a la educacion virtual, a través de

esta metodologia se logré atraer el interés y la motivacion en el proceso de aprendizaje.

Como se puede notar, la aplicabilidad del ABP fue un aspecto relevante. Siendo asi que,
el 65% de los docentes lo consideré efectivo, mientras que el 35% muy efectivo. Con respecto a

los estudiantes, el 55% lo catalogé como muy efectivo. De esta manera, si bien fue una estrategia
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educativa nueva para muchos, su empleo permitié un avance en la formacion de los jovenes, de

acuerdo con las necesidades de los educandos durante el confinamiento.

Un aspecto resaltante fue el desarrollo de habilidades criticas mediante el ABP. Esta
metodologia se centré en la adquisicion de conocimientos, asi como en el incentivo de las
habilidades esenciales para la vida y el futuro académico de los discentes. En este caso, los
docentes indicaron que la resolucién de problemas y el analisis critico fueron las habilidades mas
desarrolladas a lo largo del proceso. Los alumnos, igualmente, resaltaron el trabajo en equipo y

la resolucién de problemas como competencias elementales.

A pesar de estos aspectos positivos, surgieron retos importantes en la implementacion
del ABP, docentes como alumnos coinciden en afirmar que la desinformacion y la novedad de la
estrategia, representaron obstaculos, especialmente en la Institucion Educativa Fiscal Quito,
donde result6é algo novedoso esta metodologia. Asimismo, por ser una entidad de tipo publico,
el acceso por parte de la gran mayoria de los estudiantes a la conectividad y a los equipos
electronicos, era limitado, lo cual ocasionaba circunstancias limitantes para un porcentaje de los

estudiantes.

En este contexto, tanto el personal docente como estudiantil, valoraron el aporte del ABP
para facilitar el aprendizaje y las habilidades de pensamiento critico, tal y como explican Guaman
y Espinoza (2022). A pesar de las circunstancias en medio de las dificultades presentadas, la
experiencia durante la pandemia proporciond una oportunidad Unica para la reflexion sobre la
ensefianza y el aprendizaje, al igual que para mejorar la preparacion y los recursos necesarios

para continuar con la aplicacion de este tipo de estrategias.
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Conclusién

La implementacién del ABP durante la pandemia por el Coronavirus ha demostrado ser
una estrategia efectiva para atender la continuidad del sistema educativo, adn y con las medidas
de confinamiento. No obstante, se considera prudente la capacitacion constante, verificar el
acceso universal a la tecnologia y la colaboracion con las familias para maximizar los beneficios

de este tipo de estrategias activas de educacion.

En este sentido, el empleo del ABP durante la emergencia sanitaria, mostré un nivel alto
de participacién, tanto para docentes como para estudiantes, dejando notar ademas un
compromiso importante de esta metodologia con el proceso educativo. Por esta razon, se logra
percibir un alto nivel de satisfaccion, con especial efectividad en el escenario del aprendizaje.
Tanto docentes como alumnos reconocen que esta metodologia promueve el interés y
motivacidn de los alumnos, a pesar de las dificultades en el entorno virtual. Del mismo modo, el
ABP permite el desarrollo de habilidades como la resolucion de conflictos y pensamiento critico,
atendiendo a la propia realidad, fundamentales para el cumplimiento de los roles académicos y
laborales del estudiante. De alli, la importancia de estrategias que impulsen este tipo de

competencias, independientemente del conocimiento tedrico.

Entre otros aspectos, se considera imperativo el apoyo familiar y mejorar el acceso a la
tecnologia. Es decir, resulta determinante el acompafamiento de la familia, asi como la
colaboracion entre la escuela y el hogar. Todo ello debe darse en un marco de politicas
educativas que aborden la brecha digital y aseguren el acceso equitativo a la tecnologia. Por
tanto, las reflexiones sobre el ABP durante la pandemia brindan la oportunidad de propiciar un
aprendizaje activo y garantizar que tanto docentes como estudiantes dispongan los recursos

necesarios para su implementacién de una manera beneficiosa para el ambito escolar.
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