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Resumen

El estudio analiza el impacto de la Inteligencia Atrtificial (IA) en la planificacién
curricular de docentes de Educacién General Basica (EGB). Se enfoca en como estas
herramientas tecnoldgicas pueden optimizar la seleccién de contenidos, mejorar
estrategias y aumentar la eficiencia en la planificacion educativa. Sin embargo, también
identifica desafios, especialmente en la adaptacion de los docentes a estas tecnologias,
dado el contexto ecuatoriano con limitaciones tecnoldgicas y resistencia al cambio. La
investigacion se basa en un enfoque mixto, combinando andlisis cualitativo y
cuantitativo. Se emplea un disefio descriptivo-correlacional para evaluar la relacién entre
el uso de IA y la calidad de las planificaciones. La muestra incluye 13 docentes de la
Unidad Educativa Sucre N.° 1, seleccionados mediante muestreo intencional. Como
instrumento de recoleccidn de datos, se aplicaron encuestas con preguntas cerradas y
escalas de Likert, evaluando aspectos como familiaridad con la IA, su aplicacion en la
planificacion y las barreras de implementacion. Los resultados muestran que el 38.5%
de los docentes tienen un nivel intermedio de familiarizacion con la IA, mientras que un
porcentaje similar tiene poco conocimiento. Solo el 23.1% se considera muy
familiarizado. Estos hallazgos resaltan que la adopcién de IA en la planificacion curricular
esta directamente vinculada al nivel de capacitacion docente. Finalmente, el estudio
recomienda la creacién de normativas para la alfabetizacion digital y la capacitacion
docente, con el fin de facilitar la integracion de la IA en la educacion.

Palabras clave: Inteligencia Artificial, Planificacion Curricular, Docentes, Educacion
General Basica, Innovacién Educativa.

Abstract

The study analyzes the impact of Atrtificial Intelligence (Al) on the curricular
planning of Basic General Education (EGB) teachers. It focuses on how these
technological tools can optimize content selection, improve strategies, and increase
efficiency in educational planning. However, it also identifies challenges, especially in
teachers' adaptation to these technologies, given the Ecuadorian context with
technological limitations and resistance to change. The research is based on a mixed
approach, combining qualitative and quantitative analysis. A descriptive-correlational
design is used to evaluate the relationship between the use of Al and the quality of
planning. The sample includes 13 teachers from the Sucre Educational Unit No. 1,
selected through intentional sampling. As a data collection instrument, surveys with
closed questions and Likert scales were applied, evaluating aspects such as familiarity
with Al, its application in planning and implementation barriers.
The results show that 38.5% of teachers have an intermediate level of familiarization with
Al, while a similar percentage has little knowledge. Only 23.1% consider themselves very
familiar. These findings highlight that the adoption of Al in curriculum planning is directly
linked to the level of teacher training. Finally, the study recommends the creation of
regulations for digital literacy and teacher training, in order to facilitate the integration of
Al in education.
Keywords: Artificial Intelligence, Curriculum Planning, Teachers, Basic General
Education, Educational Innovation.
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Introduccioén

En los ultimos 10 afios, la educacion ha evolucionado y adaptado, principalmente por la
inclusion de nuevas metodologias especificamente las tecnoldgicas, la introduccién de la
Inteligencia Atrtificial o también conocida como IA ha generado impacto representativo en como
se gestionan los procesos cotidianos. Este estudio se enfoca en la influencia de las nuevas
herramientas tecnoldgicas en la planificacion curricular de los docentes, pues se evidencia una
mejora en eficiencia y en optimizacion de eleccion de contenidos, estrategias nuevas y la
eficiencia de procesos que toman un tiempo considerable. (Holmes et al., 2022). Como también,
la IA tiene rendimiento 6ptimo al momento de realizar tabulacién de datos en grandes rangos y
en destacar la informacion mas valiosa que se enfoque a un area especifica (Chen et al., 2020;
Del Mar Sanchez Vera, 2023). Aungque, también genera un nuevo desafio dentro de las
Instituciones Educativas de Educacion General Basica, pues es un reto el acoplamiento de los
docentes a un sistema tradicional, y ese apego impide la inclusion de estas nuevas herramientas
de aprendizaje (Napa et al., 2023) En el territorio ecuatoriano, al no ser un pais desarrollado
tecnolégicamente hablando, el desafio es mucho mayor, ya que no se evidencia la aceptacion
por parte de la globalidad de docentes de EGB.

El objetivo establecido para la investigacion se destina principalmente al analisis del
impacto de la Inteligencia Artificial en las actividades y planificaciones curriculares en docentes
gue corresponden a la EGB. La base del estudio nace de la creacion de la hipétesis que afirma
la existencia de mejora relevantemente la eficiencia del aprendizaje, tanto en el ambito
académico, como en el referente a tiempos, tomando en cuenta que la adaptacion se basa en la
capacitacion constante del personal y la accesibilidad a instrumentos tecnolégicos fiables. La
variable dependiente se refiere a que la calidad de las planificaciones depende de que los
docentes hayan utilizado alguna herramienta de IA para realizarlas, es decir la confiabilidad ante
los resultados, para la medicion de esta se optd por la interpretacion mediante factores como la

alineacién con los objetivos educativos y la percepcién tanto de docentes como de estudiantes
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(Holstein et al., 2020). La metodologia empleada es de enfoque mixto, pues integra interpretacion
cuantitativa y cualitativa por medio del instrumento aplicado a la poblacién de estudio, pertinente
a la familiaridad, beneficios, uso y sensaciones frente a la IA dentro de un sistema educativo
(Pons et al., 2021). De esta forma, como menciona Ramirez et al. (2023) la interrelacién entre
métodos de estudio resulta beneficioso para obtener una perspectiva amplia del problema.

Tras observar la creciente digitalizacion y la incorporacién de tecnologias favorables a
nivel académico, este estudio trata de crear un punto de vista panoramico solo el verdadero papel
gue cumple al IA dentro de la calidad de la educacion (Sayad, 2024) y cual es la forma por la que
genera mejoras significativas en Ecuador. De la misma forma, se busca la creacién de normativa
gue contribuya a la capacitacion para el acoplamiento de la tecnologia en la educacion actual y
gue los docentes conozcan los beneficios que genera la aplicaciéon y uso correcto de estas
herramientas (lturralde et al., 2024). Recomendando que las estrategias que se aplicaron en
casos previos fueron la instruccion y el acercamiento a la digitalizacibn o como se conoce,
alfabetizacion digital, al cuerpo docente como requisito para impartir (Schiff, 2021). Para finalizar,
la IA puede crear una nueva forma de aprendizaje mas inclusiva y adaptativa al docente y
estudiantes, sin embargo, es importante contar con la humanidad del docente frente al
tratamiento pedagdégico de la informacion.

Métodos y metodologia

El enfoque determinado para la aplicacion del estudio fue mixto, buscando la integracion
de los métodos cualitativos y cuantitativo, con la finalidad de reflejar respuestas desde una
perspectiva general a las incognitas que pueden generarse con respecto a la 1A en la Educacion
General Béasica (EGB). De esta forma, la relacion de estas variables permite medir los datos
equivalentes a valores, sino también aquellos factores de ambito tedrico (Pons et al., 2021). Sin
duda, el enfoque mixto es fundamental para obtener resultados confiables que comprendan las

variables definidas y todas sus implicaciones dentro de una investigacion (Arenas, 2021).
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Con el fin de optimizar el analisis de estudio, se decidié aplicar el enfoque descriptivo-
correlacional como tipo de investigacion. Pues esta metodologia brinda la caracterizacion de las
variables de familiaridad con las herramientas, su uso y cudl es la perspectiva de los docentes
ante la IA. Por otro lado, el enfoque correlacional, tiene como objetivo destacar la interrelaciéon
existente entre las variables antes mencionadas, reflejando resultados claros y especificos sobre
el impacto generado por la IA en el &mbito educativo (Ramirez et al., 2023). De acuerdo con lo
mencionado, se define como variable independiente al uso de la tecnologia IA en los procesos
de planificacion curricular y la variable dependiente corresponde al nivel de calidad y eficiencia
de la informacién generada por las herramientas tecnoldgicas.

Se determin6 que la poblacion para el estudio corresponde a 42 personas,
especificamente docentes de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Sucre N.° 1. De
esta forma se opt6 por la aplicacion de la metodologia de muestreo intencional, pues se busca a
personas que tengan cierto conocimiento y acercamiento a la problematica de la investigacion.
Al realizar el método de muestreo, se obtuvo que la muestra final se resume a 13 docentes, es
decir, el 30.95% de la poblacion total. Este muestreo no probabilistico, se emplea a menudo en
proyectos de estudios exploratorios, es decir cuando esta dirigido a un sector en especifico
(Gonzalez, 2021).

Con respecto a la recopilacion de datos informativos, el instrumento aplicado fue
encuestas, que contuvieron preguntas cerradas y también se consideré la escala de Likert para
su elaboracion y alcance, con el fin de obtener informacion especifica del nivel de aplicacion y
adaptacion de la IA en procesos educacion, los beneficios desde la percepcion docente y
barreras que se pueden crear por medio de la integracion de nuevas tecnoldgicas (Likert, 1932).

Se evalu6 con la siguiente estructura por medio de secciones:

Datos sociodemograficos: Corresponde a la informacién personal, como método de

introduccion para conocimiento de la experiencia y la calidad educativa del docente.
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Familiaridad con la IA: Busca recopilar el grado de conocimiento de IA con el que
cuentan os docentes.

Uso de IA en la planificacién curricular: Especifica las herramientas o instrumentos
tecnoldgicos relacionados con IA que se han empleado.

Percepcién sobre la utilidad de lalA: Busca medir la influencia de la medicion generada
por la 1A en la planificacién docente.

Barreras en la implementacién: Analiza los obstaculos y brechas que surgen durante
la aplicacion del estudio.

Impacto percibido en la ensefianza: En especifico, mide la relacién de las variables con
la calidad de educacion

Como método de validacion del instrumento previamente a su aplicacién, se conto6 con la
inspeccion por parte de expertos en tecnologia, educacion y ensefianza, quienes corroboraron
la claridad de las preguntas, como también, el fondo y forma de las mismas para llegar al grupo
especificado de forma clara (Maldonado-Suarez & Santoyo-Telles, 2024). Para el analisis de los
datos obtenidos se utilizaron herramientas estadisticas como IBM SPSS, pues se evalud de
forma descriptiva e inferencial. El software brinda asistencia para la medicién de tendencias, asi
como desviaciones estandar que representa la variabilidad de los datos (Field, 2018). De la
misma forma, se correlaciona las variables del nivel de uso de IA con la percepcién de incremento
en la efectividad de la planificacion curricular. La aplicacion del instrumento se dio mediante
principios éticos de la investigacién educativa, por medio del consenso de la participacion
voluntaria por parte de los docentes de EGB. Ademas de asegurar el uso de datos obtenidos,
netamente para fines académicos y de investigacion (Resnik, 2020).

Propuesta: Integracion de la Inteligencia Artificial en la Planificacién Curricular Docente

1. Introduccion

La presente propuesta busca implementar un programa de formacién y acompafnamiento

docente para el uso de herramientas de Inteligencia Atrtificial (IA) en la planificacién curricular.
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Se fundamenta en los hallazgos del estudio realizado en la Unidad Educativa Sucre N.° 1, que
evidencié que, si bien la IA tiene el potencial de optimizar la planificacién y personalizacion del
aprendizaje, su adopcion esta limitada por la falta de familiaridad y recursos tecnoldgicos.
2. Objetivos
Objetivo General
Optimizar la planificacion curricular de los docentes de Educacion General Basica (EGB)
mediante la integracién efectiva de herramientas de Inteligencia Artificial.
Objetivos Especificos
e Capacitar a los docentes en el uso de herramientas de IA aplicadas a la planificacion
curricular.
o Implementar estrategias de personalizacion del aprendizaje con IA para mejorar la
adaptacion de los contenidos a las necesidades de los estudiantes.
e Reducir el tiempo de planificacion docente mediante la automatizacién de tareas
repetitivas con herramientas de IA.
e Evaluar el impacto del uso de IA en la mejora de la calidad de las planificaciones
curriculares y en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
3. Actividades
Las actividades se organizan en cinco fases que incluyen diagnéstico, capacitacion,

implementacion, evaluacion y sistematizacion.

Fase Actividad Descripcién Responsables Recursos Tiempo
Detallada estima
do
1. Encuesta Aplicacion  de Coordinador del Google Forms / 2
Diagnéstico inicial a una encuesta proyecto Papel seman
docentes para medir el as
nivel de
familiaridad con
1A, su

percepcién y los
desafios en su
adopcion en la
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planificacion
curricular.

Analisis de
resultados
del
diagnéstico

Analisis
estadistico de
los resultados
de la encuesta
para identificar
areas de
oportunidad en
la capacitacion.

Software de 1
analisis de seman
datos a

Investigadores

2.
Capacitacion

Talleres
practicos de
IA

Capacita
cion presencial
con expertos en
educacion y
tecnologia para
mostrar
herramientas de
IA aplicadas a la
planificacion
curricular
ChatGPT,
Curipod, Canva,
Grammarly).

(Ej.:

Aulas, internet, 4
dispositivos seman
as

Expertos en IA y
educacion

Curso
linea

en

Program
a en Moodle o
Google
Classroom con
maodulos de
autoaprendizaje,
videos, foros y
ejercicios
practicos sobre
planificacion
curricular con IA.

Plataforma
educativa

Moodle, Google 6
Classroom seman
as

3.
Implementac
ion

Creacion
de
planificacio
nes
asistidas
por IA

Los
docentes
aplicaran
herramientas de
IA para disefiar y
mejorar sus
planificaciones
curriculares,
siguiendo la
estructura de la
malla curricular.

Herramientas 2
de IA, meses
documentos

Docentes

Seguimient
0y asesoria
personaliza
da

Se
realizaran
tutorias
presenciales y
virtuales  para

del Tutorias 2
presenciales y meses

virtuales

Coordinador
proyecto
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resolver dudas y
orientar a los
docentes en la
implementacion
de IA en sus
planificaciones.

4. Grupo focal Se Investigad Salon de 2
Esgﬂe’;'gr‘]to y reunird a oresy docentes reuniones, seman
docentes para grabaciones as
compartir
experiencias,
beneficios y

dificultades en la
integracion de 1A

en su
planificacion.

Encuesta Encuest Coordinad Google 1

final a para medir or del proyecto Forms seman
cambios en la a

percepcién, uso
y efectividad de

IA en la

planificacion

curricular.
S. ~ Publicacion Elaborac Investigad Docume 3
gr']Stema“Z""C' deinforme i6n de  un ores ntos digitales seman

informe final con as

los  resultados

obtenidos,

recomendacione
S y estrategias
de mejora.

4. Estrategias Metodolégicas

Aprendizaje basado en la practica: Uso de metodologias activas como talleres interactivos
donde los docentes apliquen las herramientas de IA directamente a sus planificaciones.

Evaluacion continua: Aplicacion de encuestas antes y después de la implementacion para
medir el nivel de adopcion y efectividad de la IA.

Acompafiamiento docente: Seguimiento personalizado para garantizar la integracion
efectiva de la IA en la planificacion.

Plataformas digitales: Uso de Moodle o Google Classroom para la formacién asincrénica

y la creacion de una comunidad de practica.
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5. Resultados Esperados

Aumento en la eficiencia de la planificacion curricular, reduciendo el tiempo de
preparacion en al menos un 30%.

Mayor personalizacion del aprendizaje, adaptando las estrategias didacticas a las
necesidades individuales de los estudiantes.

Mejora en la percepcién docente sobre la utilidad de la IA en la planificacion curricular.

Mayor disposicion y competencia digital de los docentes en el uso de herramientas
tecnoldgicas.

6. Consideraciones Eticas

Respeto a la autonomia de los docentes en la adopcion de herramientas de IA.

Proteccién de datos personales en las plataformas utilizadas.

Uso ético y responsable de la IA en el contexto educativo.

7. Cronograma de Actividades

Este cronograma detalla la distribucion de actividades en un periodo de seis meses,

garantizando que cada fase se implemente de manera ordenada.

Fase Actividad Me Me Me Me Me Me Responsable
s1 s2 s3 s4 s5 s6 s

1. Diagnostico  Aplicacion de Coordinador
encuesta inicial a del proyecto
docentes
Analisis de Investigadores
resultados del
diagnéstico

2. Capacitacion Talleres Expertos en A
presenciales y educacion
sobre
herramientas de
1A
Curso en linea Plataforma
sobre educativa
planificacion con
1A

3 Desarrollo de Docentes

Implementaciéo  planificaciones
n
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con herramientas
de IA
Seguimiento y Coordinador
asesoria del proyecto
personalizada

4. Seguimiento Grupo focal sobre Investigadores

y Evaluacion percepcién  del y docentes
uso de IA
Aplicacion de Coordinador
encuesta final de del proyecto
evaluacion

5. Analisis Investigadores

Sistematizaci6 comparativo de

ny Cierre resultados
Elaboracion del Coordinador
informe final del proyecto
Presentacion de Equipo del
resultados y proyecto
recomendacione
s

8. Resumen de Plazos

Mes 1: Diagnéstico inicial y encuesta a docentes.

Mes 2-3: Capacitacion en herramientas de |IA mediante talleres y cursos en linea.

Mes 3-4: Implementacion practica de IA en planificacion curricular.

Mes 4-5: Evaluacion y grupos focales sobre el impacto de la IA.

Mes 5-6: Sistematizacion de resultados y entrega de informe final.

Andlisis Resultados

Después de la recopilacion de informacién, el andlisis de los datos obtenidos por medio
de la aplicacién del instrumento a los docentes de Educacion General Basica (EGB) de la Unidad
Educativa Sucre N.° 1, permitio la identificacion de tendencias en la aplicacion, uso y familiaridad
con la IA en la educacion. Los resultados se relacionan directamente con las variables
establecidas, tanto la dependiente y la independiente con respecto a la calidad de la informacion
generada por la IA en el &mbito académico. Como también, se toma en cuenta los aspectos
particulares como la planificacion curricular, la personalizacién en la ensefianza y la perspectiva

ante la mejora de procesos educativos.
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Nivel de Familiaridad con la IA y su Uso en la Planificacion Curricular

Como se describe en la tabla 1, el 38.5% de los docentes consideran que estan poco
familiarizados con el uso de IA, por otro lado, el 23.1% se considera muy familiarizado, sin
embargo, la mayoria, es decir, el 38.5.% cuenta con un nivel intermedio de familiarizaciéon con
estas herramientas. Los resultados muestran que existe una parte que no tienen cercania alguna,
otra estd muy inmiscuida con el uso de herramientas, mientras que la mayoria tiene conocimiento
de la IA en el ambito académico, sin embargo, no dominan su uso. Estos resultados tienen
relacién en la hipétesis planteada, pues, la adopcion de IA en la planificacion docente tiene
dependencia directa de la capacitacion y el nivel de familiarizacién con las nuevas tecnologias.

Tabla 1

Nivel de familiaridad y uso de IA en la planificacion curricular

Frequencias de Nivel de familiaridad con IA

Nivel de familiaridad con IA  Frecuencias % del Total % Acumulado

Poco familiarizado 5 38.5% 38.5%
Muy familiarizado 3 23.1% 61.5 %
Algo familiarizado 5 38.5 % 100.0 %

Nota. La tabla muestra la afinidad que tienen los docentes en usar la IA en sus

planificaciones curriculares

Impacto de la IA en la Planificacién y Personalizacion del Aprendizaje

Como se observa la tabla 2, la percepcion por medio de los docentes frente al impacto
gue genera la IA en la Educacion General Basica es positiva, con un resultado de 46.2% que
representa la reduccion significativa en los tiempos de planificacion, mientras que solo un 7.7%
se mantiene en que la IA no presenta beneficios en tiempo, sino que genera retrasos, al igual
gue el otro 7.7% no considera un impacto significativo. También, estos resultados corresponden

a una influencia significativa con la hipétesis alternativa que afirma la optimizacion de procesos.
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Tabla 2

Impacto de la IA en el tiempo de planificacién curricular

Impacto uso de IA en tiempo de planificacion  Frecuencias % del Total % Acumulado

Reduciria ligeramente el tiempo 5 38.5 % 38.5 %
Reduciria significativamente el tiempo 6 46.2 % 84.6 %
Aumentaria el tiempo 1 7.7 % 92.3 %
No afectaria el tiempo 1 7.7 % 100.0 %

Nota. La tabla muestra cuanto consideran los docentes que impactaria el uso de |A en

sus planificaciones curriculares.

Percepcién de la personalizacion del aprendizaje

En cuanto a la personalizacion de ensefianza, los resultados indican que el 61.5% de los
docentes consideran que la integracién de IA en procesos educativos, impacta positivamente en
la adaptacion de los métodos de ensefianza. Por otro lado, el 30.8% y el 7.7% opinan que no
tiene un efecto significativo. Estos hallazgos se alinean con investigaciones previas que destacan
el papel de la IA en la ensefianza diferenciada e individualizada, aunque su implementacion

efectiva requiere una intervencion activa y un compromiso constante por parte de los docentes.

Tabla 3

Percepcién del impacto de la IA en la personalizacién del aprendizaje

IA podria ayudar a personalizar mejor la ensefianza Frecuencias % del Total % Acumulado

No estoy segura 4 30.8 % 30.8 %

No 1 7.7 % 38.5%
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Si 8 61.5 % 100.0 %

Nota. La tabla muestra la percepcion de los docentes respecto a cuanto ayudaria usar I1A

en el aprendizaje de sus estudiantes.

Desafios y Barreras en la Implementacion de la 1A

En cuanto a los desafios y barreras detectadas, se destaca como la principal, la falta de
recursos tecnoldgicos en las instituciones, con un valor de 53.8% de los docentes. La falta de
adaptabilidad a nuevas estrategias también cuenta con un valor de 38.5%, que es significativo
para el estudio. Mientras que se muestra que existe un interés total, pues, el 7.7% considera
como barrera al desinterés. El potencial es sin duda gigante para los procesos de planificacion

curricular, con la generacién de nuevas estrategias de aplicacion.

Tabla 4

Principales barreras en la implementacion de 1A en la planificacion curricular

Desafios de la implementacion de IA en planificacion Frecuencias % del Total % Acumulado
Falta de recursos tecnolégicos institucionales 7 53.8 % 53.8 %
Resistencia al cambio 5 38.5% 92.3%

Poco interés en capacitacion 1 7.7 % 100.0 %

Nota. La tabla muestra las limitaciones que los docentes consideran impiden aplicar 1A
en su planificacion curricular
Capacitacion y Recursos para la Implementacion de IA

En el caso de las necesidades de capacitacion y formacion en IA, el 61.5% expresa que,
como docentes, los talleres practicos son las mejores técnicas en la enseflanza en temas
correspondientes a IA, por otro lado, el 38.5% considera que la mejor opcién son cursos en linea.
El hallazgo quiere dar por entendido que la generacidon de estrategias accesibles para la

formacion crea el aprendizaje experiencial que facilita la adopcion de IA en el aula.
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Tabla 5

Preferencias de capacitacion en IA para docentes

Capacitacioén o recursos necesita Frecuencias % del Total % Acumulado

Talleres préacticos 8 61.5 % 61.5 %

Cursos en linea 5 38.5% 100.0 %

Nota. La tabla muestra las herramientas de preferencia de los docentes para capacitarse
en el uso de la IA.

Interpretacion de los Resultados y Relacion con la Hipétesis

La hipotesis planteada para este estudio fue:

H1: La calidad de las planificaciones depende de que los docentes hayan utilizado alguna
herramienta de IA para realizarlas.

HO: La calidad de las planificaciones no depende de que los docentes hayan utilizado
alguna herramienta de |A para realizarlas.

Para esto se consider6 correr la modelacién de regresion lineal con variables dummy que
permitan tomar los resultados de tipo cualitativo y transformarlos a cuantitativos, en donde el
namero cero (0) corresponde a respuestas de tipo No y los nimeros uno (1) a respuestas de tipo
Si, a continuacion, se muestran los resultados:

Tabla 6

Tabla de datos de correlacién lineal

X xd Y yd
JHa utilizado
alguna herramienta de IA ¢Considera que la
para la planificacion de IA puede mejorar la calidad
sus clases? Dummy de la educacién en EGB? Dummy
No 0 No estoy seguro 0
No 0 No estoy seguro 0
No 0 Si 1
Si 1 Si 1
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No 0 Si 1
Si 1 Si 1
Si 1 Si 1
No 0 Si 1
No 0 Si 1
Si 1 Si 1
Si 1 Si 1
No 0 Si 1
Si 1 Si 1

Nota. La tabla muestra los datos obtenidos de la encuesta levantada a los docentes de la
UE Sucre.

Para esta parte estadistica se transformd la informacion cualitativa en cuantitativa
mediante variables dummy como lo muestra la tabla 6, a continuacién, se muestran los
resultados:

Tabla 7

Calculo del coeficiente de correlacion o R de Pearson

Resumen

Estadisticas de la regresidn

Coeficiente de correlacién miltiple 0,394771
Coeficiente de determinacion RA2 0,1558442
R"2 ajustado 0,0791027
Error tipico 0,360375
Observaciones 13

ANALISIS DE VARIANZA

Grados de libertia de cuadralio de los cua F ilor critico de F
Regresion 1 0,2637363 0,2637363 2,0307692 0,1818932
Residuos 11 1,4285714 0,1298701
Total 12 1,6923077

Coeficientes Error tipico Estadistico t Probabilidad Inferior 95% Superior 95%nferior 95,0%Superior 95,0%
Intercepcion 0,7142857 0,1362089 5,2440442 0,0002751 0,4144919 1,0140796 0,4144919 1,014079573
Variable X 1 0,2857143 0,2004941 1,4250506 0,1818932 -0,15557 0,7269989 -0,15557 0,726998897

Nota. La tabla muestra los resultados de la regresion lineal aplicada a partir de la

informacioén levantada mediante la encuesta.

Los resultados en la correlacion lineal revelan que existe un 39,47% de correlacién entre
la calidad de las planificaciones realizadas por los docentes y el uso de la IA, lo que indica la

aceptacion de la hipétesis alternativa. Con esto se puede afirmar que la IA impacta positivamente
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en la elaboracién de las planificaciones curriculares, llevando consigo factores de eficiencia y
personalizacion de las estrategias de aprendizaje.
Figura 1

Curva de regresion ajustada de la regresion lineal

Curva de regresion ajustada de la regresion lineal

1.2

0.8

y =0,7143 + 0,2857x
0.6

0.4

Calidad de la educacion

0.2

0 0.2 0.4 0.6 0.8 1 1.2

Aplicacion de la IA en la planificacién curricular

[ Y Pronéstico para Y Lineal (Prondstico para Y)

Nota. La figura muestra la correlacién entre la variable dependiente e independiente

Es importante indicar que existen otros factores como adaptabilidad y accesibilidad a
herramientas de IA, lo que depende de estrategias que deben ser consideradas por las
autoridades educativas como: capacitacion, instruccion e infraestructura tecnoldgica, que integre
las dltimas tendencias en IA para la Educacion General Basica. Los resultados indican que la
aplicacion de la IA en el proceso de planificacion curricular, es percibido como una herramienta
de alto valor para la optimizacién de procesos, tanto en aspectos académicos, como en tiempos.

Este estudio evidencia que la inteligencia artificial (1A) tiene el potencial de transformar la
planificacion curricular en la Educacién General Basica (EGB), optimizando la eficiencia docente
y permitiendo una ensefianza mas personalizada. La percepcion general de los docentes
encuestados es favorable hacia el uso de IA, con un 84.6% que considera que esta tecnologia
puede mejorar la educacion. Sin embargo, la familiaridad con la IA sigue siendo un factor
limitante, ya que el 38.5% de los docentes se considera poco familiarizado con su uso.

Uno de los hallazgos mas relevantes del estudio es que el 46.2% de los docentes percibe

gue la IA reduce significativamente el tiempo de planificacion, lo que sugiere que estas
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herramientas pueden optimizar la labor docente. Sin embargo, el 38.5% de los encuestados
sefal6 que la reduccién del tiempo de planificacion es leve, mientras que un 7.7% considera que
la IA aumenta el tiempo requerido. Esto indica que la efectividad de la IA en la optimizacion de
la planificacién curricular puede depender del nivel de experiencia del usuario y del grado de
automatizacion de las herramientas empleadas.

Con base en los resultados obtenidos, se puede decir que la IA tiene un impacto positivo
en la planificaciéon curricular de los docentes de Educacidn General Basica (EGB), optimizando
el tiempo de preparacién y facilitando la personalizacion del aprendizaje. Un 46.2% de los
docentes percibe que la IA reduce significativamente el tiempo de planificacion, y un 61.5%
considera que permite adaptar mejor la ensefianza a las necesidades individuales de los
estudiantes. Sin embargo, la familiaridad con estas herramientas sigue siendo limitada, ya que
el 38.5% de los docentes se considera poco familiarizado con la 1A, lo que sugiere que su
adopcion aun esta en una fase temprana. Estos resultados confirman que, aunque la IA tiene un
alto potencial para mejorar la educacion, su implementacioén efectiva depende del nivel de
capacitacion docente y del acceso a recursos tecnolégicos adecuados.

A pesar del entusiasmo por la IA, existen preocupaciones significativas sobre su uso en
la educacién. La dependencia excesiva de la tecnologia fue sefialada por el 61.5% de los
docentes, mientras que el 30.8% expresé inquietud sobre la deshumanizacién de la ensefianza.
Estas preocupaciones resaltan la importancia de integrar la IA de manera equilibrada,
asegurando que complemente la labor docente sin reemplazar el juicio pedagdgico y la
interaccion humana en el aula. Ademas, la falta de recursos tecnolégicos institucionales fue
identificada como la principal barrera para la adopcion de IA, mencionada por el 53.8% de los
encuestados. Esto indica que su implementacion no solo requiere formacion docente, sino
también politicas educativas que garanticen el acceso equitativo a la tecnologia.

Otro aspecto clave identificado es la necesidad de capacitacion para los docentes. El

61.5% de los encuestados considera que los talleres practicos son la mejor estrategia para
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formarse en el uso de IA, mientras que un 38.5% prefiere cursos en linea. Estos datos sugieren
gue las iniciativas de formacion deben ser flexibles y adaptarse a las preferencias y disponibilidad
de los docentes. Ademas, la capacitacion en |IA no solo debe centrarse en el manejo técnico de
las herramientas, sino también en su aplicacion pedagdgica, asegurando que los docentes
puedan integrarlas eficazmente en sus metodologias sin perder el enfoque humanista de la
ensefianza.

Discusion

Los hallazgos reflejan la necesidad de fortalecer la capacitacion y el acceso a tecnologias
para garantizar una implementacion efectiva en el ambito educativo. Surge aqui un
cuestionamiento importante ¢hasta qué punto la IA puede ser integrada de manera efectiva si
los docentes no cuentan con el conocimiento técnico y pedagdégico suficiente para su uso? Los
desafios que enfrenta el desarrollo tecnoldgico en la educacion primaria se basan en que, para
la aplicacion y obtencion de resultados favorables, se requiere la superacién total o parcial de las
barreras de los docentes, no solo fisicas o econémicas, sino mentales, asi también que las
estrategias sean bien direccionadas a la problematica (Norman-Acevedo, 2023).

Entonces ¢qué factores determinan la eficiencia del uso de IA en la planificacion
curricular?, y ¢cémo se puede garantizar que estas herramientas sean intuitivas y accesibles
para docentes con distintos niveles de competencia digital? A pesar de los beneficios percibidos,
persisten preocupaciones sobre el uso de IA en la educacion. El 61.5% de los docentes menciond
la dependencia excesiva de la tecnologia como un riesgo potencial, mientras que el 30.8%
expreso inquietud sobre la deshumanizacion del proceso educativo (Bolafio-Garcia y Duarte-
Acosta, 2023).

Estas preocupaciones son consistentes con estudios previos que advierten que la
automatizacion de ciertas tareas pedagoégicas podria reducir la interaccién humana en el aula y
afectar la relacion docente-estudiante (Holmes et al., 2022). Otros investigadores podrian

ahondar en conocer cémo se puede lograr un equilibrio entre la automatizacion de la planificacion
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curricular y el mantenimiento de la esencia pedagogica y humanista de la educacion; ademas,
es fundamental considerar si la |IA esta disefiada para complementar o reemplazar parcialmente
la labor docente, una cuestion que requiere un analisis mas profundo.

Otro desafio identificado en este estudio es la infraestructura tecnolégica disponible en
las instituciones educativas. La falta de recursos tecnoldgicos fue sefialada por los docentes
como la principal barrera para la adopcion de IA en la planificacion curricular. Esta limitacion
sugiere que, aunque la IA ofrece oportunidades innovadoras para mejorar la ensefianza, su
implementacion efectiva requiere inversiones en equipamiento y conectividad. Un punto critico a
considerar es si la brecha tecnoldgica entre instituciones con mayores y menores recursos podria
generar nuevas desigualdades en la calidad educativa. Por ello, futuras investigaciones podrian
centrarse en evaluar como las politicas educativas pueden garantizar un acceso equitativo a
estas tecnologias, asegurando que la IA beneficie a todos los docentes y estudiantes por igual.

El estudio también revela que la capacitacién es un factor clave para la adopcion efectiva
de IA en la educacion. Los docentes sefialaron que los talleres practicos son la mejor opcion para
capacitarse, preferentemente con cursos en linea. Este hallazgo indica que la formacion debe
combinar metodologias interactivas y flexibles para responder a las necesidades de los docentes,
pero ¢ qué tipo de formacidn es mas efectiva para garantizar que los docentes puedan integrar
la IA en sus practicas pedagdgicas sin generar una dependencia excesiva? Los investigadores
consideran que la capacitacion en |IA deberia ser parte de los programas de formacién inicial
docente, con el fin de preparar a futuros maestros para un entorno educativo cada vez mas

digitalizado (Carchipulla-Fajardo et al., 2024).
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Conclusiones

La inteligencia artificial (IA), representa una oportunidad valiosa para optimizar la
planificacion curricular en la educacion basica, pero su implementacién enfrenta desafios que
deben ser abordados estratégicamente. Es esencial que las instituciones educativas y los
responsables de politicas educativas desarrollen estrategias de capacitacion, inversion en
infraestructura y guias sobre el uso ético y efectivo de la IA en la educacién. Es recomendable
realizar estudios que midan el impacto directo de la IA en el rendimiento académico de los
estudiantes y explorar como estas herramientas pueden integrarse en diversas metodologias
pedagdgicas sin comprometer la creatividad y autonomia docente.

La mayoria de los hallazgos se basan en percepciones docentes, por lo que futuras
investigaciones podrian emplear metodologias longitudinales para medir cambios en el
desempefio académico antes y después de la implementacién de IA. También seria relevante
explorar como la IA se adapta a diferentes metodologias pedagdgicas sin homogeneizar los
enfoques de ensefianza. A futuro, se recomienda que los estudios sobre IA en educacion
aborden no solo su impacto en la planificacion docente, sino también su influencia en el desarrollo
de habilidades criticas y socioemocionales en los estudiantes, asegurando que su integracion en
la ensefianza sea verdaderamente beneficiosa, solo mediante un enfoque equilibrado, la 1A podra

cumplir su promesa de transformar la educacion sin deshumanizarla.
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