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Resumen 

Las infraestructuras físicas presentan vulnerabilidades ante el cambio 

climático, requiriendo estrategias que refuercen su adaptabilidad, mitigación de 

impactos y sostenibilidad. Este estudio analiza los avances, rezagos y desafíos en las 

investigaciones publicadas entre 2020 y 2024 sobre la construcción de infraestructuras 

resilientes, identificando tendencias y vacíos en el conocimiento. Se adoptó un 

enfoque cualitativo basado en el análisis textual discursivo y una revisión sistemática 

de literatura en bases de datos indexadas, aplicando criterios de selección rigurosos. 

Los hallazgos reflejan progresos en evaluación de riesgos, certificaciones ambientales 

y eficiencia estructural, pero también deficiencias en la integración de factores 

socioeconómicos y en la aplicación de marcos regulatorios. Se evidenció un 

desbalance en el financiamiento climático, priorizando la mitigación sobre la 

adaptación, lo que limita la capacidad de respuesta territorial. Aunque la digitalización 

y los incentivos financieros han mostrado ser herramientas estratégicas, su 

implementación aún es insuficiente. Se subraya la necesidad de cooperación 

interinstitucional entre gobiernos, sector privado y entidades académicas para 

fortalecer la planificación de infraestructuras sostenibles. Las tendencias indican un 

aumento en la regulación ambiental, optimización del uso de recursos y adopción de 

soluciones basadas en la naturaleza; sin embargo, persisten vacíos en estudios 

longitudinales y análisis económicos que permitan evaluar la viabilidad de estas 

estrategias a largo plazo. 

Palabras clave: Infraestructura resiliente, cambio climático, adaptación, mitigación, 

sostenibilidad. 

Abstract 

Physical infrastructure faces vulnerabilities due to climate change, requiring 

strategies that enhance adaptability, impact mitigation, and sustainability. This study 

analyzes the progress, setbacks, and challenges in research published between 2020 

and 2024 on the construction of resilient infrastructure, identifying trends and 

knowledge gaps. A qualitative approach was adopted, utilizing discursive textual 

analysis and a systematic literature review in indexed databases, applying rigorous 

selection criteria. The findings reflect advancements in risk assessment, environmental 

certifications, and structural efficiency but also highlight deficiencies in the integration 

of socio-economic factors and the implementation of regulatory frameworks. A disparity 

in climate financing was identified, with a greater emphasis on mitigation over 

adaptation, limiting territorial response capacity. Although digitalization and financial 

incentives have proven to be strategic tools, their implementation remains insufficient. 

The need for interinstitutional cooperation among governments, the private sector, and 

academic institutions is emphasized to strengthen the planning of sustainable 

infrastructure. Trends indicate an increase in environmental regulation, resource 

optimization, and the adoption of nature-based solutions; however, gaps persist in 

longitudinal studies and economic analyses that assess the long-term feasibility of 

these strategies. 

Keywords: Resilient infrastructure, climate change, adaptation, mitigation, 

sustainability.
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Introducción 

El cambio climático se manifiesta a través del incremento de temperaturas, el 

derretimiento de los glaciares y el aumento del nivel del mar, impactando tanto en los 

ecosistemas como en los entornos urbanos. Las ciudades, debido a su infraestructura y densidad 

poblacional, son especialmente vulnerables a fenómenos extremos como inundaciones y olas de 

calor. La ausencia de políticas eficaces de mitigación y adaptación puede derivar en graves 

consecuencias socioeconómicas, lo que resalta la necesidad de fortalecer la resiliencia urbana 

(Salimi & Al-Ghamdi, 2019).  

En este sentido, el desarrollo de infraestructuras capaces de resistir desastres naturales 

y los efectos del cambio climático garantizan la estabilidad social y el crecimiento económico 

(Macias et al., 2024). Esto se ha convertido en una prioridad dentro de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) y diversas iniciativas globales y políticas públicas. Sin embargo, la 

infraestructura crítica presenta inconsistencias debido al deterioro, el aumento de la demanda y 

su interdependencia. En este sentido, las tecnologías digitales emergentes pueden contribuir 

significativamente a su resiliencia climática, proporcionando evaluaciones precisas y oportunas 

sobre su estado (Argyroudis et al., 2022). 

A nivel internacional, en Italia, un estudio realizado en la Universidad Sapienza de Roma 

analizó los efectos del cambio climático en las infraestructuras de transporte y las estrategias 

implementadas para mejorar su resiliencia. La investigación abordó desafíos como la variabilidad 

de temperaturas, las lluvias extremas y el aumento del nivel del mar, identificando soluciones de 

ingeniería y planificación urbana que se adoptaron en distintos países para mitigar estos 

impactos y garantizar la operatividad de las infraestructuras críticas (Moretti & Loprencipe, 2018).  

En Latinoamérica, los efectos del cambio climático han generado la necesidad de 

desarrollar infraestructuras resilientes que mitiguen los riesgos de desastres naturales. En 
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Colombia, el Fondo Adaptación, con el apoyo del CAF - Banco de Desarrollo de América Latina 

y Fedesarrollo, llevó a cabo un estudio sobre la reconstrucción de infraestructuras de vivienda y 

transporte afectadas por el fenómeno de La Niña 2010-2011. Este análisis se centró en proyectos 

implementados en Bolívar, La Guajira y Sucre, identificando estrategias de adaptación y 

mitigación. Además, se compararon experiencias internacionales en Chile y México para 

fortalecer la gestión del riesgo y la planificación de obras resilientes (Núñez et al., 2019). 

En Ecuador, la transición energética se ha convertido en un desafío para alcanzar el 

Objetivo de Desarrollo Sostenible 7 (ODS7) de la Agenda 2030. Un estudio realizado en la 

Universidad Técnica de Cotopaxi, La Maná, analizó las estrategias necesarias para reducir la 

dependencia de combustibles fósiles y promover el uso de energías renovables. La investigación 

identificó barreras como la limitada cobertura eléctrica en zonas rurales y la falta de 

infraestructura resiliente, proponiendo soluciones como la diversificación de la matriz energética 

y la mejora de la eficiencia. Además, se destacó la importancia de reformas regulatorias y la 

eliminación de subsidios a combustibles fósiles para atraer inversiones en energía sostenible 

(Oña & Guilcaso, 2023). 

La resiliencia estructural de las infraestructuras frente al cambio climático es un factor 

determinante en la seguridad urbana, la gestión del riesgo y la sostenibilidad territorial. A pesar 

de los avances en normativas, muchas edificaciones continúan empleando sistemas 

constructivos vulnerables, lo que incrementa los costos de mantenimiento correctivo y 

rehabilitación estructural. La mitigación climática exige la incorporación de tecnologías 

constructivas ecoeficientes, el uso de materiales de baja emisión y la optimización de sistemas 

de eficiencia energética.  

A partir de este análisis, surge la siguiente pregunta de investigación: ¿Cuál es el enfoque 

principal de las investigaciones publicadas entre 2020 y 2024 sobre la adaptación, mitigación y 

sostenibilidad en la construcción de infraestructuras resilientes al cambio climático? 
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Por ello, el presente estudio tiene como objetivo analizar los avances, rezagos y desafíos 

en las investigaciones publicadas entre 2020 y 2024 sobre la adaptación, mitigación y 

sostenibilidad en la construcción de infraestructuras resilientes al cambio climático, con el fin de 

identificar tendencias y vacíos en el conocimiento actual. Esta investigación analiza el discurso 

técnico-científico sobre adaptación, mitigación y sostenibilidad, proporcionando un fundamento 

teórico para la optimización de estrategias normativas y metodologías constructivas sostenibles. 

Métodos y Materiales. 

Esta investigación se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, empleando una exploración 

bibliográfica y un análisis textual discursivo (Luzuriaga et al., 2025) para examinar cómo se ha 

abordado la adaptación, mitigación y sostenibilidad en la construcción de infraestructuras 

resilientes al cambio climático. Se adopta un diseño hermenéutico, lo que permite interpretar los 

discursos científicos presentes en la literatura académica publicada entre 2020 y 2024. 

El estudio se fundamenta en una revisión sistemática de la literatura científica, lo que 

implica la búsqueda, selección y análisis de artículos de investigación relevantes en bases de 

datos como Scopus, Web of Science, ScienceDirect y Google Scholar (Zavala et al., 2024). Este 

proceso busca identificar tendencias, enfoques metodológicos y vacíos en el conocimiento sobre 

la resiliencia de infraestructuras en el contexto del cambio climático. 

La selección de los documentos se llevó a cabo en varias etapas. En primer lugar, se 

realizó una búsqueda preliminar utilizando palabras clave como “infraestructura resiliente”, 

“adaptación al cambio climático en la construcción”, “mitigación en edificaciones sostenibles” y 

“sostenibilidad en infraestructuras”. Posteriormente, se aplicaron criterios de inclusión y exclusión 

para delimitar el corpus de estudio. 
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Tabla 1. Proceso de inclusión y exclusión de artículos científicos 

Criterio Cantidad 

Total de artículos revisados 114 

Eliminados por no ser de carácter científico 30 

Excluidos por no centrarse en la construcción 25 

Descartados por no abordar cambio climático 18 

No presentaban un análisis claro sobre resiliencia 12 

No cumplían con los años de publicación (2020-2024) 8 

Artículos incluidos en el estudio 21 

El proceso de selección de artículos se llevó a cabo en varias etapas para garantizar que 

solo los estudios más relevantes fueran incluidos en el análisis. Inicialmente, se identificaron 114 

artículos a través de una búsqueda en bases de datos académicas como Scopus, Web of 

Science, ScienceDirect y Google Scholar. Para refinar la selección, se aplicaron criterios de 

exclusión basados en la pertinencia temática, el rigor metodológico y la actualidad de las 

publicaciones. 

En la primera etapa, se eliminaron 30 artículos que no eran de carácter científico, es decir, 

aquellos que correspondían a informes técnicos, tesis no indexadas o artículos de opinión sin 

sustento metodológico. Luego, se descartaron 25 estudios que, aunque relacionados con el 

cambio climático, no abordaban específicamente el sector de la construcción ni las 

infraestructuras resilientes. Posteriormente, 18 documentos fueron excluidos por no tener 

relación con el cambio climático o por centrarse en áreas temáticas ajenas a la investigación. 

En una fase más rigurosa, 12 artículos fueron desechados debido a que no presentaban 

un análisis claro sobre la resiliencia en infraestructuras, careciendo de un marco teórico o 

metodológico sólido que respaldara su contenido. Finalmente, 8 publicaciones fueron eliminadas 

por no cumplir con el rango de años de publicación establecido (2024-2025), ya que uno de los 
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objetivos de la investigación es examinar las tendencias recientes en el estudio de 

infraestructuras resilientes. 

Como resultado de este proceso de selección, 21 artículos cumplieron con todos los 

criterios de inclusión y fueron considerados en el análisis final. Estos documentos ofrecen un 

panorama actualizado sobre la adaptación, mitigación y sostenibilidad en la construcción de 

infraestructuras resilientes al cambio climático, permitiendo una interpretación profunda mediante 

el enfoque hermenéutico y el análisis textual discursivo. 

Para el análisis de los artículos seleccionados, se aplicó un enfoque hermenéutico y 

discursivo (Intriago et al., 2025), con el objetivo de interpretar la manera en que se han construido 

los discursos sobre la adaptación, mitigación y sostenibilidad en la construcción. A través del 

análisis textual discursivo, se examinaron patrones lingüísticos, estructuras argumentativas y 

marcos conceptuales utilizados en los estudios, lo que permitió identificar tendencias clave en la 

literatura científica. 

Este enfoque permitió reconocer estrategias retóricas, posicionamientos teóricos y 

narrativas predominantes en el debate académico (Lino et al., 2024), revelando cómo se 

conceptualiza la resiliencia en infraestructuras en distintos contextos de investigación. Además, 

se establecieron relaciones entre los conceptos clave, se detectaron vacíos en la producción 

científica y se propusieron nuevos enfoques para fortalecer la integración de estos principios en 

el diseño y planificación de infraestructuras sostenibles. 

A partir del análisis de los artículos, se identificaron tres categorías principales en la 

construcción discursiva de la resiliencia en infraestructuras: 
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Figura 1. Categorías para el ATD 

 

Estas categorías permitieron estructurar el análisis de los artículos revisados y 

comprender de manera más profunda la evolución del discurso académico en torno a la 

construcción de infraestructuras resilientes al cambio climático. 

Análisis de Resultados 

Los estudios revisados sobre infraestructuras resilientes al cambio climático entre 2020 y 

2024 revelan avances significativos en metodologías de evaluación, certificaciones ambientales 

y enfoques para la sostenibilidad en la construcción. A continuación, se presentan los resultados: 

Infraestructuras resilientes y cambio climático  

Los estudios revisados destacan la importancia de la resiliencia en infraestructuras frente 

al cambio climático y la necesidad de estrategias de adaptación basadas en evidencia científica. 

Pucha et al. (2021) enfatizan la identificación de áreas vulnerables y la formulación de políticas 

ambientales alineadas con los ODS, mientras que Weikert (2021) se enfoca en el desarrollo de 

metodologías para medir la resiliencia y la relevancia de la digitalización en su gestión. Ambos 

trabajos coinciden en la necesidad de mejorar la integración de variables socioeconómicas y 

fortalecer la cooperación internacional para compartir buenas prácticas. 

Infraestructuras 
resilientes y cambio 

climático

Adaptación y mitigación 
en la construcción

Sostenibilidad y eficiencia 
en infraestructuras
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En el ámbito de la planificación urbana sostenible, Martinez (2022) propone una vivienda 

autosuficiente que reduce el consumo de recursos y promueve la resiliencia en comunidades en 

riesgo. Esta visión complementa el análisis de Perez & Monsalve (2021), quienes resaltan la 

importancia de infraestructuras viales adaptadas al cambio climático mediante tecnologías 

innovadoras. Sin embargo, ambos estudios evidencian desafíos en la implementación a gran 

escala debido a la falta de normativas claras y de indicadores de evaluación que garanticen su 

sostenibilidad a largo plazo. 

La optimización de la gestión y planificación de infraestructuras también ha sido objeto de 

estudio. Torres Suárez (2023) identifica factores que afectan la eficiencia en la construcción, 

sugiriendo la digitalización de procesos y la comparación de normativas nacionales e 

internacionales para mejorar su alineación con estándares globales. En esta línea, Duron et al. 

(2023) aportan herramientas clave para una planificación territorial sostenible, subrayando la 

necesidad de fortalecer la resiliencia frente a riesgos ambientales y evaluar estrategias 

replicables en distintos contextos. 

Finalmente, el estudio de Pérez Martín (2023) profundiza en el desarrollo urbano 

sostenible, destacando la adaptación transformadora y la integración de soluciones basadas en 

la naturaleza. Este enfoque resalta los beneficios económicos y ambientales de una planificación 

holística, aunque señala el reto de aplicar estas soluciones en entornos urbanos densamente 

poblados. En conjunto, las investigaciones analizadas revelan la necesidad de enfoques 

interdisciplinarios y la colaboración entre gobiernos, instituciones científicas y comunidades para 

garantizar infraestructuras resilientes ante el cambio climático. 

La figura 1 muestra la relación entre los principales hallazgos del estudio en torno a las 

infraestructuras resilientes y el cambio climático. En la parte superior se ubica el concepto central, 

el cual se desglosa en tres áreas clave: resiliencia y adaptación, sostenibilidad urbana y gestión 

de infraestructuras. Estas categorías, a su vez, se vinculan con factores específicos como el 
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cambio climático, las políticas ambientales, la planificación urbana y la aplicación de normativas. 

La estructura jerárquica refleja cómo cada uno de estos elementos influye en la planificación y 

gestión de infraestructuras sostenibles, destacando la necesidad de enfoques interdisciplinarios 

para fortalecer la resiliencia ante eventos climáticos extremos. 

Figura 2. Resultados sobre infraestructuras resilientes y el cambio climático 

 

Adaptación y mitigación en la construcción 

Los estudios revisados evidencian la importancia de la adaptación y mitigación en la 

construcción frente al cambio climático. Amaya et al. (2020) destacan la necesidad de estrategias 

contextualizadas en entornos urbanos específicos, mientras que Grajales Hoyos (2024) subraya 

el desbalance en la financiación climática en Colombia, con mayor énfasis en la mitigación que 

en la adaptación. Este enfoque limitado compromete la resiliencia territorial, lo que exige mayor 

generación de conocimiento sobre los costos y beneficios de estrategias adaptativas en 

contextos vulnerables. 
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Desde una perspectiva de gobernanza y acción climática, Ruiz Campillo (2022) resalta el 

papel de las ciudades del Sur en la implementación de estrategias locales con impacto global, 

apoyadas por redes como C40. Sin embargo, persisten desafíos en el acceso equitativo a 

recursos y en la efectividad de las medidas adoptadas. Por otro lado, Coronado et al. (2020) 

enfatizan la necesidad de infraestructuras sostenibles en la Amazonía peruana, vinculando el 

transporte fluvial con la conservación de bosques. No obstante, ambos estudios identifican vacíos 

en los mecanismos de monitoreo y control de las políticas implementadas. 

En el ámbito rural, Toscana & Gunther (2021) señalan la urgencia de mejorar la gestión 

del agua y diversificar cultivos para fortalecer la resiliencia agrícola frente al cambio climático. A 

pesar de estas propuestas, la falta de planificación efectiva y la ausencia de medidas específicas 

dificultan la adaptación de las comunidades. De manera complementaria, Cruz Castaño & 

Páramo (2020) destacan la educación ambiental como herramienta clave para la mitigación, pero 

advierten sobre la escasez de programas educativos efectivos y la falta de financiamiento para 

su continuidad. 

Finalmente, el Departamento de Cambio Climático y Economía Circular (2024) aborda la 

adaptación y mitigación en la construcción, destacando estrategias para la resiliencia de 

infraestructuras públicas mediante criterios de sostenibilidad y carbono neutralidad. También 

enfatiza la incorporación de proyecciones climáticas extremas en el diseño de obras y la 

promoción de soluciones basadas en la naturaleza. Además, se abordan iniciativas para mejorar 

la eficiencia en el uso de agua y energía, así como la gestión de residuos en obras públicas. Se 

resalta, además, la importancia de certificaciones de sostenibilidad y metodologías para evaluar 

la resiliencia en infraestructuras concesionadas. 

La figura 2 muestra la relación entre los principales hallazgos del estudio sobre 

adaptación y mitigación en la construcción frente al cambio climático. Se identifican cuatro ejes 

temáticos clave: resiliencia urbana, gobernanza climática, resiliencia rural y construcción 
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sostenible, los cuales se articulan con subtemas específicos que reflejan estrategias y desafíos 

en cada ámbito. La red evidencia la interdependencia de estos factores, destacando la necesidad 

de enfoques integrales para fortalecer la sostenibilidad en infraestructuras y mejorar la capacidad 

de respuesta ante eventos climáticos extremos. 

Figura 3. Resultados sobre la adaptación y mitigación en la construcción 

 

Sostenibilidad y eficiencia en infraestructuras 

Las investigaciones analizadas resaltan la relevancia de evaluar la sostenibilidad y 

eficiencia en las infraestructuras mediante enfoques innovadores. Silva Tarrillo (2021) introduce 

un índice que considera el riesgo en carreteras para mejorar la evaluación de su desempeño y 

durabilidad. De manera complementaria, Cabrera (2021) propone un marco basado en 

certificaciones internacionales, como Greenroads, para evaluar proyectos viales en Colombia. A 
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pesar de los avances metodológicos, ambos estudios evidencian la ausencia de normativas 

claras y la necesidad de integrar aspectos sociales y económicos en la planificación de 

infraestructuras sostenibles. 

Desde el ámbito de las políticas urbanas, Lambea et al. (2020) examinan la sostenibilidad 

de la vivienda en España, resaltando la importancia de incentivos fiscales y certificaciones 

accesibles para mejorar la eficiencia energética. Por su parte, Alcívar et al. (2024) amplían esta 

perspectiva al urbanismo sostenible en América Latina, destacando los desafíos en movilidad, 

equidad en infraestructuras y coordinación gubernamental. Sin embargo, ambos estudios 

coinciden en la falta de análisis económicos detallados y en la necesidad de incorporar 

estrategias tecnológicas específicas para optimizar la planificación urbana. 

La adaptación de las infraestructuras a los efectos del cambio climático también es un 

punto crucial. Andrade et al. (2023) enfatizan la necesidad de actualizar normativas, reducir el 

impacto ambiental y mejorar la resiliencia estructural a través del uso de materiales sostenibles. 

En Ecuador, Zambrano & Proaño (2025) destacan la importancia de fortalecer la regulación y 

ofrecer incentivos financieros que impulsen la construcción sostenible. No obstante, ambos 

estudios reconocen la falta de estudios de caso y análisis económicos que permitan evaluar la 

viabilidad de estas iniciativas. 

Por último, Mendoza & Vanga (2020) resaltan la formación en sostenibilidad como un 

factor clave para que los profesionales del sector incorporen estrategias ecológicas en sus 

proyectos. Se propone reforzar normativas, implementar certificaciones ambientales y desarrollar 

campañas educativas que incentiven la demanda de edificaciones sostenibles. A pesar de ello, 

persisten desafíos relacionados con la falta de estudios de caso en Ecuador y la carencia de 

análisis sobre el impacto económico de estas medidas. En general, las investigaciones revisadas 

subrayan la necesidad de combinar políticas públicas, incentivos financieros y avances 

tecnológicos para garantizar infraestructuras sostenibles y resilientes. 
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La figura 3 representa la relación entre los principales aportes del estudio en materia de 

sostenibilidad y eficiencia en infraestructuras. En el centro, se ubica el concepto principal, el cual 

se desglosa en cuatro áreas clave: infraestructura vial, urbanismo sostenible, cambio climático y 

construcción, y educación y regulación. Cada una de estas categorías se vincula con subtemas 

específicos que reflejan estrategias, desafíos y oportunidades en la implementación de prácticas 

sostenibles. La estructura de la red evidencia la interdependencia de estos factores, destacando 

la necesidad de enfoques integrales que combinen innovación tecnológica, normativas claras y 

formación académica para lograr infraestructuras resilientes y sostenibles. 

Figura 4. Resultados sobre Sostenibilidad y eficiencia en infraestructuras 
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Conclusiones 

Se concluye que, entre 2020 y 2024, las investigaciones sobre adaptación, mitigación y 

sostenibilidad en la construcción de infraestructuras resilientes al cambio climático han logrado 

avances importantes en metodologías de evaluación y certificaciones ambientales. Sin embargo, 

persisten rezagos en la integración de factores socioeconómicos y en la implementación efectiva 

de normativas específicas. Se identifica un desequilibrio en la financiación climática, priorizando 

la mitigación sobre la adaptación, lo que limita la resiliencia territorial. Además, aunque se 

reconoce el papel clave de la tecnología y los incentivos financieros, su aplicación sigue siendo 

insuficiente en muchos contextos. La educación en sostenibilidad es una herramienta 

fundamental, pero existen vacíos en la evaluación de su impacto real en el sector. Entre los 

principales desafíos se encuentra la falta de estudios de caso a largo plazo, la escasez de análisis 

económicos detallados y la necesidad de fortalecer la cooperación entre el sector público y 

privado. Se observan tendencias hacia regulaciones más estrictas, optimización del uso de 

recursos y soluciones basadas en la naturaleza. No obstante, los vacíos en el conocimiento 

actual evidencian la urgencia de investigaciones más integrales que permitan mejorar la 

planificación y ejecución de infraestructuras sostenibles y resilientes en distintos contextos. 
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