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Resumen

Este estudio tuvo como objetivo disefiar y validar un sistema de actividades de
expresion oral para potenciar el pensamiento critico en estudiantes de décimo
afio de la Escuela de Educacion Basica “Independencia del Ecuador’. Se
desarroll6 bajo un enfoque mixto, con un alcance descriptivo y un disefio no
experimental de tipo transversal. La muestra estuvo conformada por 30
participantes, incluyendo 2 directivos, 5 docentes y 23 estudiantes. Los
resultados evidenciaron deficiencias significativas en el desarrollo del
pensamiento critico y la expresion oral, reflejadas en indicadores como la
claridad, argumentacién y uso de evidencias. La propuesta disefiada fue
sometida a validacién por especialistas, quienes destacaron su pertinencia,
viabilidad y aplicabilidad en el contexto educativo. Este sistema de actividades
demostré6 ser una herramienta eficaz para abordar las problematicas
identificadas, transformando las practicas pedagdgicas hacia un enfoque més
dindmico y participativo, con el potencial de mejorar significativamente las
competencias criticas de los estudiantes.

Palabras claves: Pensamiento critico, expresion oral, proceso ensefianza
aprendizaje.

Abstract

This study aimed to design and validate a system of oral expression
activities to enhance critical thinking in tenth grade students of the Basic
Education School "Indepenjkbndencia del Ecuador”. It was developed under a
mixed approach, with a descriptive scope and a non-experimental cross-
sectional design. The sample consisted of 30 participants, including 2 directors,
5 teachers and 23 students. The results showed significant deficiencies in the
development of critical thinking and oral expression, reflected in indicators such
as clarity, argumentation and use of evidence. The designed proposal was
subjected to validation by specialists, who highlighted its relevance, viability and
applicability in the educational context. This system of activities proved to be an
effective tool to address the identified problems, transforming pedagogical
practices towards a more dynamic and participatory approach, with the potential
to significantly improve students' critical skills.

Keywords: Critical thinking, oral expression, teaching-learning process.
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Introduccioén

El desarrollo del pensamiento critico (DPC) constituye una necesidad imperiosa en el
sistema educativo actual, especialmente ante la urgente tarea de superar los paradigmas
tradicionalistas que han predominado durante décadas en los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Diversos organismos nacionales e internacionales han propuesto transformaciones
radicales que buscan promover el DPC mediante practicas innovadoras como la expresion oral
dentro y fuera del aula. Estas estrategias no solo mejoran la agilidad mental de los estudiantes,
sino que contribuyen a la construccién de su identidad como sujetos reflexivos y criticos. Segun
Marin Garcia (2022), el pensamiento critico implica aprender a pensar autbnomamente,
fundamentando decisiones en criterios propios, tras un proceso reflexivo que evalla alternativas

posibles y culmina en la seleccion de la més racional.

Desde una perspectiva educativa, el DPC se erige como un elemento jerarquico que
articula estrategias y actividades dinamicas capaces de ofrecer soluciones practicas a problemas
complejos. Este proceso cognitivo, de naturaleza racional, reflexiva y analitica, permite a los
estudiantes interpretar la realidad y adaptarse a un mundo en constante cambio. En este
contexto, es crucial alcanzar conclusiones fundamentadas, expresar posturas objetivas y

desarrollar habilidades interdisciplinarias aplicables a todas las areas del curriculo.

En la actualidad, la revolucion tecnolégica ha generado herramientas y programas
interactivos que los educadores deben aprovechar para potenciar el DPC. Este desarrollo no es
espontaneo; por el contrario, se construye sobre capacidades intelectuales, valores morales y
universales que forman el fundamento ético de la humanidad. Maldonado Aguirre y Ochoa
Encalada (2022) destacan que el DPC es esencial para superar las desigualdades sociales,
econdmicas y culturales perpetuadas por un sistema educativo tradicional. Los autores abogan
por transitar de una educacion memoristica a una mas reflexiva e innovadora, que fomente el

analisis critico y la creatividad como pilares del aprendizaje significativo.
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La literatura revisada confirma que el DPC debe ser cultivado desde edades tempranas,
ya gue permite a los estudiantes expresarse con claridad y precisiéon al debatir, adoptando
posturas razonables y respetuosas. Este proceso implica ordenar, analizar e interpretar
conceptos, habilidades fundamentales para ampliar el léxico y enriquecer la comunicaciéon
personal y colectiva. Investigaciones recientes, como las de Diaz-Larenas et al. (2019), Medina
Martinez (2020), Cobos Pérez, Guadron y Barrera (2021), y Pando, Cabrejos y Nicolas (2020),
han demostrado la eficacia de enfoques didacticos que fortalecen habilidades como la
argumentacion, creatividad y comunicacion, promoviendo una expresion oral que contribuye

significativamente al DPC en los estudiantes de nivel basico superior.

La pandemia de COVID-19 agravé las brechas educativas en Ecuador, evidenciando
déficits en aprendizajes esenciales, particularmente en Lengua y Literatura. Henriquez (2020),
evaluador de la UNESCO, subraya que habilidades criticas como la reflexién y la evaluacion
textual son indispensables para desarrollar el pensamiento critico y formar ciudadanos capaces
de discernir informacién en un contexto mediado por tecnologias digitales y desinformacién. Esta
situacion pone de manifiesto la necesidad de implementar metodologias dinamicas, como lo
plantea el curriculo priorizado del Ministerio de Educacion ecuatoriano, que incluye estrategias

como la animacion a la lectura para fortalecer el andlisis y comprensién textual.

Los estudiantes de educacion basica superior deberian presentar un desarrollo avanzado
del DPC como resultado de actividades que promuevan la expresion oral diaria. Estas practicas
no solo fortalecen el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también fomentan el liderazgo
estudiantil fundamentado en principios morales, respeto mutuo y autonomia critica. Sin embargo,
informes pedagdgicos y diagndsticos institucionales, como el programa “Aprendamos a Tiempo”,
han identificado deficiencias significativas en el rendimiento académico de los estudiantes,
atribuibles a la escasa aplicacion de estrategias innovadoras y recursos tecnolégicos adecuados.

Esto subraya la urgencia de transformar las préacticas docentes, creando entornos dindmicos y
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participativos que garanticen un aprendizaje significativo y el pleno desarrollo del pensamiento

critico.

En el contexto de la Escuela de Educaciéon Basica “Independencia del Ecuador” se
identificd6 una problemética significativa en el desarrollo del pensamiento critico entre los
estudiantes de décimo afio. Esta situaciébn se evidencié a partir de observaciones aulicas,
informes de evaluacion del aprendizaje y la experiencia profesional de las autoras de esta

investigacion. Las manifestaciones mas comunes incluyen:

Dificultades para emitir opiniones fundamentadas en juicios valorativos dentro de un

contexto determinado.
Limitaciones en la identificacién de problemas y en la gestién de conflictos.

Escasa habilidad para analizar y evaluar fortalezas y debilidades de procesos o

fendmenos, lo que restringe la toma de decisiones acertadas y oportunas.

Baja capacidad argumentativa en debates, lo que dificulta la defensa de ideas o hipotesis

planteadas.
Superficialidad en los procesos de autoevaluacion de su desempefio o comportamiento.

Estas deficiencias contrastan con los lineamientos del curriculo priorizado ecuatoriano,
gue insta a los educadores a desarrollar habilidades para la vida y el pensamiento critico en
contextos diversos. Segun este marco, los docentes deben implementar metodologias y
actividades creativas en areas clave como Lengua y Literatura, Matematica, Ciencias Naturales
y Ciencias Sociales, con el objetivo de garantizar aprendizajes basicos imprescindibles que

permitan a los estudiantes abordar y resolver problematicas del entorno educativo y social.

En este contexto, se plantea como problema cientifico: ¢ Como desarrollar el pensamiento

critico en los estudiantes de décimo afo de la Escuela de Educacion Basica “Independencia del
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Ecuador’? Esta pregunta subraya la necesidad de intervenir con estrategias innovadoras que

transformen las practicas tradicionales y promuevan un aprendizaje dindmico y significativo.

Numerosos estudios han resaltado la eficacia de enfoques contemporaneos que integran
las 4C: pensamiento critico, comunicacion, colaboracién y creatividad. Segun Ortiz (2023), estas
habilidades no solo son fundamentales para la formacion de estudiantes inquisitivos y reflexivos,
sino que también preparan a los educandos para enfrentar los desafios del mundo real. Este
enfoque educativo contemporaneo aspira a cultivar comunicadores eficaces, colaboradores
sinérgicos y creadores innovadores mediante estrategias pedagogicas disefiadas para integrar

estas competencias.

La educacion tradicional, que posiciona al estudiante como un sujeto pasivo dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje, ha demostrado ser insuficiente para responder a las
demandas actuales. Este modelo dificulta la participacién activa y el desarrollo de iniciativas
criticas en los educandos, lo que subraya la necesidad de transitar hacia metodologias creativas
y dinamicas. La propuesta de un sistema de actividades basadas en la expresion oral,
fundamentado en la pedagogia de las 4C, se presenta como una solucién innovadora para
fomentar el pensamiento critico. Este sistema no solo busca mejorar las habilidades
comunicativas de los estudiantes, sino también promover una interaccion respetuosa y

colaborativa que transforme el ambiente escolar.

La educacion, como motor de desarrollo social, tiene el desafio de establecer una
comunicacion equitativa y respetuosa entre los ciudadanos. Sin embargo, los resultados
obtenidos en diversos contextos educativos muestran que todavia no se alcanzan los objetivos
deseados. En este sentido, el objetivo de la presente investigacién se enfoca en: proponer un
sistema de actividades de expresién oral que potencie el pensamiento critico de los estudiantes

de décimo ano de la Escuela de Educacion Basica “Independencia del Ecuador”. Este enfoque
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busca cerrar las brechas existentes y contribuir de manera efectiva al desarrollo integral de los

estudiantes.

La pertinencia de este estudio radica en que, pese a los avances en investigaciones
relacionadas con el pensamiento critico, persisten notables desfases en su desarrollo dentro del
sistema educativo. Estudiantes de distintos niveles educativos, en muchas ocasiones, presentan
dificultades para estructurar ideas claras sobre temas especificos, lo que limita su capacidad

para participar activamente en su propio proceso de aprendizaje.

El analisis previo sobre las problematicas en el desarrollo del pensamiento critico y la
necesidad de implementar estrategias innovadoras fundamenta la pertinencia de este estudio y
su conexion con un solido abordaje tedrico. Las principales categorias conceptuales que
sustentan esta investigacion incluyen el pensamiento critico, entendido como la capacidad de
analizar, evaluar y tomar decisiones fundamentadas; la expresién oral, concebida como una
herramienta clave para articular ideas y argumentos; y la metodologia de las 4C (pensamiento
critico, comunicacion, colaboracién y creatividad), que integra un enfoque pedagogico
contemporaneo orientado a desarrollar habilidades esenciales en los estudiantes para afrontar
los desafios del mundo actual. Este marco tedérico no solo articula las estrategias propuestas en
el estudio, sino que también establece un vinculo directo con los objetivos educativos nacionales
e internacionales, proporcionando una base cientifica robusta para el desarrollo de un sistema
de actividades que potencie las capacidades cognitivas y comunicativas en el contexto educativo

investigado.

El aprendizaje basado en las 4C (pensamiento critico, creatividad, colaboracién y
comunicacion) constituye una metodologia activa y dinAmica que aporta significativamente al
desarrollo del pensamiento critico. Segun Martin y Guaman (2023), estas habilidades son
esenciales en el siglo XXI, ya que promueven la participacidbn activa y criteriosa de los

estudiantes, convirtiéndose en herramientas indispensables para abordar los desafios de un
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entorno educativo y social en constante cambio. Los educadores deben implementarlas de
manera sistematica e interdisciplinaria, fomentando una ensefianza innovadora que prepare a

los estudiantes para responder a las exigencias del aprendizaje actual.

El pensamiento critico, desde diversas perspectivas, se concibe como la capacidad
intelectual para analizar, interpretar y evaluar informacion con el objetivo de emitir juicios
fundamentados y conclusiones racionales. Este proceso cognitivo permite a los estudiantes
expresar ideas propias, respetando y valorando los criterios de sus compafieros. Autores como
Siburian et al. (2019) destacan que su desarrollo temprano sienta las bases para aplicar el
razonamiento analitico en la solucién de conflictos y la toma de decisiones informadas a lo largo

de la vida.

El presente estudio se fundamenta en las teorias de Piaget y Vygotsky, quienes ofrecen
perspectivas complementarias sobre el desarrollo cognitivo y social. Piaget enfatiza el
descubrimiento individual mediante la interaccion con el entorno, mientras que Vygotsky subraya
el rol de los contextos sociales y culturales en los procesos de aprendizaje. Ambas teorias
destacan que los nifios no son receptores pasivos de informacion, sino exploradores activos que
construyen su conocimiento a través de la asimilacién, la acomodacion y la interaccién social.
Este marco tedrico se enriquece con los aportes de Paul y Elder (citados en Cangalaya, 2020),
guienes identifican fases clave en el desarrollo del pensamiento critico, como la argumentacion,

el andlisis y la evaluacién, elementos esenciales para una educacion transformadora.

La expresion oral, por su parte, es una habilidad linguistica fundamental que permite a
los individuos comunicarse de manera efectiva, expresar ideas y construir relaciones
interpersonales. Navarro (2020) subraya que, mediante el uso adecuado del lenguaje, se
favorece la convivencia social y el desarrollo personal. En el ambito académico, estas

competencias comunicativas potencian la capacidad de los estudiantes para participar
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activamente en debates, expresar opiniones fundamentadas y desenvolverse de manera

auténoma en contextos diversos.

Sin embargo, en muchas instituciones educativas, el desarrollo integral de estas
habilidades continda siendo una tarea pendiente. Como sefialan Santa Maria, Gutiérrez y
Manriquez (2023), es imprescindible que los docentes fomenten constantemente el debate, la
discusion y el analisis critico en el aula, acompafiando estas actividades con tareas investigativas
qgue permitan a los estudiantes explorar fuentes confiables y desarrollar un pensamiento critico
sélido. Este enfoque se alinea con el objetivo del presente estudio: proponer un sistema de
actividades basado en la expresién oral que potencie el pensamiento critico de los estudiantes,
permitiendo que estos se conviertan en ciudadanos auténomos y capaces de afrontar los

desafios de la sociedad globalizada.

En definitiva, la implementacion de un sistema de actividades innovadoras y motivadoras,
centradas en la expresion oral y las 4C, busca superar las limitaciones de las metodologias
tradicionales. De este modo, se promueve una educacién centrada en el estudiante, que lo
posicione como constructor activo de su conocimiento, capaz de expresar sus ideas de manera

auténoma, critica y colaborativa, en consonancia con los desafios del siglo XXI.

Métodos y materiales

La presente investigacion adoptd un enfoque mixto, integrando métodos cuantitativos y
cualitativos para abordar el problema desde diferentes perspectivas. Por un lado, el enfoque
cuantitativo permitio recolectar y analizar datos numéricos relacionados con las manifestaciones
del pensamiento critico y las actividades de expresion oral, proporcionando informacién objetiva
y medible. Por otro lado, el enfoque cualitativo complementé el analisis al profundizar en las
percepciones y experiencias de directivos, docentes y estudiantes, lo que facilitd una

comprension integral del fendmeno en estudio. Este enfoque combinado aseguré una
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triangulacion metodoldgica, fortaleciendo la validez de los resultados y su utilidad para cumplir

los objetivos planteados.

En cuanto al alcance, el estudio se desarrollé6 a nivel descriptivo, ya que tuvo como
propdsito caracterizar las manifestaciones del pensamiento critico en los estudiantes y su
relacién con la expresion oral. Este alcance resulté adecuado, ya que no se buscé formular
hipétesis ni establecer correlaciones causales entre variables. Por tanto, el nivel descriptivo

permitié examinar las categorias fundamentales de manera coherente con el objetivo del estudio.

El disefio de la investigacion fue no experimental, debido a que no se manipularon
variables, sino que se analiz6 el fendmeno en su contexto natural. Especificamente, se empled
un disefio transversal descriptivo, en el que la recoleccion de datos se realiz6 en un unico
momento, permitiendo obtener una vision del estado actual del pensamiento critico y su relacién
con las actividades pedagdgicas en la institucién educativa. No obstante, se pudo corroborar la
pertinencia, viabilidad y aplicabilidad del estudio a partir de la validacion por especialistas de la
propuesta como aporte practico de dicha investigacion, constituyendo un método empirico que
reforzo los propdsitos de los autores por llevar adelante el proceso investigativo a otro nivel en

investigaciones futuras.

La poblacion estuvo compuesta por 140 personas, incluidas 2 autoridades, 10 docentes
y 128 estudiantes de la Escuela de Educacién Basica "Independencia del Ecuador”. A partir de
esta poblacion, se seleccioné una muestra de 30 participantes, conformada por 2 directivos, 5
docentes y 23 estudiantes. EI muestreo fue intencional o por conveniencia, ya que los
participantes fueron seleccionados en funcion de criterios especificos que garantizaban la
obtencion de informacion relevante para los objetivos del estudio. Este método permitio

representar adecuadamente a los diferentes grupos involucrados en el proceso educativo.
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Los instrumentos utilizados incluyeron pruebas pedagogicas a estudiantes, entrevistas a
directivos, y observacion aulica. Estas herramientas se aplicaron para recolectar datos tanto
cuantitativos como cualitativos, permitiendo identificar patrones y caracteristicas en las practicas

pedagdgicas y las manifestaciones del pensamiento critico.

A continuacion de describen las categorias fundamentales de este estudio, a través de

las cuales se pudo realizar el estudio de campo y abordaje teérico con mayor rigor cientifico.
Tabla 1

Categorias fundamentales

Categorias Dimensiones Indicadores

Pensamiento Capacidad para identificar problemas y plantear
Analisis

Critico posibles soluciones.

Habilidad para valorar ideas propias y de otros de
Evaluacion
manera objetiva.

Capacidad para expresar ideas con fundamentos

Argumentacion
so6lidos en discusiones grupales.

Resolucion de Identificacién de estrategias para abordar y resolver

problemas conflictos.

Uso adecuado del lenguaje verbal y no verbal en
Expresion Oral  Claridad y fluidez
exposiciones orales.

Participacién en actividades grupales con respeto y
Interaccién social
colaboracion.

Estructuracion  del
Organizacién coherente y l6gica de ideas al hablar.
discurso
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Categorias Dimensiones Indicadores

Aplicacion de las Propuesta de ideas innovadoras en actividades
Creatividad

4C individuales y grupales.

Trabajo efectivo en equipo, respetando roles y
Colaboracion
responsabilidades.

Capacidad para transmitir mensajes claros y
Comunicacién
comprensibles a diferentes publicos.

Nota. Chiriguaya et al (2024)

Para la sistematizacion del estudio investigativo en cada una de sus fases se siguio la

siguiente ruta metodoldgica:
Fase 1: Diagndéstico inicial

Se realizé una revision de literatura cientifica para fundamentar el marco teérico del
estudio. Se aplicaron observaciones aulicas, entrevistas, y una prueba pedagdgica con el objetivo
de identificar el estado actual del desarrollo del pensamiento critico y la expresion oral en la
institucion.

Fase 2: Andlisis de datos

Los datos recolectados fueron sistematizados y analizados utilizando técnicas
estadisticas y de codificacién cualitativa. Se identificaron patrones, tendencias y areas criticas

relacionadas con el desarrollo del pensamiento critico y las practicas pedagdgicas observadas.
Fase 3: Propuesta y validacion:

Se disefidé un sistema de actividades fundamentado en los hallazgos obtenidos,con el

propédsito de potenciar el pensamiento critico mediante la expresion oral. La propuesta fue
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socializada con docentes, directivos y especialistas, quienes brindaron retroalimentacion sobre

su pertinencia, viabilidad y aplicabilidad en el contexto educativo.
Resultados y discusion

La presente seccidn expone los resultados obtenidos a partir del analisis de los datos
recolectados durante la investigacion, integrando tanto la perspectiva cuantitativa como la
cualitativa para garantizar una vision integral del fendmeno estudiado. Estos hallazgos se
contrastan con el marco tedérico y los antecedentes, permitiendo identificar avances, limitaciones
y areas de mejora relacionadas con el desarrollo del pensamiento critico y la expresion oral en
los estudiantes de décimo afo. Ademas, se discuten las implicaciones de los resultados en el
contexto educativo y se presentan recomendaciones practicas que contribuyan a la
transformacion de las practicas pedagdgicas y a la implementacién efectiva de la propuesta

planteada.
Figural

Evaluacién del pensamiento critico de los estudiantes (prueba pedagdgica — pre test).

m Excelente (4)
= Bueno (3)
Satisfactorio (2)

Porcentaje (%)
w
o

= Necesita Mejorar (1)

Criterios

Nota. La figura muestra los resultados de la prueba pedagégica del pensamiento critico.
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Los datos obtenidos en esta prueba pedagdgica reflejan una situacion preocupante en el
desarrollo del pensamiento critico y la expresion oral en los estudiantes de décimo afio. A

continuacion, se presentan los resultados de cada criterio y su analisis critico:

1. Claridad y precision: solo el 16.67% de los estudiantes logra expresar sus ideas de
manera clara y precisa, mientras que el 23.33% muestra niveles preocupantes en esta
dimensidn. La alta proporcion de estudiantes en los niveles "Satisfactorio" y "Necesita Mejorar"
(56.66%) indica una deficiencia en la capacidad para articular pensamientos coherentes. Esto
puede ser resultado de la falta de ejercicios practicos orientados a desarrollar habilidades

comunicativas en el aula.

2. Relevancia: un 26.67% de los estudiantes no logra seleccionar informacién relevante
para respaldar sus ideas, mientras que solo un 13.33% alcanza un nivel excelente. Esto
evidencia una carencia en el uso de estrategias que fomenten la seleccién critica de informacion,

crucial para el desarrollo del pensamiento analitico.

3. Profundidad: con un 26.67% de estudiantes en el nivel mas bajo, y casi la mitad
(46.67%) en el nivel "Satisfactorio”, esta dimension refleja una vision superficial del aprendizaje.
Los estudiantes no estan explorando mudltiples perspectivas ni profundizando en los temas, lo
cual limita su capacidad para analizar contextos complejos. Este resultado sefiala la necesidad

de incorporar tareas que requieran analisis critico profundo y trabajo reflexivo.

4. Légica: un 30.00% de los estudiantes presenta razonamientos incoherentes, mientras
gue solo un 13.33% alcanza un nivel excelente. Estas cifras sugieren una falta de estructuracion
en los procesos de pensamiento, lo que impide que los estudiantes construyan argumentos
sélidos. La ensefianza de técnicas para estructurar ideas puede ser clave para mejorar en esta

dimension.
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5. Perspectiva: el 36.67% de los estudiantes no considera puntos de vista alternativos, y
apenas un 6.67% demuestra un nivel excelente. Esto refleja una falta de apertura al analisis
critico desde diversas perspectivas, un componente esencial del pensamiento critico. La
implementacion de debates y actividades que promuevan la evaluacién de diferentes posturas

podria abordar esta debilidad.

6. Evidencia: un 33.33% de los estudiantes carece de evidencias sélidas para respaldar
sus argumentos. Este hallazgo subraya la necesidad de ensefiar a los estudiantes a identificar,
seleccionar y utilizar fuentes confiables como base de sus ideas, un aspecto crucial en un

contexto educativo orientado al pensamiento critico.

7. Autocorreccioén: esta es la dimensién mas critica, con un 40.00% de los estudiantes en
el nivel mas bajo y solo un 3.33% en el nivel excelente. La incapacidad para reconocer y corregir
errores en el razonamiento indica una falta de autoevaluacion y metacognicién, resaltando la
urgencia de integrar actividades que estimulen la reflexion y la autorregulaciéon en los procesos

de aprendizaje.

Los resultados de la prueba pedagogica revelan que las dimensiones evaluadas, como
claridad y precision, relevancia, profundidad, l6gica y evidencia, presentan altos porcentajes en
los niveles "Regular" y "Necesita Mejorar". Esto respalda las observaciones de Maldonado
Aguirre y Ochoa Encalada (2022), quienes argumentan que la falta de metodologias criticas en
el aula perpetta la memorizacion mecénica, limitando el desarrollo de habilidades analiticas. En
particular, el bajo desempefio en autocorreccion (43.33% en "Regular" y 40.00% en "Necesita
Mejorar") coincide con Paul y Elder (2003), quienes destacan la importancia de fomentar la
reflexion y la capacidad de identificar errores en el razonamiento como pilares del pensamiento
critico. Estos hallazgos enfatizan la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas que

prioricen la practica de la argumentacion y el analisis critico.
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Figura 2

Resultados de la observacién de clases.
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Nota. La figura muestra los resultados de la lista de cotejo aplicada en la observacion de

clase, enfocada en evaluar cémo los docentes estimulan el pensamiento critico en los

estudiantes.

Los datos reflejan importantes deficiencias en varios criterios evaluados durante la
observacion de clases, lo que evidencia una problematica pedagdgica significativa. A
continuacién, se analizan los resultados de cada criterio, destacando las &reas problematicas y

conectandolas con las necesidades del contexto educativo.

1. Claridad en la presentacion: la alta proporcion de resultados en los niveles regular y
deficiente (77.98%) indica que los docentes no estdn logrando transmitir los contenidos de
manera clara y comprensible. Esto podria estar relacionado con una falta de preparacion previa

o la ausencia de estrategias didacticas efectivas que faciliten la comprensién de los estudiantes.
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2. Interaccién con los estudiantes: un elemento clave en la pedagogia activa, presenta un
desempefio mayormente regular (48.45%) o deficiente (25.77%). Esto sugiere que los docentes
no estan fomentando un ambiente que permita preguntas, debates y participacion activa, lo cual

limita el aprendizaje colaborativo y critico.

3. Fomento de la participacién activa: la baja proporcion en los niveles excelente y bueno
(32.07%) refleja que los estudiantes no participan activamente en las clases. Esto podria deberse
a metodologias tradicionales centradas en el docente que no incentivan la autonomia ni la

interaccion de los estudiantes.

4. Adaptacion de la ensefianza: aunque un porcentaje significativo de docentes alcanza
niveles bueno y excelente (42.06%), la proporcion de resultados regular y deficiente (57.94%)
indica que no se estan adaptando adecuadamente las estrategias pedagogicas a los diferentes

estilos de aprendizaje de los estudiantes.

5. Uso de recursos didacticos: es una de las areas mas probleméticas, con un 67.00% de
docentes en los niveles regular o deficiente. Esto denota una falta de planificacion y creatividad
en la incorporacion de materiales visuales y tecnoldgicos que podrian enriquecer el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

6. Feedback constructivo: esencial para orientar a los estudiantes, muestra una marcada
debilidad, con un 66.97% en los niveles regular y deficiente. Esto podria estar afectando

directamente el progreso y la autoconfianza de los estudiantes.

7. Organizacion y fluidez: la estructura de las clases carece de organizacion y fluidez,
como se refleja en los altos porcentajes en regular y deficiente (64.84%). Esto puede derivar en

un proceso de ensefianza poco eficiente y en la pérdida de interés de los estudiantes.
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8. Estimulo de la discusién: con un 73.63% en los niveles méas bajos, este criterio muestra
gue las discusiones en clase son minimas, lo cual limita el desarrollo del pensamiento critico y el

aprendizaje significativo.

9. Uso de ejemplos relevantes: mas del 78.85% de los docentes no utilizan ejemplos
relevantes y practicos, lo que dificulta la conexion entre el contenido tedrico y las aplicaciones

reales.

10. Gestién del tiempo: presenta los peores resultados, con un 77.55% de docentes en
niveles bajos. Esto afecta la cobertura adecuada de los contenidos y la efectividad de las

actividades planeadas.

La observacién aulica evidencio deficiencias en aspectos clave como la claridad en la
presentacion (77.98% en niveles bajos), el uso de recursos didacticos (67.00% en niveles bajos)
y la estimulacion de la discusion (73.63% en niveles bajos). Estas debilidades coinciden con lo
sefalado por Vygotsky (1934), quien resalta que la interaccidén social y el uso de herramientas
pedagogicas adecuadas son fundamentales para promover procesos cognitivos superiores.
Ademas, el 77.55% de los docentes en niveles bajos en gestidén del tiempo refleja una falta de
planificacion estructurada, lo que, segin Santa Maria et al. (2023), afecta directamente la
cobertura de contenidos y el desarrollo de actividades criticas. Los hallazgos subrayan la
necesidad de capacitar a los docentes en el disefio de clases mas dinamicas y estructuradas,

utilizando recursos innovadores que fomenten la participacion activa.

Por su parte los resultados de la entrevista realizada a los dos directivos de la Escuela de
Educacion Basica “Independencia del Ecuador’ ponen de manifiesto los importantes desafios
gue tiene no sélo la institucién, sino también el sistema educativo para integrar mejores practicas

pedagdgicas que promuevan el pensamiento critico en los estudiantes segun las condiciones de
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su desarrollo y las demandas propias de una poblacién estudiantil influenciada por las

tecnologias emergentes.

Tabla 2

Resultados de la entrevista realizada a los directivos de la institucidn educativa.

Categoria Pregunta Respuesta Comentario
;, Cémo )
. < Lo definen como la .
defines el . . Refleja una
. - capacidad de analizar, evaluar - ..
pensamiento critico y comprension tedrica
Enfoque , y resolver problemas. Es
por qué crees que €s; adecuada, pero falta un
General . importante para la toma de .
importante para los enfoque institucional

. . . decisiones informadas en un .
estudiantes de décimo . unificado.
mundo globalizado.

grado?
2 Existe una
,Qué e . .
. . Debate y andlisis de discrepancia entre Ila
estrategias utilizas o . S .
casos (un directivo). intencion y la capacidad

para fomentar el

. o Estrategias limitadas por carga real de implementacion
pensamiento critico en

administrativa (otro directivo). debido a restricciones

Metodologias
y Técnicas

tus clases?
laborales.
¢ Podrias
describir alguna . . .
9 Foros de discusion y Las iniciativas

actividad o proyecto
especifico que hayas
implementado para
desarrollar el
pensamiento critico?

resolucibon de  problemas son relevantes, pero
comunitarios, pero realizados carecen de continuidad y
de manera esporadica. sistematizacion.

;,Cémo
. < Falta un marco
integras el - ,
. . . , metodologico comun
pensamiento critico en Varia segun el docente .
. . que garantice una
las diferentes y la asignatura. . - :
. integracion uniforme del
asignaturas que . o
~ pensamiento critico.
ensenas?
; Que . La ausencia de
o ¢Q - Indicadores generales . . o
- indicadores utilizas . indicadores especificos
Evaluacion vy centrados en habilidades como ... >
para evaluar el dificulta la evaluacion

Retroalimentacion

la argumentacion y resolucion

pensamiento critico en
de problemas.

objetiva del pensamiento

tus estudiantes? critico.
;, Como _
< : L . Enfoque limitado
proporcionas Retroalimentacion mas .
. . .. que restringe
retroalimentacion a los frecuente en actividades .
) o oportunidades de
estudiantes sobre su individuales, menos en o
L aprendizaje
desarrollo en dinamicas grupales.

. - colaborativo.
pensamiento critico?
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Categoria Pregunta Respuesta Comentario
¢Cudles son Falta de formacion Destaca la
Desafios los principales docente, escasez de recursos necesidad de
Soluciones y desafios que enfrentas didacticos y resistencia al capacitacion docente y
al ensefiar cambio de enfoque tradicional recursos  pedagdgicos
pensamiento critico? por parte de los estudiantes.  innovadores.

,Qué Requiere
estrategias has Trabajo  colaborativo planificaciéon y recursos
encontrado efectivas entre docentes y uso de adicionales para una
para superar estos tecnologias, aunque limitado. implementacion mas
desafios? efectiva.

;Has notado

o . Subraya la
alguna mejora en el Mejoras n. ,

. L importancia de
rendimiento participacion de algunos .
Impacto . . . incorporar el
académico o en otras estudiantes, pero impacto . o
Resultados . : o pensamiento critico
areas debido al general limitado por la falta de
o . como un componente
enfoque en continuidad en las estrategias. .

. ” central del curriculo.
pensamiento critico?

¢Qué tipo de

., formacion o recursos - Necesidad de un
Formacion - Talleres esporadicos,
has encontrado utiles . . programa de
Desarrollo . no siempre alineados con las o .
. para mejorar tu : o capacitacion continuo y
Profesional necesidades de la institucion.

capacidad de ensefiar contextualizado.
pensamiento critico?

;, Como te
. © . . La falta de
mantienes actualizado Uso de articulos . _—
. - . tiempo limita la
sobre las mejores académicos y foros educativos . L
. . . implementacion de
practicas en la en linea, pero con tiempo -
~ o . enfoques pedagogicos
ensefianza del limitado para actualizarse. )
innovadores.

pensamiento critico?

Nota. La tabla describe una valoracién en base a las aseveraciones de los entrevistados.

La entrevista a los directivos destaco una comprension tedrica adecuada del pensamiento

critico, pero también reveld carencias en su aplicacion practica. Ambos directivos mencionaron

iniciativas como debates y andlisis de casos, aunque estas actividades son esporadicas y

carecen de sistematizacién, lo que coincide con lo observado por Diaz-Larenas et al. (2019),

guienes resaltan la importancia de integrar el pensamiento critico como componente transversal

del curriculo. Asimismo, sefialaron desafios como la falta de formacion docente y la resistencia

de los estudiantes a abandonar enfoques tradicionales, aspectos que se alinean con los desafios

descritos por Ortiz (2023) en la implementacién de las 4C. La retroalimentacion limitada y la
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ausencia de indicadores especificos para evaluar el pensamiento critico, mencionados en la
entrevista, refuerzan la necesidad de adoptar un enfoque institucional mas estructurado, como el
propuesto en este estudio. Estos hallazgos ponen de manifiesto varias areas criticas que

necesitan atencion para mejorar el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

En respuesta a las problematicas identificadas en el desarrollo del pensamiento critico y
la expresion oral en los estudiantes de décimo afio de la Escuela de Educacion Basica
“Independencia del Ecuador”, se plantea un sistema de actividades pedagdgicas disefiado para
abordar estas deficiencias de manera integral. Esta propuesta se fundamenta en los principios
del aprendizaje activo, promoviendo estrategias dinamicas y colaborativas que potencien
habilidades clave como el analisis critico, la argumentacion, la creatividad y la comunicaciéon
efectiva. Basandose en las teorias de Piaget (1980) y Vygotsky (1934), y apoyandose en estudios
recientes como los de Ortiz (2023) y Paul y Elder (2003), integra actividades practicas y reflexivas
gue buscan no solo mejorar las competencias cognitivas de los estudiantes, sino también
fortalecer su capacidad para participar activamente en un mundo globalizado. El sistema de
actividades se estructura para ser adaptable y accesible, con el objetivo de transformar las

practicas pedagodgicas y garantizar un aprendizaje significativo y sostenible.
Tabla 3

Sistema de actividades de expresién oral para potenciar el pensamiento critico

Estrategia de

Actividad Objetivo Descripcioén Recursos S
evaluacion
Los estudiantes
debaten sobre temas
Fomentar el relevantes. Se Material de Rubrica de
Debates andlisis critico y la organizan en equipos consulta, claridad,
Argumentativos expresion clara de para presentar micréfonos, coherencia y uso
ideas. argumentos sélidos y rabricas. de evidencias.

refutar los de otros
grupos.
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. . L Estrategia de
Actividad Objetivo Descripcion Recursos 9
evaluacioén
Se presentan casos
Desarrollar la =~ .. .
capacidad de practicos relacionados
P con problemas Informe escrito y
resolver . Documentos, C
. sociales . . exposicion oral
Anélisis de Casos problemas L. hojas de trabajo,
. académicos. Los evaluados por
mediante el ; . proyector. L .
) estudiantes analizan y I6gica y relevancia.
pensamiento ,
" proponen soluciones
critico.
fundamentadas.
Los estudiantes
discuten temas
Promover la .
o, asignados -
evaluacion de . . Evaluacion grupal
- previamente, Pizarra, S
. L. multiples ; . de la participacion
Foros de Discusion ) identificando marcadores, .
perspectivas y la . activa y respeto a
LA diferentes puntos de grabadora. -
participacion ; otras opiniones.
: vista y llegando a
activa. :
conclusiones
consensuadas.
Cada estudiante Lista de coteio
Fortalecer la presenta un tema :
) ; que evalle
. capacidad de relacionado con una Proyector, .
Presentaciones . . claridad,
o estructurar ideas y asignatura,  usando computadora, L
Individuales ; ; . organizacion y uso
comunicarlas de recursos visuales para PowerPoint. de ciemplos
manera efectiva. enriquecer la 1emp
ey relevantes.
comunicacion.
Los estudiantes
. asumen roles en -
Mejorar la toma _: . . Observacion de
jorar situaciones simuladas . iy
. de decisiones y la . Material de habilidades como
Role-playing 2 . (por ejemplo, wuna .. "~ . -
. . empatia mediante L . utileria, disfraces argumentacion y
(Simulacién) : .. —reunion de lideres) .
la interpretacion opcionales. respeto a puntos
para explorar )
de roles. - de vista.
problematicas y
proponer soluciones.
Los estudiantes leen
Desarrollar la .
capacidad de Un articulo o texto
anglizar textos asignado 'y luego Textos Cuestionarios vy
Lectura Critica vy 05 Y debaten sobre su. . Observacion de la
defender ideas . impresos, guias C
Debate contenido, evaluando AV participacion en el
con base en : de analisis.
la calidad de los debate.
argumentos
> argumentos
solidos.
presentados.
. Los estudiantes
Potenciar la .~ -
habilidad ara actian como Evaluacion de la
. Para o hirevistadores y Grabadora, pertinencia de las
Entrevistas responder . . .
- entrevistados, cuestionarios de preguntas y
Simuladas preguntas de P -
. explorando temas practica. claridad de las
manera reflexiva y L
académicos o] respuestas.
fundamentada. :
sociales.
Fomentar la Los estudiantes . o
Juegos de Preguntas capacidad de participan en equipos Tarjetas de Puntuacion
Criti(?as ’ resp onder para P resqon%er preguntas, basada en - la
b P P temporizador. calidad de |las

rapidamente a preguntas
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Estrategia de

Actividad Objetivo Descripcion Recursos =
evaluacioén
preguntas que relacionadas con los respuestas y
demandan contenidos trabajo en equipo.
andlisis y académicos,
reflexion. promoviendo el
razonamiento critico.
Explorar . L
plora Los estudiantes Observacion de
perspectivas .
. representan escenas , creatividad,
diversas y generar : Guiones, s
L . relacionadas con . argumentacién y
Dramatizaciones empatia en mas sociales o disfraces coherencia de las
situaciones de . . . opcionales. .
conflicto literarios, proponiendo soluciones
) soluciones criticas. propuestas.
dilemas.
Fomentar el . -
. . Los estudiantes se Evaluacion  del
intercambio de . .
: dividen en grupos ._, respeto,
ideas ; . Mesas, material L
para discutir y argumentacién y
Mesas Redondas argumentos entre de consulta, .
defender posturas manejo de
grupos con moderador. . .
- opuestas sobre un evidencias en los
posiciones : )
o tema controvertido. discursos.
distintas.
. Los estudiantes L
Ampliar la Observacion de
) asumen roles de . o
capacidad de " Proyector, guias dominio del tema,
expertos" en un tema 2 .
Paneles de Expertos argumentar desde responden tematicas, claridad y
un rol ..~ micréfonos. precision en las
- preguntas del publico
especializado. respuestas.
en formato de panel.
Los estudiantes
reciben un tema Lista de cotejo
Fortalecer la . k
: aleatorio 'y deben . que evalle
espontaneidad 'y ., Tarjetas con .
Rondas de ; hablar sobre él claridad,
S claridad en la . temas, T
Improvisacion s durante un tiempo . organizacion y
comunicacion - temporizador. L
limitado, fomentando creatividad en el
oral. o .
la creatividad y la discurso.
argumentacion rapida.
Los estudiantes
Analizar trabajan en grupos Informe grupal y
. para resolver un caso Material exposicion
Estudio de Casos problemas desde , .. o S
L L N practico que combina interdisciplinario, evaluados por
Multidisciplinarios distintas areas del . i
- elementos de pizarras. cohesién y
conocimiento. . .
diferentes relevancia.

asignaturas.

Se organiza una

Fomentar la simulacién Evaluacion de
Debates Estilo construccion  de parlamentaria donde P&dium, argumentacion,
Parlamento argumentos y lalos estudiantes micréfonos, guias lenguaje

refutacion defienden posturas en tematicas. persuasivo y uso

estructurada. temas politicos o de evidencias.

sociales.
... Los estudiantes leen . . Evaluacion de
. Generar anélisis X Libros, guias de Y

Circulos de Lecturay ; un texto previamente _ .. participacion y

colectivo y analisis,

Critica

profundidad en el
analisis critico.

asignado y discuten

reflexiéon sobre .
su contenido en

grabadora.
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Estrategia de

Actividad Objetivo Descripcion Recursos =
evaluacioén

textos literarios o pequefios grupos,
académicos. evaluando sus ideas y
conclusiones.

Nota. Chiriguaya et al (2024)

Con el propésito de garantizar la pertinencia, viabilidad y efectividad de la propuesta
pedagogica disefiada para potenciar el pensamiento critico y la expresion oral en los estudiantes
de décimo afo de la Escuela de Educaciéon Basica “Independencia del Ecuador,” se llevd a cabo
un proceso de validacién por parte de especialistas en educacién. Este proceso involucré a
especialistas en didactica, pedagogia y metodologias innovadoras, quienes evaluaron cada una
de las actividades propuestas, considerando su alineacion con los objetivos del estudio y su
aplicabilidad en el contexto educativo. La validacion permitié no solo fortalecer los componentes
tedricos y practicos de la propuesta, sino también identificar &reas de mejora, asegurando que
esta responda de manera efectiva a las problematicas evidenciadas en el estudio de campo. Los
resultados de esta validacion constituyen un respaldo fundamental para la implementacion
exitosa de la propuesta, consolidando su potencial como herramienta transformadora en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Figura 3

Resultados de la validacion de la propuesta
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Validacion de la propuesta por criterios de
especialistas
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Criterios de validacion

Interpretacién de los resultados de la consulta a especialistas

La pertinencia fue evaluada por los especialistas en un 90 % en la categoria de excelente,
lo que revela que la propuesta se ajusta adecuadamente a los objetivos planteados y responde
a las necesidades del contexto en el que se implementard. Este resultado indica que los
especialistas consideran que la propuesta es relevante y acorde con los requerimientos del area
de estudio, lo que refuerza su validez teérica y metodoldgica. Por otra parte, la viabilidad se
encuentra evaluada en la categoria de excelente en un 85%, lo que evidencia que la propuesta
es factible en términos de recursos, tiempo y aplicacion en el entorno educativo correspondiente.
Este resultado implica que los especialistas consideran que los medios disponibles y las
condiciones existentes permiten la implementacién efectiva de la propuesta sin mayores
obstaculos. Asimismo, los valores menores en otras categorias reflejan que existen pocos
cuestionamientos sobre la posibilidad de llevar a cabo la propuesta en la practica. En relacion
con la aplicabilidad, se revela que un 88 % de los especialistas la evalian como excelente, lo
gue indica que el planteamiento es funcional y puede ser implementado con éxito en el contexto
para el cual fue disefiado. Este alto porcentaje sugiere que la propuesta es teéricamente sélida

y es operativamente viable, permitiendo su uso directo en situaciones reales. Los valores
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reducidos en las categorias de bueno, aceptable y deficiente refuerzan la idea de que la
propuesta tiene un alto grado de aceptacion y utilidad practica segun la evaluacion de los

expertos.
Prueba pedagdgica de salida (post-test)

El sistema de actividades para el desarrollo del pensamiento critico fue aplicado durante
los dos primeros trimestres del periodo lectivo 2024-2025 en la Escuela de Educacién Basica
“Independencia del Ecuador”. Al finalizar se aplicé una prueba pedagdgica de salida para poder
evaluar los logros alcanzados por los estudiantes y valorar la validez de la propuesta.

Figura 4

Evaluacién del pensamiento critico de los estudiantes (prueba pedagogica — post- test).
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Nota : Los resultados del post-test reflejan una mejora significativa en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes de décimo afio en la Escuela de Educacién Basica

“Independencia del Ecuador”.
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Los hallazgos encontrados son:
Mayor desempeiio: El criterio mejor logrado fue claridad y precision con un 42%, seguido
de relevancia (38%) y profundidad (36.5%). Esto indica que los estudiantes expresan bien sus

ideas y mantienen cierta profundidad en sus respuestas.

Nivel intermedio: Logica (35%) y evidencia (33%) muestran que adn hay oportunidades

para mejorar la argumentacién estructurada y el respaldo con pruebas.

Menor desempefio: Perspectiva (30%) y autocorreccion (28%) son los criterios mas
bajos. Esto sugiere dificultades para considerar distintos puntos de vista y revisar criticamente el
propio trabajo.

Figura b

Comparacion de Resultados de Pre-test y Post-test
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Los resultados de la comparacion del pre-test y post-test evidencian un impacto positivo
del sistema de actividades en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de décimo

afio en la Escuela de Educacion Basica “Independencia del Ecuador”.
En este contexto tenemos:

Claridad y Precision: La cantidad de estudiantes que logran expresar sus ideas con
claridad y precision aumento de 16.67% a 42%, lo que indica que las actividades implementadas

fortalecieron la articulacién de pensamientos coherentes.

Relevancia: Se observa un incremento del 13.33% al 38%, lo que sugiere que los

estudiantes mejoraron en la seleccion de informacion relevante para sus argumentos.

Profundidad: Pas6 del 13.33% al 36.5%, reflejando una mayor capacidad para analizar

problemas de manera mas profunda y no solo superficialmente.

Légica: Se incrementd del 13.33% al 35%, lo que indica un mejor desarrollo del

pensamiento estructurado y la capacidad de construir argumentos soélidos.

Perspectiva: A pesar de ser una de las dimensiones mas bajas en el pre-test (6.67%),
mejord hasta 30%, lo que indica que mas estudiantes han comenzado a considerar diferentes

puntos de vista en sus analisis.

Evidencia: Pas6 del 10% al 33%, demostrando que los estudiantes han aprendido a

utilizar fuentes confiables y evidencias solidas en sus argumentos.

Autocorreccién: Aunque sigue siendo la dimensién mas baja, avanzé de 3.33% a 28%, lo
que sugiere un progreso en la autoevaluacién y en la capacidad de corregir en sus

razonamientos.
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Estos resultados confirman que la aplicacién del sistema de actividades contribuy6 al
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes, alinedndose con estudios previos como los
de Paul y Elder (2003), que enfatizan la importancia de metodologias activas para fomentar la

reflexién y el analisis critico en el aula.
Discusion de los resultados

La integraciéon de las teorias de Piaget (1890), Vygotsky(1934), y Paul y Elder (2023)
proporcionan un marco sélido para comprender y abordar las deficiencias identificadas en este
estudio. Estos enfoques teoricos respaldan la importancia de fomentar el aprendizaje activo, la
interaccion social y la reflexion critica como pilares fundamentales para desarrollar el
pensamiento critico. Ademas, estudios recientes enriquecen la comprensiéon de las practicas
pedagdgicas efectivas, destacando el valor de estrategias como las 4C (pensamiento critico,

comunicacion, colaboracion y creatividad).

Solo el 16.67% de los estudiantes lograron expresar sus ideas de manera clara y precisa
en el pre-test, mejorando al 42% en el post-test. Segun Saiz y Rivas (2008), la claridad y precision
en la expresion de ideas es fundamental para el desarrollo del pensamiento critico. La mejora
observada en el estudio coincide con sus hallazgos, que destacan la importancia de

intervenciones educativas especificas para mejorar estas habilidades.

Un 26.67% de los estudiantes no lograba seleccionar informacioén relevante en el pre-test,
mejorando al 38% en el post-test. Benavides y Ruiz (2022) sefalan que la capacidad de
seleccionar informacién relevante es crucial para el pensamiento critico. La mejora en lograda
en los estudiantes refleja la efectividad de las actividades implementadas, alineandose con sus

conclusiones sobre la importancia de practicas docentes que fomenten esta habilidad.

El 26.67% de los estudiantes mostraba una vision superficial del aprendizaje en el pre-

test, mejorando al 36.5% en el post-test. Albertos y De la Herran (2018) destacan que la
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profundidad en el andlisis es un indicador clave del pensamiento critico. Las actividades
disefladas e implementadas lograron fomentar un analisis mas profundo, en linea con sus

hallazgos.

Un 30.00% de los estudiantes presentaba razonamientos incoherentes en el pre-test,
mejorando al 35% en el post-test. Segun Facione (2025), la I6gica es esencial para la evaluacion
racional de la informacién. La mejora observada en la investigacion respalda la efectividad de las

intervenciones educativas para desarrollar esta habilidad.

El 36.67% de los estudiantes no consideraba puntos de vista alternativos en el pre-test,
mejorando al 30% en el post-test. Ferrett (1997) y Petress (2004) subrayan la importancia de
considerar multiples perspectivas para un pensamiento critico robusto. Aunque la mejora es
menor, el trabajo realizado muestra avances en esta dimension, lo que permite aseverar que la
potenciacién del pensamiento flexible y divergente son condiciones esenciales para que los

estudiantes puedan plantear diversos enfoques y puntos de vista.

El 33.33% de los estudiantes carecia de evidencias sélidas en el pre-test, mejorando al
33% en el post-test. Saiz y Rivas (2008) enfatizan la necesidad de utilizar evidencias sélidas para
respaldar argumentos. Los resultados reflejan la importancia de ensefiar a los estudiantes a
identificar y utilizar fuentes confiables para poder ofrecer argumentos convincentes e influir en el

receptor de manera positiva.

La autocorreccién constituyo la dimensién mas critica, con un 40.00% de los estudiantes
en el nivel mas bajo en el pre-test, mejorando al 28% en el post-test. Paul y Elder (2003) destacan
la autocorreccion como un componente esencial del pensamiento critico. La mejora en tu estudio
sugiere gue las actividades implementadas comenzaron a fomentar esta habilidad, aunque adn

hay margen para mejorar.
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Los resultados de este estudio revelan que la implementacién de un sistema de
actividades pedagdégicas basado en teorias sélidas y estrategias innovadoras puede mejorar
significativamente el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. La mejora observada
en dimensiones clave como la claridad, relevancia, profundidad, l6gica, perspectiva, evidencia y
autocorreccién, en comparacion con estudios previos, demuestra la efectividad de las
intervenciones educativas especificas. Estos hallazgos subrayan la importancia de fomentar el
aprendizaje activo, la interacciéon social y la reflexién critica, ademas, resaltan la necesidad de
continuar desarrollando y aplicando metodologias activas y dindmicas para preparar a los
estudiantes a enfrentar los desafios de un mundo en constante cambio.

Conclusiones

El desarrollo del pensamiento critico constituye un eje articulador en la formacion plena
del estudiante, pues facilita la construccion de un conocimiento reflexivo, autonomo vy
fundamentado en el andlisis racional de la realidad. La revision tedrica evidencia que su
fortalecimiento requiere la implementacion de estrategias metodoldgicas innovadoras,
sustentadas en enfoques dialégicos, tecnologias emergentes y practicas pedagdgicas que
trasciendan la memorizacion mecanica. No obstante, las brechas en el desempefio académico y
la persistencia de modelos tradicionales evidencian la necesidad imperante de transformar la
praxis docente, propiciando escenarios de aprendizaje dinamicos que favorezcan la
argumentacion, la metacognicién y la construccion colectiva del saber.

Los resultados obtenidos evidenciaron deficiencias significativas en el desarrollo del
pensamiento critico. Estas problematicas se reflejan en areas clave como la claridad en la
presentacién de ideas, la argumentacion légica y el uso de evidencias. Las limitaciones
observadas en las practicas pedagoégicas tradicionales y la insuficiente implementacion de
estrategias criticas destacan la necesidad de transformar el enfoque educativo hacia métodos
mas dinamicos y centrados en el estudiante, alineados con las demandas de un mundo

globalizado.
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El sistema de actividades disefiado en esta investigacion se desarrolld en tres fases
interrelacionadas. En primer lugar, se llevé a cabo un diagndstico inicial mediante la revisiéon
bibliografica y la aplicacion de observaciones aulicas, entrevistas a docentes y directivos; asi
como pruebas pedagdgicas a los estudiantes, lo que permitié identificar el estado del
pensamiento critico y la expresion oral. A partir de estos hallazgos, en la segunda fase se
diseflaron e implementaron actividades estructuradas en torno a cuatro dimensiones clave:
analisis, evaluacion, argumentacion y resoluciéon de problemas, empleando estrategias como
debates, estudios de caso, simulaciones y foros de discusion para fomentar la participacion activa
y el pensamiento reflexivo. Finalmente, en la tercera fase se realiz6 una evaluacion del impacto
de estas actividades mediante observaciones y andlisis cualitativos, identificando progresos en
la argumentacion, claridad expositiva y capacidad de analisis de los estudiantes, lo que permitié

realizar ajustes para optimizar su aplicabilidad y efectividad en el contexto educativo.

La validacién de la propuesta confirma su pertinencia, viabilidad y aplicabilidad en el
contexto de la institucién educativa estudiada. Los resultados del proceso de validacién destacan
gue las actividades disefiadas no solo son relevantes para atender las necesidades identificadas,
sino que también tienen el potencial de transformar las practicas pedagdgicas y mejorar
significativamente el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. Este respaldo
académico refuerza la propuesta como una herramienta efectiva para enfrentar las problematicas

constatadas y promover un aprendizaje significativo y sostenible.
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