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Resumen

Este estudio analiza como implementar estrategias metodoldgicas basadas
en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para promover el interaprendizaje
y la educacién laboral en la asignatura de Ciencias Naturales, enfocandose en
estudiantes de 4to Afio de Educacion Basica de la Escuela Walter Andrade
Fajardo. La problemética radica en la falta de metodologias innovadoras y el uso
limitado de recursos tecnolégicos, lo que dificulta el aprendizaje activo y la
preparacion laboral de los estudiantes. El objetivo fue disefiar un plan estratégico
metodoldgico que mejore estos procesos. El marco metodoldgico incluyé métodos
tedricos, empiricos y estadisticos, apoyados en encuestas dirigidas a estudiantes
y docentes para identificar percepciones y necesidades. Los resultados revelaron
la necesidad de integrar estrategias que fomenten la colaboracion, el pensamiento
critico y el uso de tecnologias. Como propuesta, se desarroll6 un plan estratégico
basado en proyectos interdisciplinarios y contextualizados que promuevan
habilidades cientificas y laborales.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos,
educacion laboral, Ciencias Naturales, estrategias innovadoras.

interaprendizaje,

Abstract

This study analyzes how to implement methodological strategies based on
Project-Based Learning (PBL) to promote interlearning and labor education in the
subject of Natural Sciences, focusing on 4th Year Basic Education students at the
Walter Andrade Fajardo School. The problem lies in the lack of innovative
methodologies and the limited use of technological resources, which hinders active
learning and job preparation of students. The objective was to design a
methodological strategic plan that improves these processes. The methodological
framework included theoretical, empirical and statistical methods, supported by
surveys directed at students and teachers to identify perceptions and needs. The
results revealed the need to integrate strategies that encourage collaboration,
critical thinking and the use of technologies. As a proposal, a strategic plan was
developed based on interdisciplinary and contextualized projects that promote
scientific and labor skills.

Keywords: Project-Based Learning, interlearning, labor education, Natural
Sciences, innovative strategies..

Las obras que se publican en Revista Gner@ndo estan bajo la licencia de Creative Commons

Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0 Internacional


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
mailto:rjgarciac@ube.edu.ec
mailto:dgcherneb@ube.edu.ec
mailto:oalbac@ube.edu.ec
mailto:rguzman@bolivariano.edu.ec
https://orcid.org/0009-0009-8871-5097
https://orcid.org/0009-0009-8871-5097
https://orcid.org/0009-0001-4143-8135
https://orcid.org/0009-0001-4143-8135
https://orcid.org/0000-0002-7673-409X
https://orcid.org/0000-0002-7673-409X
https://orcid.org/0009-0005-3190-4808
https://orcid.org/0009-0005-3190-4808

/7 n,
% ~-ner@ndo
) ﬁ REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

Introduccioén

En el contexto actual, el sistema educativo enfrenta desafios significativos en la
ensefianza de Ciencias Naturales debido a la globalizacién y el avance tecnolégico. Es crucial
gue la educacion béasica evolucione para formar estudiantes integros, criticos y responsables. La
ensefianza de Ciencias Naturales no solo transmite conocimientos sobre el entorno natural, sino
que también fomenta el desarrollo del pensamiento cientifico y competencias ciudadanas
globales (UNESCO, 2015b). La Educacién para la Ciudadania Mundial promueve habilidades
gue permiten asumir responsabilidades locales y globales, especialmente en temas como la

sostenibilidad y diversidad biolégica (Morosini, 2017b).

En América Latina, es esencial que los estudiantes se adapten a los cambios sociales y
ambientales. Marcelino y Lauxen (2021) destacan la necesidad de combinar conocimientos
cientificos con habilidades blandas mediante el aprendizaje colaborativo, la experimentacion y la
toma de decisiones informadas. Este enfoque requiere estrategias metodoldgicas innovadoras
gue faciliten la comprension cientifica y desarrollen habilidades criticas frente a los retos

medioambientales actuales.

En Ecuador, el Ministerio de Educacién (MINEDUC) ha incorporado metodologias activas
y colaborativas en su curriculo, alineadas con los objetivos de la Agenda Educacién 2030
(UNESCO, 2020). Sin embargo, persisten barreras como la falta de formacién docente en
estrategias innovadoras y la brecha tecnolégica. La pandemia de COVID-19 agravl estas
deficiencias, evidenciando la necesidad de implementar estrategias pedagogicas que optimicen

el interaprendizaje en Ciencias Naturales (Pincay et al., 2023).

La Escuela de Educacion Basica Walter Andrade Fajardo, ubicada en el cantén Quevedo,
enfrenta desafios similares. La falta de capacitacién docente y el limitado uso de tecnologias
restringen el desarrollo de habilidades cientificas y el pensamiento critico. Estas barreras

dificultan una ensefianza efectiva, lo que subraya la necesidad de adoptar estrategias
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metodoldgicas innovadoras que promuevan la participacion activa y colaborativa de los

estudiantes.

El presente estudio busca mejorar la integracion del interaprendizaje en Ciencias
Naturales para los estudiantes de 4to Ano de Educacion Basica “A” en esta institucion. Se
propone transformar el enfoque tradicional de ensefianza mediante estrategias pedagdgicas
innovadoras que fomenten el desarrollo de competencias cientificas y colaborativas. La
investigacion se vincula con la linea de estudio “Didactica y gestién de la educacién” de la
Universidad Bolivariana de Ecuador, enfocada en practicas pedagdgicas y procesos educativos

eficientes.

El interaprendizaje en Ciencias Naturales se basa en metodologias dindAmicas que
involucran activamente a docentes y estudiantes. Este enfoque promueve la colaboracion y la
participacién activa, lo cual facilita la comprensién profunda de conceptos cientificos y el
desarrollo de habilidades criticas (Agualema, 2020). Las estrategias metodoldgicas innovadoras,
como el Aprendizaje Basado en Proyectos y el aprendizaje por indagacién, son fundamentales
para afrontar estos desafios, permitiendo a los estudiantes construir conocimientos de manera

interactiva y reflexiva.

El interaprendizaje en Ciencias Naturales es un proceso colaborativo que permite a los
estudiantes construir conocimiento mediante la interaccién activa con sus comparferos y
docentes. Al adoptar esta metodologia, los estudiantes dejan de ser receptores pasivos y se
convierten en participantes activos que cuestionan, reflexionan y proponen soluciones a
problemas cientificos (Alvarado & Garcia, 2008). Este enfoque inclusivo promueve un ambiente
en el que todos pueden contribuir al proceso de aprendizaje, fortaleciendo habilidades esenciales

para la resolucion de problemas y el pensamiento critico.
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Segun Agreda y Pérez (2020), el interaprendizaje implica una préactica reflexiva en la que
docentes y estudiantes colaboran para resolver problemas reales, favoreciendo asi el desarrollo
del pensamiento critico. En este sentido, Dewey (1998) sostiene que la reflexion es clave para
gue los estudiantes cuestionen sus creencias y comprendan el funcionamiento del mundo
natural, preparandolos para ser ciudadanos responsables. Schon (1998) refuerza esta idea al
sefalar que reflexionar durante y después de la accion desarrolla autonomia y responsabilidad
en los estudiantes, algo crucial en el aprendizaje cientifico. Hatton y Smith (1995) destacan que
el interaprendizaje fomenta la co-construccion del conocimiento mediante el trabajo colaborativo
en el aula. Esta interaccién permite discutir, debatir y construir ideas colectivamente, lo que
facilita una comprension profunda de los fenédmenos cientificos y promueve habilidades de
trabajo en equipo aplicables al contexto laboral. Ademas, Cerecero (2016) enfatiza que este
enfoque practico conecta experiencias diarias con el conocimiento cientifico, permitiendo una
reflexién critica sobre las implicaciones de sus acciones en el mundo natural.

La reflexion critica es un componente fundamental del interaprendizaje. Dewey (1998) y
Schon (1998) subrayan que esta practica ayuda a los estudiantes a analizar sus conocimientos
y aplicar conceptos cientificos a situaciones reales. Este proceso les permite pasar de la
memorizacion a una comprension significativa, fomentando la capacidad de tomar decisiones
informadas y resolver problemas creativamente. Por otro lado, Anijovich y Capelletti (2018)
explican que la practica reflexiva ayuda a los docentes a mejorar sus estrategias, promoviendo
el interaprendizaje como un proceso colectivo que facilita el desarrollo de habilidades cientificas.

Otro rasgo esencial del interaprendizaje es el desarrollo de autonomia y responsabilidad.
Schon (1998) afirma que reflexionar sobre la accion permite a los estudiantes tomar decisiones
basadas en su comprension del conocimiento adquirido. En Ciencias Naturales, esto implica que
los estudiantes gestionan su aprendizaje al realizar experimentos, analizar datos y aplicar
conocimientos en contextos nuevos. Esta autonomia esté ligada a la responsabilidad, ya que los

estudiantes deben ser conscientes del impacto de sus decisiones en su entorno natural y
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cientifico. Por tanto, el interaprendizaje en Ciencias Naturales se caracteriza por la colaboracion,
la reflexion critica y el desarrollo de la autonomia. Estas estrategias metodolégicas innovadoras
permiten a los estudiantes construir su conocimiento de manera activa y significativa,
preparandolos para enfrentar los retos del mundo real con habilidades cientificas, criticas y

responsables (Dewey, 1998; Hatton & Smith, 1995; Agreda & Pérez, 2020).

Las estrategias metodologicas son enfoques estructurados y planificados que los
docentes aplican para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, permitiendo a los
estudiantes construir conocimientos de manera activa y colaborativa. Estas estrategias incluyen
métodos como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el aprendizaje por indagacion y el
uso de actividades practicas y reflexivas, promoviendo habilidades como el pensamiento critico,
la autonomia y la colaboracién. Ademas, integran tecnologias y recursos didacticos que
enriguecen la experiencia educativa (Arias et al., 2019). Estas practicas innovadoras buscan

optimizar el aprendizaje y preparar a los estudiantes para los desafios del mundo actual.

Las estrategias metodoldgicas innovadoras en Ciencias Naturales se caracterizan por
transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje, enfocdndose en la participacion activa del
estudiante. Entre ellas, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) facilita que los estudiantes
resuelvan problemas reales o simulados mediante proyectos, fomentando asi el pensamiento
critico, la colaboracién y la autonomia (Arias et al., 2019). Por su parte, el Aprendizaje Basado
en la Indagacion permite que los estudiantes desarrollen habilidades investigativas al formular
preguntas y explorar respuestas, conectando la teoria con aplicaciones préacticas y reflexivas.
Estas estrategias no solo enriquecen el proceso cognitivo, sino que también preparan a los

estudiantes para enfrentar desafios cientificos y laborales con mayor efectividad.

Las estrategias lidicas son esenciales para motivar a los estudiantes en Ciencias
Naturales. El aprendizaje se vuelve mas accesible y dinamico a través de juegos, simulaciones

y actividades creativas. Estas estrategias permiten a los docentes presentar conceptos
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abstractos de manera mas comprensible y atractiva (Chi-Cauich, 2018). Ademas, el entorno
ladico facilita la interaccion social, la resoluciéon de problemas y la retencién de informacion,
transformando el aula en un espacio de aprendizaje divertido y estimulante que promueve el

interés continuo en la ciencia.

La incorporacion de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) ha
revolucionado la ensefianza de Ciencias Naturales. Herramientas como simuladores,
laboratorios virtuales y plataformas interactivas permiten visualizar conceptos complejos y
realizar experimentos virtuales (Chong-Baque & Marcillo-Garcia, 2020). Las TIC promueven un
aprendizaje mas interactivo y personalizado, facilitando el acceso a recursos actualizados y
fomentando el desarrollo de competencias digitales. Este enfoque no solo mejora la comprension
de los fendmenos naturales, sino que también prepara a los estudiantes para desempenfarse en
entornos tecnoldgicos y laborales. Las estrategias innovadoras impulsan el pensamiento critico
y creativo en Ciencias Naturales. El pensamiento critico permite a los estudiantes analizar,
cuestionar y evaluar informacion de forma rigurosa, mientras que el pensamiento creativo
fomenta la generacién de soluciones originales a problemas cientificos (Delgado, 2021). Estas
habilidades son esenciales para el éxito académico y profesional, pues capacitan a los
estudiantes para enfrentar los retos del mundo real, resolver situaciones complejas y adaptarse

a contextos cambiantes con eficacia y responsabilidad.

El aprendizaje colaborativo es una estrategia que fomenta el trabajo en equipo y la
construccion conjunta del conocimiento. En Ciencias Naturales, esta metodologia permite que
los estudiantes compartan ideas, debatan y resuelvan problemas de manera colectiva (Navarro
& Samon, 2017). La colaboracion promueve habilidades sociales como la comunicacion, el
liderazgoy el respeto por las opiniones de otros. Ademas, los docentes pueden crear un ambiente

inclusivo y participativo donde los estudiantes se comprometen activamente con su proceso de
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aprendizaje, enriqueciendo la experiencia educativa y facilitando el desarrollo de las

competencias para la vida profesional y personal.

La educacion laboral se centra en desarrollar competencias practicas y conocimientos
que preparen a los estudiantes para el mercado laboral. El interaprendizaje es una metodologia
colaborativa clave en este contexto, ya que promueve la construccidn conjunta de conocimientos
y el desarrollo de habilidades blandas como la comunicacion, la colaboracién y el pensamiento
critico (UNESCO, 2010). Esta interaccion activa facilita enfrentar desafios similares a los del
ambito profesional, fomentando un aprendizaje basado en proyectos y activo. Los Recursos
Educativos Abiertos (REA) complementan la educacion laboral al ofrecer materiales actualizados
y adaptables. La UNESCO (2015) destaca su importancia en la democratizacién del
conocimiento, permitiendo a los estudiantes acceder a recursos relevantes y desarrollar
habilidades de investigacion y resolucién de problemas. Ortega (2016) y Trillo Miravalles (2012)
resaltan como los REA permiten personalizar el aprendizaje, beneficiando a estudiantes de

distintos contextos.

El uso de tecnologias digitales en el interaprendizaje facilita la flexibilidad y
personalizacién del proceso educativo. Esta integracion permite a los estudiantes construir su
conocimiento de manera autbnoma y colaborativa, adaptdndose a un entorno laboral cambiante.
Asi, se fomenta una relacién entre teoria y practica, potenciando la capacidad de resolver

problemas complejos y trabajar en equipo.

Asimismo, la combinacion de educacion laboral, interaprendizaje y REA proporciona una
base soélida para desarrollar competencias alineadas con las demandas del siglo XXI (UNESCO,
2010; 2015). Esta metodologia no solo transmite conocimientos cientificos, sino que también
desarrolla habilidades criticas y colaborativas, fundamentales para el éxito profesional.

Tabla 1

Analisis comparativos de los modelos educativos relacionado con estrategias innovadoras
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Fuente: Los autores, 2024.
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El analisis comparativo de modelos educativos destaca estrategias metodolégicas
innovadoras para implementar el interaprendizaje en Ciencias Naturales. ElI Modelo
Constructivista promueve la interaccion y construccion conjunta del conocimiento, desarrollando
habilidades colaborativas y pensamiento critico. El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el
Aprendizaje Basado en la Indagacion son ideales para esta asignatura: el ABP facilita la
resolucion de problemas mediante proyectos colaborativos, mientras que la indagacién fomenta

competencias cientificas a través de la investigacion.

El Aprendizaje Colaborativo fomenta la interaccion, aunque su énfasis en el pensamiento
critico es moderado. Por otro lado, el Flipped Classroom emplea tecnologias para actividades
interactivas en clase, requiriendo preparacion previa. Los modelos STEAM y Ensefianza por
Competencias integran tecnologia para abordar problemas reales, desarrollando habilidades
criticas y cientificas. El estudio propone disefiar una estrategia metodoldgica innovadora para
implementar el interaprendizaje y promover la educacion laboral en Ciencias Naturales en 4to
Afo de Educacion Basica de la Escuela Walter Andrade Fajardo. Esta implementacion busca
mejorar el aprendizaje, fortalecer el pensamiento critico y preparar a los estudiantes para

desafios actuales y futuros mediante estrategias docentes y laborales integradas.
Métodos y materiales

La presente investigacion tiene como objetivo disefiar una estrategia metodoldgica
innovadora para implementar el interaprendizaje y promover la educacion laboral en la asignatura
de Ciencias Naturales, dirigida a los estudiantes de 4to Ao de Educacion Basica de la Escuela
Walter Andrade Fajardo. Para lograr este objetivo, se ha adoptado un enfoque mixto, que
combina métodos cuantitativos y cualitativos, 1o que permite obtener una comprension amplia y

detallada de la dindmica del proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula.
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En el marco de esta investigacion sobre el interaprendizaje en la educacién laboral
aplicada a la ensefianza de Ciencias Naturales, se emplearon métodos tedricos, empiricos y
estadisticos para lograr una comprension integral del fenébmeno. Los métodos teéricos, como el
analisis-sintesis, la induccién-deduccion y el sistémico estructural funcional, facilitaron la
estructuracion conceptual del estudio, permitiendo descomponer y sintetizar conceptos clave
para el desarrollo de un marco teérico coherente, asi como la elaboracién de la estrategia
metodoldgica que se propone. En el ambito empirico, se aplicaron cuestionarios con escalas de
Likert, entrevistas y observacion participante, que ofrecieron datos cuantitativos sobre la
percepcién de docentes y estudiantes en relacion con el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), asi como captar detalles contextuales del interaprendizaje y la educacion laboral, desde
el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales en las aulas.Por otro lado, los
métodos estadisticos descriptivos, tales como frecuencias y porcentajes, posibilitaron una
interpretacion detallada de los datos, resaltando patrones y correlaciones significativas, para
comprender el impacto de estrategias metodoldgicas innovadoras, como el ABP, en la mejora
del proceso de aprendizaje en Ciencias Naturales, orientado al desarrollo de competencias

esenciales en un contexto de educacion laboral.

El disefio de la investigacién es no experimental, ya que se limita a observar y registrar
los fendbmenos educativos tal como ocurren. Esto permite describir las practicas actuales y
evaluar su impacto sin manipular las variables. El alcance de la investigacion es descriptivo,
centrado en detallar cémo las estrategias metodolégicas influyen en la calidad del
interaprendizaje, brindando una imagen precisa del contexto educativo. La poblacion del estudio
incluye a una (1) autoridad (Rector), 37 docentes y 310 estudiantes, y la muestra fue
seleccionada por conveniencia, lo que permitird obtener datos cuantitativos y cualitativos sobre

el uso de metodologias activas, tecnologias emergentes y el impacto de estas estrategias en la
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motivacion y satisfaccion de los 37 estudiantes de 4to Ano de Educacion Basica “A”, 5 docentes

y a la autoridad pertinente.
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Andlisis de resultados

Los estudiantes representan el eje central del proceso de ensefianza-aprendizaje, y su
percepcion es fundamental para evaluar la efectividad de las estrategias pedagdgicas
implementadas en Ciencias Naturales. Con el propdsito de comprender mejor su experiencia, se
aplicé una encuesta que indaga sobre la frecuencia de trabajo en equipo, la motivacién hacia

actividades practicas, y el impacto de estas en el desarrollo de competencias aplicables al ambito

laboral. Los resultados se presentan en la figura 1.

Figura 1. Resultados de la encuesta dirigida a estudiantes
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Fuente: los autores
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Los resultados de la encuesta dirigida a estudiantes de Ciencias Naturales reflejan una
serie de desafios y oportunidades en la implementacion de estrategias metodologicas
colaborativas y practicas. En el item sobre frecuencia de trabajo en equipo, el 32.4 % de los
estudiantes indicé que solo trabaja en equipo ocasionalmente, mientras que un 24.3 % participa
en actividades grupales con menor frecuencia. Esto revela que las practicas colaborativas no son
aplicadas de manera constante, lo cual limita el desarrollo de habilidades comunicativas y de
resolucion de problemas. En cuanto al aprendizaje a través del trabajo en equipo, el 45.9 %
expresd gue rara vez aprende mejor mediante estas actividades, sugiriendo que las dindmicas
grupales carecen de una estructura efectiva. Solo un 10.8 % las considera muy Uutiles, indicando
una oportunidad para optimizar estas metodologias. Respecto a la participacion en la toma de
decisiones, el 45.9 % sefal6 que su implicacién es limitada, lo que evidencia un enfoque de
ensefianza centrado en el docente. Esto subraya la necesidad de fomentar estrategias que
permitan a los estudiantes asumir roles mas activos en su aprendizaje.

En cuanto a los experimentos y actividades précticas, el 32.4 % realiza estas actividades
frecuentemente, aunque el 29.7 % lo hace de manera limitada. Esta disparidad sugiere que no
todos los estudiantes tienen acceso equitativo a experiencias practicas. Sin embargo, la
motivacion en actividades préacticas es alta, con un 32.4 % sintiéndose muy motivado y un 27 %
mostrando niveles maximos de interés. Esto resalta el potencial de las actividades practicas
como herramientas de aprendizaje efectivo. Por otro lado, un 32.4 % considera que estas
actividades son utiles para su futuro laboral, mientras que un 24.3 % percibe una utilidad
moderada. Es necesario vincular mas claramente estas practicas con competencias laborales
especificas. Finalmente, en cuanto a la satisfaccion general con las actividades practicas, el 32.4
% se muestra satisfecho y un 29.7 % muy satisfecho, aunque un 16.2 % presenta niveles bajos
de satisfaccion, lo que indica la necesidad de mejorar el disefio y ejecucion de estas practicas
para garantizar experiencias mas enriquecedoras y consistentes.

Analisis Interpretativo de la encuesta realizada a los docentes
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En este contexto, se realizdé una encuesta dirigida a los docentes de la institucién que
imparten Ciencias Naturales, con el objetivo de evaluar su percepcion sobre la implementacion
del interaprendizaje, las estrategias metodoldgicas utilizadas y los recursos necesarios para

fortalecer este enfoque. Los resultados se presentan en figura 2.

Figura 2. Resultados de la encuesta realizada a los docentes
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Los resultados obtenidos proporcionan informacién clave sobre el uso de metodologias
activas, como el trabajo colaborativo, las actividades practicas y la retroalimentacion, asi como
sobre la efectividad de estas estrategias en la formacion de competencias laborales. Este analisis
busca identificar fortalezas y areas de oportunidad, con el propdésito de proponer mejoras que
impulsen el aprendizaje significativo en Ciencias Naturales, ajustandose a las necesidades

actuales del entorno educativo y laboral.

Los resultados de la encuesta dirigida a los docentes reflejan una perspectiva amplia y
diversa sobre la implementacién de estrategias educativas en Ciencias Naturales. En relaciéon
con el cargo de los encuestados, el 83.3 % corresponde a docentes y el 16.7 % al rector, lo que
ofrece una representacién predominante del profesorado con una valiosa aportacion institucional
por parte del Rector. Respecto a los afios de experiencia en la institucion, el 66.7 % cuenta con
entre 5y 10 afios, mientras que el 16.7 % tiene menos de 5 afios y otro 16.7 % supera los 10
afios. Esta combinacién de experiencia permite equilibrar la innovacion con el conocimiento de

las dinAmicas institucionales.

En cuanto a la frecuencia de uso del trabajo colaborativo, el 50 % lo emplea regularmente
y el 33.3 % con frecuencia media, lo que sugiere una base sélida que podria fortalecerse aun
mas. La percepcion sobre la efectividad del interaprendizaje es positiva, con el 83.3 %

destacando su utilidad para fomentar habilidades colaborativas.

Por otro lado, el uso de actividades de autoevaluacion y reflexion se observa en un 50 %
de manera regular, aunque un 33.3 % lo hace con menor frecuencia. Las actividades practicas
con enfoque laboral se aplican regularmente por el 50 %, lo que evidencia esfuerzos por vincular

la asignatura con el contexto profesional.

El impacto en el desarrollo de competencias practicas es considerado significativo por el

50 % de los encuestados, aunque un 33.3 % lo percibe como moderado. Ademas, el 50 % indica
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recibir capacitaciones en educacion laboral con frecuencia, sefialando la necesidad de continuar
con estas formaciones. Finalmente, los docentes identifican tres areas prioritarias de recursos
adicionales: equipos tecnolégicos, materiales didacticos y capacitacion en metodologias activas,
cada una representando el 33.3 %, reflejando una vision integral para mejorar el interaprendizaje

y la educacion laboral en Ciencias Naturales.
Discusion

El analisis de los resultados de las encuestas dirigidas a estudiantes y docentes de la
Escuela Walter Andrade Fajardo revela hallazgos significativos sobre el estado del
interaprendizaje y su relacion con la educacion laboral. Al contrastar estas percepciones con los

estudios citados en el marco tedrico, se evidencian importantes coincidencias y divergencias.

Asimismo, los resultados de la encuesta dirigida a los docentes muestran un uso
moderado de estrategias colaborativas, con el 50 % indicando una frecuencia media y el 33 %
una frecuencia alta. Ademas, el 83.3 % considera que el interaprendizaje es altamente efectivo
para desarrollar habilidades de colaboracion en los estudiantes. Estos hallazgos estan alineados
con el planteamiento de Marcelino y Lauxen (2021), quienes argumentan que la integracion del
conocimiento cientifico con habilidades blandas mediante metodologias activas fomenta la
reflexion y la experimentacion. Sin embargo, también resaltan limitaciones relacionadas con la
capacitacion docente, ya que el 50% de los encuestados enfatiza la necesidad de formacion
especifica en metodologias activas, un aspecto destacado por el MINEDUC como una de las

principales barreras en Ecuador.

Por otro lado, la encuesta dirigida a los estudiantes refleja que el 32.4 % participa
regularmente en actividades practicas que los preparan para situaciones reales, y un 27 % se
siente altamente motivado a participar en estas actividades. Estas cifras sugieren una

oportunidad de mejora en la promocion de metodologias mas dinamicas y significativas, como el
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aprendizaje basado en proyectos (ABP). Segun Arias et al. (2019), el ABP fomenta un
aprendizaje activo y contextualizado que puede aumentar la motivacién y la implicacién de los
estudiantes en actividades practicas. Sin embargo, el 29.7 % de los estudiantes indica que las
actividades colaborativas ayudan solo de manera limitada a comprender los temas, lo que

subraya la importancia de fortalecer estas estrategias para que sean mas efectivas.

Otro aspecto clave es la conexién entre las actividades practicas y la preparacion para el
entorno laboral. En las respuestas de los estudiantes, el 32.4 % considera que las actividades
son (tiles para su futuro laboral, mientras que el 50 % de los docentes perciben estas actividades
como altamente efectivas para desarrollar competencias practicas. Esta discrepancia puede
explicarse por una desconexion entre la percepciéon de relevancia por parte de los estudiantes y
el disefio de las actividades por los docentes. Segun Schon (1998), la reflexion critica sobre la
accion es fundamental para que los estudiantes comprendan la aplicabilidad de los conceptos

aprendidos, un aspecto que debe fortalecerse en la asignatura de Ciencias Naturales.

Por tanto, ambos grupos coinciden en la importancia de recursos adicionales, como
equipos tecnolégicos y materiales didacticos especificos, para mejorar la ensefianza. Esta
necesidad es consistente con los planteamientos de Chong-Baque y Marcillo-Garcia (2020),
quienes destacan que las tecnologias educativas potencian la comprension de conceptos

complejos y fomentan la experimentacion en contextos controlados.

Estrategia metodolégica para promover el interaprendizaje y la educacién laboral
desde la asignatura de ciencias naturales, basado en el aprendizaje basado en proyectos

(ABP)

La propuesta de estrategia metodoldgica, que se sustenta en el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), surge como respuesta a los hallazgos obtenidos en el estudio realizado sobre

la promocién del interaprendizaje y la educacion laboral en la asignatura de Ciencias Naturales.



REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

iy
(2

Los resultados de las encuestas dirigidas a docentes y estudiantes evidenciaron una necesidad

apremiante de implementar estrategias pedagdgicas innovadoras que favorezcan el trabajo

colaborativo, el uso de tecnologias educativas y la conexion con escenarios laborales reales.

Tabla 2

Planificacion estratégica metodologica basada en el aprendizaje basado en proyectos (ABP)

Responsable Indicadores Resultados
Estrategias Acciones Actividades P de
- Esperados
Evaluacion
Identificar Proyectos
probleméticas - Realizar un contextualizados
locales diagndstico Docentes, Numero de que conecten
relacionadas inicial con Equipo proyectos conceptos
- con Ciencias estudiantes y Directivo disefiados. cientificos con
Disefio de o
Naturales y el docentes. problematicas
proyectos
! .~ .. _ . entorno laboral. reales.
interdisciplinari o
- Planificar e
0s basados en o . Generacién  de
actividades Porcentaje de
ABP - proyectos
Establecer un relacionadas proyectos tematicos
marco temético con alineados con
- Docentes enfocados en la
para los sostenibilidad, el marco -
S - resolucién de
proyectos. reciclaje, temético roblemas
biodiversidad, definido. b
locales.
etc.
Proporcionar
formacioén - Realizar .
- . Mayor dominio de
especifica talleres sobre Equipo . .
S o p : - Numero de estrategias ABP
Capacitacion sobre el disefio metodologias Directivo,
N . - docentes por parte del
docente en ABP vy aplicacion de activasy uso de Facilitadores .
. capacitados. personal
ABP en tecnologias Externos
o o docente.
Ciencias digitales.
Naturales.
- Formar
equipos de
estudiantes con
roles definidos
Integrar (lider, Nivel de Incremento en las
Fomento del actividades investigador, Docentes participacion  habilidades
trabajo grupales para el presentador, L activa en los colaborativas vy
; Estudiantes : S
colaborativo desarrollo  de etc.). equipos de comunicativas de
proyectos. - Organizar trabajo. los estudiantes.
mesas
redondas para
la discusion de
ideas.
Incorporar - Uso de . .
: . Frecuencia de Proyectos mas
L. herramientas simuladores . .
Integracion de digital | ientif Docentes de uso de interactivos y
tecnologias digitales para fa cientificos y Tecnologia tecnologias apoyados por
educativas investigacion y plataformas Estudianteé en los herramientas
presentacion de colaborativas P
proyectos. tecnologicas.

los proyectos.

en linea.
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Evaluacion
continua y
reflexiva

Vinculacién con
el entorno
laboral

Implementacion
de recursos
educativos
innovadores

Promocién de
competencias
préacticas y

cientificas

Difusién de los
resultados y

Establecer
mecanismos
para la
evaluacion del
progreso y
resultados de

los proyectos.

Relacionar los
proyectos con
escenarios
laborales
reales.

Facilitar acceso
a materiales y
herramientas
que
enriguezcan los
proyectos.

Desarrollar
actividades
experimentales
y de resolucion
de problemas.

Compartir  los

resultados

- Capacitacion
basica para el
manejo de las
TIC
relacionadas
con Ciencias
Naturales.

- Crear rubricas
para  evaluar
tanto el proceso
como el
producto final.

- Realizar
sesiones de
autoevaluacion
y coevaluacion
entre
estudiantes.

- Invitar a
expertos 0]
profesionales
locales para dar
retroalimentaci

on.

- Organizar
visitas a
empresas o]

instituciones
relacionadas

con Ciencias
Naturales.

- Uso de
Recursos
Educativos

Abiertos (REA).
- Creacién de

kits de
experimentacié
n préactica

adaptados  al
nivel educativo.

- Disefiar
experimentos
que simulen

situaciones del
entorno natural.
- Realizar
debates y
analisis criticos
de los
resultados
obtenidos en
los proyectos.

- Organizar
ferias cientificas
escolares.

Docentes,
Estudiantes

Equipo
Directivo,
Profesionales
Externos

Docentes,
Equipo
Directivo

Docentes de
Ciencias
Naturales

Docentes,
Equipo
Directivo

Calidad de los
proyectos
evaluados
mediante
rabricas.

Ndamero de
actividades
realizadas
con
profesionales

externos.

Cantidad de
recursos
educativos
integrados en
las
actividades.

Nivel de
participacion
en actividades
practicas vy
experimentale
S.

Namero de
actividades de

Identificacion de
areas de mejoray
consolidacion de
aprendizajes
significativos.

Mayor conexién
entre el
aprendizaje en el
aula y las
demandas del
mercado laboral.

Disponibilidad de

materiales  que
fomenten el
aprendizaje
practico y
auténomo.
Desarrollo de
competencias
cientificas
aplicables en
contextos reales
y laborales.

Reconocimiento
del impacto
positivo de los
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buenas obtenidosenlos - Publicar difusién proyectos en la
practicas proyectos. resultados realizadas. comunidad
destacados en educativa y local.
medios
escolares y

comunitarios.

Fuente: Los autores
Conclusiones

El presente estudio aborda un problema central en el ambito educativo: la limitada
implementacion de estrategias metodoldgicas innovadoras en la asignatura de Ciencias
Naturales, que afectan el desarrollo del interaprendizaje y la integracion de una perspectiva de
educacion laboral. A pesar de los esfuerzos realizados, los métodos tradicionales de ensefianza
continban predominando, limitando la capacidad de los estudiantes para desarrollar
competencias criticas, colaborativas y laborales necesarias en el contexto actual. Este escenario
evidencia la necesidad de transformar las practicas pedagdgicas para promover un aprendizaje

mas activo, reflexivo y orientado a la resolucion de problemas reales.

Los resultados de las encuestas aplicadas a docentes y estudiantes revelaron
importantes carencias y oportunidades. Los docentes identificaron la necesidad de recibir mayor
capacitacion en el uso de metodologias innovadoras, como el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), asi como en el empleo de tecnologias educativas que potencien el aprendizaje. Por su
parte, los estudiantes expresaron interés en participar en actividades practicas y colaborativas
gue conecten los contenidos de Ciencias Naturales con aplicaciones en la vida diaria y en
escenarios laborales. Ambos grupos coincidieron en que el trabajo en proyectos y la
incorporacién de tecnologias pueden enriquecer significativamente el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Ante este panorama, se disefid un plan estratégico metodolégico basado en el ABP como
propuesta para abordar las necesidades detectadas. Este plan incluye estrategias como la

integracion de proyectos interdisciplinarios que conecten Ciencias Naturales con problematicas
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del entorno, la capacitacion docente en metodologias activas y el uso de recursos educativos
digitales, asi como la incorporacion de herramientas tecnolégicas para facilitar la colaboracién y
la investigacion. Cada accion del plan fue disefiada para responder a los desafios identificados

y alinearse con los objetivos de mejorar el interaprendizaje y fomentar la educacién laboral.

El ABP se presenta como una herramienta pedagogica clave para transformar la
ensefianza de Ciencias Naturales. Al situar a los estudiantes como agentes activos de su
aprendizaje, esta metodologia fomenta la colaboracién, el pensamiento critico y la creatividad,
habilidades esenciales tanto para el ambito académico como para el laboral. Ademas, el enfoque
practico del ABP permite que los estudiantes relacionen el conocimiento cientifico con
situaciones reales, potenciando su capacidad para resolver problemas de manera auténoma y

en equipo.

El plan estratégico propuesto establece indicadores de evaluacién claros para monitorear
el impacto de las estrategias implementadas. Se espera que los docentes desarrollen
competencias metodolégicas mas solidas, mientras que los estudiantes experimenten un
aprendizaje mas significativo y orientado a la practica. Asimismo, el uso de tecnologias
educativas y recursos abiertos se convierte en un eje transversal para garantizar la accesibilidad

y la relevancia de los contenidos.
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