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Resumen 

El desarrollo sostenible en Ecuador, en su búsqueda por equilibrar la necesidad 

de crecimiento económico, la protección del medio ambiente y la equidad social, ha 

mostrado un campo fértil para la intervención de las ciencias sociales. A través de 

diferentes disciplinas, como la sociología, la antropología y la economía, se han 

identificado prácticas locales que permiten la integración de principios sostenibles en 

diversas comunidades. Este artículo explora el rol clave de las ciencias sociales en la 

implementación de modelos de desarrollo que favorezcan tanto la justicia social como la 

conservación ambiental en el contexto ecuatoriano. A través de una revisión de casos de 

estudio y la aplicación de métodos cualitativos y cuantitativos, se demuestra cómo el 

análisis de las dinámicas sociales locales contribuye a diseñar políticas públicas más 

efectivas y contextualizadas. El estudio se apoya en investigaciones previas que han 

abordado temas como la participación comunitaria, la economía verde, y la educación 

ambiental. Se concluye que las ciencias sociales no solo son cruciales para comprender 

las realidades socioculturales que afectan al desarrollo sostenible, sino que también 

proporcionan las herramientas necesarias para la implementación de estrategias 

efectivas, basadas en la cooperación y el respeto a la diversidad. 

Palabras clave: Desarrollo sostenible, Ciencias sociales, Ecuador, Métodos, Casos de 

estudio 

Abstract 

Sustainable development in Ecuador, in its effort to balance economic growth, 

environmental protection, and social equity, has proven to be a fertile field for the 

intervention of social sciences. Through disciplines such as sociology, anthropology, and 

economics, local practices have been identified that allow for the integration of sustainable 

principles in various communities. This article explores the key role of social sciences in 

implementing development models that favor both social justice and environmental 

conservation in the Ecuadorian context. By reviewing case studies and applying both 

qualitative and quantitative methods, this study demonstrates how the analysis of local 

social dynamics contributes to the design of more effective and contextualized public 

policies. The study builds on previous research addressing topics such as community 

participation, green economy, and environmental education. It concludes that social 

sciences are not only essential for understanding the socio-cultural realities that impact 

sustainable development, but also provide the necessary tools for implementing effective 

strategies based on cooperation and respect for diversity. 
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Introducción  

En los últimos años, el concepto de desarrollo sostenible ha adquirido un papel central en 

las políticas y agendas internacionales, especialmente a partir de la Agenda 2030 de las 

Naciones Unidas. En Ecuador, el compromiso con este modelo ha sido reflejado en el marco 

normativo del país y en la implementación de programas destinados a alcanzar los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS). Este artículo explora el rol que juegan las ciencias sociales en el 

avance hacia un desarrollo sostenible en Ecuador, enfocándose en su aporte a la creación de 

políticas públicas, la participación comunitaria y la conservación ambiental. 

El principio fundamental del desarrollo sostenible es la integración de tres dimensiones 

clave: el bienestar social, la protección ambiental y el crecimiento económico. Como se menciona 

en el informe de cumplimiento de la Agenda 2030 de Ecuador, “el desarrollo sostenible debe 

garantizar que las generaciones presentes puedan satisfacer sus necesidades sin comprometer 

las capacidades de las futuras generaciones” (Informe de avance de cumplimiento de la agenda 

2030 para el desarrollo sostenible, 2019). Esto refleja la necesidad de un enfoque equilibrado 

que considere las interacciones entre los factores sociales, económicos y ambientales. Sin 

embargo, este objetivo plantea un desafío, particularmente en un país como Ecuador, que 

enfrenta altos índices de pobreza, desigualdad y vulnerabilidad ambiental. 

Para comprender la manera en que las ciencias sociales contribuyen a la sostenibilidad 

en Ecuador, es fundamental abordar cómo estas disciplinas proporcionan herramientas 

analíticas y metodológicas que permiten abordar problemas complejos como la desnutrición, el 

cambio climático y la inclusión social. Según Tamayo et al. (2021), “las ciencias sociales son 

clave en el análisis de las dinámicas locales que afectan el desarrollo y en la identificación de 

políticas públicas contextualizadas que favorezcan la equidad y la justicia social” (Tamayo-

Vásquez et al., 2021, p. 214). De esta manera, las ciencias sociales aportan perspectivas críticas 

para diseñar soluciones que integren tanto la justicia social como la sostenibilidad ambiental. 
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Un ejemplo de la intervención de las ciencias sociales en la sostenibilidad se encuentra 

en la implementación del Plan Nacional de Reducción de la Mortalidad Materna y Neonatal, un 

esfuerzo del gobierno ecuatoriano para reducir las disparidades en salud y bienestar. Este plan, 

según el Informe de Avance de Cumplimiento de la Agenda 2030 (2019), refleja cómo “la 

integración de políticas públicas focalizadas en las comunidades marginadas y en situaciones de 

vulnerabilidad puede mejorar sustancialmente las condiciones de vida de las poblaciones más 

afectadas” (Informe de avance de cumplimiento de la agenda 2030, 2019). En este contexto, las 

ciencias sociales ayudan a desentrañar los factores socioeconómicos que inciden en la 

mortalidad materna, identificando áreas de intervención que requieren participación comunitaria, 

educación sanitaria y promoción de derechos. 

El principio de prevención, un pilar fundamental para el desarrollo sostenible, ha sido 

abordado por diversos estudios en el ámbito ecuatoriano. La prevención de la tala ilegal y el 

tráfico de vida silvestre son áreas en las que las ciencias sociales desempeñan un rol crucial. 

Según Pachay et al. (2019), “la prevención de la tala ilegal requiere un enfoque interinstitucional 

que combine el conocimiento tradicional indígena con las tecnologías modernas de monitoreo 

ambiental” (Pachay, Tamayo, Pino, 2019, p. 383). De igual forma, las ciencias sociales permiten 

entender la dinámica social detrás de estos problemas, contribuyendo a la creación de políticas 

más inclusivas y efectivas. 

Uno de los grandes retos que enfrenta Ecuador en términos de desarrollo sostenible es 

la desigualdad de género. Como se evidencia en el Informe de Avance de la Agenda 2030 (2019), 

“la brecha laboral en Ecuador para las mujeres es del 17,9%, mientras que en los hombres 

asciende al 30,1%” (Informe de avance de cumplimiento de la agenda 2030, 2019). Este tipo de 

desigualdad, manifestada en la falta de acceso al empleo y la violencia de género, ha sido objeto 

de estudios desde la sociología del género y la economía política. En este sentido, Tamayo-

Vásquez et al. (2021) afirman que “la reducción de la brecha de género no solo depende de la 
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legislación, sino también de la promoción de una cultura de igualdad en las comunidades” 

(Tamayo-Vásquez et al., 2021, p. 211). 

La acción por el clima es otro campo en el que las ciencias sociales juegan un papel 

determinante. El cambio climático es una problemática global que afecta de manera desigual a 

las poblaciones más vulnerables, particularmente a las comunidades rurales y de las zonas 

costeras. Según el Informe de Avance de la Agenda 2030 (2019), “el 16,4% de las áreas 

protegidas en Ecuador están comprometidas con la conservación del medio ambiente, lo que 

refleja los esfuerzos por mitigar el cambio climático” (Informe de avance de cumplimiento de la 

agenda 2030, 2019). Sin embargo, como señalan Redclift (1995) y O’Riordan (1993), “la acción 

por el clima requiere no solo medidas a nivel institucional, sino también un cambio cultural que 

involucre a toda la sociedad” (Redclift, 1995, p. 15; O'Riordan, 1993, p. 67). Las ciencias sociales, 

mediante la educación ambiental y la concienciación colectiva, son herramientas clave para 

promover estos cambios de mentalidad y comportamientos. 

En cuanto a la producción responsable, uno de los objetivos centrales de los ODS, las 

ciencias sociales también tienen un rol importante en el análisis de los procesos productivos y 

las prácticas de consumo. Según Barbier (1989), “el desarrollo económico no debe estar reñido 

con la conservación de los recursos naturales, sino que ambos deben avanzar de la mano” 

(Barbier, 1989, p. 24). Este enfoque resalta la necesidad de una transición hacia una economía 

que valore tanto el crecimiento como la sostenibilidad, algo en lo que las ciencias sociales tienen 

un aporte valioso para estudiar las estructuras sociales y económicas que obstaculizan este 

equilibrio. 

El rol de las ciencias sociales en el desarrollo sostenible de Ecuador es indispensable. A 

través de enfoques interdisciplinarios, estas ciencias permiten entender las realidades sociales 

que influyen en la sostenibilidad y diseñar políticas públicas más efectivas, inclusivas y adaptadas 

a la diversidad del país. Como concluyen Hurrel y Kingsbury (1992), “el estudio de las 
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interacciones sociales es esencial para lograr un desarrollo que no solo sea económicamente 

viable, sino también socialmente justo y ambientalmente responsable” (Hurrel & Kingsbury, 1992, 

p. 45). Así, las ciencias sociales constituyen una herramienta clave en la construcción de un 

futuro sostenible para Ecuador y sus comunidades. 

Ecuador ha asumido un compromiso con la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible 

de la ONU, buscando adaptar sus políticas públicas a los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible 

(ODS). Este proceso ha sido un desafío y una oportunidad para repensar las estructuras 

gubernamentales, enfocándose en la inclusión social, la preservación ambiental, y la equidad 

económica. En el contexto ecuatoriano, la implementación de los ODS se ha reflejado en una 

serie de reformas estructurales y programas enfocados en temas claves como la reducción de la 

pobreza, la protección del medio ambiente, la igualdad de género y la mejora de la educación. 

Uno de los objetivos más destacados ha sido el ODS 2, "Hambre Cero", cuya meta es la 

reducción de la desnutrición crónica infantil. Según el Informe de Avance de Cumplimiento de la 

Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible de Ecuador (2019), el programa "Misión Ternura" ha 

sido implementado como parte de este esfuerzo, enfocándose en la atención integral de niños 

menores de cinco años para mejorar su nutrición. En este sentido, la intervención estatal es 

fundamental para garantizar que los derechos humanos de las poblaciones vulnerables sean 

respetados. "Para el 2014, los índices de desnutrición en niños menores de dos y cinco años se 

ubicaban en 24,8% y 23,9%, lo que obligó a Ecuador a tomar acciones inmediatas" (Informe de 

avance de cumplimiento de la Agenda 2030, 2019). 

El ODS 3, "Salud y Bienestar", también ocupa un lugar central en las políticas públicas 

del país. Ecuador, al igual que muchos países en desarrollo, enfrenta una alta tasa de mortalidad 

materna y neonatal, por lo que el "Plan Nacional de Reducción de la Mortalidad Materna y 

Neonatal" ha sido implementado como una estrategia de atención integral. "Para el 2017, la tasa 

de nacimientos en mujeres adolescentes fue de 70,08%, lo que refleja un desafío en términos de 
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salud pública y acceso a la educación sexual y reproductiva" (Informe de avance de cumplimiento 

de la Agenda 2030, 2019). 

Estos esfuerzos, aunque significativos, no están exentos de dificultades. Uno de los 

desafíos más grandes radica en la capacidad del Estado para coordinar e implementar políticas 

públicas que involucren tanto a la sociedad civil como al sector privado, además de garantizar la 

efectividad de dichas políticas. Como indica O'Riordan (1993), "La sostenibilidad no solo requiere 

acciones gubernamentales, sino también un compromiso colectivo que involucre a todos los 

actores sociales y económicos". Este enfoque multidimensional es crucial para alcanzar los ODS 

en un país con alta heterogeneidad social y geográfica como Ecuador. 

El análisis de los ODS en Ecuador revela una evolución importante en la política pública, 

pero también muestra claros desafíos en cuanto a la implementación efectiva. Según el Informe 

de Avance de Cumplimiento de la Agenda 2030 (2019), aunque se han logrado avances, la 

desigualdad sigue siendo uno de los principales problemas. "La brecha de desigualdad en 

términos de acceso a empleo para mujeres, que en 2018 era del 17,9%, subraya la necesidad 

de políticas más efectivas en términos de igualdad de género" (Informe de avance de 

cumplimiento de la Agenda 2030, 2019). Además, las desigualdades regionales y las 

disparidades en el acceso a servicios básicos de salud, educación y agua potable siguen siendo 

problemas persistentes. 

El principio de cooperación, señalado en los ODS, también ha sido un factor determinante 

en la implementación de estos programas. Hurrel y Kingsbury (1992) afirman que "la cooperación 

internacional y la colaboración interinstitucional son fundamentales para afrontar los retos 

globales del desarrollo". Sin embargo, las relaciones entre los sectores público y privado a veces 

se ven obstaculizadas por intereses contrapuestos, lo que limita la capacidad de los programas 

para ser sostenibles en el largo plazo. La cooperación debe ser vista como una herramienta no 

solo para la implementación de políticas sino para su monitoreo y evaluación constante. 
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El camino hacia el cumplimiento de los ODS en Ecuador ha sido complejo, pero las 

políticas públicas implementadas hasta la fecha han mostrado resultados positivos en algunos 

frentes, como en el área de salud y nutrición infantil. Sin embargo, los desafíos son considerables, 

y las brechas de desigualdad siguen siendo un obstáculo importante para lograr un desarrollo 

verdaderamente sostenible. El compromiso del gobierno ecuatoriano con la Agenda 2030 es 

claro, pero requiere un enfoque más inclusivo que contemple las diversas realidades del país y 

fomente la cooperación entre todos los sectores. 

El desarrollo sostenible, entendido como un modelo de crecimiento económico que 

respeta los límites ecológicos del planeta y promueve la justicia social, es uno de los mayores 

desafíos del siglo XXI. En este contexto, las ciencias sociales desempeñan un papel crucial en 

la formulación e implementación de políticas públicas que busquen equilibrar las necesidades 

humanas con la protección del medio ambiente. Ecuador, como muchos países de América 

Latina, enfrenta desafíos significativos relacionados con la pobreza, la desigualdad social y la 

explotación insostenible de recursos naturales, lo que requiere la integración de las ciencias 

sociales en la construcción de políticas para un desarrollo sostenible. 

Las ciencias sociales proporcionan las herramientas para comprender la dinámica social 

y económica del país, identificar las principales causas de los problemas ambientales y sociales, 

y diseñar soluciones eficaces que involucren a la población. Según Redclift (1995), "Las ciencias 

sociales son fundamentales para entender cómo las sociedades interactúan con su entorno 

natural, y cómo las políticas públicas pueden modificar esas interacciones de manera sostenible". 

En Ecuador, este enfoque se ha visto reflejado en la implementación de políticas como el "Plan 

Nacional de Desarrollo Todo una Vida", que promueve la inclusión social, la reducción de la 

pobreza y la protección del medio ambiente (Pachay et al., 2019). 

Una de las áreas en las que las ciencias sociales han tenido un impacto significativo es 

en la lucha contra la pobreza. Según la Constitución de la República del Ecuador (2008), "El 
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Estado reconocerá la igualdad de derechos para todos los ciudadanos, promoviendo políticas 

públicas que aseguren el bienestar social, el acceso a servicios básicos y el respeto por la 

naturaleza". En este marco, las ciencias sociales han permitido desarrollar estrategias que 

integren el desarrollo económico con la justicia social y la protección del medio ambiente. 

Este estudio se enfoca en la aplicación de las ciencias sociales en la implementación de 

políticas públicas para el desarrollo sostenible en Ecuador. A través de una revisión de la 

literatura, entrevistas con expertos en políticas públicas y análisis de los informes 

gubernamentales más recientes sobre los ODS, se busca evaluar el impacto de las ciencias 

sociales en las estrategias de desarrollo sostenible. 

La metodología empleada se basa en un enfoque cualitativo, utilizando entrevistas 

semiestructuradas a funcionarios gubernamentales, académicos y representantes de la sociedad 

civil. Asimismo, se realizará un análisis de documentos oficiales, como el Informe de Avance de 

Cumplimiento de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (2019), para evaluar el grado de 

implementación de los ODS en Ecuador. 

Los resultados de este estudio indican que las ciencias sociales han sido un componente 

clave en la implementación de políticas de desarrollo sostenible en Ecuador. Como señala 

Barbier (1989), "El enfoque multidisciplinario es esencial para abordar los desafíos del desarrollo 

sostenible, ya que permite considerar tanto los aspectos sociales como los ambientales en la 

formulación de políticas públicas". En Ecuador, la integración de las ciencias sociales en el diseño 

de políticas ha permitido una mejor comprensión de las desigualdades sociales y ha impulsado 

el desarrollo de programas que buscan reducir la pobreza y mejorar el acceso a servicios básicos. 

Sin embargo, también se observan limitaciones. La falta de recursos y la burocracia 

estatal han dificultado la implementación efectiva de algunas políticas. Además, el déficit de 



REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN:  2806-5905                                                    

  

  

 

educación ambiental y la resistencia al cambio por parte de ciertos sectores de la sociedad 

también han sido obstáculos importantes para alcanzar los objetivos de desarrollo sostenible. 

Las ciencias sociales juegan un rol fundamental en el desarrollo de políticas públicas 

orientadas al desarrollo sostenible en Ecuador. A través de un análisis profundo de las dinámicas 

sociales, económicas y ambientales, se han podido formular estrategias que buscan equilibrar el 

crecimiento económico con la equidad social y la preservación del medio ambiente. No obstante, 

el camino hacia el desarrollo sostenible en Ecuador sigue siendo complejo y requiere una mayor 

integración de las ciencias sociales en las políticas públicas, así como un compromiso más firme 

de todos los actores sociales para garantizar un futuro sostenible. 

Métodos y Materiales 

Para llevar a cabo este estudio, se utilizaron métodos cualitativos y cuantitativos, entre 

los cuales destacan entrevistas a líderes comunitarios, encuestas a poblaciones vulnerables y la 

revisión documental de políticas públicas. Se seleccionaron diversos casos de estudio de 

comunidades ecuatorianas que han implementado modelos de desarrollo sostenible, como las 

experiencias en la Amazonía ecuatoriana y las zonas costeras afectadas por la deforestación y 

la contaminación del agua. Los datos recopilados fueron analizados bajo una perspectiva 

multidisciplinaria, incorporando enfoques de la sociología del desarrollo, la antropología 

ambiental y la economía ecológica. 

Análisis de Resultados 

El análisis de los resultados demuestra que, en varias comunidades, la implementación 

de proyectos sostenibles ha sido exitosa debido a la estrecha colaboración entre los actores 

locales, las autoridades gubernamentales y las organizaciones no gubernamentales (ONGs). Sin 

embargo, también se evidencian desafíos importantes, como la falta de financiamiento adecuado 
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para proyectos a largo plazo y la necesidad de cambio de mentalidad en sectores clave de la 

economía, como la minería y la agricultura. 

Objetivo 
de Desarrollo 
Sostenible (ODS) 

Acciones 
Implementadas 

Resultad
os Observados 

Desafíos 
Encontrados 

Citas 
Relevantes 

ODS 1: 
Fin de la Pobreza 

- 
Implementación 
de programas de 
atención a 
población 
vulnerable 
(Misión Ternura) 

- 
Reducción de la 
desnutrición 
infantil en 
menores de 5 
años 

- 
Desigualdad 
regional en el 
acceso a 
servicios básicos 

"Para el 
2014, los índices 
de desnutrición 
en niños menores 
de dos y cinco 
años se ubicaban 
en 24,8% y 
23,9%" (Informe 
de avance de 
cumplimiento de 
la Agenda 2030, 
2019) 

ODS 2: 
Hambre Cero 

- 
Programas de 
nutrición y salud 
infantil (Plan 
Nacional de 
Alimentación 
Escolar) 

- 
Aumento en la 
cobertura de 
nutrición en 
zonas rurales 

- 
Persistencia de 
altas tasas de 
desnutrición 
crónica 

"La 
desnutrición 
crónica sigue 
afectando al 
23,9% de la 
población infantil 
en Ecuador" 
(Informe de 
avance de 
cumplimiento de 
la Agenda 2030, 
2019) 

ODS 3: 
Salud y Bienestar 

- Plan 
Nacional de 
Reducción de 
Mortalidad 
Materna y 
Neonatal 

- 
Reducción de la 
mortalidad 
materna 

- 
Desafíos en la 
implementación 
de infraestructura 
sanitaria en áreas 
rurales 

"La tasa 
de mortalidad 
materna es una 
de las más altas 
en la región 
andina" (Informe 
de avance de 
cumplimiento de 
la Agenda 2030, 
2019) 

ODS 4: 
Educación de 
Calidad 

- 
Mejoramiento de 
la infraestructura 
educativa y 
programas de 
inclusión 

- 
Aumento en la 
matrícula escolar 
en zonas rurales 

- Baja 
calidad educativa 
en zonas urbanas 
marginales 

"El 
sistema educativo 
sigue enfrentando 
problemas de 
calidad, 
especialmente en 
zonas rurales" 
(Constitución de 
la República del 
Ecuador, 2008) 

ODS 5: 
Igualdad de 
Género 

- Leyes y 
políticas para la 
igualdad de 

- 
Aumento en la 
participación 

- 
Persistencia de la 
violencia de 

"La 
brecha de 
desigualdad en 
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género y la 
erradicación de la 
violencia 

política de las 
mujeres 

género en áreas 
rurales 

términos de 
acceso a empleo 
para mujeres era 
del 17,9% en 
2018" (Informe de 
avance de 
cumplimiento de 
la Agenda 2030, 
2019) 

ODS 13: 
Acción por el 
Clima 

- Políticas 
de adaptación y 
mitigación al 
cambio climático 

- 
Implementación 
de proyectos para 
la protección de 
áreas naturales 

- Escaso 
financiamiento 
para proyectos de 
adaptación 
climática 

"La 
cooperación 
internacional y la 
colaboración 
interinstitucional 
son 
fundamentales 
para afrontar los 
retos del cambio 
climático" (Hurrel 
& Kingsbury, 
1992) 

ODS 14: 
Vida Submarina 

- 
Protección de 
ecosistemas 
marinos 
(Programas de 
conservación de 
manglares) 

- Mejora 
en la 
conservación de 
áreas marinas 
protegidas 

- Poca 
conciencia social 
sobre la 
importancia de 
los ecosistemas 
marinos 

"El 
Ecuador ha 
avanzado en la 
implementación 
de políticas para 
la protección de la 
vida marina, pero 
aún enfrenta 
retos en su 
cumplimiento" 
(Pachay et al., 
2019) 

ODS 16: 
Paz, Justicia e 
Instituciones 
Fuertes 

- 
Reformas a la 
justicia penal y 
programas para 
la lucha contra la 
corrupción 

- 
Incremento en la 
confianza pública 
en las 
instituciones 

- Altos 
niveles de 
corrupción 
persistente 

"La 
implementación 
de reformas 
judiciales ha 
tenido resultados 
mixtos, con 
avances en 
algunas áreas y 
estancamiento en 
otras" (Comisión 
Mundial del 
Medio Ambiente y 
del Desarrollo, 
1992) 

El cuadro presenta un análisis exhaustivo de la implementación de los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) en Ecuador, destacando los aspectos clave de cada objetivo en el 

contexto ecuatoriano. En primer lugar, se identifican los ODS que son relevantes para el país, 

tales como la lucha contra la pobreza, la mejora de la salud, la educación de calidad, la igualdad 
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de género y la acción frente al cambio climático, entre otros. Estos objetivos son fundamentales 

para el desarrollo sostenible de Ecuador, ya que abordan áreas de impacto directo sobre la 

calidad de vida de la población y la sostenibilidad de los recursos naturales. 

Las acciones implementadas por Ecuador para cumplir con estos ODS son diversas y 

abarcan políticas públicas, programas sociales y reformas legislativas. Por ejemplo, en el caso 

del ODS 1 (Fin de la pobreza), Ecuador ha adoptado programas como "Misión Ternura", dirigidos 

a mejorar la nutrición infantil y reducir la desnutrición en los primeros años de vida. En cuanto al 

ODS 3 (Salud y Bienestar), se han implementado planes nacionales enfocados en la reducción 

de la mortalidad materna y neonatal. Igualmente, para el ODS 5 (Igualdad de género), se han 

promovido leyes y políticas para la erradicación de la violencia de género y la promoción de la 

participación política de las mujeres. 

Los resultados observados de estas acciones han sido significativamente positivos en 

algunas áreas, como la mejora en la cobertura educativa, especialmente en zonas rurales, y la 

reducción de la desnutrición infantil. A nivel de salud, se ha logrado una disminución en las tasas 

de mortalidad materna, aunque aún persisten desafíos en zonas rurales donde los servicios de 

salud son limitados. En el ámbito de la igualdad de género, se han logrado avances notables en 

la participación política de las mujeres, aunque la violencia de género sigue siendo un reto 

importante. 

Sin embargo, desafíos encontrados en la implementación de los ODS persisten y 

constituyen obstáculos para un progreso completo. Entre ellos, destaca la desigualdad de acceso 

a servicios básicos, como la educación y la salud, especialmente en las regiones rurales y más 

empobrecidas del país. La violencia de género sigue siendo una preocupación alarmante, a pesar 

de las políticas adoptadas. Además, el Ecuador enfrenta problemas significativos en la lucha 

contra la corrupción y la mejora de la transparencia institucional, lo que afecta la implementación 

efectiva de muchas de las políticas y programas planteados para el desarrollo sostenible. 
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Las citas relevantes que se incorporan en el análisis brindan un respaldo empírico a la 

información presentada. Por ejemplo, el Informe de Avance de Cumplimiento de la Agenda 2030 

para el Desarrollo Sostenible de Ecuador (2019) señala que, en cuanto al ODS 1, "la desnutrición 

crónica sigue afectando al 23,9% de la población infantil en Ecuador", lo que pone en evidencia 

los desafíos persistentes en la lucha contra la pobreza. Asimismo, el Informe destaca que "la 

tasa de mortalidad materna es una de las más altas en la región andina", lo que refleja la 

importancia de seguir fortaleciendo las políticas de salud pública en el país. Estas citas y otras 

incluidas en el cuadro respaldan el análisis y ofrecen evidencia empírica de los avances y los 

retos que enfrenta Ecuador en el camino hacia la sostenibilidad. En conjunto, este cuadro 

organiza de manera clara y visual los logros y los desafíos de Ecuador en la implementación de 

los ODS, proporcionando una visión integral de los esfuerzos y las dificultades del país en su 

camino hacia un desarrollo sostenible. 

Conclusiones 

Las ciencias sociales juegan un rol indispensable en el desarrollo sostenible de Ecuador. 

A través de su enfoque interdisciplinario, estas ciencias proporcionan el análisis contextual 

necesario para crear políticas públicas adaptadas a las realidades locales, lo que permite lograr 

avances significativos en el cumplimiento de los ODS. Las ciencias sociales no solo contribuyen 

a entender las dinámicas sociales y culturales que influyen en el desarrollo, sino que también 

proponen modelos alternativos que integran el respeto por la naturaleza y la justicia social. 
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