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Introduccidn

La educacién universitaria, a diferencia de la educacién formal obligatoria, se distingue
por la labor investigativa que despliegan quienes estan inmersos en el aprendizaje lo cual genera
conocimiento. Es importante anotar que, en América Latina, segun la Comision Econdémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL, 2021), la educacién enfrenta multiples desafios, y, en varios
paises de la region, mas del 20% no culminan el bachillerato. En el Ecuador de acuerdo al
Ministerio de Educacién (Min.Educ 2020) cerca del 8% de los nifios y adolescentes, estan fuera
del sistema educativo, lo que no permite a un buen porcentaje de estudiantes a la posibilidad de
acceder a las aulas universitarias. En todas las unidades curriculares, los docentes deben inducir
a sus estudiantes a la investigacion. Si esto no se cumple es una continuacién del bachillerato.
“Universidad cuyos docentes realicen investigacion cientifica e incentiven en sus estudiantes la

investigacion, va hacia la excelencia académica” (Yépez-Prieto, 2019)

En la universidad no solamente se repetira, conocimientos generados por otros, es, y
debe ser exigencia tanto para los profesores como para estudiantes estar sumergidos en la
produccién de conocimientos y debe ser motivo de ideas generadoras de innovacion,
emprendimiento y desarrollo del conocimiento cientifico y tecnoldgico. Desde esa perspectiva, la
investigacion como unidad curricular es abordada en el sistema de Educaciéon Superior, de alli
gue. en los primeros cursos de estudios de pregrado, en la malla curricular se implementa la
investigacion. En el caso que nos ocupa esta asignatura se la considera en cuarto nivel de

educacion basica.

El estudiante universitario debe asumir responsabilidades que le generen
competencias y el investigar es una de las competencias que conduce a ello. Como novel en la
investigacion, éste debe iniciarse en este campo denominado investigacion formativa que de
acuerdo a Asis et al (2022) tiene tres significados, el primero es la investigacién exploratoria cuyo

objetivo es encontrar informacién en articulos pertinentes, el segundo esté vinculado con la
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formacion para la investigacion y el tercero se relaciona con situaciones especificas que el

estudiante quiere indagar.

Asis et al (2022), considera la investigacion formativa como un “conjunto de
estrategias de aprendizaje, de indagacién, exploracion de la realidad y construccion del
conocimiento” (p.678). Entre las estrategias de aprendizaje para indagar se consideran las
nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion, en este sentido, con el avance exponencial
de programas informaticos el estudiante avanza en poco tiempo en la blsqueda de datos

pertinentes.

La investigacion formativa es un elemento clave en el proceso educativo dentro de la
Educacion Superior, ya que permite a los estudiantes desarrollar el pensamiento critico y
reflexivo y trabajar tanto de manera autbnoma como grupal. Estas acepciones autorregulan el
proceso de aprendizaje del estudiante universitario ya que “conocen y saben emplear una serie
de estrategias cognitivas (de repeticion, elaboraciéon y organizacion) que les ayudan a atender,

transformar, organizar, elaborar y recuperar la informacion”. (Escribano y Del Valle, 2020 p.66).

Este articulo indaga la nocion de investigacion formativa, sus caracteristicas, beneficios,
asi como su implementacién en el contexto universitario. Se analizan diversas perspectivas sobre
su importancia en el aprendizaje, el desarrollo de la autorregulacion y la implementacion de

competencias que les permita un buen desempefo en su futuro profesional.

La investigacion formativa. ha cobrado importancia en los dltimos afios como una
herramienta educativa que promueve el aprendizaje activo y autbnomo entre los estudiantes
universitarios y les permite no solamente indagar para adquirir conocimientos, sino que les
adquirir competencias que mas tarde seran fundamentales en el ejercicio de sus labores

profesionales.
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De acuerdo a la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO 2019), América Latina tiene un atraso en cifras que sefalan logros en el
aprendizaje, esto incide sustancialmente en el rendimiento académico y desarrollo de
competencias para el futuro profesional de aquellos jovenes que una vez terminado el
bachillerato acceden a la universidad, donde una de las asignaturas contempladas en el

curriculum es la investigacion formativa.

La investigacion formativa como una unidad curricular dentro del proceso educativo,
propende que los estudiantes universitarios que inician su carrera de pregrado, participen de
manera activa en la indagacion, clasificacion, analisis de la informacion, con el fin de solucionar
problemas caracteristicos vinculados con su area de instruccién. Este enfoque, segin Valero
(2021), fomenta una actitud critica y reflexiva que pone al estudiante como protagonista de su

aprendizaje.

Como uno de las principales caracteristicas de la investigacion formativa, esta la
posibilidad de formarse en y para la investigacion. Segin Restrepo (2003) su intencion es
familiarizar con la investigacion, con su naturaleza como busqueda. De acuerdo a Cachay y
Gonzéalez (2024), debe desarrollarse de manera continua durante la etapa universitaria para
preparar a los estudiantes para la investigacion, y, como sefiala Campos (2020), para iniciar un
proceso que lleve al campo de nuevos conocimientos. De esta manera adquieren una

competencia que les sera beneficioso en su vida profesional

El estudiante que sale del bachillerato va con una concepcion de aprendiz de las cosas
gue escucha del profesor, como un repetidor de conceptos. Yépez- Prieto y Quifionez (2021). La
investigacion formativa fomenta el pensamiento critico, la creatividad, la autonomia y el trabajo

en equipo, competencias fundamentales en la vida estudiantil, asi como en la etapa laboral.
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El proceso investigativo requiere de un procedimiento de motivacién implementado por
el grado de interés que despierte en el estudiante el desarrollo de la carrera universitaria que ha
escogido, desde ese punto de vista, es necesario establecer si vienen de la educacion obligatoria
preparados para estudios exigentes que supone la educacién universitaria, pues como sefiala
Cabanilla-Huaméan (2021), hay problemas que afectan a muchos estudiantes de todos los

niveles.

El Ministerio de Ecuacion del Ecuador (Min Educ), considera como asignatura optativa
a la investigacion en ciencia y tecnologia para los terceros cursos de bachillerato general
unificado. El ser optativa, no asegura que todos los estudiantes que egresan del tercer nivel de
educacion obligatoria tienen conocimientos basicos sobre la investigacién cientifica, aunque, se
determina que el indicador de investigacion sugerido tiene un alto nivel de informalidad que
permite al estudiante pensar, escudrifiar e indagar como se sienta mas cémodo, los temas que
desea investigar (Min Educ.2016). Esta misma fuente sefiala que la evolucién de los temas de

investigacion motiva al estudiante a fomentar la creatividad.

En el Reglamento de Régimen académico para las instituciones de educacion
superior del Ecuador, de acuerdo a la Resolucion 111 Registro Oficial 473 de 23 de abril de 2019
emitido por el Consejo de Educacion superior (CES), contempla en el articulo 40 que, “la
investigacion formativa en el tercer nivel propende al desarrollo de conocimientos y destrezas
investigativas orientadas a la innovacion cientifica, tecnoldgica social, humanistica y artistica”

CES (2019 P.14).

En la investigacion formativa se conjuga la relacion docente estudiante en la que el
docente se constituye en la guia para que el estudiante aborde la consecucion pertinente y
ordenada de la informacion. Pertinente, porque la informacion debe estar relacionada
especificamente con el tema sobre el cual se quiere investigar y ordenada porque deben

plantearse pardmetros especificos de qué es lo que se quiere investigar.
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Como estrategia de ensefianza, el docente utiliza la investigacion formativa como un
procedimiento para hacer posible el aprendizaje. En ese sentido, la presencia del docente juega
un rol muy importante pues el aprender a investigar se constituye en una estrategia de
ensefianza. Como instrumento pedagogico, la investigacién formativa se constituye en una
herramienta del docente para conducir al estudiante en su proceso de aprendizaje para

desarrollar sus habilidades y destrezas.
Métodos y Materiales

El primer paso para acudir a la busqueda de datos pertinentes para este estudio fue
la implementacién de los conceptos basicos de informacidn cientifica recibida en el aula, una vez
establecido el tema a abordar, se procedio a escudrifiar en las diferentes bases de datos y de

documentos como las bibliotecas virtuales, libros, revistas y software de inteligencia artificial.

La metodologia utilizada en este estudio, se llevd a cabo mediante una revision
bibliogréfica de articulos y libros pertinentes a la investigacion formativa, con enfoque cualitativo.
La indagacion de la informacion se realizo utilizando Google académico, Scopus, Consensus y
otras herramientas de Inteligencia Artificial haciendo preguntas sobre la realidad educativa en
América Latina y Ecuador, investigacion formativa y desarrollo de competencias para la
investigacion, utilizando términos claves como realidad educativa, educacion superior,

competencias, trabajo grupal y auténomo.

La revision de la informacion fue sistemética y se la ordend por conceptos
caracteristicos dando prevalencia a la investigacion formativa en la universidad.El método
utilizado fue el descriptivo lo que permitié analizar y sistematizar la informacion que se requeria

a través de datos académicos.
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Andlisis de resultados

La investigacion formativa en la educacién superior ha sido objeto de estudios por
varios autores y todos coinciden en la importancia en el proceso de aprendizaje del estudiante
indicando que tiene un impacto positivo en el desarrollo de competencias investigativas en su

periodo académico y en su futuro laboral.

Segun los estudios revisados, la investigacion formativa promueve la autorregulaciéon
del aprendizaje. De acuerdo a Escribano y Del Valle (2020) la autorregulacion juega un papel
crucial en todas las fases del aprendizaje y los dominios especificos, por lo que el estudiante que
adquiere, practica y desarrolla habitos investigativos se fortalece en el conocimiento e incrementa
el aprendizaje significativo logrando ser el artifice de su propio aprendizaje, ademas, muestra
una mayor capacidad para resolver problemas complejos y una mayor disposicién para aplicar

los conocimientos adquiridos en contextos reales.

Ademas, contribuye a la formacion de profesionales mas preparados y comprometidos
por lo que de acuerdo a Valero (2021), “la importancia de la investigacién formativa recae en el
hecho de poder combinar los métodos de investigacién con el proceso de ensefianza aprendizaje

sobre todo en la educacion universitaria” p.8.

Por otro lado, la implementacion de la investigacion formativa, segun Espinoza (2020),
confiere, dentro del contexto investigativo, una relacion de colaboracién entre el docente vy el

estudiante en la busqueda del conocimiento de esta manera se crea un ambiente dinamico.

La investigacion formativa en la educacion superior ha sido objeto de numerosos estudios
gue coinciden en destacar su importancia dentro del proceso de aprendizaje del estudiante. Este
enfoque tiene un impacto significativo en el desarrollo de competencias investigativas durante el

periodo académico y en el futuro profesional de los alumnos. La investigacion formativa no solo
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impulsa el aprendizaje, sino que también refuerza la capacidad del estudiante para enfrentarse
a los retos del mundo laboral. Segin Escribano y Del Valle (2020), la autorregulacion del
aprendizaje juega un papel crucial, especialmente en las areas de investigacion, permitiendo a

los estudiantes adquirir habitos que fortalecen su conocimiento y aprendizaje significativo.

La autorregulaciéon es una de las competencias clave que fomenta la investigacion
formativa. Escribano y Del Valle (2020) destacan que los estudiantes que desarrollan habilidades
investigativas son capaces de ser artifices de su propio aprendizaje. Ademas, la investigacion
formativa promueve la formacion de profesionales mas preparados y comprometidos. De acuerdo
con Valero (2021), “la importancia de la investigacion formativa recae en el hecho de combinar
los métodos de investigacion con el proceso de ensefianza-aprendizaje, especialmente en la
educacion universitaria” (p. 8). Esta combinacién permite a los estudiantes desarrollar
competencias integrales, que incluyen habilidades técnicas, criticas y sociales, esenciales en su

desemperfio profesional.

Por otro lado, la implementacién de la investigacion formativa crea un ambiente dinamico
y colaborativo en el aula. Espinoza (2020) sefiala que este enfoque fomenta una relacion de
cooperacion entre docentes y estudiantes, lo que facilita la construccion conjunta del
conocimiento. Este tipo de interaccion no solo enriquece la experiencia educativa, sino que

también motiva a los estudiantes a involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje.

La investigacién formativa también tiene un impacto positivo en el desarrollo de
competencias transversales. Estas incluyen la capacidad de comunicacién, el trabajo en equipo
y la resolucién de problemas, habilidades que son esenciales en cualquier ambito laboral. Segun
Martinez et al. (2021), los estudiantes que participan en actividades de investigacion formativa
muestran un mayor nivel de compromiso con sus estudios y desarrollan una perspectiva critica

frente a los desafios académicos y profesionales.
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Otro aspecto relevante es el papel del docente como mediador en el proceso de
investigacion formativa. Como lo menciona Garcia (2022), los profesores desempefan un rol
fundamental al guiar a los estudiantes en el disefio y ejecucién de proyectos investigativos. Este
acompafiamiento no solo fortalece la relacion pedagdgica, sino que también garantiza que los
estudiantes adquieran metodologias y técnicas investigativas que podran aplicar en su vida
profesional. Finalmente, la investigacion formativa contribuye al desarrollo de una cultura de
investigacion en las instituciones de educacion superior. Segin Morales (2020), una cultura
investigativa fomenta la innovacion y el pensamiento critico, elementos clave para enfrentar los
retos del siglo XXI. Esto implica que los estudiantes no solo se limitan a reproducir conocimientos,

sino que también generan nuevas ideas y propuestas que aportan al desarrollo de su entorno.
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Conclusiones

La investigacion formativa es una herramienta fundamental para el desarrollo en el
aprendizaje del estudiante pues potencia los conocimientos, habilidades y destrezas del
estudiante de educacion superior para investigar temas concernientes a un tema de estudio. A
través de su implementacidn, los estudiantes no solo adquieren conocimientos tedéricos, sino que
también desarrollan habilidades practicas que le permitiran enfrentarse a desafios profesionales
en su vida laboral. A medida que las instituciones educativas se adecuan a procesos que
implementa la tecnologia, la investigacion formativa se presenta como una estrategia clave para
mejorar la calidad de la educacion y preparar a los estudiantes para un futuro profesional cada
vez mas competitivo.

La investigacion formativa se destaca como un medio eficaz para desarrollar
competencias esenciales en la educacion superior. Segun Escribano y Del Valle (2020), este
enfoque fomenta la autorregulacién del aprendizaje, permitiendo a los estudiantes ser
protagonistas de su formacion. Al involucrarse en actividades investigativas, los alumnos
adquieren herramientas que fortalecen su conocimiento, promueven la resolucién de problemas
complejos y los preparan para aplicar saberes en contextos reales, generando un impacto

positivo tanto en su trayectoria académica como en su desempefio profesional futuro.
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