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Introduccion
El desarrollo de la inclusion educativa ha sido un proceso largo y complejo.
Histéricamente, las personas con discapacidad enfrentaron discriminacion y exclusion social.
Este articulo pretende analizar c6mo ha cambiado ese trato a lo largo del tiempo, enfocandose
en los avances desde el siglo XX con la implementacion de la educacion especial y la

integracion de las personas con discapacidad en las escuelas regulares.

El objetivo general de este estudio es examinar los desafios y oportunidades que ofrece
la inclusion educativa en el siglo XXI. La metodologia empleada es una revisién bibliografica
exhaustiva que explora el marco normativo actual, incluyendo el principio de Normalizacién y
los compromisos adquiridos en foros internacionales como el Foro Mundial de Dakar. Se ha
utilizado un enfoque critico para analizar las politicas educativas y su aplicacion practica en
instituciones de educacion. El articulo esta organizado de la siguiente manera: primero, se
ofrece un recorrido histdrico sobre el tratamiento de las personas con discapacidad. Luego, se
analiza la evolucion hacia una educacioén inclusiva en el siglo XXI y los retos asociados. La
inclusion educativa ha experimentado una evolucion significativa en las dltimas décadas,
impulsada por politicas internacionales, avances en la pedagogia y un creciente enfoque en los
derechos humanos. Este concepto, que busca garantizar el acceso equitativo a una educacion
de calidad para todos los estudiantes, independientemente de sus diferencias o necesidades
especiales, ha generado importantes transformaciones en la educacién contemporanea. Segun
Ainscow y Messiou (2020), la inclusién no se limita a la integracion fisica de los alumnos en las
aulas, sino que implica un enfoque mas profundo, centrado en la adaptacion de los métodos de
ensefianza y el entorno escolar para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes.
Esta perspectiva promueve la equidad y la participacion activa de todos los alumnos en el

proceso de aprendizaje.
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A pesar de los avances, la inclusién educativa enfrenta desafios significativos que limitan
su implementacién efectiva. Uno de los principales obstaculos es la formacién insuficiente de
los docentes en metodologias inclusivas, lo que dificulta su capacidad para manejar aulas
diversas. De acuerdo con Booth y Ainscow (2021), la formaciéon continua y el desarrollo
profesional de los educadores son esenciales para construir una cultura escolar inclusiva. Sin
embargo, en muchos contextos, persisten resistencias debido a la falta de recursos y apoyo
institucional, lo que genera desigualdades en la atencidon a las necesidades educativas
especiales. Ademés, la falta de conciencia y sensibilizacion entre los docentes y las

comunidades escolares contribuye a perpetuar estigmas y practicas excluyentes.

Por otro lado, las nuevas tecnologias ofrecen oportunidades prometedoras para avanzar
en la inclusion educativa. La accesibilidad digital y las herramientas de aprendizaje adaptativo
permiten a los estudiantes con diversas capacidades participar de manera mas equitativa en el
aula. De acuerdo con Florian y Beaton (2022), el uso de la tecnologia puede facilitar una
enseflanza mas personalizada y flexible, mejorando la participacion de los estudiantes con
discapacidades y promoviendo su autonomia. Sin embargo, la brecha digital sigue siendo un
desafio, especialmente en comunidades marginadas, donde el acceso a dispositivos y

conectividad aun es limitado.
Materiales Y Métodos

Este estudio se ha basado en una metodologia cualitativa a través de una revision
bibliografica de fuentes académicas, estudios de casos y normativas internacionales
relacionadas con la educacion inclusiva. Se han seleccionado estudios clave que abarcan la
evolucién historica del trato a las personas con discapacidad y las politicas educativas en los
ultimos 50 afos. Los datos analizados incluyen documentos oficiales de la ONU, la UNESCO y
otras organizaciones internacionales, asi como investigaciones previas sobre la aplicacion de

estas normativas en sistemas educativos especificos. Se emple6 un andlisis comparativo para
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identificar las barreras comunes en diferentes contextos y las oportunidades para mejorar la

inclusion en entornos educativos.
Analisis de Resultados

Los resultados muestran que, aunque se han realizado importantes avances en la
inclusion educativa, persisten barreras significativas. En muchos paises, las instituciones
educativas aln carecen de los recursos necesarios para implementar plenamente politicas
inclusivas. En paises en desarrollo, la falta de capacitacion docente y la carencia de
infraestructuras adaptadas son obstaculos importantes. A pesar de los esfuerzos de organismos
internacionales, la implementacién de la inclusién educativa efectiva depende de la flexibilidad

y el compromiso a nivel local.

El principio de Normalizacion ha sido fundamental para garantizar que las personas con
discapacidad puedan acceder a una educacion en condiciones de igualdad. Sin embargo, la
inclusion no debe limitarse a la eliminacién de barreras fisicas, sino que debe implicar una
transformacioén en las actitudes sociales y pedagoégicas dentro de las instituciones educativas.
En el caso de la Unidad Educativa La Salle en Ecuador, los esfuerzos por implementar una
educacion inclusiva han mostrado que la colaboracién entre familias, docentes y autoridades es

clave para superar estos desafios.
Evolucidon Historica del Trato a las Personas con Discapacidad

A lo largo de la historia, el trato hacia las personas con discapacidad ha estado marcado
por la exclusién y el rechazo. En civilizaciones como la Grecia antigua, las personas con
discapacidades eran marginadas o incluso eliminadas, como en el caso de los espartanos que
arrojaban a los recién nacidos con deformidades desde el Monte Taigeto. La creencia
predominante era que las discapacidades eran castigos divinos o resultado del pecado, lo que

justificaba su exclusion social y en muchos casos, su muerte.
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Graéfico 1. Evolucion Histérica de las Discapacidades

* Infanticidio: se dejaban morir a los nifios con discapacidad, se
aplican formar inhumanas de exclusién por considerarlos
impuros.

* Se daban explicaciones demonoldgicos
* Se crean los primeros asilos.

* Surge la educacion especial.
* Se crean instiuciones asistenciales para las personas
consideradas enfermas y anormales.
* Surge la colaboracién médico-pedagdgico para el tratamiento
de estos casos.
* Aparecen personajes notables que reconceptualizaron y dieron
una nueva visién sobre las discapacidades como:
Itard quien fundamenta sus estudios en las funciones s
intelectuales sensitivas,y afectivas.
* Sequin utilizacién de material didactico
* Montesori; desefia metodologias y estrategias eductivas
Binet y Simom, elaboran la primera prueba para medir capacidad
intelectual.

* Médicos, psiquiatras v pedagdgos trabajan en forma conjunta
* Se crean redes de educacion especial.
* Se reconoce el derecho de las personas con diversidad
funcional

* Surgen politicas educativas
* Ideologia de la normalizacidén.
* Los mifios son integrados a los sistemas eduactivos pero bajo
politicas que para la actualidad son altamente segregadoras.

Durante siglos, las personas con discapacidad fueron vistas como incapaces de
contribuir a la sociedad. En la Edad Media y el Renacimiento, las practicas de exclusion
continuaron, aunque en algunos casos se les otorgd un trato mas benigno en instituciones
caritativas. Sin embargo, no fue hasta finales del siglo XIX y principios del siglo XX cuando
comenzaron a surgir instituciones educativas especializadas que buscaban ofrecer una

educacion segregada, pero adaptada, para las personas con necesidades especiales.

Hacia una Educacion Inclusiva

El concepto de inclusion educativa ha sido un tema de debate desde mediados del siglo

XX. Con el surgimiento del principio de Normalizacion, se empez6 a abogar por la integracion
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de las personas con discapacidad en las escuelas regulares. Este principio sostiene que todas

las personas, independientemente de sus caracteristicas, tienen el derecho a llevar una vida

digna y a ser parte de su comunidad en condiciones de igualdad.

Grafico 2. Grandes Perspectivas

+ El curriculo tiene que
« La insercidn es total.
« La sociedad es la bas aptar a las necesidades de

En el Foro Mundial de Dakar de 2006, los gobiernos de diversos paises se
comprometieron a promover la educacion inclusiva para todos hasta 2015. Este compromiso
global destaco la necesidad de crear sistemas educativos que fueran capaces de adaptarse a

las necesidades de todos los estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades.

Actualmente, se reconoce que la inclusibn no debe limitarse a eliminar barreras
arquitectdnicas, sino que también debe implicar una transformacion profunda de las actitudes y

practicas dentro de las instituciones educativas. La inclusion efectiva requiere que todos los
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actores involucrados, desde docentes hasta familias y autoridades educativas, colaboren para

crear entornos que valoren la diversidad y promuevan la igualdad de oportunidades.

El Siglo XXI: Un Siglo de Grandes Perspectivas

En el siglo XXI, los avances tecnolégicos y los cambios en la mentalidad social han
abierto nuevas perspectivas para la educacion inclusiva. Sin embargo, a pesar de estos
avances, la inclusion educativa sigue enfrentando multiples retos, especialmente en paises en
desarrollo. Las instituciones educativas, como la Unidad Educativa La Salle en Ecuador, han
comenzado a implementar politicas inclusivas, pero su éxito depende de factores como la
formacion docente, la disponibilidad de recursos y la participacién activa de toda la comunidad

educativa.

Grafico 3. Siglo XXI Expectativas de las Discapacidades

* Surgen movimietnos sociales, que buscan cambio en la
educacion.
* Los padres de familia rechazan los guetos educativos.
* Declaracion universal de los Derrechos Humanos, programan
mismos de dignidad y libertad.
* Desarrollo de la investigacion cientifica multidisciplinar que

aporta sobre potencialidades del aprendizaje de las personas
con alguna deficiencia.
* Mejora coeficiente intelectual por circustancias ambientales
favorables para el nifio.
* Surge principio de normalizacién como paradigma de la inte-
gracion escolar.
* La educacién actual apunta a un modelos de inclusién total.

Las barreras que persisten en el ambito de la inclusién no son solo fisicas, sino también

estructurales y sociales. Para lograr una educacion verdaderamente inclusiva, es necesario no
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solo adaptar el curriculo y los recursos materiales, sino también cambiar las actitudes hacia la

discapacidad y promover una mentalidad abierta y flexible en toda la sociedad.
Conclusiones

Las conclusiones de este articulo subrayan la importancia de una educacion inclusiva
gue no se limite a la integracion fisica de los estudiantes con discapacidad, sino que promueva
una participacion activa y plena en todos los aspectos del proceso educativo. El éxito de la
inclusion depende de un cambio en las actitudes y practicas dentro de las instituciones

educativas, asi como del apoyo adecuado por parte de las politicas publicas.

Ademas, se concluye que, si bien se han logrado importantes avances, aln queda
mucho por hacer en términos de formacién docente, adaptacion curricular y sensibilizacion
social. El siglo XXI ofrece grandes perspectivas para avanzar hacia una educacion inclusiva,
pero es fundamental que las instituciones educativas y los gobiernos trabajen en conjunto para

superar las barreras que aun persisten.
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