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Resumen

El uso de inteligencia artificial generativa se ha extendido entre los
estudiantes de Educacién General Basica Superior sin que la escuela publica
ecuatoriana haya definido todavia una orientacion didactica especifica para su manejo
critico, particularmente en el area de Lengua y Literatura, describiendo, que a partir de
ese vacio, se examinaron los efectos de una secuencia didactica mediada por
inteligencia artificial sobre la comprension lectora y la produccion escrita de cuarenta
estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Fiscal Duran, asimismo, se empled
un disefio cuasiexperimental de un solo grupo, con medicién antes y después de la
intervencion, complementado con observacién de aula y grupos focales, por otro lado,
los datos cuantitativos se contrastaron mediante la prueba de Wilcoxon para muestras
relacionadas y el coeficiente r de tamafio del efecto, procesados en IBM SPSS
Statistics version 27. En consecuencia de las ocho sesiones de intervencion los niveles
inferencial y critico de comprensién lectora mostraron incrementos estadisticamente
significativos (r = .67 y r = .72, respectivamente), al igual que la puntuacién global de
produccion escrita (r = .69); el nivel superior, en el diagnéstico inicial, no varié
uniformemente, como parte final, se hace mencién que el cuestionario de percepcion
registré un desplazamiento hacia actitudes mas verificadoras frente a la informacion
generada por la herramienta, como parte final del presente estudio, se hace énfasis
preliminar que las mejoras no dependen de la tecnologia en si misma, sino del disefio
pedagdgico y de la mediacidbn docente sistemética que acompafia cada sesion
(Montenegro-Rueda et al., 2023; Hong et al., 2025).

Palabras clave: métodos de ensefianza; lengua y literatura; comprension lectora;
produccidn escrita; educacion bésica; inteligencia artificial.

Abstract

Generative artificial intelligence has become widespread among Upper Basic
General Education students, although Ecuadorian public schools have not yet defined
explicit didactic guidance for its critical use, particularly in the Language and Literature
area. Building on that gap, this study examined the effects of an Al-mediated didactic
sequence on the reading comprehension and written production of forty tenth-grade
students at Unidad Educativa Fiscal Duran, single-group quasi-experimental design
with pretest and posttest measures was used, complemented by classroom observation
and focus groups, quantitative data were compared through the Wilcoxon test for
related samples and the r effect-size coefficient, processed in IBM SPSS Statistics
version 27. After eight intervention sessions, inferential and critical reading levels
showed statistically significant gains (r = .67 and r = .72, respectively), as did the overall
writing score (r = .69); the literal level, already high at baseline, showed no relevant
change, the perception questionnaire also revealed a shift toward more verification-
oriented attitudes regarding Al-generated information, the findings indicate that the
improvements are not attributable to the technology itself, but to the pedagogical design
and the systematic teacher mediation that accompanied each session (Montenegro-
Rueda et al., 2023; Hong et al., 2025).

Keywords: teaching methods; language arts;
(composition); basic education; artificial intelligence.
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Introduccion

En las aulas de Lengua y Literatura del litoral ecuatoriano se describen enormemente
dos realidades que se articulan similarmente, como dato adicional, los estudiantes de décimo
afio de Educacién General Basica Superior recurren de manera habitual a herramientas de
inteligencia artificial generativa para resolver tareas, redactar ensayos y resumir lecturas, en
tanto que, la escuela publica todavia no les ofrece una orientacion pedagogica explicita sobre
cémo emplearlas de forma critica y reflexiva, es evidencia descrita que esa distancia entre un
uso masivo y una didactica ausente es, a fin de cuentas, el problema de investigacion que

origina el estudio de esta investigacion.

La inteligencia artificial generativa se incorporé, en pocos afos, a la vida cotidiana de
millones de estudiantes de educacion publica, incluso en contextos con acceso limitado a
equipos institucionales, a diferencia de la formacién docente para integrarla con un propdsito
pedagogico definido avanza a un ritmo considerablemente mas lento (Montenegro et al.,
2023). De la misma manera, en el area de Lengua y Literatura, la evidencia disponible sugiere
que la inteligencia artificial enriquece el analisis textual y personalizar el aprendizaje, aunque
los propios estudiantes reconocen dificultades para evaluar la calidad de las respuestas que
reciben (Lopez et al., 2024). Cabe recalcar, que también cabe detallar, el valor de ChatGPT
para la correccion gramatical y la generacién de ideas depende, en buena medida, de las
consignas con las que el docente lo introduce en el aula y del acompafiamiento que ejerce
durante el proceso; sin ese acompafamiento, la herramienta no cumple una funcién formativa

por si sola (Sanmartin et al., 2024).

Esa misma tension aparece documentada en aulas fiscales de la provincia del Guayas,
en donde, las intervenciones de pedagogia adaptativa con inteligencia artificial han mejorado
el rendimiento académico y la motivacion del estudiantado, con limitaciones asociadas a la
infraestructura tecnolégica y a la escasa preparacion docente para gestionar estas

herramientas de manera sisteméatica (Redrovan et al., 2025), se menciona que, cuando la
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inteligencia artificial asume las tareas cognitivas de menor complejidad, como la organizacién
de ideas o la correccién superficial, los estudiantes disponen de mas margen para
concentrarse en el analisis y la evaluacion, lo que se traduce en ganancias considerables de
pensamiento critico (Hong et al., 2025), por ende, esa redistribucion de las cargas cognitivas
es, precisamente, el fenbmeno que este estudio se propuso explorar en un contexto de

educacion basica publica.

Es importante resaltar que, el sentido en que se emplea la nocién de inteligencia
artificial generativa, la literatura educativa suele usarse de manera superficial. A partir de una
encuesta aplicada a ciento veintidés docentes universitarios ecuatorianos, Verdezoto y Castro
(2025, p. 397) sostienen que estas tecnhologias dejan de ser herramientas meramente técnicas
cuando se incorporan a la forma en que el profesorado planifica, ensefia y decide, lo cual
traslada el objeto de estudio desde el programa informéatico hacia las decisiones pedagogicas

concretas que lo rodean.

Un segundo referente conceptual proviene de la literatura sobre aprendizaje mediado
por tecnologia, pertinente cuando la herramienta deja de operar como recurso optativo y pasa
a formar parte estructural del proceso cognitivo del estudiante (Bai & Wang, 2025), y que
aguellas estrategias que articulan inteligencia artificial, aprendizaje personalizado y
colaboracion entre pares se han asociado con mejoras consistentes en comprension lectora,

produccion de textos y autonomia de aprendizaje (Bernal et al., 2025).

Sobre la base conceptual se plante6 el objetivo general de esta investigacion,
determinar el efecto de una secuencia didactica mediada por herramientas de inteligencia
artificial sobre la comprension lectora y la produccién escrita de los alumnos cursando el
décimo afio de Educacion General Basica (EGB) en la Unidad Educativa Fiscal Duran,
especial énfasis en el periodo lectivo 2026-2024, ha sido de relevancia incorporar el propésito
de esta investigacion, el cual se derivan los tres objetivos especificos, a) diagnosticar el nivel

inicial de comprension lectora, produccion escrita y percepcion sobre la inteligencia artificial
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antes de la intervencion; b) disefiar e implementar una secuencia didactica que incorporara la
inteligencia artificial como apoyo a la lectura critica y a la escritura; y ¢) comparar los

resultados obtenidos antes y después de la intervencién mediante pretest y postest.

Por aquello es indispensable realizar la siguiente pregunta de investigacion que orientd
el presente trabajo de investigacién: ¢ Qué efectos produce una secuencia didactica mediada
por herramientas de inteligencia artificial sobre la comprension lectora y la productividad
escrita en estudiantes cursando el décimo afio de Educacion General Basica en la Unidad
Educativa Fiscal “Duran”?, de igual forma, se hace especial énfasis en la hipotesis de trabajo,
que sostuvo que los alumnos expuestos a la secuencia mostrarian incrementos
estadisticamente significativos en las puntuaciones de comprension lectora inferencial y
pensamiento critico, asi como en la puntuaciéon global de produccion escrita, al realizar
comparaciones del pretest con el postest, en torno a los cambios académicos de una

metodologia reflexiva y relevante versus la herramienta usada.
Métodos y Materiales
Disefio de investigacion

El presente estudio asume un enfoque mixto con predominio cuantitativo, la parte
cuantitativa siguié un disefio cuasiexperimental preexperimental de un solo grupo, con
medicidn antes y después de la intervencién, del mismo modo, la parte cualitativa, apoyado
en observacion de aula y grupos focales, cumpli6 una funcibn complementaria de

contextualizacién e interpretacion de los datos estadisticos.

No se incluy6 un grupo de control por dos razones. La primera es de orden ético, pues
asignar aleatoriamente a estudiantes de la institucion a condiciones de tratamiento
diferenciadas habria implicado privar a un grupo de una intervencion con potencial beneficio
académico, asimismo, la segunda es de orden practico, dado que la organizacion por

paralelos de la institucion no equivale garantizar la equivalencia inicial entre grupos sin alterar
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la distribucién administrativa vigente, de manera similar la herramienta utilizada fue ChatGPT
con el modelo GPT-40 mini, elegido por su disponibilidad gratuita y por la familiaridad previa
del estudiantado con la plataforma, ademas, la intervencién se desarroll6 entre abril y mayo

de 2026, dentro del periodo lectivo 2026-2027 del régimen Costa.
Poblacion y muestra

La Unidad Educativa Fiscal Duran atiende el subnivel de Educacion General Béasica
Superior en tres grados (octavo, noveno y décimo), con aproximadamente trescientos veinte
estudiantes matriculados en el periodo 2026-2027, distribuidos en nueve paralelos, del mismo
modo, la poblacién de interés estuvo formada por los ciento diez estudiantes de décimo afio,
repartidos en tres paralelos de entre treinta y cinco y cuarenta estudiantes, el cual se realiz
mediante muestreo no probabilistico de tipo intencional se seleccioné el paralelo de cuarenta

estudiantes asignado a la docente investigadora, con edades entre catorce y quince afos.

Trabajar con paralelo propio, es muy importante ya que se observa, que mantener
constantes las condiciones de acceso a la asignatura durante las ocho semanas de
intervencion, la docente, el mismo horario y la carga curricular cotidiana, condicion dificil de
sostener si la muestra hubiera incluido estudiantes de distintos paralelos, es importante
recalcar que esta decision, limita la representatividad de los resultados, que no deben de
generalizarse al conjunto de los ciento diez estudiantes de décimo afio ni transferirse a otros
contextos institucionales sin réplicas basadas en muestreo probabilistico, también, la
participacion se formaliz6 mediante el consentimiento informado de los tutores legales y el
asentimiento de los propios estudiantes, conforme a los principios éticos que rigen la

investigacion con menores de edad.
Fundamentacion de la intervencion en la literatura

El disefio de la secuencia didactica se apoyd en un corpus de dieciocho articulos

cientificos arbitrados, publicados entre 2023y 2025, recuperados de Scopus, Web of Science,
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SciELO, Redalyc, ERIC y Ciencia Latina, con arbitraje externo, texto completo disponible y
relevancia directa para la inteligencia artificial en educacion, la comprension lectora o la
produccién escrita, dentro de un rango de publicacion de 2019 a 2026, se recalca que la
revision permite asegurar los antecedentes en tres lineas, los efectos de ChatGPT sobre la
escritura y el pensamiento critico (Hong et al., 2025; Kiziltag, 2025), la comprension lectora
mediada por tecnologia (Ortega et al., 2025; Liu et al., 2024), y las experiencias en
instituciones ecuatorianas o latinoamericanas de perfil similar (Redrovan et al., 2025; Guerrero

et al., 2024).

De aquella literatura se derivaron tres lineas de accion frente al uso acritico de la
inteligencia artificial en el aula de Lengua y Literatura, disefiar momentos de contraste y
verificacién en los que el estudiante compara la respuesta automatizada con otras fuentes o
con sus conocimientos previos (Camargo & Ahumada, 2023); reservar al estudiante las tareas
cognitivas de mayor exigencia y delegar en la herramienta Gnicamente las de orden inferior
(Hong et al., 2025); y sistematizar de forma explicita, al cierre de cada sesion, los errores o
sesgos detectados en las respuestas de la inteligencia artificial (Lépez Lopez et al., 2023) por
ende, estas tres lineas se integraron de manera articulada en la secuencia didactica descrita

a continuacion.
Procedimiento

La intervencion se preparé en seis etapas, el primero, se realiz6 la revision sistemética
de la literatura descrita en el apartado anterior, el segundo, se identifico el problema en el
contexto institucional mediante la revisién de calificaciones histéricas del area y una entrevista
exploratoria con los docentes del subnivel, que confirmé dificultades sostenidas en
comprension inferencial y critica, ademas de la ausencia de orientacién pedagdégica sobre el
uso de la inteligencia artificial, como tercero, se disefiaron los instrumentos de recoleccion de
datos, sometidos a validacion por juicio de expertos, En la misma linea, el cuarto, se disefid

la secuencia didactica, organizada en ocho sesiones de ochenta minutos alrededor de tres
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ejes (lectura critica asistida, produccién escrita con retroalimentacion automatizada y analisis
literario comparado), alineados con las destrezas del curriculo nacional, adicional el quinto, se
capacité a los estudiantes en el uso de ChatGPT durante la primera sesion, con creacién de
cuentas, manejo de consignas precisas e introduccién practica a la nocion de sesgo
algoritmico mediante ejemplos del area y finalmente el sexto, se aplicé el pretest en
condiciones controladas y sin acceso a herramientas digitales, con el fin de establecer una

linea base comparable para el postest.

El modelo conceptual de la secuencia articulé tres componentes, ilustrados en la
Figura 1, en donde el componente de entrada estuvo formado por estudiantes con dificultades
documentadas en comprension inferencial y critica y con un uso acritico de la inteligencia
artificial, de manera similar, el componente de proceso correspondié a las ocho sesiones
organizadas en los tres ejes ya descritos, con ChatGPT como herramienta mediadora y con
la sistematizacion docente como cierre obligatorio de cada sesién, asimismo, el componente
de salida esperado fue la mejora en los niveles superiores de comprension lectora, en la
calidad formal de los textos y en la disposicion critica del estudiantado frente a la informacion

generada por la herramienta.

Figura 1. Modelo conceptual de la secuencia didactica mediada por inteligencia

artificial
Modelo conceptual de la secuencia didactica mediada por inteligencia artificial
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Nota. El modelo integra tres componentes, entrada (contexto diagnosticado), proceso
(secuencia de ocho sesiones con ChatGPT GPT-40 mini en tres ejes didacticos) y salida
(resultados esperados). Elaboracion: uso de ChatGPT imégenes

Cada sesién siguid, un algoritmo de cuatro pasos a forma de items, de manera
constante y expresados en la Figura 2, como items primero, la docente presento la consigna,
con la tarea, el producto esperado y los criterios de evaluacién, en segundo lugar, los
estudiantes interactuaron con ChatGPT para generar preguntas sobre el texto leido, obtener
retroalimentacién sobre un escrito o contrastar una interpretacion literaria, como tercer items,
cada estudiante, de manera individual o en pareja, comparoé la respuesta de la herramienta
con los recursos de clase, sus conocimientos previos u otras fuentes disponibles, el cuarto, la
docente sistematizd los aprendizajes, sefialé los errores o0 sesgos detectados en las
respuestas automatizadas y reforzé los criterios linguisticos de la sesion, es notable que, este
ultimo paso resultd, segun el analisis posterior de los datos cualitativos, el mas determinante

de los cuatro.

Figura 2. Algoritmo de implementacion de la intervencion didactica
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Nota. El diagrama describe la secuencia de cuatro pasos aplicada en cada una de las
ocho sesiones, presentacion de la consigna, interaccibn con ChatGPT, contraste del
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estudiante con otras fuentes, y sistematizacion docente. Elaboracién: uso ChatGPT
Imagenes.

Instrumentos

Se disefaron y validaron tres instrumentos, se menciona el primero, fue una prueba
de comprensién lectora y produccién textual, en versiones paralelas para el pretest y el
postest, con textos narrativos y argumentativos de extension equivalente y preguntas
organizadas en tres niveles de procesamiento lector (literal, inferencial y critico), alineados
con la progresion cognitiva de la taxonomia de Bloom, posteriormente el segundo fue una
rabrica analitica de escritura con cinco criterios valorados de cero a diez, coherencia,
cohesidn, riqueza de vocabulario, correccién gramatical y originalidad, adicional, el tercero fue
un cuestionario de percepcion tipo Likert de cinco opciones, adaptado de estudios previos
sobre comprension lectora y pedagogia adaptativa con inteligencia artificial (Ortega et al.,

2025; Redrovan et al., 2025).

La validez de contenido de los tres instrumentos se sometié a juicio de tres docentes
del area de Lengua y Literatura con experiencia en evaluacién, mediante una matriz con los
criterios de claridad, relevancia, coherencia y suficiencia, asimismo, se exigié acuerdo
unanime en al menos tres de los cuatro criterios para conservar cada item; los reactivos que
no alcanzaron ese umbral se reformularon antes de la aplicacion, por otro lado, la confiabilidad
del cuestionario de percepcion se estimé con el coeficiente alfa de Cronbach en una prueba
piloto, con un resultado de .84, considerado aceptable para instrumentos de percepcién en

investigacion educativa.
Técnicas de andlisis de datos

Los datos cuantitativos se analizaron mediante estadistica descriptiva, con medias y
desviaciones estandar para cada dimension evaluada, del mismo modo, la comparacion entre
el pretest y el postest se realizd con la prueba no paramétrica de Wilcoxon para muestras

relacionadas, con un nivel de significacién de .05, y el tamafio del efecto r se calculé como el
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cociente entre el estadistico Z y la raiz cuadrada de n, en IBM SPSS Statistics version 27, por
consiguiente, los datos cualitativos del diario de campo y de los grupos focales se procesaron
mediante codificacion tematica, con categorias vinculadas a la utilidad percibida de la
herramienta, las dificultades encontradas y los cambios en las dindmicas de aula, con el

proposito de contextualizar los resultados estadisticos.
Anélisis de resultados
Diagnéstico inicial

El diagndstico previo a la intervencién mostré un desempefio diferenciado segun el
nivel de complejidad cognitiva de la comprension lectora, el nivel literal obtuvo una media de
7.8 puntos (DE = 1.1); los niveles inferencial y critico registraron medias de 5.6 (DE = 1.6) y
4.9 (DE = 1.8), respectivamente. En produccién escrita, la puntuaciéon global del pretest fue
de 5.6 puntos (DE = 1.2), con los criterios de cohesién y coherencia en los valores mas bajos

del grupo.

El cuestionario de percepcion inicial indico que el 78 % de los estudiantes empleaba
herramientas de inteligencia artificial de manera habitual para resolver tareas, en tanto que,
menos del 30 % declaraba verificar la informacion obtenida antes de incorporarla en sus
trabajos, es vital mencionar, que ningln estudiante habia recibido, hasta ese momento,

orientacion pedagogica explicita sobre el uso critico de estas herramientas en la asignatura.
Comprension lectora, comparacion entre pretest y postest

La Tabla 1 resume las puntuaciones medias y los intervalos de confianza del 95 %

para los tres niveles de comprension lectora, antes y después de la intervencion.
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Tabla 1. Puntuaciones medias de comprensién lectora en el pretest y en el postest

(escala 0-10)

Nivel de comprensién Pretest M (DE) [IC 95%] Postest M (DE) [IC 95%)]
Literal 7.8 (1.1) [7.46, 8.14] 8.1(0.9) [7.82, 8.38]
Inferencial 5.6 (1.6) [5.10, 6.10] 7.2 (1.2)[6.83, 7.57]
Critico 4.9 (1.8) [4.34, 5.46] 6.8 (1.3) [6.40, 7.20]

Nota. M = media; DE = desviacion estandar; IC 95% = intervalo de confianza del 95 %
para la media. n = 40. Elaboracion propia.

La Tabla 2 resume los resultados de la prueba de Wilcoxon para cada nivel, en donde

se observa lo siguiente:

Tabla 2. Resultados de la prueba de Wilcoxon para los niveles de comprension lectora

Nivel de comprensién Z p r Resultado
Literal -1.42 .156 .22 No significativo
Inferencial -4.21 <.001 .67 Significativo
Critico -4.58 <.001 .72 Significativo

Nota. Nivel de significaciéon a = .05. r = tamafo del efecto, calculado comor =2/ \n.
Valores préximos a .10 indican un efecto pequefio, a .30 un efecto moderado y a .50 o
superiores un efecto grande (Cohen, 1988). n = 40. Elaboracion propia.

El nivel literal no alcanzé significacion estadistica (Z = -1.42, p = .156, r = .22). Los
niveles inferenciales (Z = -4.21, p < .001, r = .67) y critico (Z = -4.58, p < .001, r = .72)
describieron diferencias estadisticamente significativas, con tamafios del efecto grandes

segun los criterios de Cohen (1988), se observa que la Figura 3 ilustra estas comparaciones.

Figura 3. Comparacion de las puntuaciones medias de comprensién lectora entre el

pretest y el postest, por nivel

10~
3 Pretest
Il Postest

Puntuacién media (escala 0-10)

0-

Literal Inferencial Critico

Nota. Las barras de error hacen énfasis a el intervalo de confianza del 95 % de la
media. n = 40.
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Produccioén escrita

La Tabla 3 expresa las medias de la rdbrica analitica de produccion escrita en los cinco

criterios evaluados y en la puntuacién global.

Tabla 3. Puntuaciones medias de la rubrica de produccion escrita en el pretest y en el

postest (escala 0-10)

Criterio Pretest M (DE) Postest M (DE)
Coherencia 5.4 (1.5) 7.3(1.1)
Cohesion 5.1(1.6) 7.0(1.2)
Riqueza de vocabulario 6.0 (1.3) 7.1(1.0)
Correccion gramatical 5.7 (1.7) 7.4 (1.1)
Originalidad 5.9 (1.4) 6.5 (1.2)
Puntuacién global 5.6 (1.2) 7.1(0.9)

Nota. M = media; DE = desviacién estandar. n = 40.

Los incrementos mas amplios correspondieron a correccién gramatical y cohesion,
también, el criterio de originalidad registr6 el cambio mas moderado del grupo. La puntuacion
global pasé de 5.6 a 7.1 puntos, con diferencia estadisticamente significativa y tamafio del

efecto grande (Z = -4.35, p <.001, r = .69), tal como se observa en la Figura 4.

Figura 4. Comparacion de las puntuaciones medias de la rdbrica de produccion escrita

entre el pretest y el postest, por criterio

104
8 Pretest
EEl Postest

Puntuacién media (escala 0-10)

Coherencia Cohesion Vocabulario Correccion Originalidad Puntuacion
gramatical global

Nota. Las barras verticales de cada columna corresponden al intervalo de confianza
del 95 % de la media. n = 40.
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El diario de campo registré un cambio en el manejo de las sugerencias automatizadas
a lo largo de la intervencién, durante las primeras sesiones, varios estudiantes incorporaron
las recomendaciones de ChatGPT de forma literal, sin cuestionarlas, a partir de la tercera
sesion, un ndmero creciente de estudiantes comenzo a contrastar las sugerencias con las
normas revisadas en clase y, en algunos casos, a descartar recomendaciones que no se

ajustaban al registro o a la intencién del texto.
Percepcion sobre el uso de la inteligencia artificial
La Tabla 4 recoge las medias de los cinco items del cuestionario de percepcioén.

Tabla 4. Medias del cuestionario de percepcion sobre el uso de la inteligencia artificial

(escala 1-5)
item Pretest M Postest M
Usa la inteligencia artificial para resolver tareas 4.2 4.0
Verifica la informacion generada por la inteligencia artificial 2.1 3.6
Considera que la inteligencia artificial es errébnea en Lengua y
. 2.4 4.1
Literatura
Contrasta las respuestas de la inteligencia artificial con otras 20 38
fuentes ' '
Le gustaria seguir usando la inteligencia artificial orientada 35 43

por el docente

Nota. Escala tipo Likert, 1 equivale a totalmente en desacuerdo y 5 a totalmente de
acuerdo. n = 40.

Por otro lado, el item sobre uso habitual de la inteligencia artificial disminuy6 levemente
(de 4.2 a 4.0), a diferencia de los items de verificacion de la informacion, reconocimiento de
errores de la herramienta y contraste con otras fuentes registraron incrementos considerables,
también se recalca que, los grupos focales documentaron ese cambio de manera cualitativa,
tanto al inicio de la intervencion, los estudiantes aceptaban las respuestas de ChatGPT sin
cuestionarlas, también se pudo evidenciar que, hacia las Ultimas sesiones, los alumnos,
sefialaron interpretaciones literarias incorrectas o atribuciones biograficas equivocadas, y las

contrastaron con los materiales de clase antes de incluirlas en sus textos.
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Discusion

Los avances registrados en los niveles inferencial y critico de comprensién lectora,
frente a la estabilidad del nivel literal, coinciden con el patron que reporta la literatura reciente
sobre inteligencia artificial y aprendizaje. Asimismo, Hong et al. (2025) encontraron que la
instruccidbn apoyada en herramientas generativas favorece de manera preferente el
pensamiento critico, sin incidir de forma notable en tareas de reconocimiento directo de
informacién, un hallazgo compatible con los datos de este estudio, cabe mencionar que la
cogeneracion de preguntas entre estudiantes e inteligencia artificial, eje central de las
sesiones de lectura, parece activar procesos metacognitivos que la ensefianza convencional
rara vez moviliza de forma sistemética (Liu et al., 2024), por consiguiente, el uso de ChatGPT
no volvid, por si mismo mejores lectores a los estudiantes, sino que los hizo mas conscientes

de lo que comprendian asi como, la condicion que la lectura critica requiere.

En produccién escrita, los incrementos en correccion gramatical y cohesion son
coherentes con los efectos que reportan Kiziltas (2025) sobre escritura creativa y autoeficacia
escritora en estudiantes de primaria, y con las mejoras en escritura académica que
documentan Song y Song (2023) en un contexto universitario chino, y se puede expresar que
el cambio moderado plantea, una pregunta que estos antecedentes no resuelven de forma
directa, la retroalimentacion automatizada, pero, parece operar con mayor eficacia sobre la
correccion formal, verificable de manera objetiva, que, sobre la dimension inventiva del texto,
de naturaleza més singular, por ende, fortalecer la creatividad escrita con apoyo de
inteligencia artificial probablemente requiera estrategias orientadas de manera especifica a la

voz autoral y a la toma de riesgos expresivos, dimensiones que este estudio no abordoé.

Frente a las investigaciones ecuatorianas, los resultados son coherentes con los
hallazgos de Redrovan et al. (2025) sobre la adopcion favorable de la pedagogia adaptativa
con inteligencia artificial en aulas fiscales del pais, y con los efectos positivos de las

metodologias activas con tecnologia en el area de Lengua que documentan, Guerrero et al.
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(2024), asi mismo, el aporte distintivo de este estudio respecto de esos antecedentes es la
documentacién del cambio actitudinal, la transicion de un uso acritico de la herramienta hacia
una postura verificadora y selectiva, ocurrida en el transcurso de ocho sesiones, los resultados
no se habia reportado con este nivel de detalle en el contexto ecuatoriano de Educacion

General Bésica Superior.

La mediacion de la docente resultd determinante a lo largo de la intervencion, los
cierres sistematicos de cada sesién en los que se sefialaban de forma explicita los errores o
sesgos detectados en las respuestas automatizadas parecen ser el mecanismo pedagogico
mas directamente asociado al incremento en los items de verificacion y reconocimiento de
errores del cuestionario de percepcién, este rol es congruente con una ensefianza que se
desplaza hacia la orientacion y la supervision del proceso descrito por (LOpez Lépez et al.,

2023).
Transferencia a escenarios similares

Los resultados describen las condiciones minimas para replicar intervenciones
analogas en instituciones con perfiles culturales e infraestructuras tecnolégicas comparables
a los de la Unidad Educativa Fiscal Duran, el contexto del litoral ecuatoriano comparte con
otras regiones latinoamericanas la diversidad socioecondmica de las aulas, el peso del
curriculo nacional estandarizado y la escasez de tiempo lectivo para la lectura extensa, la
secuencia disefiada resulta transferible porque no depende de textos ni consignas especificas
del contexto local, sino de una estructura de tres ejes didacticos adaptable a distintos

contenidos curriculares.

La intervencion se desarroll6 con dispositivos méviles personales y acceso a internet,
sin laboratorio de informatica ni equipos institucionales, facilitando la réplica en instituciones
fiscales donde los estudiantes cuenten con un teléfono inteligente, cubriendo més del 70 %
de los hogares urbanos del Ecuador segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censos, por

consecuencia, es la realidad ecuatoriana con conectividad restringida, una adecuacion viable
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consistiria en descargar previamente respuestas modelo generadas por la herramienta y
discutirlas sin conexion durante la sesion, preservando el eje de contraste critico que forma el

nucleo pedagdgico de la propuesta.

Instituciones de otras provincias del Ecuador, o de paises con perfiles educativos
comparables y similares como Colombia, Pera o Bolivia, podrian adoptar la estructura de ocho
sesiones ajustando los textos a las diferentes cultura, idiosincrasia regional pertinentes a
causa de condicidén que exige esa transferencia de tecnologia, en si, no es contar con equipos
sofisticados, sino mas bien, reservar al estudiante las tareas cognitivas de mayor complejidad
y sostener la sistematizacion docente al cierre de cada sesidn, sin esa mediacion, la
herramienta podria favorecer a que los estudiantes se ensefien a solo usar la IA, en lugar de
la autonomia cognitiva, riesgo documentado en la literatura sobre uso acritico de sistemas de

didlogo basados en inteligencia artificial (Zhai et al., 2024).
Implicaciones éticas

La supeditacion excesiva de los sistemas conversacionales, debilita el razonamiento
analitico y la toma de decisiones autbnoma, en particular, se hace mencién, que cuando los
usuarios aceptan las respuestas sin ser verificadas (Zhai et al., 2024), por consiguiente, una
leve disminucién del item sobre uso habitual, junto con los incrementos en verificacion y
reconocimiento de errores, sugiere que la secuencia contribuy6 a contrarrestar parcialmente
esa tendencia, sin embargo, el estudio no evalué de forma directa conductas de plagio o uso
no declarado de contenido generado por inteligencia artificial, se busca, la transicion hacia un
uso mas selectivo y verificador sienta una base formativa para habitos en la forma de citas
académicas adecuadas en etapas posteriores de la escolaridad, en linea con lo que sefiala
Guaman (2025, p. 1) sobre los efectos de la sujecion tecnoldgica no supervisada en la

creatividad y el pensamiento critico de contextos educativos formales.

Limitaciones del estudio
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Hay que mencionar tres limitaciones que condicionan la interpretacion de los
resultados: la ausencia de grupo de control, justificada por razones éticas y practicas en el
apartado metodoldgico, impide descartar que la maduracién del estudiante, el efecto de la
evaluacion repetida o el desarrollo regular de la asignatura hayan contribuido a los cambios
observados, también, la duracién de ocho sesiones distribuidas en cuatro semanas no
establece, si los avances se sostienen a mediano o largo plazo, Por ultimo, se describe que
la evaluacion de los textos escritos estuvo a cargo de una sola docente, lo que introduce un
margen de subjetividad que estudios futuros podrian reducir incorporando méas de un

evaluador y un indice de concordancia, previo a la aplicacién de la rabrica.

Conclusiones

La secuencia didactica mediada por inteligencia artificial produjo mejoras
estadisticamente significativas y con tamafio del efecto grande en los niveles inferencial (r =
.67) y critico (r = .72) de comprension lectora, asi como en la puntuacion global de produccion
escrita (r = .69), basandose en nivel literal, que ya describia valores altos en el pretest, no se
observan diferencias relevantes, estos resultados responden a los objetivos planteados y
confirman la hipétesis de trabajo, segun la cual la intervencion produciria incrementos

significativos en los procesos lectores y escritores de mayor exigencia cognitiva.

El cambio actitudinal registrado en el cuestionario de percepcion, en particular en los
items de verificacion de la informacion y de reconocimiento de errores de la herramienta, se
describen los hallazgo con mayor proyeccién formativa del estudio, en donde, lo descrito en
ocho sesiones, los estudiantes transitaron de un uso instrumental y acritico de la inteligencia
artificial hacia una disposicion mas selectiva y verificadora, desplazamiento relevante, que
podria sostenerse en niveles educativos posteriores si el entorno escolar continta ofreciendo

oportunidades sistematicas de contraste y reflexion a los alumnos.

La convergencia con patrones reportados en distintos paises y niveles educativos

sugiere que el componente de sistematizaciébn docente al cierre de cada sesion es el
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mecanismo pedagogico con mayor potencial de transferencia hacia otros contextos culturales
y de uso de tecnologia similar, por lo tanto, es meramente relevante, que no reside en contar
con equipos sofisticados o tecnologia de punta, sino en reservar al estudiante las tareas
cognitivas de mayor complejidad y orientar el uso de la tecnologia con propésitos educativos

y pedagdgicos bien definidos.

En términos de politica educativa institucional, la incorporacion de la inteligencia
artificial en el curriculo de Lengua y Literatura no debe de limitarse a facilitar el acceso a la
herramienta ni a prohibir el uso de aquello, o que el docente prohiba el uso de esta plataforma,
al contrario, requiere el disefio de secuencias con propoésitos diferenciados segun el nivel
cognitivo, formacién docente en el uso pedagoégico de estas tecnologias y lineamientos
institucionales que definan con claridad qué tareas se delegan y cuales permanecen bajo la
responsabilidad formativa del docente y del estudiante (Montenegro et al., 2023; L6pez Lopez

et al., 2023).
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