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Resumen

El juego simbdlico es una herramienta muy eficaz utilizada para animar a la
lectura a los nifios de educacion inicial, promoviendo el desarrollo de las destrezas
relacionadas con el lenguaje, la expresion artistica, la creatividad y la imaginacion. El
objetivo de investigacion se centr6 en implementar actividades de juego simbodlico para
animar a la lectura a una poblacion de 20 nifios y nifias del subnivel Il de educacion
inicial de la Unidad Educativa Federico Gonzalez Suarez de la comunidad Resbal6n
del cantén Rocafuerte, Ecuador: a quienes, mediante la investigacion accion se les
realizé una intervencion de 6 semanas, empleando la observacion estructurada basada
en el Curriculo de Educacion Inicial, se les aplicé una ficha diagnoéstica y otra al final
de la intervencion para evaluar 6 destrezas; mediante la observacién participante se
desarrollaron actividades ludicas como cuentos, poemas y canciones, adivinanzas y
trabalenguas. Se obtuvo un elevado incremento en el logro de las destrezas evaluadas,
entendiéndose como respuesta favorable a las estrategias de animacién a la lectura
utilizadas, en la adquisicion de nociones de lenguaje oral, representacion simbdlica y
comprension auditiva mediante el uso de imagenes. Se concluye en lo trascendental
gue es el juego simbdlico a través de la narracion y dramatizacion de personajes para
fortalecer el proceso de animacion a la lectura en los nifios y nifias de 4 a 5 afios.

Palabras clave: animacién a la lectura, cuentos, dramatizacién, educacion inicial,
juego simbadlico.

Abstract

Symbolic play is a highly effective tool used to encourage reading amongst
children in early year’s education, promoting the development of skills related to
language, artistic expression, creativity and imagination. The research objective
focused on implementing symbolic play activities to encourage reading amongst a
group of 20 boys and girls in sub-level Il of early years education at the Federico
Gonzélez Suarez Educational Centre in the Resbalon community of the Rocafuerte
canton, Ecuador: who, through action research, underwent a six-week intervention
using structured observation based on the Early Years Curriculum; they completed a
diagnostic assessment at the start and another at the end of the intervention to evaluate
six skills; and, through participant observation, playful activities such as stories, poems
and songs, riddles and tongue twisters were developed. A significant increase was
observed in the mastery of the assessed skills, which is interpreted as a positive
response to the reading encouragement strategies employed, in the acquisition of oral
language skills, symbolic representation and listening comprehension through the use
of images. It is concluded that symbolic play, through storytelling and role-play, is of
paramount importance in strengthening the process of encouraging reading among
children aged 4 to 5.

Keywords: encouraging reading, stories, role-play, early year's education, symbolic
play.

Las obras que se publican en Revista Gner@ndo estan bajo la licencia de Creative Commons

Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0 Internacional

——l



/7 .

i -ner@ndo

5 5 REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905
Introduccion

El curriculo de educacion inicial vigente en Ecuador, organiza de manera curricular los
aprendizajes en la educacion inicial en 3 ejes de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal
y social; Descubrimiento natural y cultural y; Expresién y comunicacion, dentro del cual, el
ambito de comprension y expresion del lenguaje para los nifios de 4 a 5 afios, subnivel inicial

2:

Tiene gran importancia el tratamiento de las conciencias linguisticas que pretenden
cimentar las bases para procesos futuros de lectura y escritura, asi como para un adecuado
desarrollo de la pronunciacion en el habla de los nifios. El lenguaje también apoya a la
construccién de los procesos cognitivos que facilitan el conocimiento y la representacion del

mundo, la creatividad y la imaginaciéon (Espinosa, 2014, pag. 32).

En el Curriculo, cada ambito de aprendizaje se compone de su objetivo y destrezas a
lograr, entendidas estas como el “conjunto de habilidades, conocimientos, actitudes y valores
gue el nifio desarrollara y construira, por medio de un proceso pedagdgico intencionado”
(p.18). EIl proceso de desarrollo de las destrezas es continuo y progresivo, y su logro
dependera del ritmo de aprendizaje de cada nifio. Uno de los mecanismos recomendados por
el Curriculo para lograr las destrezas es la metodologia juego trabajo (Figura 1), que recalca
el valor del juego para el desarrollo emocional, fisico, social y cognitivo, y bienestar integral

de los nifios, con la cual son felices y auténticos y pueden lograr aprender:

Esta metodologia consiste en organizar diferentes espacios o ambientes de
aprendizaje, denominados rincones, donde los nifios juegan en pequefios grupos realizando
diversas actividades. Se trata de una metodologia flexible que permite atender de mejor
manera la diversidad del aula y potenciar las capacidades e intereses de cada nifio. Los
rincones de juego trabajo permiten que los nifios aprendan de forma espontanea y segun sus
necesidades. La principal caracteristica del juego trabajo en rincones es que brinda una

auténtica oportunidad de aprender jugando (Espinosa, 2014, p. 41).



iy
(2

REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

Figura 1. Mediacion e interaccion del docente en el juego trabajo

El docente debe ser un
observador, causal
mientras los nifios juegan,
para asegurar que logren
resolver las dificultades
surgidas en el juego y
mantengan su
comportamiento dentro de
los limites establecidos... A
los nifios les encanta que
SUs maestros sean parte
de la audiencia cuando
actian, muchas veces
piden que los adultos se
sienten y los vean actuar
en los rincones, sobre todo
en los que promueven el
juego dramético. Esto les
hace sentr que son
importantes y que su juego
es valioso.

Fin

El docente debe ser un
escenografo'que crea
y ofrece a los nifios un
ambiente apropiado
para  aprender. El
docente planifica y
disena los rincones de
manera que se
constituyan en
espacios  seguros
estimulantes para

seleccion,
mantenimiento y
rotacion de los

materiales que hace el
docente son funciones
importantes para
involucrar a los nifos
en estas decisiones.

Y <"

i/ '
juego libre y creativd
de los nifics. La

El docente también
puede interactuar con
los nifios de diversas
maneras: cuando, los
nifios lo invitan a jugar
con ellos como si fuera
uno mas. otra forma es
intervenir en el juego
para redirigir
comportamientos

inapropiados. Otras%

veces, el docente debegs
tomar la iniciativa de" <%
jugar e invitar a los

ninos a que se
involucren. El docente
puede estar en un
rincon y pedir a los
nifios que le cuenten
sobre lo que estan
haciendo.

Nota. Tomado de Curriculo de Educacion Inicial (2014).

La literatura recomienda que los rincones de juego trabajo se ubiguen tanto dentro
como fuera del aula y estén provistos con materiales innovadores, motivadores e interesantes
para los nifios, requiriendo de la creatividad e ingenio de los docentes (Giler et al., 2019).
Algunos de los rincones mas sugeridos estan relacionados con el hogar, la construccion, las
ciencias, el comercio, el arte, las profesiones... (Giler et al., 2026). Una forma de jugar en los
rincones organizadamente es utilizar tarjeteros con tarjetas de colores, que los nifios
seleccionen, como rojo para construccion, amarillo para la tienda, azul para el arte, etc. (Loor
& Cedefio, 2023). En este punto, es importante el rol mediador del docente, de alli que debe
asumir diversas formas de interactuar con ellos y de mediar habilmente durante el desarrollo

de los juegos (Ver figura 1).

En el juego se pone de manifiesto las capacidades y vocacion natural del maestro
(Merellano et al., 2025), como un mecanismo para propiciar las destrezas especificas por
ambito de desarrollo: convivencia, relaciones con el medio natural y cultural, identidad y
autonomia, comprension y expresion del lenguaje, relaciones légico-matematicas, expresion
artistica y expresion corporal y motricidad (Solano & Segarra, 2024), establecidas en el

Curriculo de Educacion Inicial; siendo importante considerar los momentos del juego trabajo
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(Figura 2) que enriguecen los aprendizajes de los nifios y los hacen disfrutar plenamente de

la experiencia del juego genuino (Londofio et al., 2024).

Figura 2. Momentos del juego trabajo

Momento de Desarrollo Momento del orden Momento de socializacion
* Es el periodo del juego * Se refiere al tiempo que * Los nifios y docente vuelven
propiamente dicho, es la necesitan los nifios para a reunirse para una
puesta en accion de lo ordenar el material que han evaluacion de lo que cada
planificado; durante este utilizado y dejar los rincones uno realiz6 durante el
tiempo, los nifos se organizados, tal como los momento de desarrollo; un
encuentran en el rincén encontraron. didlogo ameno, participativo
elegido o rotan si es el « En este tiempo, la docente en que los nifios hablan de
caso. ayuda activamente a los lo que hicieron, les gust6 o
« El profesional interacttia distintos grupos y puede no, les resulto dificil, lo que
con los diferentes grupos valerse de canciones, rimas, aprendieron, etc.
segun la necesidad de los etc., para que el momento » Es un momento en el que
nifos o su intencionalidad. sea mas atractivo, animado se pueden mostrar las
y que motive la participacion producciones hechas por
de los nifios. los nifios, siseda
el caso.

Nota. Tomado de Curriculo de Educacion Inicial (2014).

En consecuencia, es preciso destacar que, dentro de las formas naturales del juego,
el juego simbdlico constituye una de las formas mas efectivas para potenciar las destrezas en
los nifios; asi lo concibid Piaget (1970) cuando los nifios representan la realidad mediante la
imaginacion, favoreciendo el desarrollo del pensamiento, el lenguaje y la comprension de
situaciones cotidianas. De igual manera lo hizo Vygotsky (1978) al identificarlo como una
actividad social que promueve el aprendizaje significativo, la interaccion entre pares y adultos,

fortaleciendo las habilidades comunicativas y la construccion de significados compartidos.

El juego simbdlico es un tipo de comportamiento lidico que implica acciones no
literales (Russ & Dillon, 2011) y que se observa durante la primera infancia. Durante el juego
simbdlico, los nifios imaginan que un objeto es otro objeto o persona con pleno conocimiento
de larealidad. Generalmente surge alrededor de los 12-18 meses de edad y puede clasificarse
en juego simbdlico dependiente de objetos, juego socio dramético y juego tematico, siendo
los dos ultimos mas complejos (Mohan, Celshiya, Karuppali, Bhat, & Anil, 2022). Mediante

esta experiencia, el nifio desarrolla capacidades propias de la etapa inicial, como la
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imaginacion, el lenguaje, la creatividad y la motricidad (Sierra & Tapia, 2022), haciendo

evidente el valor educativo del juego.

En el periodo de 3 a 5 afios inicia el juego simbdlico dependiente de objetos y alcanza
su punto maximo de actividad, que generalmente cesa a los 11 afios, aunque ocasionalmente
continta en la adolescencia y la edad adulta (Smith y Lillard, 2012); de forma que el juego
simbdlico constituye una expresibn muy importante del desarrollo infantil en la etapa
preescolar. También facilita la diferenciacion entre el significado y el uso de los objetos que
emplea el nifio durante el juego, a partir de la imitacién de acciones observadas en su entorno
cotidiano (Paliza et al., 2025); su uso para animar a la lectura motiva la representacion de
personajes, expresion de emociones, desarrollo del lenguaje y construccién de significados a

través de la imaginacion.

La neurociencia lo reconoce como una actividad que activa zonas especificas del
cerebro para la toma de decisiones y la empatia, la apropiacién de conceptos abstractos y de
identidad personal (Garcia et al., 2025); promueve el desarrollo del equilibrio, orientacion
espacio temporal, coordinacién motriz global (caminar, correr, saltar) y coordinacion manual
(pintar, escribir, tomar objetos pequefios), asi como la fuerza muscular (Valles & Rios, 2022).
Combina la intervencion del adulto con el infante para favorecer la interaccion social dentro
de ciertos limites cuando lo expone a situaciones imaginarias, como las presentadas en
cuentos infantiles (Talavera, 2023). Es eficaz para la exploracién de situaciones y emociones,
gue contribuyen al desarrollo de habilidades sociales y comunicativas en la primera infancia

(Herrera & Gonzéles, 2023).

De acuerdo a la Teoria de Piaget (1981) el juego simbolico aparece con mayor fuerza
durante la etapa pre operacional, en que el nifio asimila la realidad mediante la representacién
y la fantasia. En este tipo de juego, los nifios recrean historias, asumen roles y utilizan objetos
con significados simbdlicos, lo que favorece el desarrollo del pensamiento, el lenguaje y la

creatividad. Desde la perspectiva sociocultural de Vygotsky (1978) el aprendizaje se construye
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a través de la interaccion social y el uso de herramientas culturales, siendo el juego una
actividad fundamental para el desarrollo cognitivo y lingUistico. Mediante el juego simbdlico,
los nifios se sitban en su Zona de Desarrollo Proximo, ya que logran realizar acciones y

comprender situaciones con el acompafiamiento del adulto o de sus pares.

El juego simbdlico anima a los nifilos a involucrarse en los relatos, representar
personajes y comprender las historias; al usarlo para animar a la lectura, se favorece una
experiencia ludica y afectiva, de participacion, interés y desarrollo de habilidades pre lectoras
de manera natural en los nifios, pues “la animacién busca generar expectativas sobre la
lectura, pero en este caso, enfocadas a un texto en particular... generar una conexién entre
los saberes previos de las y los estudiantes con el texto concreto que se va a leer” (SIEVB,
2023, pag. 10). Dado que, la lectura es un eje transversal del curriculo y una base para el
aprendizaje; el desarrollo de competencias lectoras puede promoverse mediante estrategias

lidicas y creativas (Avelino, 2021).

La animacion a la lectura prioriza la creatividad, interaccion y deleite por los textos
como base para aprender disfrutando, diferencidandose de otros mecanismos que se
encasillan a evaluar la forma de leer (Chapalbay et al., 2026); por esta razdn surge como una
estrategia pedagogica orientada a promover el gusto por la lectura y a fortalecer las
competencias lectoras mediante experiencias significativas y motivadoras, concibiéndose
como un conjunto de acciones intencionales que buscan generar un vinculo positivo
entre el lector y el texto, favoreciendo la participacion activa, la curiosidad y el placer lector

(Colomer, 1998), también:

Comprende estrategias y acciones dirigidas a crear un vinculo entre un material de
lectura y un individuo o grupo... y apunta a acercar al nifio al texto, especialmente impreso, y
con un objetivo sobre todo recreativo, buscando generar el gusto por la lectura, a través de
los afectos y emociones. Las estrategias que se aplican son de diferente naturaleza y pueden

ser tantas como la imaginacién y la creatividad del animador a cargo de la actividad. El
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componente mas importante generalmente es el contexto ludico que envuelve este tipo de
actividades que se focalizan en que el individuo pueda generar su gusto por leer sin sentir la

presion de la obligacion impuesta por el entorno curricular (Jiménez, 2012).

Se desarrolla en absoluta libertad, no esté regida por pardmetros de aprendizaje, no
es valorada ni cualificada como tal, es un método eficaz de contacto entre el infante y el libro
encaminado a la educacion lectora que usa estrategias ludicas y dinamicas (Sanchez, 2024),
es “un acto consciente realizado para producir un acercamiento afectivo e intelectual a un libro
concreto, de forma que este contacto produzca una estimacién genérica a los libros” (Olivares
et al., 2006, p. 18). Mantener a los nifios inmersos en las historias, crear momentos divertidos,
mediar ladica y placenteramente para lograr su interés por los libros, son parte de los
propositos de la animacién (Saldafia et al., 2020); y es lo que la caracteriza como una
estrategia funcional, valida y eficaz para promover la lectura desde edades tempranas

(Sanchez, 2018).

Sin embargo, sopeso de la importancia que tiene animar a la lectura a través del juego
simbolico con los nifios de educaciéon inicial, numerosos estudios a nivel del mundo,
evidencian un bajo nivel de comprension lectora y una escasa motivacion hacia la lectura en
estudiantes de diferentes niveles educativos (OECD, 2022). Latinoamérica sigue la débil linea
de competencia lectora en los infantes, asi lo revela la encuesta PISA (OECD, 2022), que
denota a més de la mitad de los estudiantes encuestados no poseen las competencias basicas
lectoras, evidenciando que el estudiantado antes de la pandemia ya presentaba dificultades

para leer.

En el caso de Ecuador, aparece en la lista de los paises que menos lee a nivel regional
(OECD, 2022), denotando que los nifios de hace mas de 2 décadas atras no contaron en sus
aulas con docentes mediadores que utilizaran estrategias de animacion a la lectura que
posteriormente influyeran en su gusto por la lectura actual; una situacion originada por la falta

de innovacion en las practicas pedagdgicas de ese entonces, que Unicamente se apoyaban
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en metodologias tradicionales y rigidas que ignoraban las necesidades educativas y contextos

sociales de los estudiantes.

En tal sentido, el acercamiento temprano a la lectura no esté limitado al reconocimiento
de letras, sino que implica la motivacion por la lectura, el disfrute de las narraciones y la
comprension de las historias, pero es una de las probleméticas que se evidencia en las aulas
de educacion inicial cuando se pretende trabajar en los ejes de desarrollo como la expresiéon
y la comunicacién aplicando la ladica para propiciar el desarrollo cognitivo de los nifios,
conectando las actividades sensorio motrices con la representacion mental, iniciAndose
cuando un objeto o gesto adquiere un significado distinto al perceptible (Bonilla et al., 2019);
sumado a lo cual, esta el desconocimiento de los padres y docentes acerca de la importancia
que tiene aplicar el juego simbdlico para animar a los nifios a la lectura, tanto desde casa

como desde las aulas.

Una situacion similar se pudo observar en la Unidad Educativa Fiscal “Federico
Gonzalez Suarez” de la comunidad Resbalén del canton Rocafuerte, Ecuador, en donde los
infantes de educacion inicial presentaron dificultades para involucrarse de forma espontanea
en actividades de lectura, evidenciando escaso interés y participacion durante los momentos
destinados a la animacion lectora. Esta situacion se relaciona, en gran medida, con la limitada
aplicacion de estrategias lidicas e innovadoras que integren el juego simbdlico como un

recurso pedagdgico eficaz para la animacion a la lectura en la educacion inicial.

En consecuencia, el objetivo de investigacion se centré en implementar estrategias de
animacion a la lectura tales como la dramatizacion de cuentos, representacion de personajes
y recreacion de historias que integren el juego simbdlico para motivar a los nifios, favorecer
su participacion activa y fortalecer el proceso de animacion a la lectura, contribuyendo asi a
su desarrollo integral; para lo cual se requirié el disefio de las actividades de juego simbdlico

adecuadas a las caracteristicas e intereses de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, orientadas a
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la animacioén a la lectura; su consecuente ejecucion durante un periodo de tiempo en el aula

y su evaluacion posterior.
Métodos y Materiales

El estudio se realizé en la Unidad Educativa Federico Gonzalez Suarez, localizado en
la comunidad rural Resbalén del canton Rocafuerte, provincia de Manabi, Ecuador y responde
al enfoque mixto de investigacion, disefio no experimental de nivel descriptivo y explicativo,
mediante el cual se realizé una intervencién de 6 semanas en el aula de educacién inicial Il

(Tabla 1) aplicando estrategias y actividades de juego simbdlico para la animacion a la lectura.

Tabla 1. Matriz operativa de la intervencion

Fases Objetivos Sub actividades Tiempo
2 Promover el interés por la lectura a través de Seleccién de textos relacionados con las
) historias vinculadas a situaciones cotidianas y profesiones de doctor, bomberos, tenderosy Semana 1
Q significativas. panaderos.
% Disefiar recursos ludicos que faciliten la Elaboracion de materiales didacticos vy
7 animacion a la lectura mediante el juego escenarios para cada profesién (disfraces, Semanal
simbdlico. instrumentos, objetos.
Fortalecer la comprension de historias Dramatizacion de juego simbdlico de las
pd - o . Semanas
o) mediante la representacion de roles y profesiones (doctor, bomberos, tenderos y 24
8 personajes. panaderos).
O . ., . . - Actividades lidicas posteriores a la lectura
w Estimular la expresion oral, la imaginacion y el > s Semanas
5] (didlogos, representacion de escenas,
gusto por la lectura. h S 2-4
creacién de historias).
Evaluar el impacto del juego simbolico en la o -
z L, pacto. .J, 9 - Observacion directa durante las actividades
) motivacién, participacion 'y comprension . S . T, Semana 5
o de juego simbdlico y animacion a la lectura.
< lectora.
é Sistematizar los resultados obtenidos para
= fortalecer futuras propuestas de animacion ala Elaboracion del informe final. Semana 6

lectura.

Se utilizo la investigacion accion durante la intervencion del juego simbdlico mediante

actividades ladicas como narracion de cuentos guiada, adivinanzas, poemas y canciones
cortas, dramatizacion y recreacion de escenas literarias (Tablas 2, 3 y 4). El método analitico
facilitd la interpretacion y argumentacién de los resultados obtenidos de las técnicas de

recogida de datos.
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Tabla 2. Disefio de actividad: Canciones y poemas cortos

Actividad

Descripcion

A bailar

Todos, todos a bailar,
todos, todos a saltar,
Mickey mueve las orejas,
la ratita las patas.

Gira, gira sin parar,

Da una vuelta y a bailar.
Con mis amigos aprendi:

Se reunid a los nifios para conversar sobre
las canciones, si les gustaba cantar, qué
canciones conocian y si alguna vez habian
cantado con sus compafieros.

Se les explicd de forma sencilla que una
cancion es una forma divertida de expresar
palabras y que podemos acompafiarla con
movimientos, palmas y gestos.

Imagen
W

amigos” observando los disfraces de los
ninos. Se les pregunté qué personaje

o) jQué lindo es estar aqui!
= Amigos Se les pregunté por qué estaban disfrazados,
‘5 El gato dice miauu, recordando que se realizaria “El desfile de los
S Eljaguar dice jkaaauur!, amigos”. Se fue nombrando a cada
U La payasita riejja,ja,ja,ja,ja! | personaje. Se pregunté a los nifios qué
El cocodrilo baila, personaje tenian, qué sonido hacia y cémo
la jirafa también, podian moverse como él.
juntos damos vueltas Las docentes presentaron y cantaron la
Y nos sentimos bien. cancion “Somos amigos”, relacionada con los
Buenos amigos, personajes del cuento. La volvieron a cantar
vamos a jugar, por partes, haciendo pequefias pausas para
juntos y felices, que los nifios repitieran algunas palabras y
iVamos a bailar! frases sencillas.
Se reunid a los nifios para conversar sobre
Fiesta de los amigos los poemas, si sabian qué eray si alguna vez 5y S
El Principe y la Princesa habian escuchado uno. Se les explico de IglisE =
prepararon una fiesta, forma sencilla que un poema es un grupo de : \-
llegaron muchos amigos palabras bonitas que podemos decir,
Con alegria y sorpresa. escuchar y repetir, y que algunos tienen =
palabras que suenan parecido y pueden {7
Mickey bailé contento, acompafiarse de movimientos. ¥
la jirafa saludo, Se les preguntd si sabian por qué estaban
la ratita dio un salto disfrazados. Se les explicé “El desfile de los
Y el gatito sonrid. amigos” una representacion de personajes.
o Se les pregunté sobre el animal o personaje
I de su disfraz y el sonido (gato “miau”, jaguar
g “kaaauur”).
§l Amigos diferentes Se presentaron los poemas relacionados con
El gato y la rata enojados algunos de los personajes. Primero las
estan. El patoy la jirafano | docentes recitaron cada poema para que los
se llevan ya. El jaguar y el nifios pudieran escucharlo y familiarizarse
cocodrilo no quieren con las palabras.
conversar. Mickey y el Después se los repitié en conjunto, haciendo
payasito, dijeron blablabla pequefias pausas para que ellos pudieran
Aunque somos diferentes, repetir las palabras y frases que mas
Podemos siempre jugar, recordaban.
reir, cantary leer. Se acompafiaron los poemas con
Ta me ayudas, yo te ayudo | movimientos: al mencionar al jaguar, el nifio
Y como somos amigos, disfrazado de este personaje caminaba y
juntos vamos a aprender. saltaba como él.
Tabla 3. Disefio de actividad: Trabalenguas y adivinanzas
Actividad Descripcion Imagen
Se reuni6 a los nifios para conversar sobre
” los trabalenguas, si los conocian o alguna vez
g Eli . habian escuchado uno. Se les explico de
jaguary la jirafa )
g Jue . ) forma sencilla que un trabalengqas es un
[ gan, juegan a jugar uego de palabras que puede repetirse varias
< Juegan juntos, jalan juntos Jueg d | divertid
2 Jalan y juegan con Juan. veces, de manera clara y ivertida. Se
= recordd los personajes de “El desfile de los
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representaba cada uno, como se movia y qué
sonido hacia, como preparacion para
relacionar los trabalenguas con sus
personajes.

Primero las docentes lo pronunciaron
lentamente para que los nifios escucharan las
palabras. Después lo repitieron por partes,
haciendo énfasis en las palabras “jaguar”,
“jirafa”, “jalan” y “juegan”. Los nifios fueron
repitiendo las palabras poco a poco. Se invitd
a los nifios disfrazados de jaguar y de jirafa a
participar.  Mientras se repetia el
trabalenguas, ellos realizaban los
movimientos de sus personajes: el jaguar
caminaba y saltaba, mientras que la jirafa
caminaba levantando sus brazos simulando
su cuello largo.

Coco el cocodrilo
Corre como cabrillo
Lucas el patillo
Corre como tigrillo

ivinanzas

Se reuni6 a los nifios para conversar sobre
las adivinanzas, si las conocian o alguna vez
habian jugado a descubrir una. Se les explico
de forma sencilla que una adivinanza es un
juego en el que escuchamos algunas pistas y
pensamos para descubrir de qué animal,
objeto o personaje se esta hablando.

Se record6 el cuento “El desfile de los
amigos” y se observaron los disfraces. Se les
pregunté qué personaje tenia cada uno, c6mo
era, qué sonido hacia y qué cosas podia
hacer. Esto ayudé a recordar las
caracteristicas de los personajes antes de
comenzar.

Soy pequefia y juguetona,
cola muy finay larga,
Tengo ojos saltarines.
Corro, salto y me escondo
en huecos de los jardines.
¢ Quién soy, amiguito?
Respuesta: La ratita.

A

Se leyé lentamente la adivinanza, se
repitieron las pistas junto con los nifios. Se les
Tengo el cuello muy largo y | preguntd: “;Quién sera?”, “;Sera grande o
manchas en mi piel. Como | pequefia?”’ y “4Qué animal tiene una cola
hojas de los arboles que me | muy fina y larga?”. Los nifios fueron dando

saben a la miel. sus respuestas hasta descubrir que se
¢, Quién soy? trataba de la ratita.
Respuesta: La jirafa. Cuando descubrieron la respuesta, se pidid

pasar al frente al nifio disfrazado de ratita
para representar los movimientos del
personaje (correr, saltar y esconderse).

Tabla 4. Disefio de actividad: cuentos infantiles

Actividad Descripcion

Cuentos

LA LAGUNA DE LUCAS Las docentes leyeron a los nifios
En una grande laguna, vivia un hermoso | el cuento del Pato Lucas.
pato llamado Lucas. Cada mafana al nacer | Después, intervinieron los nifios
el sol, Lucas salia a nadar a la laguna. Pero, | observando las imagenes del
con el pasar de los afos, la laguna se sec6, | cuento. Mientras se leia el texto,
el pato Lucas lloraba sin parar, porque | ellos decian lo que veian en cada
ahora no tiene donde nadar. Sus amigas las | imagen, participando de forma
aves lo fueron a visitar para invitarlo a volar | activa en la lectura.

en busca de otra laguna. Pero, el pato | Finalmente, se realizaron
Lucas volvié a llorar porque no sabia volar, | preguntas sobre el cuento:
y sus amigas las aves se tuvieron que | (COmo se llamaba el pato?,
marchar. Lucas el pato, lloraba y lloraba sin | ¢Qué pasé con la laguna? y
parar, y de tanto llorar y llorar, sus lagrimas | ¢Cémo se sintié el pato al ver
empezaron a la laguna llenar. Dios miraba | que la laguna se habia secado?
desde el cielo y les envié a ayudar a los
copitos de nubes que dejaron la lluvia caer,
asi la laguna se llené otra vez. Y el corazén
del pato Lucas lati6 de felicidad. A partir de
ese dia, no paraba de nadar. jFIN!
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EL GATO AVIADOR

Habia una vez un gato aviador que viajaba
por el mundo en su avion de cartén.

Un dia el avién se averi6 y él gato se sintié
muy triste. De pronto aparecié un angelito
que vivia en las nubes de colores, y le
preguntd si necesitaba ayuda. El gato
emocionado respondio que si.
Réapidamente repararon el avién y viajaron
juntos por el mar, las montafias y las nubes.
iFIN!

Se presento a los nifios el cuento
del gato aviador, de imagenes
con velcro, lo que permitié ir
colocando cada imagen en el
lugar correspondiente mientras
se avanzaba con la lectura. Se
hizo participar a los nifios
colocando las imagenes.

Mientras leiamos, les haciamos
preguntas como: ¢COmo creen
que se siente el gato aviador?

¢ Por qué se dafé su aviéon? Ellos
respondian que estaba ftriste,
buscaban la carita triste para
colocarla donde correspondia.

La observacién de tipo participativa como técnica empleada, ayudd a recoger
informacién en dos momentos, al inicio, a manera de diagnéstico de las destrezas en los
infantes y al final de la intervencion, para evaluar las destrezas adquiridas al término de las 6
semanas que duro la intervencion. La observacion empleé una escala tipo Likert de 3 puntos:
inicio, en proceso y adquirido, para medir algunas de las destrezas establecidas en el
Curriculo de Educacioén Inicial para las edades de 4 a 5 afos, relacionadas con los ambitos
de convivencia, expresion artistica y, compresion y expresion del lenguaje que emplean el

juego simbdlico.

La poblacién objeto de estudio comprendio el total de los 20 nifios y nifias matriculados

en el subnivel de educacion inicial Il de la Unidad Educativa en el periodo escolar 2025-2026.

El levantamiento de la informacién se realiz6 acogiendo los principios éticos que
involucran el consentimiento informado de los padres de los nifios y nifias, asi como también
la respectiva autorizacion de las autoridades del plantel para realizar las practicas educativas

y la implementacion de la intervencion en el aula de educacion inicial.

Anadlisis de resultados

Los hallazgos indican que las capacidades de participacion, bienestar, vinculos
académicos y preparacion profesional, evidencian alcances desiguales segun nivel educativo,
tecnologia analizada, acceso disponible y solidez metodolégica de cada investigacion

revisada en modalidades presenciales y virtuales.




iy
(2

Tabla 1. Competencias socioemocionales digitales en el contexto universitario
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Autory Competencias Autorregulacién Comunicacioén Cooperacién en Limitaciones y
afio socioemocionales empatica linea empleabilidad
digitales
* Empatiay * Fortalece * Facilita la * Impulsa trabajo  « Desarrolla
comprension de autonomiay comprension en equipo. creatividad,
perspectivas. emprendimiento.  emocional del « Promueve competencias
« Asertividad - Favorece otro. apoyo mutuo. digitales y -
comunicativa. manejo * Promueve « Vincula pensamiento critico.
Jiménez * Autoestima e inteligente de expresion claray  confrontacién de  * Prepara para
etal. inteligencia emocional. ~ emociones. respetuosa. ideas y solucion  trabajos cientificos y
(2025) « Colaboracion y * Refuerza * Mejora el colaborativa de tecnoldgicos.
resolucién compartida ~ confianza intercambio problemas. * Su alcance
de problemas. pers_onal comunicativo permanece limitado
« Autonomia y medle}nte . durantc,a tareas por escasez qQ
creatividad tecnolégica. €XPeriencias tecnoldgicas. estudios empiricos,
practicas. recursos y formacion
docente.
+ Capacidades * Las plataformas  « El groupware * Las pizarras « Las simulaciones
cognitivas, técnicas, permiten avanzar facilita permiten aproximan
sociales y al propio ritmo. intercambios creacion problemas reales.
emocionales. « El ensayo y comunicativos. conjunta. « El error puede
* Resolucién de error favorece *Chats y *Las corregirse antes del
problemas. autocorreccion. videoconferencias  presentaciones ingreso laboral.
Pachaet °*Comprensién éticade -+ La sostienen la compartidas « Integra destrezas
al. (2024) latecnologia. retroalimentacion mteracmon: favorecen humanas y
- Aprendizaje inmediata orienta  * La empatia no _CWCU|aC'9'j de tecnolégicas; sus
autodirigido. decisiones fue evaluada informacion. resultagios proceden
« Intercambio digital durante dlrectamente, lo * Los proyectos de robotlga
entre pares. proyectos. cual restringe conectan secunqc?na, no de
inferencias estudiantes con poblacion
socioemocionales. intereses universitaria.
semejantes.
» Aprendizaje *La *Las *Las » Favorece
auténomo. personalizacion herramientas aplicaciones adaptacion
« Pensamiento criticoy  facilita ritmos pueden mejorar la  digitales facilitan  tecnolégica,
creatividad. individuales. interaccion colaboracion. creatividad y
« Toma de decisiones .lLa docente- .La pensamiento critico.
independiente. retroalimentaciéon ~ estudiante. comunicacién en  « EI 63,9 % de los 36
_ « Responsabilidad ética |nme(_j|ata _ « El o red con_so!lda es_t_udlantes declar6
Fienco et y proteccion de datos. permite corregir acompafiamiento  aprendizajes. utilizar IA.
al. (2026) e s errores. conserva el e La « No midié insercion
* Interaccion digital . . .,
colaborativa. + La dependencia componente retroalimentacién laboral; la muestra
excesiva puede humano. compartida localizada y la
reducir * La falta de genera brecha digital
razonamiento, contacto personal  experiencias restringen su
iniciativa y debilita apoyo y mas interactivas.  alcance.
autonomia. comprension
interpersonal.
» Pensamiento critico * Los tutores * El profesorado * Promueve » Demanda
digital. virtuales apoyan conserva una colaboracion profesionales con
« Alfabetizacion trayectorias funcion de entre competencias
algoritmica. personalizadas. acompafiamiento.  educadores, digitales criticas.
« Comprension ética, ‘La « La dimension investigadoresy  « Impulsa renovacion
Acevedo  |egaly social. automatizacion humana limitala  legisladores. curricular y
etal. + Trabajo auténomo facilita trabajo sustitucion * Dinamiza la comprensién ética
(2025) responsable auténomo. algoritmica. interaccién con de la lA.
+ Ciudadania digital. - El uso + La empatia platrflformas. * La revision fue
inadecuado y las  estudiantil no » Exige tematica, no
decisiones recibié medicion participacion estadistica, y carecio

opacas pueden
disminuir

especifica.

institucional para

de indicadores de
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Autor y Competencias Autorregulacién Comunicacion Cooperacion en Limitaciones y
afno socioemocionales empética linea empleabilidad
digitales
responsabilidad orientar usos contratacion o
personal. inclusivos. desempefio laboral.
» Autonomia y °La *La * Los sistemas * Potencia atencion,
reflexion. retroalimentacion  retroalimentacion de gestion memoria,
« Motivacién y continua orienta humana sostiene facilitan razonamiento y
conciencia emocional. el progreso. la motivacion. comunicacion y pensamiento critico.
« Pensamiento critico.  * La « El profesorado colaboracion. « Favorece acceso
« Resolucion de personalizacion pued}e detectar » La ensefianza ubicuo y adaptacion.
(Parraet  problemas. aumenta cpntrol interésy pasa de Ig * No examind
. .y autonomia. emocionalidad. individualidad al  empleabilidad
al., 2024)  « Compromiso y trabajo . trabaio colectivo mp :
en equipo. *Su empleo . La ausgnma dle J . .dlrecf[e}rr]ente,
excesivo puede interaccion social < Los proyectos identificd resultados
generar deteriora el fortalecen motivacionales
dependencia 'y acompafiamiento  compromiso y contradictorios y
disminuir educativo. aprendizaje debilidad en algunos
motivacién significativo. fundamentos
interna. revisados.
» Autonomia y agencia  * Requiere * Preserva * Propone * Fortalece
critica. comprender dignidad y colaboracion competencias
« Creatividad y decisiones encuentro entre personas e  digitales, creatividad
pensamiento reflexivo. ~ automatizadas. humano. IA. y responsabilidad
 Alfabetizacion éticay  * La mediacion « Reconoce el « Sin mediacion, ~ Profesional.
algoritmica. docente prqtege juicio profesional la tecnologia . Exigg juicio critico
_ « Privacidad, justicia y la autonomia. docente. puede d_evaluar ante sistemas
Noemi et equidad digital.+ « Los itinerarios eLa el trabajo automatizados.
al. (2025)  preservacion de opacosy la automatizacién no ~ colaborativo. + La revisién
capacidades humanas. ~retroalimentacion  sustituye * La participacién  examind riesgos
automética comprension estudiantil pedagdgicos
pueden reducir interpersonal ni favorece disefio generales, sin medir
procesos acompafiamiento pedagogico transicién laboral,
metacognitivos. sensible. responsable. contratacion ni
desempefio
profesional.
« Juicio ético. *Las * Empatia, °La * Desarrolla
« Pensamiento criticoy ~ recomendaciones  inspiraciony juicio  personalizacion creatividad,
creatividad. personalizadas docente resultan extrema puede adaptabilidad y
« Autonomia sost_iene_r) insustituibles. generar solucién de
tecnologica.» motivacion. « Las necesidades aislamiento. problemas.
Resolucién de * La tutoria emocionales son « El trabajo en * Prepara ciudadania
problemas. continua ofrece dificiles de equipo construye critica ante
Uzcategui . Comprension orientacion cuantificar. redes de apoyo.  escenarios
y Rios emocitr))nal social individual. « La reduccion del -« El disefio tecnologicos
(2024) y ' + La reflexion contacto humano  tecnolégico debe .« No existen
independiente puede producir conservar pruebas sélidas
debe protegerse desatencion. comunidad e sobre mejora del
frente a interaccion rendimiento; las
dependencia social. desigualdades de

tecnologica.

acceso distribuyen
inequitativamente
sus beneficios.

Fuente. Elaboracion propia
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Discusion

En funcién a los resultados obtenidos con la intervencién, se refleja un elevado
incremento en el logro de las 6 destrezas evaluadas en los nifios del subnivel Il de educacion
inicial; lo cual es sin6bnimo de una respuesta favorable a la animacion a la lectura, en la
adquisicion de nociones de lenguaje oral, representacion simbolica y comprensién auditiva
mediante el uso de imagenes. Esto se corresponde con los fundamentos del desarrollo
cognitivo establecidos en la teoria del aprendizaje de Vygotsky (1978), en que la presencia
del mediador es fundamental para transformar la interaccién guiada en una capacidad
auténoma y fortalecer la zona de desarrollo préximo; asi también en la investigacién de Prince
(2024) que la destaca como una forma de favorecer el aprendizaje creativo y fortalecer

habilidades en los infantes.

El nivel adquirido se incrementd significativamente en un 75% en el logro de la
destreza inherente al relato de cuentos manteniendo la secuencia sin apoyo gréfico; en
concordancia con la teoria del constructivismo desarrollada por Piaget y Vygotsky referida a
la construccién de aprendizaje mediante la interaccién con el entorno, por cuanto, los cuentos
facilitan al nifio construir su conocimiento mientras interactian con el contenido del cuento
dramatizando, repitiendo y preguntando (Morales, 2024); siendo necesario considerar la
incorporacién de actividades ludicas como el relato de historietas y cuentos para estimular el
interés por la lectura en los nifios, disponiendo de referentes visuales que le ayuden a vincular
su pensamiento con la percepcién concreta, conforme a la etapa pre operacional definida por

Piaget (1981) .

También coincide con el estudio de Cusme y Aguirre (2023) realizado con nifios de
educacion inicial en el cual revelan la importancia de utilizar los cuentos infantiles para
fomentar la creatividad e imaginacion, y estimular la comprension lectora y desarrollo del
lenguaje, cuando se ha obtenido en la presente investigacién, un aumento del 70% en la

respuesta acertada de los infantes a las preguntas sobre los pasajes y personajes del cuento
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narrado por el docente, poniendo de manifiesto la necesidad de incorporar esta estrategia
lidica para la animacién a la lectura en la educacion inicial; considerando ademas lo dicho
por Pernas (2021): un animador de lectura debe ser capaz de transmitir su propio entusiasmo
para contagiar y presentar textos, libros o historias que susciten la imaginacién y el

aprendizaje del emisor.

El logro de la destreza de comunicarse a través de dibujos de objetos con detalles que
lo vuelven identificables, como representacién simbdlica de sus ideas, se corresponde con la
psicologia de Vygotsky (1995) y su enfoque histérico-cultural, en que la funcion simbdlica esta
relacionada con la mediatizacién cultural del nifio referida a la posible utilizacion de
instrumentos psicolégicos que son elementos representativos surgidos de la cultura y se
convierten en medios de la actividad psicolégica del nifio durante su proceso de desarrollo.
Asi también con el trabajo de Gonzalez & Solovieva (2023) que enfatiza en la importancia de
la funcion simbdlica para las representaciones mentales del pensamiento del nifio, por cuanto
es necesario que participen en actividades de andlisis de cuentos y relatos en los que puedan

expresar sus ideas sobre estos temas dentro del aula.

El aumento de la imaginacion y pronunciacion de los infantes cuando responden
adivinanzas, repiten trabalenguas, poemas y canciones sencillas, est4 en concordancia con
la afirmacion de Poveda et al. (2025), referida a que, los cuentos, canciones, poemas que
estimulan los sentidos de la vista y audicion, proporcionando una experiencia de aprendizaje
que promueve la motivacion, la comprension y la memoria de los nifios; ya que la naturaleza
narrativa y musical les proporciona experiencias significativas que estimulan su imaginacion,
la expresion propia y la elaboracion de ideas (Cornejo, 2026), lo cual adquiere un significado
real de lo necesario que son las herramientas del juego simbdlico para el proceso lector en

los nifios de 4 a 5 afos.

El incremento del 60% en la destreza de contar el cuento siguiendo la secuencia de

sus paginas y la imagen de la portada se sustenta en el trabajo de Ronddn (2017) que sugiere
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la lectura de textos cortos a los nifios para fomentar sus percepciones y expandir su capacidad
de comprensién por medio de la imaginacibn mientras escucha la narracion del cuento,
también como una base para su desarrollo intelectual que le hard entender algunos temas
posteriormente; denotando la necesidad de leer tales historietas a los nifios cuando ain no

saben leer como una estrategia de animacion a la lectura.

Finalmente, los logros en el desarrollo de la destreza concerniente a participar en
dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del entorno y de personajes de
cuentos e historietas, esta en plena correspondencia con el trabajo de Vera & Baez (2026)
que enfatizan en la aplicacion de las metodologias activas para la integracion del nifio en
edades tempranas; resaltando a la dramatizacibn mediante la interpretacion de personajes
como una estrategia efectiva de motivacion a la lectura en los nifios, ya que ademas, a través
de la dramatizacion, el nifio internaliza el lenguaje en contexto, integrando aspectos

emocionales, gestuales y verbales.
Conclusiones

Las actividades de animacion a la lectura basadas en el juego simbdlico que se
disefiaron tuvieron en consideracion las caracteristicas, necesidades e intereses de los nifios
y nifas de 4 a 5 afios del subnivel Il de educacion inicial, facilitdndoles la creacion de
experiencias significativas que despertaron el interés por los cuentos y favorecieron el

acercamiento a la lectura de una manera ludica y participativa

La aplicacion de estrategias ludicas que integraron el juego simbdlico incluyeron la
dramatizacion de cuentos, la representacion de personajes y la recreacién de historias,
fomentd en los infantes el gusto por la lectura y el fortalecimiento de las habilidades
comunicativas, el desarrollo del lenguaje oral, la comprensién de relatos, la creatividad y la
imaginacion de los nifios, promoviendo ademas una mayor participacion e interaccion durante

las actividades de animacion a la lectura.
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La evaluacion de los resultados de la aplicacion del juego simbdlico en la animacion a
la lectura, después de la intervencion, revelé un mayor nivel de motivacion, participacion e
interés demostrado por los nifios y nifias durante el desarrollo de las actividades lectoras,
avances en la expresion oral, el enriquecimiento del vocabulario y la comprension de las
historias, confirmando que el juego simbdlico constituye una estrategia didactica efectiva para

fortalecer la animacion a la lectura en la Educacion Inicial.

Es necesario diversificar las actividades de juego simbdlico utilizando materiales del
entorno de bajo costo, accesibilidad y valor pedagoégico para continuar animando a la lectura
a los nifios; manteniendo espacios ludicos en el aula para el dialogo y la expresion oral
mediante la narracion de cuentos y la dramatizacion; y sobre todo, involucrando a las familias

mediante actividades lectoras en el hogar que incluyan el juego y la representaciéon simbdlica.
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