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Resumen

En esta investigacion se exponen dinamicas grupales en nifios con Sindrome de
Down. Una propuesta pedagdgica innovadora que permite la participacion de los Nifios
con Sindrome de Down (SD) con la ayuda de los demas compafieros en aulas
ordinarias, permitiéndoles adquirir conocimientos nuevos mediante un aprendizaje
cooperativo. El objetivo de esta investigacion fue conocer las dindmicas grupales que
utilizan los docentes para favorecer el desarrollo global de nifios con Sindrome de
Down. La metodologia que se utilizé comprende un enfoque cualitativo porque originé
datos descriptivos, y asi mismo un enfoque cuantitativo ya que se realizé un
cuestionario de forma individual con el objetivo de conocer el punto de vista de cada
nifo. Finalmente, luego de haber aplicado los instrumentos de investigacion que fueron
guias de observacion y entrevistas se pudo concluir que la utilizaciéon de dinamicas
grupales por parte de las docentes no es tan frecuente y estas no permiten el desarrollo
global de los nifios. Por lo tanto, las areas desarrolladas mediante las técnicas grupales
son las areas cognitivas y socioemocional.

Palabras clave: Dinamicas, grupales, fomentar, integracion, nifios con Sindrome de
Down.

Abstract
This study examines group dynamics among children with Down syndrome. It
presents an innovative pedagogical approach that enables children with Down
syndrome (DS) to participate in regular classrooms with the help of their peers, allowing
them to acquire new knowledge through cooperative learning. The objective of this

CORREO: study was to identify the group dynamics that teachers use to promote the overall
development of children with Down syndrome. The methodology employed included a
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Introduccion

Actualmente la educacion es inclusiva, favoreciendo la participacion en actividades con
nifios con esta condicion. El sindrome de Down, es una alteracion genética producida por la
presencia de cromosomas extraen el cromosoma 21 llegando a construir 47, desencadenando
patologias asociadas al desarrollo del nifio en distintas areas del desarrollo al mismo grado, uno
de los puntos débiles en los nifios con esta patologia es el retraso del lenguaje y la memoria
operativa verbal.

Corral et al. (2013), mencionan que la educacion inclusiva en vista como una carga, mas
no como las oportunidades de logar una sociedad mas equitativa y que mas nifios con diferentes
discapacidades inmersos en estos ambitos escolares. Los docentes al conocer estas debilidades
en los niflos con Sindrome de Down se enfocan en implementa juegos y actividades que ayuden
mejorar estas areas debilitada.

Con varias investigaciones realizadas se determino la relevancia de actividades grupales
en nifos con esta condicidn, en Espana se evidencio que los ejercicios grupales ayudan a
mejorar la relacién ente companeros favoreciendo la participacion de los nifios dentro del aula.
Mediante juegos cooperativos y actividades recreativas los nifios se comunican mejor, en
confianza sintiéndose parte del grupo ,de esta manera este tipo de estrategias fortalecen la
convivencia escolar y disminuyen el aislamiento (Flores,2019).

Segun Garcia y Lépez (2021), el nivel en que un nifio se integra depende del apoyo que
tenga y de las veces que convive de forma positiva con los demas. Ellos comprobaron que los
juegos y actividades en grupo ayudan a que los nifios sean mas empaticos y sepan relacionarse
mejor. Ademas, mejora su forma de comunicarse y disminuye que se aislen. Con esto se
entiende que integrar a un niflo es un proceso que va cambiando y que necesita el
acompafamiento constante de los profesores.

En Ecuador, la integracion social va de la mano con la educacion inclusiva. La idea de
estas politicas es garantizar que todos los estudiantes tengan igualdad de oportunidades. Como
dice Cevallos (2023), cuando hablamos de nifios con sindrome de Down, integrarse es que
puedan asumir tareas en el grupo, que respeten las reglas y que creen vinculos con los demas.
Debido a esto, trabajar las competencias sociales se volvié una parte clave del curriculo flexible
que impulsa el Estado.

Lo que dice (Paredes, 2022). Es que para integrar a los estudiantes influye mucho el
ambiente de cada escuela y si la comunidad esta abierta a la diversidad. Aqui en Ecuador ya se
han hecho varias cosas para que haya menos discriminacion y para impulsar el trabajo en equipo.

Algo que ha funcionado bastante es el juego cooperativo. Con eso se ha visto que los nifios con
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sindrome de Down suben su autoestima y se meten mas en actividades fuera de clases y en la
comunidad.

En Santa Elena, el contexto cambia un poco. (De la Cruz, 2023) comenta que integrar a
estos nifios no es tan facil por temas sociales y econémicos. Esto se nota sobre todo en los
centros y fundaciones de la provincia. Lo bueno es que trabajar en grupo ha ayudado a dejar de
lado varios estereotipos y a que la gente valore lo que los chicos pueden hacer. Asi ellos
participan mas en actividades culturales y sociales. También sefialan que un punto clave es que
el estudiante logre comunicarse con sus pares, tanto dentro del aula como en los espacios de
juego. Eso demuestra que hay progreso en lo social y que la escuela los va aceptando mas

A partir de esta investigacion se realizo el siguiente estudio en la Unidad Educativa 24 de
Julio situada en Santa Elena analizando como integrar, trabajar con nifios con Sindrome de Down
y logar que participen mas en las aulas, realizando encuestas .fichas de observaciéon para
recopilar datos que nos ayuden en este ambito.

¢,Coémo contribuyen las dinamicas grupales al fortalecimiento de la integracion social en
nifos con sindrome de Down dentro del contexto educativo?

Los cambios de los ultimos treinta afios han facilitado el acceso a la educacion

para ninos con necesidades especiales. También se ha observado un desarrollo lento
pero constante de la educacion inclusiva para nifios con sindrome de Down. La integracion de
los niflos con Sindrome de Down en educacion dio un giro muy importante, pero el cambio no se
llevd a cabo solo sino con ayuda y esfuerzo de familias y sobre todo de educadores y maestros.

En la actualidad la inclusién educativa es fundamental para el desarrollo de las

personas con Sindrome de Down, han enfrentado barreras para tener una educacion de
calidad y cada vez son mas las iniciativas que promueven la inclusién en las aulas donde cada
nifio y nifa tiene la oportunidad de aprender y crecer sin importar su discapacidad. La inclusion
escolar representa un modelo tedrico y practico dirigido a la mejora escolar, que nace desde la
Educacion Especial y que defiende la necesidad de promover escuelas para todos puedan
participar y ser recibidos como miembros valiosos de las mismas.

Una de las estrategias para incluir a un nifo con Sindrome de Down en el campo
educativo, es en primer lugar que el docente comprenda esta condicién para que exista igualdad
de oportunidades, asi como la forma en que aprende, dando el tiempo necesario de acuerdo al
ritmo de aprendizaje y con el apoyo de adaptaciones curriculares que son estrategias a nivel
educativo en donde se reforma el curriculo ordinario conforme la necesidad individual y que
facilitan el proceso de ensenanza - aprendizaje en los nifios con algun grado de Necesidad
Educativa Especial (NEE).
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El maestro debera incluir a un alumno con Sindrome de Down en su aula para que pueda
perder el temor a arriesgarse, equivocarse o intentar buenas estrategias que obligan a la
comunidad educativa y a la sociedad a eliminar creencias absurdas para reafirmar el derecho a
la educacion de estos nifos. La legislacion establece fundamentos legales que hablan sobre el
derecho a la inclusion educativa de los alumnos con Sindrome de Down y lucha activamente por
alcanzarla.

El término inclusion hace mencidn del acceso que tiene un nifio con algun tipo de
capacidad diferente dentro del medio social-escolar y como satisfacer las necesidades
individuales a través de las adaptaciones curriculares, siendo parte del contexto con igualdad de
condiciones. Definitivamente el aceptar a nifios con Sindrome de Down en una instituciéon
educativa es un paso mas en el proceso de inclusién social, pero esto no significa que
necesariamente participe con igualdad de oportunidades en las tareas escolares, todo depende
de los docentes que favorezcan la interaccion, participacion y cooperacién de los estudiantes.

El tedrico Lev Vygotsky (1978), nos argumenta que los nifios aprenden cuando
interactian con otras personas. Los nifios pueden desarrollar sus habilidades al momento de
tener interaccién con sus amigos, maestros y familiares. Para los nifios con sindrome de Down,
trabajar en grupos es una excelente manera de comunicarse, de interactuar y aprender. Por qué
de esta manera, todos los nifios tienen la oportunidad de participar segun sus habilidades y recibir
ayuda cuando la necesite.

David Ausubel (1983), tiene la teoria sobre como aprendemos. Dice que nosotros
aprendemos mejor cuando lo que nos ensefan se relaciona con lo que ya sabemos. Entonces,
las actividades en el salon de clases deben ser interesantes y tener sentido para el aprendizaje
los nifios. De esta manera, ellos pueden participar de manera activa los nifios aprenden mientras
juegan, exploran e interactian con sus companeros.

La teoria de Jerome Bruner (1966), sostiene que el aprendizaje se realiza cuando un nifio
construye sus conocimientos de manera activa por su cuenta. El docente asume su papel de
orientador, presentando oportunidades para que los estudiantes puedan observar, experimentar,
resolver problemas e identificar nuevas formas de obtener informacion ya que estos procesos
facilitan la participacion en el proceso de aprender la resolucion de problemas y el trabajo en
equipo.

Las dinamicas grupales son un sistema de técnicas y actividades organizadas que
permiten la interaccion, cooperacién, la comunidad y el aprendizaje de los miembros de un grupo.
Dentro de la educacion, permiten fomentar las relaciones sociales, activar las habilidades

socioemocionales y permitir que todos los alumnos se unan activamente. Segun Lewin (1974),
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padre de la dinamica de grupos, el comportamiento de una persona determina las relaciones que
tiene con los demas integrantes de un grupo social, por esta razén son una herramienta
fundamental para mejorar la convivencia y la integracion social.

La integracion grupal es el proceso que permite que los alumnos con necesidades
educativas especiales participen desde el aula ordinaria realizando actividades con sus
compainieros, respetando lo que son y defendiendo el derecho a la igualdad de oportunidades.
En la declaracion de Salamanca (UNESCO, 1994), se insiste en que las nifias y los nifios deben
aprender juntos en la medida de lo posible, sin que deban tener en cuenta las diferencias y
discapacidades que existan. La utilizacion de la escuela inclusiva como respuesta a la diferencia,
es a partir de la declaracion de Salamanca, un hecho indiscutido.

El sindrome de Down es una afeccion genética originada por la existencia de una copia
adicional (total o parcial) del cromosoma 21 (trisomia 21). Esta condicion podria afectar el
desarrollo cognitivo, fisico y del lenguaje. Pero, con los apoyos adecuadas y la educacion
inclusiva, los pequefos pueden desarrollar todas sus capacidades y contribuir a la vida escolar
y social. Segun la OMS(S.f.), las personas con las caracteristicas de sindrome de Down
presentan distintos niveles de desarrollo y requieren, por lo tanto, oportunidades educativas y
sociales que se ajusten a sus necesidades.

Implica asegurar que todos los estudiantes, cualquiera que sea su condicién y tengan o
no discapacidad, tengan acceso, participacion y aprendizaje en el sistema educativo,
manteniéndose en igualdad de condiciones. La definicién que proporciona la UNESCO (2020),
sobre inclusién senala que se trata de un proceso que tiene como finalidad encontrar y eliminar
las barreras que se oponen a la participacion y en consecuencia, al aprendizaje y un sistema
educativo que promueva las escuelas donde la diversidad sea entendida como una riqueza.

La comunicacion es un proceso de interaccién a través del cual las personas intercambian
todo tipo de informacion, experiencias, sentimientos e ideas. Dentro del ambito educativo una
comunicacion efectiva favorece la integracion, la cooperacion y la adecuada relacion
interpersonal de los alumnos favoreciendo la participacion de los nifios con sindrome de Down
en las dinamicas del grupo. A este respecto, Watzlawick et al, (1991). Podemos pensar que la
comunicacion es un proceso permanente de interaccion entre las personas, en donde toda
conducta comunica y facilita la construccion de relaciones sociales.

Interaccién social o Socializacion educativa, se trata del proceso de socializar a través
de la interaccidén con los docentes y los amigos incluyendo a otros compafieros, los alumnos

adquieren normas de comportamiento, aptitudes sociales y valores. Con base a la postura de
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Bandura (1986), el aprendizaje social se produce a partir de la observacion de la imitacion social
o las interacciones que tenemos con otras personas al nivel de comunicacion social.
Métodos y Materiales

Segun Hernandez Sampieri et al. (2018), el paradigma interpretativo tiene como fin
intentar conocer los fendmenos sociales en relacion con el contexto donde tiene lugar la accion,
las vivencias, las situaciones que construyen. Desde este paradigma, el interés no se situa en
obtener resultados numéricos, sino en interpretar la realidad a través de la observacién, la
interaccion y el analisis de los acontecimientos, por eso la informacién que deriva de la
observacion y que recoja el resto de las herramientas permitira comprender e interpretar la
realidad educativa desde una perspectiva proxima al contexto en el que tiene lugar la
investigacion.

El presente proceso investigativo se desarrolla a partir del enfoque cualitativo, porque
busca entender si las dinamicas de grupo pueden ayudar en la integracion de los nifios con
sindrome de Down en el aula de Educacién Inicial. Un enfoque que permite conocer a
profundidad las experiencias, las relaciones y las formas de como se dan las interacciones en
los trabajos a partir de las actividades realizadas por los nifios pues también se busca tener en
cuenta el contexto en el cual éstas se desarrollan. Por lo que, tal como lo argumentan Hernandez
Sampieri et al. (2018), el enfoque cualitativo esta interesado en comprender y analizar sus
experiencias.

La investigacion, al ser descriptiva, busca describir de qué manera las dinamicas grupales
contribuyentes en la integracion de los nifios con sindrome de Down dentro de la Educacién
Inicial. Este tipo de investigacion permite observar y llevar a cabo un analisis de la realidad tal y
como se produce en la misma aula de clase, sin cambiar las condiciones del entorno. Sampieri
y Mendoza (2018), apuntan los estudios descriptivos pretenden especificar las propiedades,
caracteristicas y perfiles de las personas, grupos, procesos o los fendmenos que nos rodean con
la finalidad de describirlos tal y como son, es decir, describirlos con objetividad.

Nuestra investigacion se llevd a cabo mediante un disefio fenomenolégico y no
experimental dado que busca conocer la experiencia y la forma de como los docentes y los
estudiantes perciben la integracion de los nifios con Sindrome de Down en el nivel de Educacion
Inicial. Segun Sampieri y Mendoza (2018), el disefio fenomenoldgico tiene la funcion de explorar,
descubrir e interpretar el significado que las personas le dan de la experiencia vivida acerca de
un determinado fenémeno.

La investigacion se llevo a cabo en el aula, sin manipulaciéon de las condiciones del

entorno ni las situaciones que se dan y observando como favorecen a la interaccion. La
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realidad educativa desde el punto de vista de los que participan en ella y analizar el significado
que adquieren las experiencias de integracién en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Sampieri
y Mendoza, 2018).

La poblacién dé la investigacion planteada estuvo conformada por 30 nifios de Educacion
Inicial de tres a cuatro afios y por una docente responsable del grupo de la Unidad Educativa 24
de Julio ubicada en la Provincia de Santa Elena, debido al alto nimero de estudiantes, se realiz
la investigacién con la informacioén recopilada se verifico que en su mayoria los estudiantes
respondieron correctamente, estas actividades favorecen a los nifios con Sindrome de Down.
Asimismo Down Sindrome Education International (2015), muestra una buena intervencion
educativa y la independencia practica que son los puntos fuertes de estos nifios.

En la investigacidon se utilizé el método analitico-sintético para entender de un modo
integral la relacion que tienen las dinamicas grupales y la integracién de los nifios con Sindrome
de Down en el nivel de Inicial, este método establece que en la primera fase se analicen
separadamente los distintos elementos que conforman el problema a investigar las experiencias
de los docentes, las formas de participacion que tienen los estudiantes, estrategias inclusivas
que se aplican en el aula.

Después de ello se procedié a organizar, interpretar y a sintetizar la informacion
recopilada con el objetivo de buscar establecer relaciones entre los hallazgos y poder dar
respuesta a conclusiones. Segun Rodriguez y Pérez (2017), el método analitico-sintético es el
que permite ver y estudiar cada una de ellas de forma individual una vez se hayan contemplado
las partes entonces volverlas a integrar para poder comprender en su totalidad lo que se estudia.

Tabla 1

Operalizacion de variables

Tipo de Dimensién Subdimension Indicadores
variable
Variable Integracion Trabajos Participa activamente en actividades grupales,
Independiente grupal Grupales comparte materiales y colabora con sus
compafieros.
Dinamicas Relacién con Establece relaciones de amistad, respeta
Grupales sus turnos e interactia de forma positiva con los
compafieros demas ninos.
Cooperacion Trabajo Ayuda a sus companeros para cumplir metas
entre colaborativo cuando hacen actividades juntos.
compaieros Participacién Se integra en juegos y dinamicas respetando
colectiva normas y apoyando a sus companeros.
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Variable Interaccién Socializacion Se mete en los juegos y dinamicas, respeta las
Dependiente social educativa reglas y apoya a los demas.
Programacion Se involucra en las actividades del colegio para
Fomentar la educativa llevarse mejor y que todos se sientan incluidos.
integracion en Aprendizaje Establecer juegos dirigidos con reglas
ninos con Comunicacién cooperativo implicitas, basandose en el respeto mutuo y la
Sindrome de cooperacion
Down Aprender a Adaptar su realidad social al encontrarse
socializar con reflejado con mufiecos.

su entorno y
comunicacion.

Nota: Estructuracion de dimensiones, subdimensiones e indicadores definidos en esta

investigacion. Fuente: elaboracién propia. (Florencio et al,2026).

Andlisis de Resultados

Resultados cuantitativos del cuestionario aplicados a nifios para la integraciéon a
los nifnos de Sindrome de Down

La realizacion del cuestionario fue aplicada para nifios de 5 — 8 anos de diferentes centros
educativos, con la finalidad de integracion con los nifios de Sindrome de Down mediante
preguntas simples y claras fortalecida con imagenes. La dinamica fue realizada de manera
individual, leyendo de una manera fuerte y clara, solicitando al nifio responder de forma honesta.

Las preguntas planteadas fueron relacionas con la integracion a los nifios con Sindrome
de Down.

Tabla 1

Resultados del cuestionario aplicado a los nifios

N.° Pregunta Respuesta Respuestas Porcent Interpretacién
aplicada s correctas correctas ajes
1 ¢Te gusta jugar A 19 de 24 81.8% La mayoria de los nifios no
con los nifos tienen problemas con la
con sindrome de incorporacion en actividades a
Down? los nifios con Sindrome de
Down
2 Cuando un nifio A 19de 24 77.3% La mayoria de los nifios dijo
con sindrome de que si jugaria con un
Down quiere companero con sindrome de
jugar  contigo, Down cuando €l quisiera
¢qué haces? participar. Esto quiere decir
que estan dispuestos a
compartir y jugar con todos sin
hacer diferencias.
3 ¢ Te gusta hacer A 20 de 24 82.6 % La mayor parte de los nifios

juegos en
equipo con un

respondié que le gusta hacer
juegos en equipo con un
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nifo con
sindrome de
Down?

compafero con sindrome de
Down. Esto ayuda a que
jueguen juntos y se conozcan
mejor.

4 . Te gustaria A 24 de 24 100 % Todos los nifios contestaron
compartir tus que compartirian sus juguetes.
juguetes con un Esto quiere decir que, desde
nifo con que son pequenos, los nifios
sindrome de pueden aprender a tratar bien a
Down? los demas, respetarlos y

compartir con ellos.

5 Si un nifio con A 22 de 24 91.3 %  Casitodos los nifios dijeron que
sindrome de ayudarian a un companero con
Down necesita sindrome de Down si lo
ayuda durante necesitara durante un juego.
un juego, ¢4qué Esto significa que tienen la
haces? intenciéon de apoyarlo cuando

haga falta.

6 ¢Crees que los A 22 de 24 76.9 % La mayoria respondié que los
nifos con nifios con sindrome de Down
sindrome de pueden jugar con todos sus
Down pueden compafieros. Esto indica que
jugar con todos los ven como parte del grupo y
los creen que todos pueden
companeros? participar.

7 ¢ Te sientes feliz A 24 de 24 100 % Todos dijeron que se sienten

cuando un nifo
con sindrome de
Down juega vy
participa con
todos en la
clase?

felices cuando un companero
con sindrome de Down juega
con ellos en la clase. Esto
muestra que disfrutan
compartir las actividades y que
existe una buena convivencia
entre los companeros.

Nota: la presente tabla fue realizada a partir de los resultados obtenidos. Fuente: Fuente:

elaboracion propia.( Florencio et al,2026)..

Resultados cuantitativos de la ficha de observacion durante la practica profesional

Durante la practica profesional se implementd una ficha de observacion a los nifios de 5

a 8 afos, con escala de valoracion: Siempre, A veces y Nunca. Esta observacion nos permitio

valorar la conducta de los nifios durante la integracion con nifios con Sindrome de Down.

Tabla 2

Resultados de la observacion

N.° Indicador Siempre A veces Nunca Interpretacion
observado

1 Comparte materiales 6 2 0 Se pudo observar que 6 de
con el niAo con 8 alumnos comparten

sindrome de Down

materiales de manera
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durante las constante con companeros
actividades. con Sindrome de Down.

2 Participa en juegos Se pudo ver que 5 nifos
grupales junto al nifo participan siempre en los
con sindrome de juegos con el compafiero
Down. con sindrome de Down y 3

nifos lo hacen algunas
veces. Esto demuestra que
la mayoria disfruta jugar
con él.

3 Se comunica de Se observé que los 8 nifios
forma respetuosa con hablan con respeto al
el nifio con sindrome compafiero con sindrome
de Down. de Down, mostrando una

buena convivencia dentro
del aula.

4 Coopera con el nifio Se pudo notar que 6 nifios
con sindrome de colaboran siempre con el
Down durante las compafiero durante las
actividades grupales. actividades y 1 nifio lo hace

algunas veces. Esto refleja
que existe apoyo entre
ellos.

5 Demuestra actitudes Se observd que todos los
de respeto hacia el nifios tratan con respeto al
nifio con sindrome de compafiero con sindrome
Down. de Down, lo que ayuda a

crear un ambiente
agradable e inclusivo.

6 Ayuda al nifio con Se pudo ver que 7 nifos
sindrome de Down ayudan al companero
cuando lo necesita. cuando necesita apoyo y 1

ninio lo hace algunas
veces. Esto demuestra que
estan dispuestos a
colaborar.

7 Mantiene una Se evidencio que 6

interaccion  positiva
con el nifho con
sindrome de Down
durante las
actividades.

estudiantes tienen una
buena relacién con sus
compafieros durante las
actividades y 2 nifios lo
hacen algunas veces, lo q
que favorece la
convivencia en el grupo.

fomentacién en la integracién con nifios de Sindrome de Down.

Resultados de la entrevista a la docente

La entrevista tuvo como objetivo conocer la percepcion de la docente sobre la
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Categoria 1. Incentivacion en la colaboracién durante actividades grupales

D1: Las dinamicas grupales ayudan a que todos los nifios participen juntos. Cuando
trabajan en grupo, los nifios con Sindrome de Down se sienten mas seguros y tienen la
oportunidad de compartir con sus compaferos.

D2: A través de los juegos Y las actividades en grupo, se observa que los estudiantes
interactuan mas, conversan, colaboran y aprenden a respetarse entre todos.

Categoria 2. Planificacion de dinamicas grupales que fortalezcan la inclusién

D1: Al planificar las actividades siempre pienso en que todos los nifios puedan participar,
haciendo algunas adaptaciones cuando es necesario.

D2: Las dinamicas deben ser sencillas, con instrucciones claras y materiales llamativos
para mantener el interés de todos los estudiantes.

Los resultados de esta categoria permiten identificar que las principales dificultades
durante las dinamicas grupales estan relacionadas con las diferencias en el ritmo de aprendizaje,
la adaptacion de las actividades y la necesidad de fortalecer actitudes de respeto y colaboracion.

Los resultados obtenidos durante esta investigacion nos permitieron evidenciar que las
dinamicas grupales favorecen a los nifios con Sindrome de Down de manera positiva dentro del
aula de clases. La informacién obtenida en el cuestionario nos ha reflejado que la gran mayoria
de alumnos conservan una actitud favorable en la convivencia inclusiva, reflejando la disposicion
para compartir, colaborar y sobre todo brindar apoyo a sus comparieros cuando requieren de su
ayuda.

La informacién obtenida durante la practica profesional verificamos la confirmacién de la
gran mayoria de casos que los nifios interactian con respetico, cooperan de forma espontanea,
y asi mismo participan en juegos grupales con sus compaferos con Sindrome de Down. Sin
embargo, de igual forma identificamos que algunos estudiantes presentan dificultades para
relacionarse con ellos, lo que demuestra la necesidad de fortalecer continuamente las estrategias

de inclusioén en el entorno escolar.
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Conclusiones

En la presente investigacion se pudo determinar que las dinamicas grupales son
herramientas de suma importancia para una pedagogia eficaz ya que favorece mucho en la
integracion social en nifios con Sindrome de Down, de esta manera creamos espacios de
cooperacion, participacion y sobre todo de respeto. De esta manera comprobamos que el
desarrollo constante de actividades colaborativas fortalece la comunicacioén, interacciéon y el
sentido de pertenencia de los alumnos, favoreciendo la convivencia escolar y la disminucién de
situaciones de.

Otra caracteristica de suma importancia es que el docente desempefe un papel
fundamental dentro de la planificacion e implementacion de estrategias inclusivas, a casusa de
que su intervencion favorece en la participacion activa de todos los estudiantes promoviendo el

reconocimiento de la diversidad como un valor dentro del proceso educativo.
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