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Resumen

Las actividades ludicas son una estrategia educativa esencial para facilitar el
aprendizaje de las vocales en la educacion inicial, puesto que fomentan el desarrollo
del lenguaje a través de experiencias relevantes y apropiadas para la edad de los nifios.
La investigacion actual nace de la necesidad de mejorar las estrategias metodoldgicas
empleadas en la ensefianza de las vocales a nifios de 1 a 3 afios en el centro de
Desarrollo Infantil (CDI) “Virgen del Cisne”, ubicado en la parroquia Santa Rosa, canton
salinas, Provincia de Santa Elena, Ecuador. El propdsito fue examinar el impacto las
actividades recreativas en la adquisicion de vocales. Se utilizé un enfoque mixto con el
alcance descriptivo, aplicando como técnicas de recoleccion de datos la encuesta
entregado a ocho nifios y la entrevista efectuada a la coordinadora y a tres tias del CDI.
Los resultados mostraron que la mayoria de los nifios identifica las vocales y se
involucra de manera activa en canciones, relatos, juegos, tarjetas educativas, etc.
Evidenciando que estas tacticas refuerzan el aprendizaje y promueven el desarrollo del
lenguaje. Del mismo modo, las entrevistadas estuvieron de acuerdo en que las
actividades ludicas aumentan la motivacion, la atencion, la memoria y la coordinacion
motora, ademas de enfatizar la relevancia del apoyo familiar y del respeto por los
distintos ritmos de aprendizaje. Se determina que el uso de estrategias ludicas potencia
el aprendizaje de las vocales y apoya el desarrollo integral de los nifios, convirtiéndose
en recurso educativo fundamental para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje
en la educacion inicial.
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Abstract
Play-based activities are an essential educational strategy for facilitating the learning
of vowels in early childhood education, as they promote language development through

Hefria=e experiences that are relevant and age-appropriate for children. This study stems from
X alisson.alejandrosuarez8521@upse.ed the need to improve the methodological strategies used in teaching vowels to children

u.ec ages 1 to 3 at the “Virgen del Cisne” Child Development Center (CDI), located in the
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collection techniques. The results showed that most children recognize vowels and
actively participate in songs, stories, games, flashcards, etc. This demonstrates that
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Introduccién

El desarrollo del lenguaje en la primera infancia es un proceso fundamental para
adquisicion de habilidades comunicativas y cognitivas en los nifios. En esta etapa de 1 a 3 anos,
las actividades ludicas se convierten en una estrategia educativa esencial en los Centros de
Desarrollo Infantil (CDI) el aprendizaje de las vocales constituye uno de los primeros pasos hacia
el lenguaje escrito, permitiendo la construccion de bases solidas para la alfabetizacion futura.

En el ambito internacional, el aprendizaje a través del juego es reconocido como una
estrategia fundamental para el desarrollo del lenguaje en la primera infancia, instituciones como
la UNICEF y la fundacién LEGO (2018) se manifiestan que el juego permite a los nifios participar
activamente en su aprendizaje, explorando su entorno y desarrollando habilidades esenciales
para la vida. Estas experiencias favorecen la identificacién de sonidos y palabras, el juego
promueve la creacion de aprendizajes relevantes desde los primeros anos de vida.

En Ecuador para Monar Truijillo (2004), las actividades ludicas favorecen el desarrollo del
lenguaje en nifios de 2 a 3 anos, ayudando a la identificacion de sonidos y en el inicio del
aprendizaje de vocales a través de juegos, canciones y recursos visuales en los centros de
desarrollo infantil (CDI). De igual manera Marquez de los reyes (2015) evidencié que el juego
potencia las habilidades comunicativas, permitiendo que los nifios asocien sonidos con
representaciones graficas basicas como las vocales.

A nivel internacional, Estudios recientes evidencian que las actividades ludicas no son
aplicadas de manera constante para favorecer el aprendizaje de vocales en nifios de 1 a 3 afos.
Danniels et al. (2018) expresan que el aprendizaje mediante el juego permite a los nifios explorar,
interactuar y desarrollar habilidades comunicativas de manera natural. A pesar de ello, muchos
docentes continuan utilizando métodos tradicionales centrados en la repeticion. De igual manera
Bergen (2018) destaca que la falta de experiencias dinamicas limita el desarrollo del lenguaje en
la primera infancia.

No obstante, en Ecuador para Proafio Calvache (2013) la falta de estimulacion temprana
afecta el desarrollo del lenguaje y la identificacion de elementos basicos como las vocales.
Asimismo, Cardenas Loor (2021) evidencié que los nifios presentan poco interés en actividades
relacionas con el lenguaje cuando no se incorporan juegos y recursos interactivos. Sefialé
también que en ciertos centros de desarrollo infantil existe poca utilizacién de materiales visuales
y sensoriales que apoyen el aprendizaje de las vocales.

En la parroquia Santa Rosa del canton Salinas, en el centro de desarrollo infantil “Virgen
del Cisne”, se evidencié en las practicas profesionales la escasa utilizacion de juegos didacticos

y actividades ludicas para el aprendizaje de las vocales en nifios de 1 a 3 afnos. Igualmente, en
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las actividades pedagdgicas predominan practicas improvisadas y poco dinamicas que reducen
el interés y la participacion infantil. Esta situacién dificulta el aprendizaje progresivo de las vocales
en la primera infancia, la falta de juegos didacticos y materiales visuales limita el aprendizaje
significativo y el desarrollo del lenguaje. A pesar de algunos esfuerzos institucionales, aun no
existe una propuesta sistematizada que promueva el uso pedagogico de actividades ludicas para
mejorar el aprendizaje de vocales en los nifios. Por lo que se plantea la interrogante:

¢, Como mejorar el aprendizaje de vocales mediante actividades ludicas en nifios de1 a 3
afnos el CDI Virgen del Cisne?

En el centro de desarrollo infantil “virgen del cisne”, de Santa Rosa- Salinas se ha
observado que algunos nifios de 1 a 3 afios presentan dificultades para reconocer las vocales
durante las actividades de aprendizaje desarrolladas en el aula. Esta situacion ocurre porque
algunas estrategias utilizadas no logran captar completamente la atencion e interés de los nifos
de la primera infancia. Como consecuencia, existe poca participacion en las actividades
educativas, estas limitaciones afectan el desarrollo del lenguaje y comunicacién en los nifios, por
ello, surge la necesidad de aplicar nuevas estrategias ludicas que mejoren el aprendizaje dent6ro
del CDI.

El aprendizaje de las vocales en nifios de 1 a 3 afos es importante porque favorece el
desarrollo del lenguaje y la expresién oral durante los primeros afnos de vida. A través de este
proceso, los nifos logran reconocer sonidos, imagenes y palabras relacionadas con su entorno
cotidiano. En la actualidad, los CDI requieren estrategias innovadoras que permitan desarrollar
actividades mas dinamicas y motivadoras. Por esta razén, el presente tema posee gran
importancia dentro del proceso de aprendizaje infantil. Se busca fortalecer el aprendizaje de las
vocales dentro del centro de desarrollo infantil “Virgen del Cisne”.

Para dar solucién a esta problematica se propone la aplicacion de actividades ludicas
orientadas al aprendizaje de las vocales en los nifios de 1 a 3 afos dentro del CDI. Mediante
juegos didacticos, canciones infantiles, cuentos, imagenes y dinamicas recreativas se pretende
despertar el interés de los nifios durante las actividades educativas. Estas estrategias haran que
el aprendizaje sea mas divertido, significativo y adecuado para la edad de los nifios. Ademas, la
utilizacion de recursos atractivos promovera la atencién y la participacion activa en el aula, las
actividades ludicas ayudaran a fortalecer la identificacion de sonidos y palabras relacionadas a
las vocales.

La presente investigacion aportara beneficios metodoldgicos porque permitira disefar
actividades ludicas enfocadas en las necesidades de los nifios de 1 a 3 afios dentro del CD,

contribuira al fortalecimiento de estrategias recreativas relacionadas con el aprendizaje de las
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vocales en la primera infancia. Las actividades propuestas serviran como apoyo para futuras
practicas desarrolladas en los centros de desarrollo infantil. Asimismo, este trabajo podra ser
utilizado como referencia para investigaciones relacionadas con el desarrollo del lenguaje en los
nifos de la primera infancia. De esta manera, se busca contribuir al mejoramiento de las
actividades desarrollas en el CDI.

El aprendizaje constructivista, fundamentado por jean Piaget (1962), sostiene que el
conocimiento no se adquiere de forma pasiva, sino que se edifica a partir de las experiencias que
el niflo genera al relacionarse con su entorno. Este método se reconoce que los nifios son autores
principales en su aprendizaje, puesto que observan, investigan y hallan nuevas maneras de
entender la realidad. Piaget (1962) sefiala que el desarrollo cognitivo avanza de forma gradual y
esta influenciado por las experiencias adquiridas en cada fase evolutiva. Asi, las acciones que
fomentan la participacion activa contribuyen a la creacién de aprendizaje significativos en la
primera infancia

En esta teoria resaltan los procesos de asimilacion y acomodacién, que facilitan la
incorporacién de nuevos conocimientos y reorganizar las estructuras mentales existentes. La
asimilacién se produce cuando el nifio conecta con nuevos una experiencia nueva con lo que ya
sabe, mientras que la acomodacién requiere ajustar sus esquemas mentales para comprender
nueva informacién. Segun Piaget (1962), estos procesos son esenciales para el desarrollo
cognitivo ya que facilitan la adaptacién al entorno. Como resultado el aprendizaje se potencia
cuando los nifios pueden manipular objetos, explorar materiales y participar en experiencias
practicas adecuadas para su edad

Las ideas constructivas siguen siendo apoyadas por investigaciones recientes vinculados
a la educacion inicial. Monar Trujillo (2024), afirma que las actividades ludicas fomentan
aprendizajes significativos, ya que posibilitan que los nifios se involucren activamente en
vivencias de exploracién y descubrimiento. La autora destaca que los juegos educativos
favorecen la recreacion de conocimiento por medio del entorno.

El aprendizaje sociocultural, planteado por Lev Vygotsky (1967), asegura que el
desarrollo cognitivo se produce mediante la interaccién social y la implicacion del nifio en
actividades conjunta con otros. Desde este punto de vista. El aprendizaje tiene un origen social,
puesto que los conocimientos se obtienen a través de la comunicacién, la observacion y el
intercambio de vivencias en el contexto familiar y educativo. Vygotsky considera que el lenguaje
es una herramienta clave para el desarrollo del pensamiento.

Unos de los aportes mas relevantes de esta teoria es la Zona de Desarrollo Préximo, que

se define como la separacion entre lo que el nifio puede hacer de manera auténoma y lo que él
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puede alcanzar con el apoyo de alguien mas experimentado. Vygotsky (1967) indica que la guia
de adultos y pares facilita la obtencién de habilidades y conocimientos que luego pueden ser
realizados de manera auténoma. De igual manera, la pedagogia tiene un papel fundamental en
el aprendizaje, dado que promueve la creacién de conocimiento a través de recursos, estrategias
y experiencias compartidas.

Las investigaciones actuales continuan respaldando los fundamentos del aprendizaje
sociocultural en la educacion inicial. Garcia-Rodriguez et al. (2025) sostienen que las actividades
participativas refuerzan la expresion verbal, la interacciéon y la comunicacion en nifios de
educacion inicial. De igual manera, Hernandez (2024) destaca que las actividades recreativas
realizadas en conjunto facilitan el desarrollo del lenguaje y fomentan la participacién en el aula.

El aprendizaje significativo, planteado por David Ausubel (1983), afirma que los nuevos
conocimientos se adquieren de forma mas eficiente cuando pueden vincularse con los
conocimientos y experiencias previas del estudiante. Desde este enfoque, el aprendizaje no se
limita a la memorizacion de informacion, sino a su comprension e integracion en las estructuras
cognitivas ya que estan presentes. El autor considera que el estudiante tiene un rol protagénico
en la creacién del conocimiento, estableciendo conexiones entre lo nuevo con lo ya conocido. De
esta forma, los conocimientos obtienen mas significado y pueden ser aplicados en diversas
circunstancias de la vida diaria.

Ausubel (1983) senala que para logar un aprendizaje significativo es esencial que los
contenidos sean comprensibles y que el alumno tenga la disposicién para aprender. Asimismo,
resalta la relevancia de mostrar experiencias que se asemejen a la realidad del nifio, puesto que
estas facilitan la comprension y la memoria de nuevos conocimientos. Durante la primera
infancia, los recursos visuales, las canciones, los cuentos y las actividades ludicas son
experiencias que ayudan a la conexién de ideas y potencian el desarrollo cognitivo. Por esta
razon, los aprendizajes construidos a partir de experiencias significativa tienden a perdurar mas
y a crear una comprension mas intensa.

Hernandez (2024) sostiene que las actividades ludicas y talleres educativos facilitan el
aprendizaje relevante al incrementar la participacion activa de los nifios en experiencias
conectadas con su entorno. La autora resalta que estas tacticas mejoran la comunicacién oral,
la interaccion y el entusiasmo por aprender, permitiendo que los nifios adquieran nuevos
conocimientos a partir de experiencias directas. Igualmente, indica que las actividades
recreativas ayudan en el desarrollo del lenguaje y favorecen la comprension de materiales

ajustados a las caracteristicas de la primera infancia.
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El aprendizaje mediante el juego se basa en gran parte en las contribuciones de Friedrich
Frobel (1887), afirmé que el juego es la actividad natural mas relevante de la nifiez, ya que
posibilita a los nifios explorar y entender el entorno que les rodea. Desde este punto de vista, el
aprendizaje ocurre mediante la exploracién, observacion y la interaccion con el medio. Frobel
creia que las actividades ludicas impulsaban el desarrollo fisico, mental, social y emocional de
los nifios. Por esta razon, el juego debe integrarse en los procesos educativos desde los primeros
afios de vida.

Frobel (1887) subrayé que el aprendizaje en la infancia se potencia cuando los nifios se
involucran en actividades que generan su interés y curiosidad. De acuerdo con su propuesta, el
juego favorece el desarrollo de la creatividad, la imaginacion y la habilidad de expresion,
elementos esenciales para el crecimiento integral. Asimismo, indicé que las experiencias
recreativas promueven el desarrollo de competencias vinculadas a la comunicacién y la
interaccion social. El autor también abogd por el empleo de recursos recreativo y educativos
adecuados para la infancia, con la intencién de fomentar el descubrimiento y la creacion de
nuevos saberes. Asi, el juego se transforma en una herramienta fundamental para la educacién
en la primera infancia.

Las ideas de Frobel siguen recibiendo apoyo de estudios recientes relacionados con la
educacion de los nifios. Bances y Zarate (2025) sostiene que las actividades recreativas
propician el avance de la expresion verbal y refuerzan las destrezas comunicativas en los nifios
de educacién inicial. Las autoras subrayan que el juego libre fomenta la creatividad y la
participacién social, posibilitando que los nifios adquieran conocimientos de forma activa y
relevante. Del mismo modo, indican que las actividades ludicas crean entornos estimulantes que
favorecen la obtencién de nuevos saberes. Estos aportes demuestran la relevancia del juego
como una estrategia clave para potenciar el aprendizaje y el desarrollo completo en la infancia.

El aprendizaje de las vocales constituye a uno de los primeros procesos de la
alfabetizacion inicial y representa la base para el desarrollo de habilidades relacionadas con la
lectura, la escritura y la comunicacién. Durante los primeros afios de vida, los niflos comienzan
a reconocer los sonidos vocalicos mediante la observacién, la exploracion y la interaccién con el
entorno, estableciendo relaciones entre los sonidos y su representacion grafica. Ferreiro (2002)
sostiene que el conocimiento del lenguaje escrito se construye progresivamente a partir de
experiencias significativas.

La identificaciéon de vocales no solo ayuda en el reconocimiento de letras y sonidos, sino
que también potencia el desarrollo del lenguaje hablado, la concentracién, la memoria y la

discriminacién auditiva. Este procedimiento debe seguir el ritmo de aprendizaje de cada nifio y
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llevarse a cabo a través de experiencias estimulantes que fomenten su curiosidad por aprender.
Vygotsky (1979) sostiene que el aprendizaje se produce por la interaccion social y el soporte del
adulto, mientras que Flores-Flores et al. (2022) afirman que la conciencia fonoldgica es un
componente crucial para la adquisicién de la escritura en la primera infancia.

Para fortalecer el aprendizaje de las vocales, es esencial incluir métodos ludicos que
posibiliten a los nifios aprender de manera activa y relevante. Musicas, relatos, dinamicas,
tarjetas ilustradas y ejercicios sensoriales ayudan a identificar sonidos y refuerzan las destrezas
linguisticas desde la infancia. Morocho Zufiga (2023), en un estudio llevado a cabo en Ecuador,
demostré que la gamificacion y las actividades recreativas incrementan la participacion de los
nifios y favorece el desarrollo de la concia fonolégica, lo que contribuye a un aprendizaje mas
activo y adaptado a las necesidades infantiles.

Aprendizaje de los nifios de 1 a 3 afos

Los primeros tres afnos de vida son cruciales para el desarrollo de los nifios, ya que en
este periodo el cerebro experimenta un crecimiento acelerado y los pequefios adquieren
competencias que facilitan entender e interactuar con su entorno. En esta etapa, se consolidan
de manera gradual, el desarrollo cognitivo, motor, social y emocional a través de exploracion, el
juego y la interaccién con los individuos de su medio. Piaget (1972) afirma que el conocimiento
se desarrolld a partir de la experiencia, en tanto que UNICEF (2023) indica que las experiencias
iniciales influyen considerablemente en el aprendizaje y el bienestar futuro de los nifios.

En esta etapa, el crecimiento cognitivo facilita que los nifios empiecen a solucionar
problemas basicos, identificar objetos y mejorar la memoria y la concentracién. A la vez, el
lenguaje avanza velozmente, ampliando el léxico y perfeccionando la comprension y la
comunicacion de ideas. Estas competencias necesitan entornos seguros, carifioso y motivadores
donde el nifio tenga libertad de explorar. Estudios recientes resaltan que las actividades ludicas
promueven el desarrollo del pensamiento y la comunicacion en la nifiez temprana (Monar Trujillo,
2024)

Las necesidades educativas de los nifios de 1 a 3 ainos demandan el apoyo constante de
la familia y del maestro. La familia es el primer entorno en el que el nifio adquiere costumbres,
valores y modos de comunicacion, mientras que el docente organiza vivencias relevantes
ajustadas a su crecimiento. Bronfenbrenner (1987) sostiene que el desarrollo de los nifios
depende de la interaccion entre distintos contextos en los que el nifio se encuentra. De igual
manera, el MIES (2023) resalta que la colaboracion entre familia y la identidad educativa potencia

el desarrollo integral y promueve aprendizajes relevantes.
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Las actividades ludicas son métodos educativos fundamentados en el juego que
promueven el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios por medio de experiencias
dinamicas. Estas acciones incluyen juegos, canciones, relatos, dramatizaciones, rondas
dinamicas que fomentan la participacion activa. Vygotsky (1979) sostiene que el juego fomenta
el crecimiento cognitivo y social al facilitar la interaccién con los demas. De manera similar, la
UNESCO (2022) considera el aprendizaje mediante el juego como una estrategia esencial para
desarrollar habilidades y competencias en la educacion temprana

Las actividades ludicas se caracterizan por ser motivadoras, flexibles y participativas y
adaptarse a las necesidades e intereses de cada nifio. Entre los tipos mas utilizados en la
educacion inicial se encuentran los juegos simbdlicos, motores, musicales, sensoriales, de
construccion y de roles, los cuales favorecen distintas areas del desarrollo infantil. Piaget (1972)
sefald que el juego permite que el niflo construya conocimientos a partir de la exploracion de la
experimentacion. Asimismo, Vera Orrala (2025) sefiala que estas estrategias fortalecen el
lenguaje, la creatividad y la interaccion social en los primeros afios de vida.

Las ventajas de las actividades ludicas incluyen el crecimiento cognitivo, emocional,
social, linguisticos y motor, ya que favorecen el fortalecimiento de la memoria, la atencién, la
comunicacion y la solucién de problemas de manera natural también aumenta el deseo de
aprender y facilitan la obtencion de nuevos saberes a través de experiencias relevantes. Estudios
recientes indican que el uso de estrategias ludicas favorece el desarrollo del lenguaje y prepara
a los nifios para futuras habilidades de lectura y escrituras.

Las actividades ludicas son un recurso pedagdgico indispensable en la educacion inicial
porque favorecen un aprendizaje activo y adaptado a las caracteristicas de la primera infancia.
Mediante el juego, los nifios adquieren habilidades al involucrarse de forma natural en variadas
experiencias. UNESCO (2022) asegura que el aprendizaje basado en el juego mejora la
participacion infantil y favorece competencias fundamentales para su desarrollo. Ademas, Lopez
Villafuerte et al. (2024) indican que estas estrategias incrementan el interés y la motivacion por
aprender, favoreciendo una participacion mas activa dentro del aula.

La relacion entre el juego y el aprendizaje es fundamental en los primeros afios de vida,
porque facilita que los nifios adquieran conocimiento a través de la exploracion y la interaccién
con su entorno. En la ensenanza de las vocales, las canciones, los relatos, las rimas y los juegos
de fonologia ayudan de manera notable al reconocimiento de letras y sonidos. Vygotsky (1979)
argumenta que la interaccion social refuerza el aprendizaje, mientras que Garcia et al. (2025)
demuestran que las estrategias ludicas benefician el desarrollo del lenguaje y preparan a los

nifos para los primeros procesos de lectura y escritura
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Los Centro de Desarrollo Infantil (CDI) son servicios de atencién completa orientados a
nifos y nifas de 1 a 3 afos que favorecen su desarrollo a través de cuidados, aprendizaje, salud,
nutricion y proteccion. En Ecuador, estos centros operan bajo la supervision del Ministerio de
Inclusiéon Econdémica y Social (MIES), enfocandose en la atencién de nifios en condiciones de
pobreza, vulnerabilidad o pertenecientes a un grupo de atencion prioritaria. Su finalidad principal
es asegurar el desarrollo completo en la primera infancia mediante entornos seguros, inclusivos
y multiculturales que reconozcan las particularidades y requerimientos de cada fase del
desarrollo.

Los Centro de Desarrollo Infantil tienen como objetivo garantizar la proteccion integral de
los nifios durante la primera infancia mediante servicios de calidad que favorezcan su desarrollo
fisico, cognitivo, emocional y social. Entre sus objetivos especificos se encuentran fortalecer el
desarrollo evolutivo de acuerdo con la edad, establecer estdndares de calidad para la atencion
infantil, promover la participacion activa de las familias en la crianza y coordinar acciones con

instituciones de salud y proteccion social.

Métodos y Materiales

El enfoque mixto se distingue por combinar métodos cualitativos y cuantitativos en una
sola investigacion, lo que facilita una comprension mas profunda del fendbmeno analizado.
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) afirman que esta perspectiva promueve la integracion de
diversas categorias de datos para potenciar el analisis y la comprension de los resultados. En
esta investigacion, el enfoque mixto facilitara la obtencion de informacién sobre las actividades
ludicas y el aprendizaje de las vocales en nifios de 1 a 3 afios En el CDI Virgen del cisne, teniendo
en cuenta tanto aspectos observacionales como datos recogidos a través de los instrumentos
utilizados.

El pragmatico se centra en el uso de técnicas y procesos que posibiliten la respuesta
eficaz a los objetivos establecidos en una investigacion. Morgan (2022) indica que este
paradigma promueve la combinacion de métodos cualitativos y cuantitativos para entender los
fendmenos desde un enfoque practico. En este analisis, el enfoque pragmatico facilitara la
evolucion de actividades ludicas realizadas con nifios de 1 a 3 afios y su conexién con la
ensefanza de las vocales en el centro de desarrollo infantil virgen del cisne.

La investigacion busca describir las caracteristicas de un fenémeno o poblacion sin alterar
las condiciones en las que aparece. De acuerdo con Arias (2021) esta modalidad de investigacion
facilita la identificacion y caracterizacién de los componentes que integran una realidad

especifica. En este estudio permitira el analisis de las actividades ludicas empleadas en el CDI
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virgen el Cisne y su relacion con el aprendizaje de las vocales de 1 a 3 anos, posibilitando
conocer la situacion actual del problema evaluado.

La investigacion actual se fundamentd en un disefio fenomenoldgico desde un enfoque
cualitativo, ya que facilité la comprension de las vivencias y conductas exhibidas por los nifios en
actividades educativas. Hernandez et al. (2023) indican que este disefio pretende comprender
las experiencias de los participantes en su ambiente natural. En esta investigacion, se permitié
evaluar las interacciones, respuestas y grados de participacion de los nifios en las actividades
ludicas enfocadas en el aprendizaje de las vocales.

La poblacion estuvo integrada por nifios de 1 a 3 afios y las educadoras del Centro de
Desarrollo Infantil Virgen del Cisne, que participan directamente en el proceso educativo. Arias
(2021) describe la poblacion como el conjunto completo de elementos que tiene caracteristicas
compartidas vinculadas al objeto de estudio. La muestra fue el grupo de participantes elegidos
para la aplicacion de los instrumentos de investigacion. De acuerdo con Naupas et al. (2023), la
muestra refleja una porcién de la poblacién que mantiene atributos semejantes al universo
investigado. En esta ocasion, la muestra permitié recopilar informacién sobre las conductas
infantiles, las estrategias utilizadas para las maestras y los procesos asociados al aprendizaje de
las vocales en nifios de 1 a 3 afnos en el Centro de Desarrollo Infantil Virgen del Cisne

La investigacion se basé en los métodos deductivo-inductivo, que reconocio el analisis
del fendmeno en el estudio desde diversas perspectivas. Sanchez et al. (2023) indican que le
meétodo deductivo se basa en principios generales para entender situaciones concretas, en tanto
que el inductivo facilita la creacidon de conocimientos a partir de la observaciéon de hechos
especificos. En este estudio, los dos métodos ayudaron al andlisis de las actividades ludicas y
del aprendizaje de las vocales en nifios de 1 a 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil Virgen del
Cisne.

Se utilizé la técnica de observacion para la recopilacion de informacion, aplicando como
herramienta una ficha de observacion dirigida a los nifios de 1 a 3 afios. Hernandez — Sampieriy
Mendoza (2018) afirman que la observacion posibilita documentar comportamientos y
situaciones tal como suceden en el entorno natural. En este estudio, la hoja de observacion
permitié analizar las conductas, la participacion y las reacciones mostradas por los nifios en las
actividades ludicas vinculadas al aprendizaje de vocales.

Tabla 1.

Tabla de Operacionalizacién de Variables
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Categoria/ Dimensién Subdimensiones Indicadores
Variable
Interés por participar en juegos
Importancia de Motivacién infantil Atencién durante la actividad ludica
las actividades Relacion del juego con
Categoria ludicas Aprendizaje significativo experiencias cotidianas
Independiente: Comprension mediante canciones,
Actividades imagenes y objetos
Luadicas Participacion en canciones de
Tipos de Actividades musicales vocales
actividades Imitacion de sonidos vocalicos
ldicas Uso de tarjetas, fichas o materiales
Actividades concretos
manipulativas Formacién de vocales con plastilina
u objetos
Identificacién de vocales mediante
Aprendizaje de Reconocimiento visual imagenes
Categoria los nifios de 1 a Seleccion de vocales en tarjetas o

dependiente:
Aprendizaje de
vocales

3 anos

laminas

Reconocimiento auditivo

Diferenciacion de sonidos
vocalicos

Respuesta ante canciones o
sonidos de vocales

Desarrollo cognitivo

Asociacion de vocales con objetos
conocidos
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Desarrollo Memorizacion inicial de sonidos

cognitivo, vocalicos

motor, social y Manipulacion de materiales para

emocional Desarrollo motor y representar vocales
socioemocional Participacién  colaborativa en

juegos de vocales

Nota. Tabla generada a partir de los resultados obtenidos. Fuente: Alejandro et al. (2026)

Analisis de Resultados

Resultados cuantitativos del cuestionario aplicados a los nifios del CDI “Virgen del Cisne”

En este segmento se muestran los resultados numéricos logrados a través de la
aplicacion del cuestionario dirigido a los nifios de CDI “Virgen del Cisne”. Los datos obtenidos
facilitaron el reconocimiento del grado de familiaridad con las vocales, ademas el interés y la
implicacion de los nifios en tareas asociadas al aprendizaje de la lectoescritura. Los datos se
presentan mediante tablas y su correspondiente analisis, lo que simplifica la interpretacion de los
porcentajes obtenidos en cada pregunta realizada

Tabla 2

Resultados del cuestionario aplicado a los nifios

N.° Pregunta Respuesta Resultados Porcentaje Interpretacion
aplicada predominante obtenidos

1 ¢Puedes decir la Si 8 de 8 100% Reconocimiento visual de
vocal A cuando la la vocal A muy alto
ves?

2 ¢Te gusta cantar Si 8 de 8 100% Alta motivacion e interés
canciones con las por actividades musicales
vocales? relacionadas con las

vocales

3 ¢Te gusta jugar Si 7 de 8 87,5% Buena aceptacion de los
con tarjetas o materiales didacticos; un
bloques que nifo respondio “tal vez”
tienen vocales?

4 ¢, Reconoces Si 8 de 8 100% Excelente reconocimiento
alguna vocal en un de vocales en recursos
cuento o dibujo? visuales y narrativos

5 ¢, Te qgusta jugar Si 6de8 75% Interés favorable, aunque
con vocales? algunos niRos

manifestaron duda al
responder

6 ¢ Puedes decir las Si 7 de 8 87,5% La mayoria logra
vocales con identificar las vocales con

ayuda? apoyo del docente
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7 ¢, Puedes senalar Si 8 de 8 100% Excelente discriminacion
la vocal E cuando visual y reconocimiento de
la maestra la pide la vocal E

Nota. Tabla generada a partir de los resultados obtenidos. Fuente: Alejandro et al. (2026)

Los resultados del cuestionario muestran que los nifios tienen un buen rendimiento en el
reconocimiento e identificacion de las vocales y mantienen una actitud positiva hacia las
actividades de aprendizaje vinculadas al lenguaje. Las interrogantes ¢ Puedes identificar la vocal
A al verla?, ; Te gusta cantar canciones con las vocales?, ; Reconoces alguna vocal en un cuento
o dibujo? Y ¢Puedes sefnalar la vocal E cuando la maestra la pide? Obtuvieron un 100% de
respuestas positivas, lo que evidencia que todos los nifios reconocen con facilidad las vocales
cuando se les muestran a través de imagenes, relatos, canciones o ilustraciones de la docente.
Estos hallazgos indican un correcto avance en la discriminacion visual y en el reconocimiento de
simbolos graficos caracteristicos del inicio del proceso de lectoescritura.

En la pregunta ¢ Te gusta jugar con tarjetas o bloques que tienen vocales? Y ;Puedes
decir las vocales con ayuda? Se logré un 87,5% de respuestas afirmativas, ya que 7 de los 8
nifos contestaron afirmativamente, mientras que un nino mostré duda o necesité mas apoyo.
Esto sefiala que la mayor parte se involucra activamente en actividades ludicas y consigue
identificar las vocales con apoyo pedagdégico; no obstante, persisten que los nifos que necesitan
mejorar estas habilidades mediante estrategias educativas mas individualizadas.

La pregunta ¢ Te gusta jugar con vocales? Obtuvo el porcentaje mas bajo (75%), ya que
6 de los 8 nifios contestaron afirmativamente, mientras que dos nifos respondieron “tal vez”. Este
resultado indica que, a pesar de que hay una visién favorable hacia estas actividades, es
aconsejable variar los juegos y materiales utilizados para aumentar la motivacion, el interés y la
participacion de todos los nifios.

Analisis por variables

Respecto a la variable independiente, los resultados muestran que las actividades
ludicas son una estrategia pedagdgica clave para potenciar el proceso de ensefianza en los nifios
del CDI “Virgen del Cisne”, mediante el juego, las canciones, los cuentos y la utilizacion de
recursos educativos, los alumnos mostraron mayor interés, motivacion y participacién en las
actividades planteadas. Estos métodos proporcionaron un entorno de aprendizaje activo,
fomentando la interaccion y la creacion de experiencias relevantes segun su fase de desarrollo.

En cuanto a la variable dependiente, los resultados muestran que el aprendizaje de las

vocales se fortaleci6 mediante la implementacion de actividades ludicas, beneficiando el

reconocimiento, la identificacion y la pronunciacion de las vocales en los nifos. A lo largo de las
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vocales en diversos ambitos como ilustraciones y recursos educativos. Esto indica que las

tacticas utilizadas favorecieron un aprendizaje relevante, impulsando el avance del lenguaje y

estableciendo cimientos firmes para el comienzo del proceso de lectoescritura.

Resultados cuantitativos de

preprofesional

la ficha de observacion durante

la practica

Durante la practica preprofesional se aplicé una ficha de observacion a los 8 nifos, con

escala de valoracién: Si, A veces y No. La observacion permitié valorar la conducta de los nifios

durante las actividades ludicas que mejoren el aprendizaje de las vocales.

Tabla 3

Resultados de la observacion

N.° Indicador observado Si A No Interpretacion
veces

1 Participa con interés en 7 1 0 La mayoria mostré interés y entusiasmo
las actividades ludicas durante las actividades.

2 Mantiene la atencion 6 2 0 Se evidencio un buen nivel de atencion en la
durante la actividad mayor parte del grupo

3 Reconoce la vocal A 7 1 0  Predomina el reconocimiento de la vocal A
cuando se la presenta.

4 Reconoce la vocal E 6 2 0 La mayoria identifica correctamente la vocal E
cuando se la presenta.

5 Reconoce la wvocal | 6 2 0  Se observa un adecuado reconocimiento de
cuando se la presenta. la vocal i

6 Reconoce la vocal O 5 3 0 El reconocimiento de la vocal O se encuentra
cuando se la presenta. en proceso de consolidacion

7 Reconoce la vocal U 5 2 1 Algunos nifios requieren mayor refuerzo para
cuando se la presenta. identificar la vocal u

8 Repite el sonido de las 7 1 0 La mayoria reproduce correctamente los
vocales durante el juego sonidos de las vocales

9 Relaciona imagenes con 5 3 0 La asociacion imagen-vocal estad en proceso
la vocal correspondiente de fortalecimiento

10 Sigue las instrucciones 7 1 0 Los nifios siguen adecuadamente las
dadas por la educadora indicaciones propuestas
durante la actividad

11 Manipula adecuadamente 8 0 0 Todos los nifios utilizaron correctamente los
los materiales didacticos materiales

12 Disfruta y participa 8 0 0 Se evidencié una participacion activa y

activamente en los juegos
propuestos

motivada en todos los nifios

Nota. Tabla generada a partir de los resultados obtenidos. Fuente: Alejandro et al. (2026)

Los datos recopilados muestran que la mayor fortaleza se halla en la participacion activa

de los nifos en las actividades ludicas, dado que 7 de 8 nifios se mostraron interesados y

entusiasmados en los juegos representados. Igualmente, se notd un correcto nivel de atencion y
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cumplimiento de las indicaciones, lo que evidencia que las tacticas ludicas impulsan la motivacion
y la ensefanza de las vocales en infantes de 1 a 3 afos. Asimismo, la gran parte de los
participantes identificé correctamente las vocales A, E e |, ademas de emitir sus sonidos,
mostrando progresos significativos en el proceso educativo.

Los indicadores que necesitan mayor refuerzo son el reconocimiento de vocales O y U,
asi como la conexion entre imagenes y la vocal correspondiente, dado que estos elementos
mostraron una menor frecuencia en la categoria “Si” y una mayor en “A veces”. Esto sugiere que
los nifos estan en una etapa de consolidacion del aprendizaje de estas vocales y requieren seguir
reforzando estas habilidades a través de actividades entretenidas, dinamicas y repetitivas que
ayuden en la identificacién, pronunciacion y asociacién de las vocales con objetivo de su entorno.

Resultados cualitativos

Durante la realizacion de actividades ludicas se notaron comportamientos vinculados con
la participacion, la atencion, el reconocimiento y la pronunciacién de las vocales en nifios de 1 a
3 anos. Igualmente, se constato el interés y la motivacion de los participantes al involucrarse con
materiales educativos, canciones, juegos y tarjetas visuales. Para resguardar la identidad de los
menores, se emplearon cédigos del N1 al N8

Las observaciones cualitativas muestran que las actividades ludicas promovieron el
interés, la participacion y el aprendizaje de las vocales en nifos de 1 a 3 afios. La mayoria
demostré una actitud positiva para identificar y pronunciar las vocales, sobre todo cuando se
emplearon materiales visuales y actividades ludicas. Sin embargo, algunos niflos mostraron
problemas para reconocer las vocales O y U, lo que hizo necesario un mayor apoyo y repeticion
de las tareas. En términos generales, se noté un avance paulatino en la identificacién de las
vocales, lo que identifica que las estrategias ludicas son una herramienta eficaz para mejorar el

aprendizaje en los CDI.
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Conclusiones

Los conceptos teoricos analizados mostraron que las actividades ludicas son una
estrategia educativa eficaz para mejorar el aprendizaje de las vocales en nifios de 1 a 3 afios. El
juego, las melodias, las narraciones y los recursos educativos fomentan el crecimiento del
lenguaje, la concentracion y la participacion activa, haciendo que el aprendizaje sea relevante y
ajuste a las particularidades de la primera infancia.

El diagnostico efectuado mostré que los nifos del CDI “Virgen del Cisne” tiene un nivel
positivo en el reconocimiento de las vocales, en particular de las vocales, en particular de las
vocales A, E e |. No obstante, se observé que el reconocimiento de las vocales O y U necesita
un mayor refuerzo a través de actividades ludicas constantes, ajustadas al ritmo de aprendizaje
y a las necesidades de cada nifio.

La planificacion de actividades ludicas ideada representa una opcion educativa adecuada
para mejorar el aprendizaje de las vocales en los nifios de 1 a 3 afnos. La integracién de juegos
y canciones impulsara el crecimiento del lenguaje, aumentara la motivacion y facilitara que el

proceso de ensefanza-aprendizaje evolucione de forma activa, participativa y relevante.



#lm 3

8 -nerBndo
< j REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

Referencias Bibliograficas

Guerrero-Quifionez, A. J., & Barrera-Proano, R. G. (2023). Playful activities to develop language
in  3-year-old children at the CDI Castilo de  Colores. 3(1).
https://doi.org/https://doi.org/10.56183/iberoeds.v3i1.619

Monar Truijillo, E. J. (2024). Actividades ludicas para el desarrollo de lenguaje en nifios del centro
de desarrollo infantil. https://repositorio.puce.edu.ec/handle/123456789/44275

Saghay Atupafna, N. G., & Gonzalez Barona, V. B. (s. f.). El uso de actividades lidicas para la
iniciacion al reconocimiento de letras y sonidos en nifios/as de 3 y 4 afios del servicio
de atencion familiar para la primera infancia. Recuperado
https://www.cienciayeducacion.com/index.php/journal/article/view/zenodo.169432987ut
m_source

Bertrand Regader. (2015, junio 1). La Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky.
https://psicologiaymente.com/desarrollo/teoria-sociocultural-lev-vygotsky

Yanguicela Vargas, J. F. (2019). Reconocimiento de ilustraciones inéditas que contienen
fonemas, diptongos y grupos consonanticos del Castellano en nifios de 3 a 3 afios 11
meses, en los Centros de Desarrollo Infantil.
http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/20054

GUALOTUNA QUINGA, V. E. (2015, abril). Estimulacion del lenguaje mediante actividades
ludicas. Guia de actividades ludicas para estimular el lenguaje en nifios y nifias de 3
anos de edad del cdi. http://www.dspace.cordillera.edu.ec/xmlui’handle/123456789/415

Cobena Avila, B. L., Bote Ldpez, S., & Meza Intriago, H. A. (2023, mayo 5). Actividades ludicas
para fortalecer el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios del Subnivel II.
https://www.dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/3357?utm_source

SARLE, P. MONICA. (2001). Juego y aprendizaje escolar: Los rasgos del juego en la educacion
infantil. https://www.redalyc.org/pdf/3845/384557793013.pdf

Guzman, M. (2017, mayo 31). Actividades ludicas para estimular el area de lenguaje en nifios
(as) de 2 afos. https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/467

Espinoza Erreyes, M. C. (2016). Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal mediante lectura
de imagenes vy graficos para nifios de educacién inicial subnivel 1.
http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/9827/1/ECUACS%20DE00085.pd



