Revista Cientifica 4

-ner@ndolMultidisciplinar

G-ner@ndo ISSN: 2806-5905

Disefio de un entorno de aprendizaje en linea para el fortalecimiento del pensamiento critico de los
estudiantes universitarios

Design of an online learning environment to strengthen the critical thinking of university students

Lcda. Alba Manuela Cevallos Solorzano, Lcda. Katherine Maria Caicedo Herrera, Lcda. Melany Dayanara Vera Caicedo
& Lcdo. Jefferson Estuardo Mendoza Carrera, MsC.

CIENCIA, TECNOLOGIA Y
SOCIEDAD

Julio - diciembre, V°7 - N°2; 2026 Resumen

El pensamiento critico es la capacidad del ser humano que conlleva una serie
de habilidades cognitivas que le permiten analizar, evaluar, interpretar y reflexionar de
manera objetiva la informacion sobre un fenémeno o situaciéon determinada para poder
tomar decisiones debidamente razonadas. Disefiar un entorno virtual de aprendizaje
basado en actividades dinamicas y recursos interactivos que propicien el
fortalecimiento del pensamiento critico. Investigaciéon no experimental, de disefio
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PAIS descriptivo y un enfoque mixto, con la participacion de 39 estudiantes y 10 docentes.

Se aplicé un test de pensamiento critico, una encuesta y una entrevista. El 44% de
o Ecuador, Milagro estudiantes reflejan un bajo nivel de pensamiento critico y el 10% se concentran en un
e Ecuador, Milagro nivel deficiente. La mayor parte de estudiantes perciben de manera desfavorable su
e Ecuador, Milagro formacion académica, viéndolo como un proceso aburrido y complejo de sobrellevar.
e Ecuador, Milagro Esta realidad se debe en gran medida a las acciones y limitados recursos que integran

los docentes en su praxis pedagdgica. La propuesta disefiada contempl6 el disefio de
INSTITUCION un EVA en la plataforma Google Classroom, donde se integr6 una serie de recursos

interactivos y actividades practicas que pueden ser abordadas de forma sincrénica y
asincronica. El EVA relne las caracteristicas necesarias para garantizar la continuidad

: Bz:zgz:ggg E::Z:Z: 32 m::zg:g del proceso educativo, fortalecer la autonomia intelectual de los educandos, mejorar la
N 1ag interaccion pedagdgica, personalizar el proceso de ensefianza y propiciar un escenario
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b4 jmendozac4@unemi.edu.ec Critical thinking is the human capacity that involves a series of cognitive skills
enabling individuals to objectively analyze, evaluate, interpret, and reflect on

ORCID: information about a given phenomenon or situation in order to make well-reasoned

decisions. To design a virtual learning environment based on dynamic activities and
interactive resources that foster the strengthening of critical thinking. A non-
experimental, descriptive, mixed-methods study was conducted with the participation of
39 students and 10 teachers. A critical thinking test, a survey, and an interview were
administered. 44% of students demonstrated a low level of critical thinking, and 10%
exhibited a deficient level. Most students perceived their academic training unfavorably,
viewing it as a boring and complex process. This reality is largely due to the actions and
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Introduccioén

La pandemia del COVID 19 influy6 en la dindmica social, econémica y politica de la
poblacion mundial, lo que derivé en nuevas exigencias o necesidades que deben ser
solventadas de manera oportuna porque infieren directamente en el bienestar integral del
ser humano y mejoran su capacidad para adaptarse en un contexto e interactuar con su
entorno proximo (Malpica et al. 2022). Ante esta realidad, la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) emiti6é una serie de medidas de bioseguridad con la finalidad de contrarrestar
el contagio y/o propagacion del coronavirus en todo el mundo, tal fue el caso del aislamiento
social y el distanciamiento fisico entre las personas, acciones que como lo menciona
Araguren (2022), derivaron en la suspension de todos los programas educativos de forma

presencial y se optd por una formacion académica de tipo virtual.

Segun Gonzéalez (2021), las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC)
ofrecen un sin nimero de recursos digitales que representan una alternativa efectiva para
garantizar la continuidad de los programas educativos ofertados en instituciones superiores
0 universitarias, sin vulnerar el derecho fundamental de recibir una educacion de calidad,
integradora e incluyente. Ademas, estas herramientas reldnen ciertas funcionalidades que
pueden ser aprovechadas por el docente para propiciar un ambiente de aprendizaje mas
llamativo y motivador, donde los estudiantes puedan acceder a un vasto contenido de
informacién multimedia e interactuar sin importar el lugar en el que se encuentren,
fomentando habilidades cognitivas como la atencion, la autonomia, la creatividad y el

pensamiento critico reflexivo (Montalvo, et al. 2022).

El permanente desarrollo de las herramientas digitales han sido claves para disefiar
programas académicos innovadores y mas flexibles con la realidad sociocultural del

contexto donde se aborde dicha formacion académica; ademas, dichos recursos facilitan la
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personalizacion del proceso de ensefianza acorde con las necesidades de los educandos
y los objetivo que se pretenden concretar (Arras et al., 2021). De igual manera, segin Reis
y Olivato (2023), estos avances tecnoldgicos resultan fundamentales al momento de
fomentar la capacidad del estudiante para analizar, contrastar, interpretar, comprender,
generalizar y tomar decisiones debidamente sustentadas, en otras palabras, coadyuvan en
la formacion de profesionales competentes, justos, con la capacidad de corroborar o refutar
una idea y contribuir al progreso socioecondmico y politico del contexto donde se

desenvuelve.

Hoy en dia es evidente que gran parte de los programas educativos ofertados en
las instituciones de educacion superior, se sustentan basicamente en un modelo de
aprendizaje tradicionalista, por cuanto, el docente se limita Unicamente a exponer
contenidos con la finalidad de que el estudiante memorice y repita dicha informacion de
forma mecanica, siendo evidente un rol pasivo, carente de analisis y razonamiento (Cusme,
2023). De acuerdo con Ribadeneira et al. (2022), esta metodologia condiciona el desarrollo
del pensamiento critico de los universitarios y genera una serie de dificultades en su diario
desenvolver relacionadas con la capacidad para analizar, contrastar, comprender,
interpretar, emitir razonamientos logicos y emitir opiniones debidamente sustentadas al

momento de plantear una solucién ante una problematica determinada.

El pensamiento critico de los estudiantes que se encuentran en la educacion
superior es una realidad sumamente heterogénea en todo el mundo, influida por distintos
aspectos de caracter social, econémico, educativo y tecnoldgico. Segun la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacion [UNESCO] (2023), se estima que 4 de cada 10
adolescentes que terminan la secundaria presentan un nivel medio de desarrollo de dicha

habilidad cognitiva, caracterizada sobre todo por serias dificultades para evaluar
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argumentos y realizar interpretaciones coherentes, aspectos que condicionan su transicion

a la etapa universitaria.

Esto es corroborado por el estudio internacional abordado por Afzal et al. (2023),
donde se concluye que apenas el 25% de estudiantes universitarios se sienten preparados
de forma plena para pensar criticamente y sobrellevar nuevos desafios que se presenten
en su diario desenvolver académico; no obstante, en el &mbito profesional dicha capacidad
cognitiva es percibida como esencial para el 75% de ofertas laborales. Adicionalmente,
Ledesma y Sevairos (2023) sostienen que se obtuvo mejores resultados en cuanto al
desarrollo del pensamiento critico, en aquellos educandos que participaron de una
formacion académica caracterizada por la integracién de metodologias activas y el uso de
herramientas digitales innovadoras, siendo la brecha digital uno de los limitantes més

significativos al momento de consolidar el desarrollo de dicha habilidad cognitiva.

Atendiendo lo expuesto por Amaya et al. (2024), apenas el 5% de estudiantes que
ingresaron a la etapa universitaria en América Latina, evidenciaron un nivel aceptable de
pensamiento critico y el 95% se ubicaron en niveles bajos, sin embargo, esto tiende a
mejorar a medida que avanza su carrera. De igual manera, Vega (2023) afirma que el 57%
de universitarios mostraron un nivel medio de dicha habilidad, considerando las
dimensiones cognitivas de: interpretacion, inferencia, autorregulacion, explicacion,

evaluacion y andlisis.

Paralelo a lo referido, S&nchez et al. (2023) indica que la aplicacion de las pruebas
PISA en la region de Latinoamérica, permitié concluir que aproximadamente el 30% de
estudiantes que terminan su secundaria, reflejan bajos niveles de pensamiento critico,
afectando habilidades cognitivas como la comprension lectora, el andlisis I6gico matematico

e inclusive la creatividad. Esta realidad como lo menciona Aguilar (2024), derivé en nuevos
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desafios para el docente universitario, por cuanto, tendrd la ardua tarea de buscar,
seleccionar y organizar nuevas formas de plantear el proceso de ensefianza, aprovechando
las ventajas que ofrecen las herramientas digitales, con la finalidad de garantizar la
formacion de profesionales con un sélido dominio de su disciplina y que destaquen por ser

criticos, reflexivos y razonantes.

A nivel nacional la falta de pensamiento critico ha sido una de las deficiencias que
ha condicionado la transicion académica de los estudiantes entre la secundaria y la
educacion superior. Estudios como el abordado por Zufiga (2025), indica que tras el COVID
19, aproximadamente el 47% de estudiantes presentaban un bajo nivel de desarrollo de
dicha capacidad cognitiva, destacando la poblacién estudiantil universitaria procedente de
las zonas rurales. Napa y Villanueva (2025), concluyen que se descubri6 cierta relacion
positiva entre el uso de estrategias activas y la integracion de herramientas digitales, con
niveles aceptables de las habilidades que le permiten al educando pensar de forma critica

reflexiva.

En este sentido, la labor del docente como lo menciona Romero et al. (2023), debe
enfocarse en promover un ambiente de aprendizaje motivador, donde el estudiante asuma
un rol protagénico y se convierta en el propio constructor de sus nuevos aprendizajes. Por
consiguiente, es el responsable de buscar, organizar y plantear situaciones que fomenten
el desarrollo de su capacidad para pensar de forma critica, mientras se cumple con los
objetivos pretendidos en su formacion académica. Entre las herramientas que se puede
incorporar a este proceso educativo formal, se encuentran ciertas aplicaciones online que
se contraponen a una metodologia tradicional, generando escenarios de ensefianza que
promueven la autonomia, la creatividad y el razonamiento ldgico, tal es el caso de los

entornos virtuales de aprendizaje o EVA.



/7 .
i -ner@ndo
5 ﬁ REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

Estos entornos de aprendizaje son plataformas digitales que se encuentran en la
web y le permiten al docente gestionar todo el proceso de ensefianza aprendizajes de forma
online, sin la necesidad de mantener un contacto fisico o presencial con el estudiante. Estas
herramientas presentan una interfaz intuitiva y amigable, donde se puede administrar
actividades, recursos interactivos, evaluaciones y cualquier otro recurso que se crea
pertinente compartir con el educando para su efectiva formacién académica (Gonzalez y

Granera, 2021).

Segun el reporte propiciado por Gitnux (2025), el uso de estas plataformas digitales
se ha convertido practicamente en una estrategia universal que ha sido adoptada por
aproximadamente el 99% de instituciones de educacion superior, no obstante, se estima
que el 87% de docentes las utilizan de forma activa con la finalidad de mejorar su praxis
pedagdgica y el 74% de educandos refieren que dichos entornos mejoran su rendimiento
académico. Asi mismo, la Organizacion de las Naciones Unidas [ONU] (2024), afirma que
alrededor del 61% de universidades de todo el mundo, aprovechan las funcionalidades de
estas herramientas y ofertan distintos programas educativos en linea, lo que representa una
alternativa para facilitar la formacién educativa de aquellos individuos que presenten cierta

restriccion de tiempo, sin importar el lugar en el que se encuentren fisicamente.

A nivel de Latinoamérica, Gutiérrez et al. (2022) sostiene que la implementacién de
los EVA es significativa pero no universal, por cuanto, se estima que el 83% de instituciones
cuentan con dicha herramienta y la utilizan como un canal de comunicacion entre los
estudiantes y docentes; en tanto que el 78% hacen uso de dicha tecnologia con la finalidad
de impatrtir clases de forma virtual. Astudillo et al. (2022), afirma que aproximadamente el
47% de instituciones de esta region, gestionan completamente sus programas educativos
por medio de un EVA, lo que brinda mayor flexibilidad de horarios, menor costo y un

aprendizaje mas personalizado, permitiéndole al educando convertirse en el protagonista
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de su educacion y el responsable de gestionar su tiempo para poder cumplir acertadamente

con los diferentes procesos que conlleva su formacion académica.

En Ecuador varios estudios concuerdan que 9 de cada 10 instituciones de educacion
superior han implementado algin EVA en su infraestructura tecnolégica, una decision que
le permite al estudiante acceder a su formacion académica en cualquier momento y lugar,
garantizando la continuidad del proceso educativo y la consecucion de los objetivos

planteados a corto y largo tiempo (Larreal y Pibaque, 2023).

Estas plataformas digitales permiten ofertar nuevos programas de formacion
académica, garantizar la continuidad normal del proceso educativo y promover escenarios
de ensefanza interactivos que fomenten la autonomia y el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes universitarios; sin embargo, la implementacion de dichas
herramientas ha sido minima en algunas instituciones educativas, una realidad que deriva
en gran medida por aspectos como la brecha digital, el desconocimiento del personal

docente y el limitado dominio de los estudiantes (Calucho, 2023).

Luego de realizar una breve indagacion exploratoria por medio de un dialogo
informal con algunos docentes de una universidad de la ciudad de Santo Domingo, se pudo
determinar que, si bien se cuenta con un EVA en la infraestructura tecnolégica de la
institucion, su uso se ha visto limitado Unicamente para compartir notificaciones de caracter
administrativo o gestionar la mensajeria del correo institucional. Esta situacién ha influido
para que los estudiantes del primer ciclo de la facultad de Enfermeria perciban su formacion
académica como algo tedioso, cansado y hasta cierto punto frustrante, lo que aumenta el

riesgo de una posible desercion escolar o un deficiente desarrollo de su pensamiento critico.

Considerando todo lo referido surgié la interrogante: ¢Como fortalecer el

pensamiento critico de los estudiantes del primer ciclo de la facultad de Enfermeria en una
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Universidad de Santo Domingo? Por su parte el objetivo general del presente estudio
consistio en: Disefiar un entorno virtual de aprendizaje basado en actividades dinamicas y
recursos interactivos que propicien el fortalecimiento del pensamiento critico de los
estudiantes del primer ciclo de la facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo

Domingo.

En tanto que los objetivos especificos fueron los siguientes: Fundamentar
tedricamente la tematica planteada en la investigacion; Diagnosticar el nivel de desarrollo
del pensamiento critico que presenten los estudiantes del primer ciclo de la facultad de
Enfermeria antes y después de implementar un EVA; Analizar la percepcion de los docentes
del primer ciclo de la facultad de Enfermeria sobre el uso de los EVA en su praxis
pedagdgica; Conocer la percepcion de los estudiantes del primer ciclo de la de la facultad
de Enfermeria sobre la metodologia de los docentes a cargo de su formacién académica;
Disefar una propuesta acorde con las necesidades de la poblacion en estudio y viable de

implementar en el contexto institucional.
Métodos y Materiales
Tipo de investigacion

No experimental, porque no se realiz6 ningln procedimiento experimental, es decir,
los investigadores no intervinieron en el contexto donde se puso de manifiesto la
problemética abordada en el presente estudio, tampoco manipularon las variables o los
resultados que se obtuvieron con la aplicacion de los instrumentos de recoleccion

respectivos, al contrario, dichos datos se presentaron tal como ocurrieron en la realidad.

La investigacion contempl6é un andlisis minucioso del fenébmeno abordado, lo que

permitié describir, relacionar e interpretar los aspectos que caracterizan el desenvolver de
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los estudiantes del primer ciclo de la facultad de Enfermeria. Esta informacion sento las
bases necesarias para el disefio de una propuesta acorde con la realidad donde se realiz6

el presente estudio.

Bibliografica documental, el desarrollo de la presente investigacion se sustentd en
una serie de fundamentos tedricos que fueron obtenidos de distintas fuentes bibliograficas
de caracter cientifico, brindandole mayor veracidad o probidad académica al estudio

realizado.

De campo, la investigacion contemplé la aplicacién de ciertos instrumentos de
recoleccién de datos, los cuales se aplicaron directamente en el contexto donde se puso de
manifiesto la problematica planteada en la presente investigacion, es decir, en el primer

ciclo de la facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo Domingo.
Disefio y enfoque de investigacion

Descriptivo, el proceso contemplado en la presente investigacion se enfocé en
observar, recopilar, organizar y analizar de forma minuciosa los diferentes datos que se
obtuvieron tras aplicar los instrumentos de recoleccién respectivos. Esta informacién resulté
clave para describir de manera precisa los aspectos relacionados con el pensamiento critico
de los estudiantes del primer ciclo de la facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo
Domingo y su percepcion sobre la metodologia de ensefianza del docente, permitiendo
tener una idea clara de la realidad en estudio, lo que facilit6 el disefio de una propuesta que
se ajuste a las necesidades de los estudiantes y los objetivos pretendidos en su formacion

académica.
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La investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto, por cuanto, se consideraron
datos cuantificables y no cuantificables, los cuales se obtuvieron con la aplicacion de los

instrumentos de recoleccién pertinentes.
Poblacion y muestra

De acuerdo con Chero (2024), la poblacion es referido como la totalidad de
individuos que presentan caracteristicas comunes y participan en el desarrollo de una
investigacion relacionada con un fenébmeno determinado; en otras palabras, es el universo
global de todos los elementos sobre los que se pretende obtener cierta informaciéon que

permita concretar los objetivos pretendidos en un estudio.

Segun Hernandez (2021), la muestra es un subconjunto de la totalidad de individuos
que participan de una investigacion, el cual debe ser representativo con la finalidad de
aportar informacion relevante sobre el fendmeno en estudio. Esta muestra debe
seleccionarse acorde con algunos criterios relacionados con el objeto de la investigacion y
su participacion deberia permitir generalizar o inferir los hallazgos que obtenga el

investigador.

Bajo esta premisa, se contemplé una poblaciéon conformada por 39 estudiantes
universitarios del primer ciclo de la facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo
Domingo y 10 docentes que son los responsables de su formacion académica profesional,

quienes cuenta con un nombramiento definitivo.

Considerando la naturaleza de la investigacion y que la poblacién es relativamente

pequefia, se procedid a trabajar con la totalidad de la poblacidon antes expuesta.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
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Test de Pensamiento Critico, el instrumento consistié en un cuestionario compuesto
por ocho preguntas que permiten valorar la capacidad de una poblacion para analizar,
interpretar, evaluar, emitir opiniones y/o tomar decisiones debidamente sustentadas sobre

cierta realidad.

Este cuestionario se aplicé con el objetivo de diagnosticar el nivel de desarrollo del
pensamiento critico que presentan los estudiantes universitarios del primer ciclo de la

facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo Domingo.

Las dimensiones del pensamiento critico consideradas para estructurar el
cuestionario fueron: las operaciones matematicas, el &mbito espacial, el uso de sinénimos
y la comprension lectora. La valoracion de este cuestionario es sobre 10 puntos y el

resultado fue interpretado segun la siguiente escala:

ALTO 9-10 PUNTOS
MEDIO 7-8 PUNTOS
BAJO 5-6 PUNTOS

DEFICIENTE Menos de 4
Encuesta, el instrumento consistié en un cuestionario compuesto por 12 preguntas
cerradas, las cuales permitieron conocer la percepciéon de los estudiantes universitarios

sobre la metodologia del docente a cargo de su formacién académica.

Entrevista, el instrumento consistié en un cuestionario de 6 preguntas abiertas que
se aplicaron al personal docente a cargo de la formacién académica de la poblacién en
estudio, con la finalidad de analizar su percepcion sobre el uso de los EVA en su praxis

pedagogica.
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Andlisis de resultados
Nivel de pensamiento critico de los estudiantes.

Tabla 1. Resultados obtenidos con la aplicacion del Test de Pensamiento Critico

Nivel de desemperio académico DIAGNOSTICO
# %
a. Alto (9-10) 7 18%
b. Medio (7-8) 1 28%
c. Bajo (5-6) 17 44%
d. Deficiente (Menos de 4) 4 10%
TOTAL 39 100%

Fuente: Test de Pensamiento Critico.

El 44% de estudiantes reflejan un bajo nivel de pensamiento critico y el 10% se
concentran en un nivel deficiente. Estos datos dejan entrever la existencia de serias
limitaciones en cuanto al desarrollo de habilidades cognitivas que le permiten al individuo
analizar, argumentar y tomar decisiones debidamente sustentadas, lo cual resulta
fundamental para concretar un aprendizaje realmente significativo. Si bien el 28%
alcanzaron un nivel medio y el 18% un nivel alto, dichas ponderaciones resultan
insuficientes para sobrellevar de manera efectiva las demandas socioeducativas de la
actualidad, poniendo de manifiesto la imperiosa necesidad de realizar cambios en la praxis
pedagdgica del profesorado, implementando nuevas acciones estratégicas y recursos
innovadores que propicien un ambiente dindmico y enriquecedor, donde los educandos
participen de forma activa, fortalezcan su autonomia intelectual y consoliden una formacion

mas critica, reflexiva e integral.

Tabla 2. Percepcion de los estudiantes sobre la metodologia del personal docente

Pregunta Alternativas (#) (%)

a. Aburridas 25 64%

¢ Coémo percibe su formacién académica b. Complejas 9 23%
en la institucion? C. Interesantes 5 13%
Total 39 100%

¢, Qué aspectos resaltan en las clases a. Docentes estrictos y tradicionalistas 9 23%

que recibe a diario en la institucion? b. Trabajos desmedidos 12 31%




e
i -ner@ndo
5 j REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

C. Lectura§ carentes de interés y 16 41%
complejas de entender
d. Integracion de herramientas digitales 2 5%
Total 39 100%
a. Siempre 4 12%
¢Con qué frecuencia los docentes b. Aveces 10 26%
integran herramientas digitales en su C. Nunca 18 46%
praxis pedagdgica? d. Cuando se pide 7 16%
Total 39 100%
¢Las actividades propuestas porlos _a. Si 5 13%
docentes fomentan su capacidad de b. No 37 87%
analisis critico? Total 39 100%
¢Con que frecuencia usted comprende  a. Siempre 6 15%
los contenidos abordados en clases? b. A veces 21 54%
C. Nunca 12 31%
Total 39 100%
¢Qué recursos utilizan los docentesen  a. Textos — Material impreso 25 64%
su proceso educativo? b. Presentaciones digitales 3 8%
C. Actividades ludicas 0 0%
d. Pizarra 11 28%
Total 39 100%
¢Los docentes plantean experiencias de  a. Si 14 36%
aprendizaje que fomenten laresolucion  p. No 25 64%
de situaciones problematicas y la toma
de decisiones? Total 39 100%
¢ Ha manipulado alguna aplicacion a. Si 13 33%
informatica en su formacion académica [, Ng 26 67%
? Total 39 100%
¢ Siente que tiene la libertad para a. Si 12 31%
expresar su creatividad? b. No 25 69%
Total 39 100%
A su criterio personal ¢ Los docentes a. Si 29 74%
deben integrar las herramientas digitales . No 0 0%
en su praxis pedagogica? C. Me daigual 10 26%
Total 39 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Los datos expuestos en la tabla 2 ponen de manifiesto que la mayor parte de
estudiantes perciben de manera desfavorable su formacion académica, viéndolo como un
proceso aburrido y complejo de sobrellevar. Esta realidad se debe en gran medida a las
acciones y limitados recursos que integran los docentes en su praxis pedagogica, lo que
configura un escenario carente de interés y motivacion. Esta percepcién afecta
directamente la predisposicion de los educandos y condiciona su involucramiento
educativo, aspectos que infieren en su rendimiento personal dentro y/o fuera del salén de

clases e infiere en la consecucion de los objetivos pretendidos a corto o largo plazo.
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De igual manera, la hegemonia de recursos como textos impresos y la pizarra, son
aspectos caracteristicos de una metodologia tradicionalista por parte del docente, lo cual
deja entrever una limitada innovacion pedagdgica y la carente integracién de herramientas
digitales, una realidad que es corroborada por el 46% de educandos que participaron del
estudio, quienes refirieron que dichas innovaciones tecnoldgicas no son utilizadas en su

proceso educativo.

Asi mismo, la mayoria de estudiantes concuerdan que las actividades planteadas
por los docentes como parte de su formacion académica, no fortalecen las habilidades que
hacen parte del pensamiento critico y alrededor del 69% de dicho colectivo estudiantil,

mencionaron percibir ciertas restricciones en su desenvolver para expresar su creatividad.

Todos estos resultados dejan entrever la imperiosa necesidad de transformar la
praxis pedagogica del profesorado encargado de su proceso educativo, una situacion que
requiere metodologias activas y recursos tecnolégicos innovadoras que propicien un
ambiente de aprendizaje mas dinamico y enriquecedor, donde los estudiantes participen

activamente y logren afianzar aprendizajes realmente significativos.
Percepcion de los docentes sobre el uso de los EVA en su praxis pedagogica

Interrogante 1: ¢ Cuales son las dificultades de mayor relevancia que muestran los
estudiantes en su diario desenvolver?; los docentes entrevistados concuerdan en que la
mayor parte de la poblacion estudiantil reflejan un carente interés por las actividades
propuestas dentro o fuera del salén de clases. Esto limita su desempefio académico,
condiciona la consecucion de los objetivos pretendidos por el profesorado e incide para que

la percepcion hacia su proceso educativo sea desfavorable.
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Interrogante 2: ¢ Qué dificultades presentan los docentes en su praxis pedagdgica?;
el profesorado menciondé que hay una significativa sobrecarga laboral por parte de la
institucion, lo cual sumado a la escasa autonomia profesional y el carente interés de los
estudiantes, dificultan notablemente su desempefio profesional. Por otro lado, algunos
docentes dejaron entrever cierta renuencia a los recursos techologicos innovadores y
también subestiman las implicaciones favorables que conlleva la integracion de dichas
herramientas en el desenvolver académico de los educandos. Otro problema que

mencionaron, fue la dificultad para mantener la atencién y disciplina de los estudiantes.

Interrogante 3: ¢Qué se requiere para fortalecer el pensamiento critico de los
estudiantes?; los profesores concuerdan en que resulta clave plantear actividades
dinamicas y utilizar recursos innovadores que propicien un escenario educativo donde el
estudiante fomente su autonomia critica y se convierta en el propio constructor de sus
nuevos esquemas cognitivos. De igual manera, refieren que es importante integrar
herramientas digitales y complementarlo con actividades practicas que fomenten
habilidades como el analisis, la interpretacion, la argumentacion, la resolucién de
problemas, la toma de decisiones y la creatividad; a la par reconocen la importancia de un
acompafiamiento permanente por parte del docente y una retroalimentacién en tiempo real
que permitiera auscultar las dudas o posibles inquietudes que tuvieran los educandos. Por
ultimo, también destacan la relevancia positiva de un aprendizaje autbnomo donde el
educando sea el responsable de gestionar su tiempo y los recursos compartidos por el

profesorado, acorde con sus intereses y necesidades individuales.

Interrogante 5: ¢ Cudl ha sido su experiencia con el uso de entornos virtuales de
aprendizaje?; los docentes entrevistados mencionaron que estos recursos tecnoldgicos
representan una alternativa metodoldgica innovadora para garantizar la continuidad del

proceso educativo y propiciar experiencias de aprendizaje mas autbnomas y significativas,
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sin embargo, el disefio de un EVA representa mayor sobrecarga laboral y una continua
capacitacion del profesorado para desarrollar las competencias digitales necesarias para

Su correcta integracion.

Interrogante 6: ¢, Cree que los entornos virtuales de aprendizaje pueden fomentar el
pensamiento critico de los estudiantes, por qué?; todos los docentes entrevistados
afirmaron que si, que los EVA son innovaciones tecnolégicas que le permite al profesorado
plantear espacios interactivos donde los estudiantes tuvieran la libertad de analizar
informacion a su ritmo de aprendizaje, resolver situaciones problematicas y participar
activamente en la construccion de sus nuevos esquemas cognitivos. Asi mismo,
mencionaron que estas herramientas facilitan el acceso a un vasto contenido de
informacion y recursos digitales que facilmente pueden promover el desarrollo de
habilidades como la argumentacién, la comparacion, la toma de decisiones y la
investigacion, lo que facilita el desarrollo de proyectos colaborativos, debates y foros donde

puedan emitir juicios criticos.
Propuesta

Tema: Disefio de un entorno virtual de aprendizaje para fortalecer el pensamiento

critico en estudiantes universitarios.

Obijetivo: Disefiar un entorno virtual de aprendizaje basado en actividades dindmicas
y recursos interactivos que propicien el fortalecimiento del pensamiento critico de los
estudiantes del primer ciclo de la facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo

Domingo.
Sustentacion tedrica

a. Los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA)
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Los EVA agrupan una serie de aplicaciones online que permiten crear comunidades
virtuales con la finalidad de facilitar el abordaje de un proceso educativo haciendo uso de
distintas herramientas digitales propiciadas por el continuo apogeo de las Tecnologias de
la Informacion y Comunicacion (TIC). De acuerdo con Sanchez et al. (2023), estos espacios
son percibidos como una innovacion pedagoégica que facilita el acceso y difusion de grandes
volumenes de contenido informativo (texto, audio y video), con la finalidad de promover un
ambiente de ensefianza mas dinamico e interactivo, donde el estudiante se convierta en el
propio gestor de su aprendizaje y construya sus nuevos esquemas cognitivos de manera

paulatina y progresiva.

Segun Balarezo et al. (2024), los EVA incorporan recursos tecnoldgicos, plataformas
de comunicacion digitales y otros procedimientos técnicos que permiten establecer un
escenario educativo que fomente la autonomia y la activa interaccién entre los educandos
y los docentes. Estas herramientas evidencian un significativo apogeo en la praxis
pedagolgica del profesorado, por cuanto, promueven experiencias de aprendizaje
interactivas y flexibles, acorde con las necesidades de los estudiantes y los objetivos

pretendidos en un periodo de tiempo determinado.

Hernandez et al. (2022), refiere que los EVA son una innovacién educativa que
permiten superar los obstaculos geograficos que condicionan el acceso de un individuo a
un programa educativo formal, por cuanto, no es necesario que los estudiantes y el docente
se encuentren fisicamente presentes en un mismo momento y lugar, siempre y cuando se
disponga de un dispositivo movil con una conexion estable a internet. En este sentido, estas
plataformas digitales como lo sefiala Quinteros et al. (2023), representan una alternativa
viable de considerar para garantizar la continuidad normal de un proceso de ensefianza,

sobre todo frente a acontecimientos de fuerza mayor, que impidan que los educandos y el
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profesorado puedan acudir de forma presencial a un salon de clases, tal como sucedi6 con

la pandemia del COVID 19.

Segun lo expuesto por Bodero y Rodriguez (2024), los EVA son herramientas
digitales que facilitan la praxis pedagogica del profesorado por cuanto presentan las
siguientes caracteristicas: fomentan la interactividad entre los docentes y los estudiantes
de manera sincrénica (tiempo real) y asincronica (en diferentes momentos); pueden
adaptarse a distintas necesidades académicas, contenidos abordados, ritmos de
aprendizaje, horarios de trabajo y caracteristicas propias de los educandos y personal
docente; ofrecen una diversidad de recursos multimedia que promueven la interaccion

social y la construccion colaborativa de nuevos esquemas cognitivos.

Por otro lado, los EVA son percibidas como plataformas fundamentales para
garantizar el acceso a un proceso educativo sin ninguna limitacion de espacio y/o tiempo,
un hecho que le permite al estudiante asumir un rol protagénico, fortalecer su autonomia y
concretar un verdadero aprendizaje significativo. Estas herramientas también son utiles al
momento de reforzar la atencion, la memoria y la motivacién, habilidades que resultan
claves en el desarrollo integral de un individuo; asi mismo, favorecen la consecucion de una
formacion académica de calidad, innovadora e integradora, mejoran las competencias
digitales y contribuyen en la consolidacion de la educacion inclusiva (Manjarrez y Cordero,

2023).

Hoy en dia gracias al continuo apogeo de la tecnologia se cuenta con diferentes
entornos virtuales de aprendizaje, cuyas caracteristicas pueden adaptarse a un sin numero
de necesidades y objetivos académicos pretendidos a corto o largo plazo. Estas alternativas
digitales cuentan con ciertas caracteristicas e interfaces que permiten sobrellevar un

proceso educativo de dos maneras distintas: ya sea en linea (e-learning) o de forma
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combinada entre la asistencia presencial del educando y la participacion online, una opcién
conocida como blended learning. Entre las herramientas mas relevantes se puede distinguir
las siguientes: Google Classroom, Canvas, Moodle, Chamilo Lms y Evol Campus

(Pachacama et al., 2024).
El Pensamiento Critico

El pensamiento critico es la capacidad que le permite al ser humano analizar,
sintetizar, interpretar, comprender y valorar de manera objetiva, la informacion que se
presente sobre algun fenédmeno o situacion especifica. Esto resulta necesario para poder
corroborar o refutar una afirmacion, emitir juicios personales y tomar decisiones razonadas,
siendo procesos cognitivos que se encuentran en intima relacién con la habilidad de
argumentar y resolver problemas, por ello, resulta fundamental promover su desarrollo
desde edades tempranas y consolidarla en su etapa escolar obligatoria (Benavides y Ruiz,

2022).

En otras palabras, el pensamiento critico contempla la capacidad que desarrolla una
persona para analizar de forma reflexiva y cuestionar la relevancia de un contenido
informativo que sea expuesto en algun soporte fisico o digital. Este proceso cognitivo tiene
lugar de manera légica y secuencial, permitiendo comprender cierta realidad de forma
autobnoma y con fundamentos validos, es decir, dejando de lado cualquier sentimiento
personal o posible prejuicio que condicione el desenvolver de una persona (Lopez y Gomez,

2023).

Segun lo expuesto por Mosquera y Ospina (2023), el pensamiento critico es
fundamental para que los estudiantes universitarios puedan analizar de forma coherente,
determinar la consistencia de una idea, resolver situaciones problematicas y tomar

decisiones consientes que faciliten su desenvolver en el ambito social, académico y familiar.
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Esta habilidad también es un componente clave en el desarrollo de la identidad personal de
un individuo y su comportamiento, por ello, se recomienda que los docentes implementen
metodologias activas y recursos innovadores, con la finalidad de establecer ambientes de
aprendizaje dindmicos y enriquecedores que promuevan la argumentacion, la reflexion y el

aprendizaje activo (Rodriguez et al., 2024).

Ahora bien, el hecho de pensar criticamente no significa oponerse al pensamiento
de otra persona sin razén alguna, al contrario, se requiere plantear argumentos de manera
sustentada, defenderlos exponiendo las justificaciones pertinentes y explicar cualquier
posible sesgo o contrariedad que comprometa la objetividad de una idea. Por otro lado,
segun Jimenes y Chiara (2020), el desarrollo del pensamiento critico también infiere en el
fortalecimiento de la creatividad, la atencién, la memoria y otros procesos cognitivos que

resultan imprescindibles en la formacién académica de un individuo.

Bajo esta premisa y atendiendo lo expuesto por Uribe y Gutiérrez (2023), el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes universitarios conlleva la adquisicion
de ciertas habilidades que le permitieran analizar, interpretar y evaluar de manera
sustentada la informacion relacionada con algan fendmeno o situacion especifica. Entre las

de mayor connotacién se encuentran las que se exponen a continuacion:

Tabla 3. Habilidades que conlleva el desarrollo del pensamiento critico

Habilidad Caracteristica

Anadlisis Capacidad del ser humano para descomponer un contenido plasmado un

soporte fisico o digital con la finalidad de identificar las ideas principales y

comprender las relaciones existentes entre las mismas.

Interpretacion Capacidad que le permite comprender y explicar coherentemente el significado

de un dato o cualquier experiencia que pueda afrontar un individuo.

Evaluacién Capacidad para validar la fiabilidad de la informacion analizada y cuan sélido

resulta un argumento propuesto.
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Habilidad Caracteristica

Inferencia Capacidad para emitir conclusiones que resulten légicas y consistentes,
partiendo de las evidencias que se hayan podido analizar.
Argumentacion Capacidad para respaldar o defender las ideas propuestas a través de razones
debidamente sustentadas.
Reflexiéon Capacidad del individuo para pensar de forma consciente y analizar las ideas
o aprendizajes desarrollados.
Resolucion de Capacidad para identificar situaciones problematicas y plantear soluciones
problemas l6gicas y viables de implementar.
Toma de decisiones  Capacidad para seleccionar alternativas viables de concretar en base al
analisis mesurado de la informacion.
Creatividad Capacidad para generar nuevas ideas frente a una situacion dada.
Autorregulaciéon Capacidad para valorar el autoaprendizaje y nivel de criticidad desarrollado por

una persona.

Fuente: (Escobar, 2024).

Caracteristicas de la propuesta disefiada

Plataforma utilizada:

La propuesta se disefi6 en la aplicacién Google Classroom, una herramienta digital
gratuita y accesible para cualquier usuario que disponga de un correo electrénico
debidamente validado. La interfaz de este aplicativo es sumamente intuitiva y facil de
manipular; ademas, permite integrar recursos externos interactivos que dinamizan la

experiencia de aprendizaje del educando.

Beneficiario de la propuesta

Los beneficiarios directos del EVA disefiado en la plataforma Google Classroom,
serdn los estudiantes que se encuentren legalmente matriculados y asistiendo con
normalidad al primer ciclo de la facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo

Domingo.
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Los beneficiarios indirectos del EVA sera el profesorado que se encuentra a cargo
de la formacion académica de este colectivo estudiantil, por cuanto, podran comprender la
importancia que conlleva la integracion de este tipo de recursos tecnolégicos en su praxis
pedagogica e implementarlo en otras areas de conocimiento con la finalidad de fortalecer

cualquier de las habilidades que conlleva el desarrollo del pensamiento critico.
Aplicaciones online implementadas

El EVA disefiado en la plataforma Google Classroom integr6 aplicaciones online que
permitiera fortalecer las habilidades cognitivas que conlleva el desarrollo del pensamiento
critico, tales como: CmapTools, Wordwall, Bubbl, Educaplay, Zoom, Redes sociales,

Canva, YouTube y Genially.
Direccion del EVA

En enlace que permite acceder al EVA disefiado en la plataforma Google Classroom

es el siguiente: https://classroom.google.com/c/Nzk3OTYWNTUSMTUS?cjc=pzg3a2kz

Los estudiantes que quieran acceder a este enlace, deben hacer uso del siguiente

codigo de acceso: pzg3a2kz

Los estudiantes deben haber activado una cuente en dicha plataforma educativo
con el perfil de estudiante y su acceso esta gestionado por el administrador del aula virtual

denominada PENSAMIENTO CRITICO.
Criterios que se deben cumplir antes de su implementacién

Los criterios que deben ser analizados de manera previa a la implementacion de la

presente propuesta, son los siguientes:
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¢ Semanas antes que se pretenda implementar el EVA, es necesario capacitar a
los estudiantes universitarios sobre el manejo de la plataforma educativo y las

aplicaciones online que fueron integradas en dicho entorno digital.

e Los estudiantes universitarios deben contar con un correo electrénico
debidamente validado y una cuenta bajo el perfil de “estudiante” en la plataforma

Google Classroom.

e Los estudiantes deben aprender a gestionar los recursos y actividades

planteadas en un EVA disefiado en Google Classroom.

o Es necesario contar con una cuenta en la plataforma Zoom, con la finalidad de

que puedan participar de los encuentros virtuales online en tiempo real.

Una vez que se concreten los criterios antes establecidos, la implementacion del
EVA resultaria ser una alternativa innovadora para fortalecer procesos cognitivos como el
andlisis, la creatividad, la autonomia y otras habilidades que conlleva el desarrollo del
pensamiento critico. Esto derivaria en un escenario dinamico y enriquecedor, donde los
estudiantes asuman un rol protagonico y sea responsable de gestionar los recursos

compartidos por el docente acorde con su tiempo y ritmo de aprendizaje.
Demostracion del EVA

Los estudiantes que ingresan al EVA disefiado con la clave de acceso previamente
compartida, podran visualizar el apartado “Presentacién y Herramientas”, y tres sesiones
de aprendizaje enfocadas en distintas habilidades que conlleva el fortalecimiento del
pensamiento critico. El acceso a cualquiera de estas secciones, también se puede realizar

por medio del Menu:
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Figura 1. Filtro de Temas

— PENSAMIENTC CRITICO
= H© Classroom > -°°

Novedades Trabaio en clase Personas Calificaciones
@ Fagina principal

(4 calendaro
Filtra da tamas
Ex  Cursos quedictas ~ {Tﬂdnslnslemas -

B Pendientes de revisin

Todos los temas

P EmEE [sipilele] TAS
PRESENTACION ¥ HERRAMIENTAS

Clases archivadas SESION 1: Andlisis, Interpretacion y Arg...

€3 Configurasion SESION 2Z: Reflexion y Resolucién de pr.

SESION 3: Creatividad y Toma de decisi...

En el apartado que corresponde a Presentacion y Herramientas, el estudiante
podran acceder a una serie de videos tutoriales sobre las aplicaciones online que se
integraron en cada sesion de aprendizaje, con la finalidad de que puedan auscultar
cualquier duda o inquietud relacionada con su funcionamiento. De igual manera, hay una
actividad donde tendra que subir una presentacién personal haciendo uso de la herramienta

Padlet.

En los apartados de las sesiones de aprendizaje 1, 2 y 3, se abordan las habilidades
como: Andlisis, interpretacion y argumentacion; Reflexién y resolucion de problemas;

Creatividad y toma de decisiones.

En cada una de estas sesiones, el estudiante tendra la facilidad de acceder las
veces que crea pertinente, a un vasto contenido de informacion y recursos interactivos que
dinamicen su experiencia de aprendizaje. Estos elementos seran analizados de forma
minuciosa, por cuanto, seran la base para poder cumplir con las distintas tareas asignadas,

dentro del plazo establecido por el administrador del EVA.

Los estudiantes podran cumplir con estas asignaciones sin la necesidad de
mantener una interaccién sincrénica con el docente. Las actividades conjuntamente con el
material de estudio de cada sesion de aprendizaje, se presentan de manera ordenada y

secuencial para evitar posibles confusiones al momento de abordarlas.
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Figura 2. La calificacion de las tareas varia dependiendo el nivel de complejidad de

las mismas.
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[E] TAREAT: Resuelvo problemas
[E] TAREA &: Analizo, reflexiona y resusho problemas

[E] TARE® 5 Disefio mis ideas

El administrador del EVA (docente), sera el responsable de gestionar el acceso de
cualquier nuevo estudiante que pretenda acceder al aula virtual denominada Pensamiento
critico. De igual manera, podra evaluar el rendimiento de los participantes en tiempo real,

lo que facilita la toma de decisiones correctivas para garantizar una mejor participacion.

Estas opciones se encuentran en el mena superior del EVA, donde se puede

diferenciar:

Figura 3. Novedades, Trabajo en clase, Personas y Calificaciones.

- PEWSAMIENTC CRITICO
= >
B Classroom > [-"°
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Sinfachs mta @  Ginfecha lmts |, | Sinfachalmts . | Sinfachaimba | Sinfacha mita
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Disefo de.. Glosari Pensamiente... Analizo ... mi..
Ordenar por ape..  ~ da 10 de 10 de 10 da 10 da 100
Ss  Cursos que dictas ~ .,
B  Pendientes de revisian &, Fromedio delaclace
p  PENSAMIENTO CRITICO
D o JORGE MOLINA
Clases archivadas
€3 Configuacién

Proceso de evaluacion de las sesiones de aprendizaje de la propuesta
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En primera instancia, se debe recordar que el acceso al EVA puede darse en
cualquier momento y lugar, siempre y cuando el estudiante disponga de un dispositivo movil
con conexion a internet. La interaccion puede ser sincronica o asincrénica, lo que
representa una alternativa para que los jovenes puedan gestionar los recursos compartidos

acorde con su tiempo disponible y ritmo de aprendizaje.

En cuanto a las tareas asignadas en cada sesion planteada en el EVA, son
oportunidades innovadoras de aprendizaje que le permitirdn al estudiante, fomentar su
autonomia intelectual y fortalecer una serie de habilidades que conlleva el desarrollo del

pensamiento critico.

La evaluacién de estas sesiones se realizard contemplando cada una de las tareas
practicas asignadas, cuyo cumplimiento tendré un plazo de tiempo previamente establecido
y requiere el analisis minucioso de un vasto contenido de informacién compartido en los

apartados denominados “material de estudio”.

Las actividades planteadas seran calificadas sobre 10 puntos y los casos donde los
estudiantes no pudieran subir las evidencias pertinentes de haber cumplido con estas
asignaciones, el administrador del EVA tiene la facultad de volver a habilitar dichas

asignaciones y evaluarlas sobre 7 puntos.

De igual manera, esta evaluacion se complementara con una ficha de observaciéon
que permitird identificar los logros que hayan alcanzado los estudiantes y las posibles
dificultades que pudieran inferir en el fortalecimiento de las habilidades que conlleva el

desarrollo del pensamiento critico.

Validacion de la propuesta



/7 .
i -ner@ndo
5 ﬁ REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

La presente propuesta se sometidé a un proceso de validacion mediante una consulta
a expertos en el ambito pedagdgico, con la finalidad de identificar posibles mejoras o

recomendaciones que favorezcan el disefio del EVA y su posible implementacion.

La validacién estuvo a cargo de 10 profesionales que fueron seleccionados de la
misma institucién educativa, quienes presentan distintos perfiles académicos y experiencia
profesional. El proceso consistié en compartir el link del EVA a estos expertos, para que
puedan ingresar y navegar de forma libre por todo el entorno digital; luego, se aplicé una
lista de cotejo que contempld ciertos indicadores que permitieran determinar el verdadero

potencial que tiene la propuesta para fortalecer el pensamiento critico.

A continuacion, se presenta el perfil profesional de los expertos que participaron en

la validacion del EVA:

Tabla 4. Perfil de los especialistas que validaron la propuesta

Grado Licenciados Formacion Con mas de Con
académico de universitaria cinco afos de investigaciones
master experiencia en sobre el tema
BGU
Si No Si No Si No Si No Si No
10 0 10 0 10 0 10 0 4 6

Fuente: Elaboracién propia (2026)

El instrumento que se utilizd para validar la presente propuesta, consistié en una
Escala de Likert que permitiera conocer la percepcién de los expertos seleccionados, sobre
cuan adecuado resulta el disefio y contenido del EVA disefiado en la plataforma Google

Classroom, para fortalecer el pensamiento critico de los estudiantes universitarios.

En cada indicador planteado en la Escala de Likert, se considerd 5 opciones: MA.
Muy adecuado - A: Adecuado - PA: Poco adecuado y NA: No adecuado. Luego de aplicar

este instrumento se pudo obtener los siguientes resultados:
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Tabla 5. Resultados de la validacion

Aspecto MA A PA |
1. Rigor cientifico: fundamentos teéricos en los que se sustentan. 10 O 0 0
2. Actualidad del tema de investigacion. 10 O 0 0
3. Importancia del tema seleccionado para la investigacion. 10 O 0 0
4. Claridad del entorno: los criterios y recomendaciones son claras 9 1 0 0
para su aplicacion.
5. Factibilidad de su aplicacién en el contexto investigativo determinado. 10 0 0 0
6. Pertinencia del entorno digital. 10 O 0 0
7. Viabilidad: el entorno digital se ajusta a las condiciones concretas 10 O 0 0
del contexto de investigacion.
8. Coherencia: el orden en que se presenta el entorno digital es 10 O 0 0
adecuado y facilita su aplicacion.
9. El tiempo considerado para la ejecucion del entorno digital es el 7 3 0 0
adecuado

Fuente: Elaboracién propia (2026)

Analisis e interpretacion: los resultados antes expuestos, dejan entrever que el
disefio y contenido del EVA disefiado en la plataforma Google Classroom, presenté una
valoracion altamente positiva por parte de los expertos que participaron en el proceso de
validacién pertinente. En lineas generales se pudo determinar que el 80% de los
indicadores analizados, fueron percibidos como muy adecuados, poniendo de manifiesto
una significativa consistencia en relaciéon al rigor cientifico, la actualidad del tema, la
pertinencia, la factibilidad y la coherencia del EVA. Estos datos sugiere que la propuesta
disefiada se sustenta en una base tedrica sélida y actualizada, con referencias de los
ultimos 5 aflos que corroboran la importancia de integrar las herramientas digitales en la
praxis pedagdégica del profesorado para fortalecer el pensamiento critico; de igual manera,
hay una estructura bien organizada lo que facilita la navegacién de los estudiantes y evita
posibles confusiones al momento de cumplir con las tareas asignadas; asi mismo, los
contenidos y recursos compartidos en el EVA, resultaron ser pertinentes y contextualizados

con el objetivo que se pretende concretar en el colectivo estudiantil.
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Por otro lado, ciertos aspectos requieren atencién inmediata, tal es el caso de la
claridad del entorno, donde los expertos percibieron una posible mejora en cuanto a las
instrucciones y orientaciones planteadas para el estudiante. En cuanto al tiempo de
ejecucion del entorno digital, también debe ser atendido por el administrador del EVA, por
cuanto, plazos cortos pueden condicionar el cumplimiento de las actividades planteadas y

el fortalecimiento de las habilidades que conlleva el desarrollo del pensamiento critico.

En lineas generales, la propuesta present6 una aceptacion casi unanime por parte
de los expertos que participaron en su respectiva validacion. Esto deja entrever que tanto
el disefio como el contenido del EVA, estan bien estructurados, son pertinentes con el
objetivo que se pretende concretar, coherentes con el perfil de los estudiantes y
debidamente sustentado en bases sélidas que fueron obtenidas de fuentes de informacion
cientifica; sin embargo, también se pudo identificar algunas oportunidades para mejorar y
optimizar la claridad operativa y los plazos que se asigne a cada actividad, con la finalidad
de fortalecer su aplicabilidad practica y propiciar un escenario mas dinamico y enriquecedor,

gue despierte el interés y fomente un aprendizaje autbnomo del educando.

Conclusiones

Los EVA son una innovacion tecnoldgica que permite crear comunidades virtuales,
donde el docente puede gestionar el proceso educativo sin la necesidad de estar presente
fisicamente con el estudiante en un mismo lugar. Esto representa una oportunidad
pedagdgica para que el profesorado pueda compartir un vasto contenido de informacién
multimedia y otros recursos interactivos que propicien un ambiente de aprendizaje mas
interesante y enriquecedor, fomentando la interaccion, el aprendizaje auténomo y el

protagonismo activo de los estudiantes.
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En el presente estudio se pudo determinar que la mayor parte de estudiantes del
primer ciclo de la facultad de Enfermeria en una Universidad de Santo Domingo, percibian
su formacién académica como un proceso cansado, tedioso y hasta cierto punto aburrido,
lo cual limitaba su interaccion y condicionaba su desenvolver dentro o fuera del sal6n de
clases. Esta situacion era el resultado de una metodologia docente tradicionalista, donde
predominaba el uso de recursos que incitaban a memorizar y repetir contenidos, lo que
influy6 para que el 44% de universitarios reflejaran un bajo nivel de pensamiento critico y el
10% se concentran en un nivel deficiente, dejando entrever la existencia de serias
limitaciones o dificultades que giran en torno a las habilidades cognitivas que propician un

desenvolver critico reflexivo.

La propuesta del presente estudio contempl6 el disefio de un EVA en la plataforma
educativa Google Classroom, con sesiones de aprendizaje basadas en actividades
dinamicas y recursos interactivos a los que puede acceder el estudiante en cualquier
momento y lugar, siempre y cuando cuenten con un dispositivo con conexion a internet.
Esta herramienta puede integrarse facilmente en la praxis pedagdégica del profesorado y
promover la autonomia intelectual de los educandos, permitiéndoles asumir un rol
protagbénico y gestionar su proceso educativo acorde con su ritmo de aprendizaje y

disponibilidad de tiempo.

El EVA disefiado integra un vasto contenido de informacién multimedia y recursos
digitales interactivos, lo cual se complementa con una serie de actividades préacticas que
deberan ser cumplidas en un plazo de tiempo previamente establecido. Estas acciones se
enfocan en el fortalecimiento del pensamiento critico de los educandos, abordando las
siguientes habilidades cognitivas: andlisis, interpretacion y argumentacion; reflexion y

resolucion de problemas; creatividad y toma de decisiones.
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Los recursos interactivos y las actividades practicas asignadas en el EVA, son
mecanismos sumamente importantes para que los estudiantes dejen de ser simples
receptores de informacién y se conviertan en individuos criticos, reflexivos y creativos, con
autonomia intelectual y la capacidad de corroborar o refutar ideas sobre un fenémeno o
situacion determinada. Estas habilidades son claves para consolidar un aprendizaje activo
y autbnomo, donde se conviertan en los propios constructores de sus nuevos conocimientos

y puedan tomar decisiones debidamente sustentadas.

Se recomienda implementar esta propuesta innovadora, no sin antes capacitar a
los estudiantes sobre el manejo de la plataforma Google Classroom y las aplicaciones
online que fueron integradas en el EVA. Asi mismo, resulta propicio que el profesorado
participe en talleres de capacitacion continua, con el objetivo de fortalecer las competencias
digitales que se requieren para garantizar una efectiva integracion de dichas herramientas

digitales en su praxis pedagogica.
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