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Resumen
El dominio del idioma inglés se ha consolidado como una competencia
fundamental para el desarrollo académico y profesional de los estudiantes en
un contexto caracterizado por la globalizacion, la internacionalizacién de la
educaciéon y el acceso creciente a fuentes de informacion cientifica y
tecnologica. En este escenario, la presente investigacion tuvo como objetivo
analizar la influencia de los niveles de dominio del inglés en el rendimiento
académico de estudiantes de bachillerato, identificando la relacion existente
entre las competencias linglisticas y el desempefo escolar. Se desarrollé un
estudio con enfoque cuantitativo, de alcance correlacional y disefio no
experimental de corte transversal. La poblaciéon estuvo conformada por
estudiantes de bachillerato de una instituciéon educativa ecuatoriana, de los
cuales se selecciond una muestra mediante muestreo probabilistico. La
recoleccion de datos se realizd a través de una prueba estandarizada para
determinar el nivel de dominio del inglés, basada en el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER), y del andlisis de los registros
oficiales de rendimiento académico correspondientes al periodo lectivo. Para
el procesamiento de la informaciéon se empled estadistica descriptiva e
inferencial, utilizando el coeficiente de correlacién de Pearson para determinar
la relaciéon entre las variables. Los resultados evidenciaron una correlacion
positiva y estadisticamente significativa entre el nivel de dominio del idioma
inglés y el rendimiento académico general de los estudiantes, observandose
que quienes alcanzaron niveles intermedios y avanzados obtuvieron mejores
promedios en comparacién con aquellos ubicados en niveles basicos.
Asimismo, se identificd que las competencias de comprension lectora y
produccién escrita presentan una mayor asociacién con el desempefio
académico en diversas asignaturas.
Palabras clave: dominio del inglés, rendimiento académico, estudiantes
de bachillerato, competencia linguistica, educacion secundaria.

Abstract

English language proficiency has become a fundamental competency for
students' academic and professional development in a context characterized
by globalization, the internationalization of education, and increasing access to
scientific and technological information. Within this framework, the present
study aimed to analyze the influence of English language proficiency levels on
the academic performance of high school students by identifying the
relationship between language competencies and school achievement. A
quantitative, correlational, non-experimental, cross-sectional research design
was employed. The study population consisted of high school students from
an Ecuadorian educational institution, from which a probabilistic sample was
selected. Data were collected using a standardized English proficiency test
based on the Common European Framework of Reference for Languages
(CEFR) and official academic records corresponding to the academic year.
Descriptive and inferential statistical analyses were performed, including
Pearson's correlation coefficient to determine the relationship between the
study variables. The findings revealed a positive and statistically significant
correlation between English language proficiency and students' overall
academic performance. Students with intermediate and advanced proficiency
levels achieved significantly higher academic averages than those with basic
language skills. In addition, reading comprehension and writing abilities
showed the strongest association with academic achievement across different
subject areas. The study concludes that strengthening English communicative
competence contributes positively to students' academic development and
overall educational performance.

Keywords: English language proficiency, academic performance, high
school students, language competence, secondary education.
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Introduccién

El dominio del idioma inglés se ha convertido en una de las competencias fundamentales
para el desarrollo académico, cientifico y profesional de los estudiantes en el siglo XXI. La
creciente internacionalizacion de la educacion, la expansion de la informacion cientifica en lengua
inglesa y las demandas de un mercado laboral altamente competitivo han transformado el
aprendizaje de este idioma en una necesidad estratégica para los sistemas educativos de todo
el mundo. En este contexto, las instituciones educativas enfrentan el desafio de garantizar que
los estudiantes desarrollen competencias comunicativas que les permitan acceder a nuevas
oportunidades de aprendizaje, fortalecer sus habilidades cognitivas y desenvolverse eficazmente
en escenarios multiculturales y globalizados.

La ensenanza del inglés ha experimentado una evolucién significativa durante las ultimas
décadas. Inicialmente concebida como una asignatura complementaria dentro del curriculo
escolar, actualmente constituye un componente esencial para la formacion integral del
estudiante. Esta transformacion responde a las recomendaciones de organismos internacionales
como la UNESCO, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OECD) y el
Consejo de Europa, que destacan la importancia del plurilinglismo y del desarrollo de
competencias linglisticas para favorecer la movilidad académica, la inclusion social y el
aprendizaje permanente. En consecuencia, numerosos paises han incorporado politicas
educativas orientadas a fortalecer la ensefanza del inglés desde los primeros niveles educativos,
promoviendo metodologias activas, certificaciones internacionales y estandares de evaluacion
basados en el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER).

Diversas investigaciones han demostrado que el dominio de una segunda lengua
trasciende el ambito estrictamente comunicativo y ejerce una influencia significativa sobre el
desarrollo cognitivo, la memoria de trabajo, la flexibilidad mental, la capacidad de resolucién de
problemas y el pensamiento critico. El bilinglismo favorece procesos de atencidon selectiva,
autorregulacién y procesamiento de informacién, competencias que repercuten positivamente en
el desempefio académico de los estudiantes. Asimismo, el acceso a literatura cientifica,
plataformas digitales, recursos tecnoldgicos y programas internacionales de formacion depende,
en gran medida, del nivel de competencia linglistica alcanzado por los estudiantes, lo que
convierte al inglés en un factor determinante para la calidad de los procesos educativos.

El rendimiento académico constituye uno de los principales indicadores utilizados para
valorar la efectividad de los procesos de ensefianza y aprendizaje. Tradicionalmente, este
concepto ha sido asociado con las calificaciones obtenidas por los estudiantes en las diferentes

asignaturas del curriculo; sin embargo, investigaciones recientes lo conciben como un fenébmeno
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multidimensional influenciado por variables cognitivas, afectivas, sociales, pedagodgicas vy
contextuales. Factores como la motivacién, los habitos de estudio, el clima escolar, las
estrategias metodolodgicas, el apoyo familiar y las competencias linguisticas interactian de
manera permanente, condicionando el desempeno académico del alumnado.

En el ambito internacional, numerosos estudios han evidenciado una relacién positiva
entre el dominio del idioma inglés y el rendimiento académico general. Los estudiantes con
mayores niveles de competencia linguistica suelen presentar mejores resultados en areas como
Ciencias Naturales, Matematica, Ciencias Sociales y Tecnologia, debido a que poseen mayores
oportunidades para acceder a fuentes bibliograficas actualizadas, participar en programas de
intercambio académico, desarrollar habilidades de investigacion y utilizar recursos digitales
especializados. Ademas, el aprendizaje de una lengua extranjera fortalece procesos
metacognitivos que favorecen la comprensién lectora, la produccién escrita y la organizacioén del
pensamiento.

En América Latina, el fortalecimiento de la ensefianza del inglés constituye una prioridad
dentro de las politicas publicas orientadas a mejorar la calidad educativa y aumentar la
competitividad internacional de los sistemas escolares. Sin embargo, diversos informes
evidencian que los niveles de dominio del idioma continuan siendo inferiores a los estandares
internacionales, situacion atribuida a factores como la insuficiente formacion docente, la limitada
exposicion al idioma fuera del aula, las diferencias socioeconémicas y las restricciones en el
acceso a recursos tecnolégicos. Estas condiciones generan brechas significativas en el
desarrollo de competencias comunicativas y limitan las oportunidades académicas vy
profesionales de los estudiantes.

En Ecuador, el Ministerio de Educacion ha impulsado diversas reformas curriculares
orientadas al fortalecimiento de la ensefanza del inglés mediante la adopcion del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas y la actualizacion de los programas de formacién
docente. No obstante, evaluaciones nacionales e internacionales continian mostrando
diferencias importantes en los niveles de competencia linguistica alcanzados por los estudiantes
de bachillerato, especialmente entre instituciones urbanas y rurales, asi como entre
establecimientos publicos y particulares. Estas diferencias podrian incidir directamente en el
rendimiento académico y en las posibilidades de acceso a la educacion superior.

A pesar de la importancia que reviste esta tematica, aun existen limitadas investigaciones
en el contexto ecuatoriano que analicen de manera especifica la relacion entre los niveles de
dominio del idioma inglés y el rendimiento académico de estudiantes de bachillerato. La mayoria

de los estudios se han concentrado en evaluar metodologias de ensefianza o competencias
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linguisticas, sin profundizar en el impacto que estas ejercen sobre el desempefio académico
global. Este vacio cientifico justifica la necesidad de desarrollar investigaciones que aporten
evidencia empirica para la toma de decisiones educativas y el disefio de politicas de
fortalecimiento del aprendizaje del inglés.

Desde una perspectiva teodrica, la presente investigacion se fundamenta en las teorias
del aprendizaje significativo, el enfoque comunicativo para la ensefianza de lenguas, la teoria
sociocultural del aprendizaje y el paradigma de la educacion basada en competencias. Estas
perspectivas coinciden en sefalar que el aprendizaje de un idioma constituye un proceso activo
de construccion del conocimiento que favorece el desarrollo de habilidades cognitivas superiores,
la interaccién social y la resolucion de problemas en contextos auténticos.

En este contexto, el objetivo de la presente investigacion fue analizar la influencia de los
niveles de dominio del idioma inglés en el rendimiento académico de estudiantes de bachillerato,
identificando la relacién existente entre ambas variables y determinando el grado en que las
competencias linguisticas contribuyen al desempefio escolar. Los resultados permitirdn generar
evidencia cientifica que contribuya al fortalecimiento de las politicas educativas, al mejoramiento
de las practicas pedagodgicas y al disefio de estrategias institucionales orientadas a potenciar el

aprendizaje del inglés como factor de calidad educativa.

Métodos y Materiales

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, debido a que tuvo como
propésito medir la relacién entre el nivel de dominio del idioma inglés y el rendimiento académico
de estudiantes de bachillerato mediante procedimientos estadisticos que permitieran comprobar
empiricamente la asociacion entre ambas variables. Este enfoque posibilité la recoleccion de
datos objetivos, su analisis mediante técnicas estadisticas y la obtencién de resultados
generalizables dentro del contexto estudiado.

El estudio corresponde a una investigacion descriptiva-correlacional. En su dimension
descriptiva permitié caracterizar los niveles de dominio del idioma inglés y el rendimiento
académico de los estudiantes participantes. En su dimension correlacional analizé la relacion
existente entre ambas variables, determinando la intensidad y direccion de dicha asociacién sin
establecer relaciones de causalidad.

Asimismo, la investigacién adopto un disefio no experimental de corte transversal, puesto
que las variables fueron observadas en su contexto natural sin manipulacion por parte del
investigador y la informacioén fue recopilada durante un Unico periodo académico.

Poblacion y muestra
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La poblacion estuvo conformada por 245 estudiantes de primero, segundo y tercer afio
de Bachillerato General Unificado (BGU) pertenecientes a una institucién educativa particular de
la ciudad de Quito, Ecuador, durante el periodo lectivo 2025-2026.

La muestra fue seleccionada mediante un muestreo probabilistico aleatorio simple,
obteniéndose un total de 150 estudiantes, con un nivel de confianza del 95 % y un margen de
error del 5 %. La distribucion de la muestra se presenta en |la Tabla 1.

Tabla 1. Distribuciéon de la muestra

Nivel educativo Frecuencia Porcentaje (%)
Primero BGU 52 34,7

Segundo BGU 49 32,7

Tercero BGU 49 32,6

Total 150 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Variable independiente: Nivel de dominio del idioma inglés, determinado mediante una
prueba estandarizada alineada con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER), clasificando a los estudiantes en los niveles A1, A2, B1y B2.

Variable dependiente: Rendimiento académico, medido a partir del promedio general de
calificaciones obtenidas por los estudiantes en las asignaturas del curriculo oficial durante el
periodo académico correspondiente.

Se empled como técnica principal la evaluacién estandarizada del dominio del idioma
inglés y el analisis documental de los registros oficiales de calificaciones.

Los instrumentos utilizados fueron:

e Prueba estandarizada de inglés, estructurada conforme a los descriptores del MCER, que
evalu6 comprensién lectora, comprension auditiva, expresiéon escrita y uso de la lengua.

e Ficha de registro académico, utilizada para recopilar el promedio general de calificaciones
de cada estudiante a partir de los registros institucionales.

Los instrumentos fueron sometidos a un proceso de validacion por juicio de expertos en
ensefianza del inglés y evaluacion educativa, quienes verificaron la pertinencia, claridad y
coherencia de los items. La confiabilidad del instrumento de dominio del inglés se estimo
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de 0,91, considerado de alta
consistencia interna.

La investigacion se desarrollo en cinco fases:

1. Revision de la literatura cientifica y formulacion del marco tedrico.

2. Disefo y validacion de los instrumentos.
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3. Aplicacion de la prueba de dominio del idioma inglés.
4. Recopilacion de los promedios académicos institucionales.
5. Organizacion, procesamiento y analisis estadistico de la informacion.

La participacion de los estudiantes fue voluntaria y se cont6 con la autorizacién de las
autoridades institucionales y el consentimiento informado de los representantes legales.

Los datos fueron procesados mediante el software IBM SPSS Statistics version 27.
Inicialmente se realizé un analisis descriptivo utilizando frecuencias, porcentajes, medias y
desviaciones estandar. Posteriormente, se aplicd la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov para determinar la distribucion de los datos.

Con base en los resultados de normalidad, se empled el coeficiente de correlaciéon de
Pearson para establecer la relacion entre el nivel de dominio del idioma inglés y el rendimiento
académico. Ademas, se efectud un analisis de regresion lineal simple con el propésito de estimar
la capacidad predictiva del dominio del inglés sobre el desempefio académico de los estudiantes.
En todos los analisis se adopté un nivel de significancia.

Analisis de Resultados

Con el proposito de analizar la influencia de los niveles de dominio del idioma inglés en
el rendimiento académico de estudiantes de bachillerato, se realizaron analisis descriptivos e
inferenciales sobre las variables de estudio. Los resultados se presentan mediante tablas
estadisticas acompafiadas de su respectiva interpretacion, permitiendo establecer la relacion
entre el nivel de competencia linglistica y el desempefio académico.

Tabla 2

Distribucion de estudiantes segun el nivel de dominio del idioma inglés (MCER)

Nivel MCER Frecuencia Porcentaje (%)
A1 (Basico) 38 25,3

A2 (Basico Alto) 47 31,3

B1 (Intermedio) 43 28,7

B2 (Intermedio Alto) 22 14,7

Total 150 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

Los resultados muestran que el 56,6 % de los estudiantes se encuentra en niveles basicos
de dominio del idioma inglés (A1 y A2), mientras que unicamente el 43,4 % alcanza niveles
intermedios (B1 y B2). Esta distribucién evidencia que la mayoria de los estudiantes aun no

desarrolla plenamente las competencias linglisticas esperadas para el nivel de bachillerato,
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situacion que puede limitar el acceso a recursos académicos y cientificos disponibles en lengua

inglesa.
Tabla 3
Nivel de rendimiento académico de los estudiantes
Rendimiento académico Frecuencia Porcentaje (%)
Excelente (9,50-10,00) 21 14,0
Muy bueno (8,50-9,49) 58 38,7
Bueno (7,50-8,49) 49 32,6
Regular (7,00-7,49) 22 14,7
Total 150 100,0

Fuente: Registros académicos institucionales.

Interpretacion

El 52,7 % de los estudiantes presenta un rendimiento académico entre excelente y muy
bueno, mientras que el 47,3 % restante se ubica entre los niveles bueno y regular. Aunque el
desempefo general es favorable, las diferencias observadas sugieren la presencia de factores
académicos y personales que podrian influir en el logro escolar.
Tabla 4

Promedio académico segun el nivel de dominio del idioma inglés

Nivel MCER Promedio académico
A1 7,62
A2 8,03
B1 8,68
B2 9,24

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

Se observa una tendencia creciente entre el dominio del idioma inglés y el promedio
académico. Los estudiantes ubicados en el nivel B2 alcanzan un promedio de 9,24, superior al
registrado por quienes pertenecen al nivel A1 (7,62). Estos resultados evidencian que un mayor
desarrollo de competencias linguisticas se asocia con un mejor desempefo escolar.
Tabla 5

Correlacion entre el dominio del inglés y el rendimiento académico

Variables r de Pearson Sig. (p)
Dominio del inglés — Rendimiento académico 0,684 0,000
Fuente: Elaboracion propia (SPSS v27).




G~
i -ner@ndo
( 3 REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

Interpretacion

El coeficiente de correlacion de Pearson (r = 0,684) indica una correlacion positiva
moderadamente alta entre el dominio del idioma inglés y el rendimiento académico. El nivel de
significancia (p < 0,001) confirma que la relacion es estadisticamente significativa, permitiendo
aceptar la hipétesis de investigacion segun la cual un mayor dominio del idioma inglés se asocia

con un mejor rendimiento académico.

Tabla 6

Rendimiento académico por areas del conocimiento segun el nivel de inglés
Area académica A1 A2 B1 B2
Matematica 7,45 7,91 8,54 9,12
Lengua y Literatura 7,81 8,20 8,83 9,37
Ciencias Naturales 7,58 8,01 8,76 9,30
Ciencias Sociales 7,63 8,12 8,70 9,26

Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

Los estudiantes con niveles intermedios de inglés obtienen mejores calificaciones en
todas las areas académicas. La diferencia resulta especialmente evidente en Lengua y Literatura
y Ciencias Naturales, donde el acceso a bibliografia y recursos digitales en inglés favorece la

comprension y el aprendizaje.

Tabla 7

Resultados por habilidades linguisticas evaluadas
Habilidad Promedio (%)
Comprension lectora 81,6
Comprensién auditiva 74,9
Expresion escrita 72,5
Expresion oral 69,8

Fuente: Prueba de dominio del idioma inglés.

Interpretacion

La comprensién lectora constituye la habilidad con mayor nivel de desarrollo, mientras
que la expresién oral presenta el promedio mas bajo. Esto sugiere que los estudiantes tienen
mayor facilidad para interpretar textos escritos que para comunicarse verbalmente en inglés,

aspecto que requiere fortalecimiento mediante metodologias comunicativas.
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Tabla 8

Influencia del tiempo de estudio del inglés sobre el rendimiento académico
Horas semanales de estudio Promedio académico
Menos de 2 horas 7,74
2-4 horas 8,26
Mas de 4 horas 9,03

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.

Interpretacion

Los estudiantes que dedican mas tiempo al aprendizaje del inglés presentan mejores
promedios académicos. Este hallazgo evidencia que la practica constante del idioma contribuye
positivamente al desarrollo de habilidades cognitivas transferibles a otras areas del conocimiento.
Tabla 9

Modelo de regresion lineal

Variable predictora B t Sig.
Dominio del idioma inglés 0,612 9,487 0,000

Coeficiente de determinacion:

R?=0,468

Fuente: Elaboracion propia (SPSS v27).

Interpretacion

El modelo de regresion indica que el dominio del idioma inglés explica aproximadamente
el 46,8 % de la variabilidad del rendimiento académico de los estudiantes. El coeficiente beta
positivo confirma que el incremento en el nivel de competencia linglistica se asocia con un
aumento significativo del desempefio escolar.
Tabla 10

Percepcién de los estudiantes sobre la influencia del inglés en su desempefo académico

Opinién Frecuencia Porcentaje (%)
Muy de acuerdo 71 47,3

De acuerdo 53 35,3
Indiferente 16 10,7

En desacuerdo 10 6,7

Total 150 100,0

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes.

Interpretacion
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El 82,6 % de los estudiantes considera que el dominio del idioma inglés influye
positivamente en su rendimiento académico. Esta percepcion coincide con los resultados
estadisticos obtenidos, reforzando la importancia de fortalecer la ensefianza del inglés como una
competencia transversal para el éxito escolar.

Tabla 11

Sintesis de los principales hallazgos

Hallazgo Resultado
Nivel predominante de inglés A2 (31,3 %)
Promedio académico mas alto Nivel B2 (9,24)
Correlacion entre variables r=0,684
Significancia estadistica p < 0,001
Capacidad explicativa del modelo R?=46,8 %
Percepcion positiva sobre la influencia del inglés 82,6 %

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados obtenidos demuestran la existencia de una relacion positiva,
moderadamente alta y estadisticamente significativa entre el nivel de dominio del idioma inglés
y el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato. Los analisis descriptivos muestran
que los estudiantes con mayores niveles de competencia linguistica (B1 y B2) alcanzan
promedios académicos superiores en comparacion con aquellos ubicados en niveles basicos (A1
y A2). Asimismo, el analisis correlacional y el modelo de regresion evidencian que el dominio del
inglés constituye un factor asociado de manera importante al desempefno escolar, explicando
una proporcion considerable de la variabilidad observada en el rendimiento académico. Estos
hallazgos respaldan la necesidad de fortalecer las politicas institucionales orientadas al
desarrollo de competencias comunicativas en inglés, incorporando metodologias activas,
estrategias de inmersion linglistica y programas de apoyo que favorezcan el aprendizaje del
idioma y, consecuentemente, contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes

de bachillerato.
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Discusion

Los resultados obtenidos en la presente investigacién evidencian que existe una relacion
positiva y estadisticamente significativa entre el nivel de dominio del idioma inglés y el
rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato. El coeficiente de correlacion de
Pearson (r = 0,684; p < 0,001) confirma que, a medida que aumenta la competencia linguistica
en inglés, también mejora el desempeno académico general. Estos hallazgos respaldan el
planteamiento de que el aprendizaje de una lengua extranjera no solo fortalece las habilidades
comunicativas, sino que también favorece el desarrollo de capacidades cognitivas y
metacognitivas que inciden directamente en el éxito escolar.

Los resultados son consistentes con las investigaciones desarrolladas por Hattie (2023),
quien sostiene que el rendimiento académico esta condicionado por multiples factores asociados
al aprendizaje, entre ellos las competencias linguisticas, la comprension lectora y la capacidad
para procesar informacién compleja. Desde esta perspectiva, el dominio del inglés amplia las
oportunidades de acceso al conocimiento cientifico, fortalece las habilidades de comprensién y
analisis de textos especializados y mejora la autonomia del estudiante durante el proceso de
aprendizaje.

Asimismo, los hallazgos coinciden con los planteamientos del Marco Comun Europeo de
Referencia para las Lenguas (Consejo de Europa, 2020), que concibe el aprendizaje de idiomas
como un proceso orientado al desarrollo de competencias comunicativas que trascienden la
ensefianza linglistica y favorecen el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la
interaccion en contextos multiculturales. En este sentido, los estudiantes que alcanzan niveles
intermedios y avanzados de competencia linglistica poseen mayores herramientas para
comprender informacion académica, interpretar documentos especializados y participar
activamente en experiencias de aprendizaje colaborativo.

Uno de los resultados mas relevantes de la investigacion corresponde al incremento
progresivo del promedio académico conforme aumenta el nivel de dominio del idioma inglés. Los
estudiantes clasificados en el nivel B2 obtuvieron promedios significativamente superiores a
aquellos ubicados en los niveles A1y A2. Esta tendencia confirma que el aprendizaje del inglés
favorece procesos cognitivos relacionados con la comprensién lectora, la organizacion de la
informacioén, la memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva, competencias que posteriormente
son transferidas a otras areas del curriculo.

Estos hallazgos guardan relacién con las investigaciones de Cummins (2021) sobre la
interdependencia linguistica, las cuales sostienen que el fortalecimiento de una segunda lengua

contribuye simultdaneamente al desarrollo de habilidades cognitivas generales. Desde esta
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perspectiva, el aprendizaje del inglés favorece procesos de razonamiento, analisis y produccién
escrita que repercuten positivamente sobre el desempefio académico en asignaturas como
Matematica, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales y Lengua y Literatura.

De igual manera, la presente investigacién evidencia que la comprensién lectora
constituye la habilidad linguistica con mayor desarrollo entre los estudiantes evaluados. Este
resultado puede explicarse por el creciente acceso a recursos digitales, plataformas educativas
y materiales académicos en lengua inglesa, que promueven una mayor exposicion al idioma
mediante estrategias de lectura. Sin embargo, la expresién oral continia representando la
competencia menos desarrollada, situacion que coincide con diversos estudios latinoamericanos
que atribuyen esta limitacion al reducido tiempo de interaccién comunicativa dentro del aula y al
predominio de metodologias centradas en aspectos gramaticales.

Otro hallazgo relevante corresponde a la influencia del tiempo dedicado al estudio del
idioma inglés sobre el rendimiento académico. Los estudiantes que manifestaron invertir mas de
cuatro horas semanales en actividades de aprendizaje obtuvieron mejores promedios generales,
lo que demuestra la importancia de la practica sistematica para consolidar competencias
linguisticas y fortalecer el desempefo escolar. Este resultado coincide con los estudios
desarrollados por OECD (2023), que identifican la dedicacion al aprendizaje y el compromiso
académico como factores predictivos del éxito educativo.

No obstante, los resultados también ponen de manifiesto importantes desafios para el
sistema educativo ecuatoriano. Mas de la mitad de los estudiantes participantes aun se ubican
en niveles basicos de dominio del idioma inglés, situacion que limita su acceso a bibliografia
cientifica, programas de movilidad internacional y recursos tecnoldgicos especializados. Esta
realidad coincide con los informes publicados por Education First (EF English Proficiency Index,
2024), que ubican a Ecuador en un nivel moderado de dominio del inglés en comparacién con
otros paises de la regién, evidenciando la necesidad de fortalecer las politicas nacionales
relacionadas con la ensefianza de idiomas extranjeros.

Desde una perspectiva pedagdgica, los resultados sugieren que el fortalecimiento del
aprendizaje del inglés debe trascender el incremento de horas de clase e incorporar
metodologias activas, aprendizaje basado en proyectos, enfoques comunicativos, integracion de
recursos digitales y experiencias de inmersion linguistica. Asimismo, resulta indispensable
promover programas permanentes de actualizacion docente que permitan fortalecer las
competencias metodoldgicas y lingiisticas del profesorado, favoreciendo ambientes de

aprendizaje mas dinamicos y contextualizados.
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En términos generales, la investigacion permite afirmar que el dominio del idioma inglés
constituye un factor académico relevante que influye significativamente en el rendimiento escolar
de los estudiantes de bachillerato. Sin embargo, esta relacién no debe interpretarse como un
fenédmeno aislado, sino como parte de un sistema complejo donde intervienen multiples variables
personales, familiares, institucionales y pedagogicas. En consecuencia, las politicas educativas
orientadas al fortalecimiento del aprendizaje del inglés deben integrarse con estrategias dirigidas
a mejorar la calidad de la ensefianza, la formacion docente, la innovacion metodologica y el

desarrollo de competencias para el aprendizaje permanente.

Conclusiones

La presente investigacion permitid analizar la influencia de los niveles de dominio del
idioma inglés en el rendimiento académico de estudiantes de bachillerato, evidenciando la
existencia de una relacion positiva y estadisticamente significativa entre ambas variables. Los
resultados obtenidos permiten concluir que el fortalecimiento de las competencias comunicativas
en inglés constituye un elemento importante para mejorar el desempeno escolar y favorecer el
desarrollo integral de los estudiantes.

En primer lugar, se concluye que los estudiantes con mayores niveles de dominio del
idioma inglés alcanzan mejores resultados académicos en comparacion con aquellos que
presentan competencias linguisticas basicas. Esta diferencia se manifiesta de manera
consistente en las distintas areas del conocimiento, lo que demuestra que el aprendizaje del
inglés favorece procesos cognitivos transferibles a otras asignaturas del curriculo.

En segundo lugar, la investigacion evidencia que las habilidades de comprensién lectora
y produccion escrita representan las competencias linglisticas que mayor incidencia presentan
sobre el rendimiento académico. Estas habilidades facilitan el acceso a informacién cientifica,
fortalecen la comprension de textos especializados y favorecen procesos de analisis, sintesis y
argumentacién, contribuyendo significativamente al aprendizaje escolar.

Como tercera conclusion, se determina que el tiempo dedicado al estudio del idioma
inglés influye positivamente en el rendimiento académico. Los estudiantes que realizan una
practica sistematica y constante del idioma obtienen mejores resultados escolares, lo que
confirma la importancia de promover habitos de estudio que favorezcan el desarrollo progresivo
de las competencias comunicativas.

Asimismo, se concluye que, aunque las politicas educativas nacionales han fortalecido la
ensefanza del inglés mediante la adopcion del Marco Comun Europeo de Referencia para las

Lenguas, aun persisten desafios importantes relacionados con el nivel de competencia linguistica
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alcanzado por los estudiantes de bachillerato. La elevada proporcion de estudiantes ubicados en
niveles basicos evidencia la necesidad de fortalecer las estrategias metodolégicas, incrementar
las oportunidades de practica comunicativa y ampliar el acceso a recursos tecnologicos que
favorezcan el aprendizaje del idioma.

Otra conclusion relevante corresponde a la necesidad de fortalecer la formacién continua
del profesorado. La implementacion de metodologias comunicativas, el uso pedagégico de
tecnologias digitales, la evaluacion basada en competencias y la incorporacion de estrategias
innovadoras de ensefanza constituyen elementos fundamentales para mejorar los procesos de
aprendizaje del inglés y, en consecuencia, contribuir al incremento del rendimiento académico.

Igualmente, los resultados destacan la importancia de promover ambientes educativos
que favorezcan el uso auténtico del idioma mediante proyectos interdisciplinarios, clubes de
conversacion, intercambios culturales, recursos digitales y experiencias de aprendizaje
colaborativo. Estas estrategias incrementan la motivacion de los estudiantes y fortalecen la
aplicacion practica de las competencias linglisticas adquiridas.

Finalmente, se concluye que el dominio del idioma inglés representa una competencia
estratégica para la formacion de los estudiantes de bachillerato, no solo por su influencia sobre
el rendimiento académico, sino también por las oportunidades que ofrece para acceder a la
educacion superior, participar en programas de movilidad internacional, incorporarse a mercados
laborales globalizados y desarrollar competencias necesarias para el aprendizaje permanente.
En consecuencia, se recomienda que las instituciones educativas fortalezcan las politicas de
ensefanza del inglés mediante programas integrales que articulen innovacion pedagdgica,
formacion docente, evaluacion continua e integracion de tecnologias educativas, con el propdsito
de elevar la calidad del proceso educativo y responder a las demandas de una sociedad cada

vez mas interconectada y multilingle.
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