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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo analizar el rol del docente de
Estudios Sociales en el desarrollo de la comprension profunda del
aprendizaje en estudiantes de décimo grado de educacion basica. La
investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de tipo exploratorio-
descriptivo, disefio no experimental y corte transversal. La poblacion estuvo
conformada por 10.309 estudiantes pertenecientes a trece instituciones
educativas fiscales, de los cuales se seleccion6 una muestra de 857
estudiantes. Para la recoleccion de datos se aplicdé una encuesta
estructurada orientada a evaluar dimensiones asociadas al rol docente,
participaciéon activa, resolucion creativa de problemas, formulacion de
preguntas cognitivas y comprension significativa. Los datos fueron
procesados mediante Microsoft Excel y SPSS, empleando estadistica
descriptiva. Los resultados evidenciaron una incidencia moderadamente
positiva del docente sobre la comprension profunda, destacando mejores
puntuaciones en explicaciéon de contenidos con palabras propias (M=3.66) y
resultados mas bajos en formulacion de preguntas de alto nivel cognitivo
(M=3.10). Se concluye que el docente favorece procesos participativos y
explicativos; sin embargo, requiere fortalecer estrategias orientadas al
pensamiento critico, analisis y resolucidon de problemas complejos para
consolidar aprendizajes profundos.

Palabras clave: aprendizaje significativo, pensamiento critico, educacion
social.

Abstract

This study aimed to analyze the role of Social Studies teachers in the
development of deep learning comprehension among tenth-grade basic
education students. The research followed a quantitative approach with an
exploratory-descriptive scope, non-experimental design, and cross-sectional
methodology. The population consisted of 10,309 students from thirteen
public educational institutions, with a sample of 857 participants. Data were
collected through a structured survey assessing teacher role dimensions,
active participation, creative problem-solving, high-order questioning, and
meaningful learning comprehension. Data analysis was conducted using
Microsoft Excel and SPSS through descriptive statistics. Findings revealed
a moderately positive influence of teachers on deep learning comprehension,
with the highest mean score observed in explaining content using students’
own words (M=3.66) and the lowest in high cognitive-level questioning
(M=3.10). It is concluded that teachers promote participatory and
explanatory learning processes; however, pedagogical strategies aimed at
critical thinking, analysis, and complex problem-solving require further
strengthening to achieve deeper learning outcomes.

Keywords: meaningful learning, critical thinking, social education.
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Introduccién
La ensenanza de los Estudios Sociales cumple una funcién estratégica en la formacion

integral del estudiante, al promover la comprensién de fendmenos historicos, sociales, culturales
y politicos que configuran la realidad contemporanea. En este contexto, el rol del docente
trasciende la transmision tradicional de contenidos y se orienta hacia la generaciéon de
experiencias pedagdgicas que favorezcan la reflexion, el analisis critico y la construccion
significativa del conocimiento. Sin embargo, aun persisten practicas educativas centradas en la
memorizacion de informacion, limitando el desarrollo de una comprensién profunda de los
aprendizajes en esta area disciplinar.

La comprension profunda se entiende como la capacidad del estudiante para interpretar,
relacionar, analizar y aplicar conocimientos en diversos contextos, superando niveles
superficiales de repeticion conceptual. Desde esta perspectiva, el aprendizaje profundo implica
procesos cognitivos de orden superior, como la argumentacién, la resolucién de problemas, la
transferencia del conocimiento y el pensamiento critico. Cabrera (2022) sostiene que la
comprension profunda permite al estudiante transitar desde un pensamiento practico hacia uno
tedrico-reflexivo, fortaleciendo su autonomia intelectual y capacidad de analisis.

En el area de Estudios Sociales, esta problematica adquiere especial relevancia debido
a la naturaleza predominantemente tedrica de sus contenidos, los cuales suelen ser percibidos
por los estudiantes como extensos, abstractos y poco vinculados con su realidad inmediata. En
consecuencia, el docente debe desempefar funciones pedagdgicas especificas como facilitador
del aprendizaje, mediador del conocimiento, promotor del pensamiento critico y modelo de
ciudadania activa, integrando metodologias activas que conecten teoria y practica en contextos
reales.

Diversos estudios respaldan la importancia del rol docente en el fortalecimiento de
aprendizajes significativos. Rivera (2021) analizé niveles de comprension superficial, profunda y

reflexivo-critica, concluyendo que la intervencidon docente influye directamente en la
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consolidacion del conocimiento estudiantil. De igual manera, Santaengracia y Palop (2022)
demostraron que las actividades manipulativas y figurativas favorecen procesos de comprension
profunda mediante estrategias participativas. En el contexto latinoamericano, Orozco et al. (2020)
evidenciaron que la simulacion como estrategia didactica fortalece competencias pedagdégicas
en la formacién docente de Ciencias Sociales.

A nivel nacional, investigaciones recientes han abordado la relacion entre desempeio
docente y aprendizaje significativo. Cafiadas y Alvarez (2024) analizaron las exigencias actuales
del rol docente en Ecuador, identificando la necesidad de fortalecer competencias pedagdgicas
orientadas a metodologias activas. Asimismo, Castro (2023) determiné que la formacion docente
mantiene relacion directa con la calidad del aprendizaje significativo en estudiantes de educacion
basica.

Desde el enfoque tedrico, este estudio se sustenta en el constructivismo social, el cual
concibe al estudiante como protagonista activo en la construccién del conocimiento. Bajo esta
perspectiva, el docente organiza ambientes de aprendizaje, recursos y estrategias que facilitan
procesos de reflexion, interaccion y resignificacion del saber. Peralta y Guaman (2020) sefalan
que las metodologias activas en Estudios Sociales fortalecen la participacion, el trabajo
colaborativo y la apropiacion critica de contenidos.

En este sentido, investigar el rol del docente de Estudios Sociales resulta pertinente
debido a la necesidad de identificar practicas pedagdgicas que contribuyan al desarrollo de una
comprension profunda del aprendizaje, especialmente en estudiantes de educacién basica. La
relevancia social y educativa del estudio radica en aportar evidencia empirica sobre factores
asociados al desempefio docente y su incidencia en habilidades cognitivas superiores.

El objetivo general de la investigacion fue analizar el rol del docente de Estudios Sociales
en el desarrollo de la comprension profunda del aprendizaje en estudiantes de décimo grado de
educacion basica. Como hipétesis de trabajo se planteé que el enfoque pedagdégico centrado en

la comprension profunda implementado por el docente impacta positivamente en el aprendizaje
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significativo y fortalece habilidades personales, sociales, emocionales y reflexivas en los
estudiantes.
Métodos y Materiales

La investigaciéon se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, sustentado en el paradigma
positivista, debido a que permiti6 medir y analizar objetivamente la percepcion estudiantil
respecto al rol docente y su relacién con la comprension profunda del aprendizaje.

El estudio correspondié a una investigacién de tipo exploratoria y descriptiva. El alcance
exploratorio se justifico porque el fenémeno analizado presenta escasos antecedentes
especificos dentro del contexto educativo relacionado con Estudios Sociales y comprension
profunda. Por su parte, el caracter descriptivo permiti6 observar, registrar y analizar las
caracteristicas del rol docente y su incidencia en procesos de aprendizaje, proporcionando una
vision detallada del fendmeno estudiado.

Se empled un disefio no experimental, dado que las variables no fueron manipuladas por
los investigadores, sino observadas en su contexto natural. Asimismo, la investigacion fue de
corte transversal, ya que la recoleccion de datos se realiz6 en un unico momento del periodo
académico 2024-2025. La poblacion estuvo conformada por estudiantes pertenecientes a trece
instituciones educativas fiscales de educacion basica durante el periodo académico 2024—-2025,
alcanzando un total de 10.309 estudiantes. La muestra seleccionada correspondié a 857
estudiantes de décimo grado, con edades comprendidas entre 14 y 15 afios, quienes participaron
mediante un muestreo intencional basado en criterios de accesibilidad y pertinencia del estudio.

Como técnica de recoleccién de datos se utilizé la encuesta, aplicada de forma fisica a
los participantes. El instrumento consistio en un cuestionario estructurado orientado a evaluar
dimensiones asociadas al rol docente y comprension profunda, incluyendo indicadores como
explicacién de contenidos con palabras propias, resolucién creativa de problemas, formulacion
de preguntas de alto nivel cognitivo, discusién de ideas y comprension real frente a

memorizacion.
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Para garantizar la confiabilidad del instrumento se aplico el coeficiente Alfa de Cronbach,
procedimiento estadistico utilizado para determinar la consistencia interna del cuestionario.

El procesamiento y anadlisis de datos se realiz6 mediante herramientas digitales.
Inicialmente, la informacion fue sistematizada en Google Forms para digitalizacion de respuestas;
posteriormente, se utilizé Microsoft Excel para tabulacion de datos y el software SPSS para el
analisis estadistico descriptivo, calculo de frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia
central.

En cuanto a consideraciones éticas, se garantiz6 la confidencialidad de la informacion
recolectada, el uso exclusivamente académico de los datos y el respeto a la participacion
voluntaria de los estudiantes. Como criterios de inclusibn se consideraron estudiantes
matriculados en décimo grado de instituciones fiscales participantes y que completaron
integramente el instrumento. Se excluyeron cuestionarios incompletos o con inconsistencias en
las respuestas.

Entre las limitaciones del estudio se reconoce que, al tratarse de un disefo transversal y
no experimental, los resultados describen asociaciones observadas en un momento especifico

sin establecer relaciones causales definitivas.
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Anadlisis de Resultados
La presente tabla expone los resultados generales obtenidos mediante la aplicacion de la

encuesta a 857 estudiantes de décimo grado, orientada a identificar la percepcion del alumnado
respecto al rol del docente de Estudios Sociales y su incidencia en la comprension profunda del
aprendizaje.

Tabla 1 Estadisticos descriptivos sobre comprension profunda del aprendizaje

item Variable evaluada Media
1 Explicacion del aprendizaje con palabras propias 3.66
2 Aplicacién de conocimientos en nuevas situaciones  3.32
3 Preguntas de alto nivel cognitivo 3.10
4 Discusion de ideas con comparferos 3.33
5 Comprension real frente a memorizacion 3.41

Los resultados evidencian una tendencia moderadamente favorable en relacion con la
percepcién estudiantil sobre el rol docente en la promocion de comprensién profunda. La media
mas alta se registrd en el item relacionado con la explicaciéon de contenidos con palabras propias
(M=3.66), indicando que los docentes fomentan, en cierta medida, procesos de reconstruccion
cognitiva del aprendizaje.

No obstante, el valor mas bajo correspondié a la formulacién de preguntas de alto nivel
cognitivo (M=3.10), lo que revela limitaciones en el desarrollo de habilidades analiticas,
inferenciales y argumentativas. Este hallazgo sugiere que, aunque existen practicas pedagdgicas
orientadas al aprendizaje significativo, aun predominan estrategias parcialmente centradas en
reproduccion de contenidos.

Asimismo, la media de comprension real frente a memorizacion (M=3.41) muestra
resultados intermedios, lo cual permite inferir que los estudiantes perciben avances en

comprension, aunque todavia no alcanzan niveles 6ptimos de profundidad conceptual.
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Tabla 2 Frecuencia de participacion y resolucion creativa de problemas

Categoria Explicacion con Resolucion creativa de
palabras propias (%) problemas (%)

Nunca 4.3 5.8

Casi nunca 7.2 13.8

A veces 35.8 38.0

Casi siempre 24.0 27.3

Siempre 28.7 15.1

Se observa que el 52.7% de los estudiantes respondié entre “casi siempre” y “siempre”
respecto a la oportunidad de explicar contenidos con palabras propias, reflejando una
participacion relativamente activa en el aula. Esto constituye un indicador favorable hacia
metodologias centradas en el estudiante.

Sin embargo, en la dimension resolucion creativa de problemas, unicamente el 42.4%
reportd respuestas positivas (“casi siempre” y “siempre”), mientras que el 38% indicé “a veces”.
Estos resultados muestran que la aplicacién del aprendizaje a contextos novedosos aun presenta
debilidades metodoldgicas.

Lo anterior evidencia que las practicas docentes favorecen la participacion oral y
explicativa, pero requieren fortalecimiento en estrategias didacticas que promuevan transferencia
del conocimiento, resolucion de problemas y pensamiento divergente.

Discusion

Los hallazgos permiten confirmar parcialmente que el rol del docente de Estudios
Sociales influye positivamente en la comprensiéon profunda del aprendizaje. Los resultados
coinciden con Rivera (2021), quien sostiene que la participacién activa y la explicacién de
contenidos fortalecen niveles superiores de comprension conceptual.

Asimismo, Santaengracia y Palop (2022) destacan que la implementacién de estrategias
participativas incrementa la comprension significativa, aspecto congruente con los resultados

obtenidos en participacién estudiantil.
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No obstante, la baja media obtenida en preguntas de alto nivel cognitivo evidencia

limitaciones similares a las reportadas por Minzenmayer (2021), quien identifica dificultades

docentes para formular actividades evaluativas orientadas al razonamiento complejo.

Desde el constructivismo social, estos resultados corroboran lo planteado por Peralta y
Guaman (2020), quienes afirman que el aprendizaje en Estudios Sociales requiere metodologias
activas vinculadas con contextos reales, debates y resolucion de problematicas sociales.

Como aporte novedoso, esta investigacion evidencia empiricamente que el docente de
Estudios Sociales mantiene una incidencia moderada sobre comprension profunda, aunque aun
existe distancia entre practicas tradicionales y enfoques pedagdgicos orientados al pensamiento
critico. En términos practicos, se recomienda fortalecer formacién docente en disefio de
preguntas cognitivamente complejas, aprendizaje basado en problemas, debates estructurados

y evaluacion auténtica.
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Conclusiones

El estudio permitié determinar que el rol del docente de Estudios Sociales presenta una
incidencia moderadamente positiva en el desarrollo de comprension profunda del aprendizaje.
Se evidencid que los docentes favorecen principalmente estrategias relacionadas con
explicacion oral, participacion y discusidon académica, lo cual contribuye al aprendizaje
significativo. Sin embargo, persisten limitaciones en la implementacion de preguntas de alto nivel
cognitivo y resolucion creativa de problemas, elementos esenciales para consolidar procesos de
comprension profunda. Los resultados sugieren la necesidad de fortalecer competencias
pedagodgicas orientadas al pensamiento critico, analisis, argumentacion y transferencia del
conocimiento.Como linea futura de investigacion, se recomienda profundizar en estudios
experimentales que analicen el impacto de metodologias activas especificas en la comprension

profunda dentro del area de Estudios Sociales.
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