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Introduccion

En la formacion médica contemporanea, la relacion entre los contenidos curriculares
y los resultados de aprendizaje constituye un eje critico para asegurar el desarrollo de
competencias cientificas, clinicas y ético-legales. A nivel global, la anatomia humana
mantiene su condicién de disciplina fundacional, debido a que sustenta la comprension
estructural del cuerpo y favorece decisiones clinicas seguras, precisas y orientadas a la
seguridad del paciente. Sin embargo, la ensefianza de esta materia contintda enfrentando
tensiones derivadas de la sobrecarga conceptual, la persistencia de modelos expositivos
tradicionales y la necesidad de incorporar metodologias més activas e integradoras. De
forma paralela, la educacién médica ha debido responder a transformaciones pedagdgicas
vinculadas con tecnologias inmersivas, aprendizaje centrado en el estudiante y evaluaciéon
por competencias, sin que ello garantice por si mismo una adecuada articulacion entre lo
gue se ensefia y lo que realmente se aprende (Rodriguez-Herrera et al., 2019; Suarez-

Escudero et al., 2020; Garcia-Robles et al., 2024).

En el contexto latinoamericano y ecuatoriano, esta problematica adquiere mayor
relevancia porque las asignaturas morfolégicas suelen caracterizarse por un extenso
volumen de contenidos, alta exigencia terminoldgica y predominio de aprendizajes
memoristicos, lo que puede afectar la motivacion, el rendimiento y la significatividad del
aprendizaje. En Ecuador, se ha documentado que, aun en propuestas didacticas
innovadoras aplicadas a Anatomia y Fisiologia Humana, persiste la necesidad de fortalecer
estrategias que permitan a los estudiantes transformar contenidos complejos en
aprendizajes comprensivos, creativos y transferibles. Esta situacion resulta especialmente
sensible en la carrera de Medicina, donde la anatomia no debe entenderse como

conocimiento aislado, sino como base para la integracién con areas aplicadas, entre ellas
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la medicina legal, que exige interpretar lesiones, documentar hallazgos y actuar con criterio

cientifico y juridico (Montenegro Garcia et al., 2025; Rodriguez-Herrera et al., 2019).

En este marco, el conflicto cientifico radica en la insuficiente evidencia sobre como
se relacionan los contenidos impartidos en Anatomia Humana y Medicina Legal con los
resultados de aprendizaje alcanzados por los estudiantes de Medicina. Aunque la literatura
reciente reconoce avances en metodologias activas y en recursos tecnoldgicos para la
ensefianza anatomica, también advierte que persisten debilidades curriculares,
heterogeneidad en la formacion practica y resultados insatisfactorios cuando no existe una
integracion clara entre contenidos, competencias y evaluacion. En medicina legal,
evaluaciones curriculares recientes han mostrado que los programas pueden presentar
diferencias significativas en contenidos, métodos y entrenamiento practico, lo que repercute
en la preparacion de los futuros médicos para responder a exigencias periciales y
asistenciales. Asimismo, se ha sefialado que una ensefianza mejor estructurada puede
fortalecer el razonamiento clinico en esta area (Atreya et al., 2025; Fatima et al., 2024;

Aulino et al., 2025).

Entre las principales causas del problema se identifican la fragmentacion curricular
entre ciencias basicas y disciplinas aplicadas, la permanencia de enfoques centrados en la
transmisiéon de informacién, la limitada alineaciébn entre contenidos, metodologias vy
evaluacion, y la insuficiente experiencia practica en escenarios anatomico-clinicos vy
médico-legales. Si esta situacién no se interviene, podrian mantenerse brechas en la
comprension anatomica funcional, en la interpretacion de hallazgos con valor legal y en la
toma de decisiones seguras durante el ejercicio profesional. En consecuencia, la presente
investigacion se delimita a estudiantes de Medicina de una universidad [indicar institucién
o ciudad] durante el periodo [indicar periodo de estudio], con énfasis en las asignaturas de

Anatomia Humana y Medicina Legal. Desde esta delimitacion, la pregunta central es: ¢ Cual



/7 n,
i -ner@ndo
5 j REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

es la relacion entre los contenidos de Anatomia Humana y Medicina Legal y los resultados
de aprendizaje alcanzados por los estudiantes en la formacién del médico? (Abdullah et al.,

2024; Garcia-Robles et al., 2024; Atreya et al., 2025).
Estado del arte

Actualmente, el estado del arte sobre la relacién entre contenidos y resultados de
aprendizaje en Anatomia Humana y Medicina Legal muestra un desarrollo desigual. Por un
lado, la literatura de los ultimos cinco a diez afios evidencia un crecimiento sostenido de
investigaciones sobre innovacion didactica en anatomia, especialmente en recursos
inmersivos, realidad aumentada, realidad virtual, impresioén 3D y aprendizaje hibrido. Por
otro lado, la produccién centrada en Medicina Legal es menor y se concentra mas en la
suficiencia curricular, la formacién practica y el razonamiento clinico-forense que en la
alineacion explicita entre contenidos y resultados de aprendizaje. En la fase heuristica, la
blusqueda en bases académicas recientes permite identificar revisiones sistematicas,
estudios cuasi experimentales, analisis curriculares y articulos de reflexion que coinciden
en reconocer gque la enseflanza anatoémica sigue siendo nuclear para la seguridad del
paciente y la practica médica competente, pero también advierten problemas de
fragmentacion curricular y debilidad en la transferencia del conocimiento a contextos

aplicados (Garcia-Robles et al., 2024; Rodriguez-Herrera et al., 2019).

Asimismo, en la fase de clasificacion de la evidencia se distinguen al menos tres
lineas predominantes. La primera agrupa estudios sobre métodos de ensefianza de
Anatomia Humana, donde se comparan estrategias tradicionales, diseccion, clases
invertidas y tecnologias inmersivas. La segunda reune trabajos sobre alineacion curricular,
mapeo de contenidos y educacién basada en resultados, cuyo interés principal radica en

verificar si los cursos, las actividades y las evaluaciones responden realmente a los
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resultados de aprendizaje declarados. La tercera linea comprende estudios de Medicina
Legal orientados a examinar la suficiencia de la formacion forense en el pregrado, la utilidad
de la autopsia, la ensefianza del razonamiento clinico y las actitudes de los estudiantes
hacia esta area. Esta clasificacion permite observar un patrén claro: mientras Anatomia
Humana ha generado abundante evidencia pedagégica y tecnoldgica, Medicina Legal
todavia presenta una base empirica mas reducida y heterogénea, particularmente en lo
relativo a integracién curricular y evaluacion de competencias aplicadas (Mahzari et al.,

2023; Atreya et al., 2025).

Por otra parte, el andlisis hermenéutico de los estudios anatomicos revela una
tendencia consistente hacia modelos combinados. La evidencia reciente sugiere que las
tecnologias inmersivas mejoran la comprensiéon espacial, la motivacién y, en varios casos,
el rendimiento, pero su efecto depende del disefio pedagégico y no sustituye
automaticamente las experiencias practicas con material anatémico real. De forma
complementaria, la literatura posterior a la pandemia ha insistido en que la diseccion
cadavérica conserva valor formativo por su contribucién al razonamiento tridimensional, a
laidentidad profesional y a la relacion ética con el cuerpo humano. Incluso, algunos estudios
alertan sobre el deterioro progresivo del reconocimiento anatémico cuando la formacion es
insuficiente o desarticulada, lo que refuerza la necesidad de curriculos soélidos y
longitudinales. En conjunto, estos hallazgos indican que el problema ya no es decidir entre
métodos tradicionales o digitales, sino definir como integrar contenidos anatémicos,
actividades y evaluacién para garantizar aprendizajes duraderos y transferibles al

desempeno médico (Onigbinde et al., 2021; Hotda et al., 2019; Garcia-Robles et al., 2024).

De igual manera, la literatura reciente en Medicina Legal evidencia vacios mas
marcados. Los estudios disponibles muestran que muchos programas de pregrado

mantienen diferencias sustantivas en horas docentes, énfasis teméticos y exposicion
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practica, lo que repercute en la preparacién del estudiante para documentar lesiones,
comprender procedimientos periciales, analizar evidencia y actuar dentro del marco juridico.
En esa linea, investigaciones recientes sostienen que la autopsia sigue siendo un recurso
valioso para la formacién médica y que la ensefianza de la Medicina Legal deberia
fortalecerse como contenido obligatorio y aplicado. A ello se suma que el razonamiento
clinico en el dmbito forense aun carece de modelos de ensefianza suficientemente
consolidados, aunque los estudios cuasi experimentales sugieren que metodologias
activas, como el aula invertida, pueden mejorar el desempefio académico y la comprension
de casos. En términos comparativos, esta area todavia necesita mayor sistematicidad
metodolégica y mejores instrumentos para demostrar el impacto real de sus contenidos
sobre los resultados de aprendizaje del futuro médico (Abdullah et al., 2024; Fatima et al.,

2024; Abouzahir et al., 2024).

Asimismo, se permite afirmar que el principal vacio no se encuentra en la ausencia
de estudios sobre Anatomia Humana o Medicina Legal por separado, sino en la limitada
investigacion que analice su articulacion curricular y su efecto conjunto en los resultados de
aprendizaje. La literatura disponible demuestra avances en innovacion didactica, mapeo
curricular y evaluacién de programas; sin embargo, todavia son escasos los trabajos que
examinan si los contenidos anatdémicos apoyan de manera suficiente y verificable los
desempefios esperados en Medicina Legal, especialmente en lo referente a interpretacion
corporal, documentacién objetiva y razonamiento aplicado. Por ello, el presente estudio se
justifica porque busca atender una zona poco explorada entre ciencias basicas y ciencias
médico-legales, aportando evidencia sobre coherencia curricular, continuidad formativa y
pertinencia profesional en la formacién médica contemporanea (Mahzari et al., 2023; Atreya

et al., 2025; Rodriguez-Herrera et al., 2019).
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Tabla 1. Matriz de modelos teoricos y su relacion con los factores del problema

Autor(es) Relacién con las
Modelo tedrico en cita Postulados centrales variables del Aporte al estudio
APA 7 estudio
El aprendizaje mejora  Relaciona
Bigas cuando existe directamente los Es el modelo central
99 . coherencia entre contenidos de para analizar si lo que
(1996)
Alineacion Bigas ' resultados de Anatomia Humanay se ensefia corresponde
constructiva Tfng y aprendizaje, Medicina Legal con con lo que el
g contenidos, los resultados de estudiante debe lograr
(2011) o e
actividades y aprendizaje y demostrar.
evaluacion. esperados.
Frank et al. éiggrcrﬂa;ﬁgarpseedgﬁ Vincula contenidos Permite valorar si los
Educaciéon médica (2010); g : disciplinares con contenidos aportan al
torno a competencias ~ . ;
basada en Englander . desempefios perfil profesional del
. integrales observables e " L
competencias et al. relevantes para la clinicos, éticos 'y médico y no solo al
(2017) yrele P médico-legales. dominio tedrico.
practica.
Propone superar la Favorece la o
- : . Justifica que los
separacion entre articulacioén entre contenidos anatémicos
Curriculo Harden ciencias bésicas y Anatomia Humana y
) . . o se conecten con
integrado (2000) clinicas mediante Medicina Legal o Ly
) L . aplicaciones médico-
integracion horizontal ~ dentro del plan de
. . legales.
y vertical. estudios.
Los contenidos clave . . Sustenta la
Explica cdmo los o
deben retomarse I secuenciacion
. Harden y . saberes anatdmicos ;
Curriculo en progresivamente con e progresiva de
. Stamper - iniciales pueden ;
espiral (1999) mayor complejidad a reaparecer aplicados contenidos y su
lo largo de la parecer ap profundizacion en
> en Medicina Legal. o .
formacién. distintos niveles.
El aprendizaje ocurre Medicina Legal : .
Explica la dependencia
Ausubel cuando la nueva puede apoyarse en coanitiva entre ambas
Aprendizaje (2002); informacién se los conocimientos 9
R ; o : asignaturas y la
significativo Novak relaciona de forma anatomicos previos necesidad de bases
(2002) sustantiva con para construir P e
I . o anatémicas sélidas.
conocimientos previos. nuevos aprendizajes.
Los resultados de .
Bloom o Ayuda a clasificar el . . .
. . aprendizaje progresan : e Permite operacionalizar
Taxonomia de (1956); nivel cognitivo de los o
o desde recordar hasta los aprendizajes
objetivos Anderson y . resultados de .-
. comprender, aplicar, o esperados con distinta
cognitivos Krathwohl ; aprendizaje en -
analizar, evaluar y . complejidad.
(2001) ambas asignaturas.
crear.
Relaciona
La evaluacién contenidos con Facilita valorar si el
Piramide de Miller profesional avanza desempefio aprendizaje trasciende
competencia (1990) desde “sabe” hasta observable en la memorizacion y llega
clinica “sabe como”, “muestra  situaciones a la actuacion
cémo” y “hace”. académicas, profesional.
simuladas o reales.
o Favorece
- Vygots.ky El aprendlzajg e metodologias Sustenta estrategias
Constructivismo (1978); construye activamente C ; .
. . . e participativas para activas, colaborativas y
sociocultural Bruner mediante interaccion, :
(1997) mediacién y contexto comprender contextualizadas.

contenidos
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Autor(es) Relacién con las
Modelo tedrico en cita Postulados centrales variables del Aporte al estudio
APA 7 estudio
complejos en
ciencias médicas.
El aprendizaje se .
. . Relaciona
consolida mediante X .
S contenidos con Explica el valor de la
N experiencia concreta, P L :
Aprendizaje Iy practicas, practica para integrar
N Kolb (1984) reflexion, ; .

experiencial o laboratorios, casosy  Anatomia Humana y

conceptualizacion y experiencias Medicina Legal

experimentacién P gal.

. aplicadas.

activa.

El aprendizaje Pfarmlte compren@er Ayuda a interpretar la

depende de coémo la percepcion S

. Bandura ! . ! motivacion y el
Teoria observacion, de capacidad influye )
sociocognitiva (1986, autoeficacia en el logro de compromiso del
9 1997) ! g estudiante frente a

resultados de
aprendizaje.

autorregulacion y

. asignaturas complejas.
ambiente. 9 P€l

El modelo de alineacion constructiva de Biggs (1996) y Biggs y Tang (2011) aparece
como el mas completo, porque responde a la mayor parte de los factores criticos
detectados. Su principal fortaleza radica en que permite estudiar la relacién entre las dos
variables centrales desde la l6gica de la coherencia curricular: contenidos, estrategias
didacticas, evaluacién y resultados de aprendizaje. Por ello, constituye el modelo rector del

estudio.

También, el curriculo integrado de Harden (2000) y el curriculo en espiral de Harden
y Stamper (1999) resultan especialmente pertinentes para el factor de fragmentacion
curricular. Ambos modelos permiten argumentar que Anatomia Humana y Medicina Legal
no deben ensefarse como espacios aislados, sino como componentes conectados de una
misma trayectoria formativa. Ademas, el aprendizaje significativo de Ausubel (2002),
complementado por Novak (2002), explica la base cognitiva de la relacion entre variables.
Desde este enfoque, los contenidos anatomicos funcionan como conocimientos previos
indispensables para comprender y aplicar contenidos de Medicina Legal. Por ello, este

modelo es clave para explicar la transferencia del aprendizaje.
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Asimsimo, la educacidon médica basada en competencias de Frank et al. (2010) y
Englander et al. (2017), junto con la piramide de Miller (1990), aportan el sustento para
evaluar si los estudiantes alcanzan desempefios observables y no solo conocimientos
declarativos. Estos modelos fortalecen la dimensién aplicada del estudio. Por tanto, el
constructivismo sociocultural de Vygotsky (1978) y Bruner (1997), el aprendizaje
experiencial de Kolb (1984) y la teoria sociocognitiva de Bandura (1986, 1997) permiten
comprender factores vinculados con motivacion, autorregulacion, participacion activa y
practica contextualizada, elementos relevantes en asignaturas médicas de alta

complejidad.

En conjunto, este andlisis tedérico permiti6 identificar que la relacién entre los
contenidos de Anatomia Humana y Medicina Legal y los resultados de aprendizaje en la
formacion médica no puede explicarse desde una sola perspectiva, sino desde un
entramado de enfoques curriculares, cognitivos y evaluativos. A partir de esta revision
documental, la tabla 1 sistematiza los modelos teéricos mas pertinentes y los organiza
desde cinco componentes analiticos: modelo tedrico, autor, postulados centrales, relacion
con las variables del estudio y aporte al estudio. Esta estructura no solo resume los
hallazgos de la literatura reciente, sino que también transforma la evidencia revisada en un
marco interpretativo Util para la investigacion. En efecto, los estudios sobre alineacién
curricular, integracién de ciencias basicas y clinicas, aprendizaje significativo, educacion
por competencias y evaluacion del desempefio muestran que el problema de estudio exige
una base teérica plural y complementaria. Por ello, la tabla 1 cumple una funcién de sintesis
critica, ya que traduce los avances reportados en el estado del arte en categorias analiticas
concretas que permiten comprender como los contenidos curriculares pueden influir en el
logro de resultados de aprendizaje. Asi, el transito del estado del arte hacia la tabla 1

evidencia una depuracion conceptual orientada a sustentar con rigor la investigacion.
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Tabla 2. Andlisis comparativo

Modelo teérico F1

Alineacién constructiva v
Educacién médica basada en

competencias

Curriculo integrado
Curriculo en espiral
Aprendizaje significativo
Taxonomia de objetivos

cognitivos

Pirdmide de competencia

clinica

Constructivismo sociocultural
Aprendizaje experiencial
Teoria sociocognitiva

L R K3
L L K&

v
v v
v

L S N N O O O N
<

L L X
<
€L € € K<< L «|t

Por su parte, la tabla 2 se deriva directamente de la tabla 1, pero introduce un nivel

de analisis mas aplicado, debido a que ya no se limita a describir los modelos tedricos, sino

gue valora su capacidad para responder a los factores criticos identificados en el

planteamiento del problema:

F1

F2.

F3.

F4.

F5.

F6.

F7.

. Predominio de ensefianza tradicional y memoristica.

Fragmentacién curricular entre Anatomia Humana y Medicina Legal.

Débil alineacion entre contenidos, metodologias y evaluacion.

Insuficiente aprendizaje significativo y transferencia al contexto profesional.

Escasa integracion entre teoria y practica clinica/médico-legal.

Limitada evaluacién del desempefio por competencias.

Baja motivacion, autorregulacion o participacion activa del estudiante.

Mientras la tabla 1 organiza los fundamentos conceptuales de cada modelo y su

relacion con las variables del estudio, la tabla 2 examina su utilidad explicativa frente a
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aspectos como la ensefianza memoristica, la fragmentacion curricular, la débil alineacion
entre contenidos y evaluacion, la limitada transferencia del aprendizaje y la escasa
integracion teoria-practica. En consecuencia, la segunda tabla opera como un filtro analitico
gue permite reconocer cudles modelos ofrecen mayor potencial para sustentar la
investigacion. De este modo, la conexién entre ambas tablas muestra una progresion
metodolégica: primero se identifican y describen los modelos; luego, se valora su

pertinencia para explicar y afrontar el problema investigado.

Asimismo, la articulacion entre el estado del arte, la identificacion de modelos
tedricos y la valoracion de su capacidad explicativa permite cerrar la introduccién con una
base conceptual solida y coherente con el problema investigado. Esta secuencia analitica
no solo evidencid los avances recientes sobre la ensefianza de Anatomia Humana y
Medicina Legal, sino que también permiti6 justificar la seleccion de enfoques capaces de
explicar la relacion entre contenidos curriculares y resultados de aprendizaje en la

formacién médica.
Métodos y Materiales

Por consiguiente, el presente estudio se enmarc6 en un enfoque cualitativo, debido
a que buscé comprender de manera profunda la relacion entre los contenidos de Anatomia
Humana y Medicina Legal y los resultados de aprendizaje en la formacion del médico, a
partir del analisis de documentos curriculares, discursos docentes y evidencias académicas.
Este enfoque resultd pertinente porque no pretendié medir variables en términos numéricos,
sino interpretar la coherencia, integracion y sentido formativo que adquirieron los contenidos
dentro del proceso educativo. Asimismo, se asumié una légica interpretativa, orientada a
identificar como se articulaban los componentes curriculares y qué significado pedagdgico

tenian en el desarrollo de aprendizajes esperados en estudiantes de Medicina.



/7 n,
i -ner@ndo
5 j REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

De igual manera, el estudio adoptd un disefio no experimental, puesto que no se
manipularon deliberadamente las variables, sino que se observaron y analizaron en su
contexto natural. A la vez, respondi6 a un disefio de analisis documental y de estudio de
caso, ya que examiné de manera situada la realidad curricular de una carrera de Medicina
en un contexto institucional especifico. Desde esta perspectiva, el estudio se orientd a
comprender un fendmeno educativo concreto en profundidad, considerando las
interacciones entre planificacion curricular, practica docente y produccion académica

estudiantil.

En cuanto al alcance, la investigacion fue descriptiva e interpretativa. Fue descriptiva
porque caracterizé los contenidos, resultados de aprendizaje, estrategias metodoldgicas y
mecanismos de evaluacién presentes en las asignaturas objeto de estudio. A su vez, fue
interpretativa porque analizé la coherencia entre dichos elementos y valoré su contribuciéon
al logro formativo del futuro médico. En este sentido, no solo se describieron los
componentes curriculares, sino que también se examind su articulacibn con base en
categorias derivadas del problema de investigacion y de los modelos tedricos

seleccionados.

Por otra parte, las técnicas de recoleccion de informacion consideradas fueron tres:
analisis documental, entrevista semiestructurada y analisis de evidencias académicas. El
analisis documental se aplicé a silabos, microcurriculos, planes analiticos, guias docentes
y rubricas de evaluacion de Anatomia Humana y Medicina Legal. La entrevista
semiestructurada se dirigi6 a cuatro docentes y a un coordinador académicos, con el
propdsito de conocer sus criterios sobre seleccion de contenidos, articulacion curricular y
resultados de aprendizaje. El analisis de evidencias académicas se utiliz6 para revisar

examenes, estudios de caso, guias practicas, informes y otros productos estudiantiles que
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permitieron identificar el nivel de integracion entre conocimientos anatomicos y aplicaciones

médico-legales.

En correspondencia con dichas técnicas, los instrumentos fueron una matriz de
analisis documental curricular, una guia de entrevista semiestructurada y una ficha de
analisis de evidencias académicas. La matriz permitié registrar contenidos, resultados de
aprendizaje, estrategias metodoldgicas, evaluacion e integracion disciplinar. La guia de
entrevista recogié percepciones docentes sobre coherencia curricular, dificultades de
aprendizaje y propuestas de mejora. La ficha de andlisis de evidencias permitié valorar si
los productos estudiantiles reflejaron dominio conceptual, aplicacion practica e integraciéon

entre ambas asignaturas.

Por lo tanto, la poblacion estuvo conformada por los documentos curriculares
oficiales de las asignaturas seleccionadas, los docentes responsables de Anatomia
Humana y Medicina Legal, y las evidencias académicas generadas en dichas materias
durante el periodo de estudio. La muestra fue de tipo intencional o criterial, debido a que se
seleccionaron Unicamente aquellos documentos, participantes y productos que resultaron
pertinentes para comprender el fendmeno investigado. Asi, se incluyeron los silabos
vigentes, los docentes directamente vinculados con ambas asignaturas y un conjunto
representativo de evidencias académicas que permitieron analizar la relacién entre

contenidos y resultados de aprendizaje en la formacion del médico.
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Analisis de resultados
Resultados del analisis documental curricular

El andlisis de los documentos curriculares de las asignaturas Anatomia Humana y
Medicina Legal evidencié que ambas disponen de resultados de aprendizaje formalmente
enunciados, contenidos organizados por unidades tematicas y mecanismos de evaluacion
establecidos. No obstante, la revision mostro diferencias en el nivel de articulacion interna
de cada asignaturay en larelacion existente entre ambas. En Anatomia Humana predominé
una estructura centrada en contenidos descriptivos, vinculados con el reconocimiento de
estructuras, sistemas y relaciones topograficas. En contraste, Medicina Legal presentd una
organizacién mas orientada a la aplicacion, el analisis de lesiones, la interpretacion pericial

y la comprension del marco normativo.

Asimismo, se observé que la integracion explicita entre las dos asignaturas fue
limitada. Los silabos revisados no incluyeron referencias sistematicas que permitieran
conectar los conocimientos anatémicos con situaciones de andlisis médico-legal. Aunque
en algunos apartados se aludié a la importancia del sustrato anatdémico para la comprension
de lesiones o hallazgos corporales, esta relacion no aparecié traducida en secuencias de

aprendizaje compartidas, actividades integradoras o evaluaciones articuladas.

De igual manera, el analisis de las estrategias metodolégicas mostré que Anatomia
Humana conservé un enfoque mayormente expositivo y descriptivo, apoyado en practicas
de identificacién, mientras que Medicina Legal incorporé con mas frecuencia analisis de
casos e interpretacion de situaciones problematicas. En cuanto a la evaluacién, Anatomia
Humana priorizé pruebas de reconocimiento y parciales escritos, mientras Medicina Legal

utilizé informes, estudios de caso y pruebas tedricas orientadas a la argumentacion. En
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conjunto, estos hallazgos indican una coherencia curricular parcial y una alineacion

insuficiente entre contenidos, metodologias y resultados de aprendizaje.

Tabla 3. Andlisis documental curricular

Aspecto analizado Anatomia Humana Medicina Legal Interpretacion

Ambas asignaturas
Alta Alta presentan estructura
teméatica definida

Organizacion de
contenidos

Relacion contenido-
resultado de Media Media-Alta
aprendizaje

Integracion entre

Existe correspondencia
parcial

No se evidencia

. Baja Baja : i -

asignaturas articulacion explicita
. Medicina Legal presenta

Metodologias . . . . 7

. Baja-Media Media mayor orientacion
activas .

aplicada

Coherencia entre Persisten diferencias en
evaluacion y Media Media-Alta

la l6gica evaluativa
resultados

Estos resultados documentales permiten sostener que el problema principal no
radica en la ausencia de contenidos curriculares, sino en la débil integracion entre ellos.
Desde la Iogica de la alineacion constructiva, esta situacion limita la posibilidad de que los
estudiantes vinculen conocimientos basicos con desempefios aplicados. Ademas, desde la
perspectiva del curriculo integrado, la fragmentacion detectada sugiere que la trayectoria
formativa no favorece plenamente la conexion entre ciencias morfolégicas y ciencias

médico-legales.

Resultados de las entrevistas semiestructuradas

Por otra parte, las entrevistas aplicadas a docentes de Anatomia Humana, docentes
de Medicina Legal y coordinacion académica permitieron identificar cinco categorias
centrales: coherencia curricular, integracion disciplinar, metodologias de ensefianza,
transferencia del aprendizaje y propuestas de mejora. Los participantes coincidieron en

reconocer que Anatomia Humana constituye una base imprescindible para la formacion
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meédica y para el aprendizaje posterior de asignaturas aplicadas. Sin embargo, también
sefialaron que la relacion con Medicina Legal no siempre se planifica de forma intencional

dentro del curriculo.

Ademas, los entrevistados manifestaron que una de las principales dificultades
observadas en los estudiantes es la transferencia del conocimiento anatémico hacia el
analisis de lesiones, la ubicacion precisa de dafios corporales y la argumentacion técnica
en contextos periciales. Segun sus respuestas, esta dificultad se origina en el predominio
de una ensefianza memoristica en los primeros niveles, en la limitada coordinacion entre

docentes y en la ausencia de actividades interdisciplinarias sostenidas.

En relacion con las metodologias, los docentes de Medicina Legal indicaron que
suelen emplear estudios de caso, analisis normativo y discusiéon aplicada, mientras que en
Anatomia Humana todavia prevalecen estrategias centradas en la descripcion y el
reconocimiento estructural, aunque apoyadas en recursos visuales y practicas guiadas.
Finalmente, los participantes propusieron fortalecer la planificacién conjunta, incorporar

actividades integradoras y reorientar la evaluacién hacia evidencias de desempefio.

Tabla 4. Categorias emergentes de las entrevistas

Categoria Hallazgo principal Frecuencia

Existe relacion tedrica, pero Alta

no siempre operativa

Integracion disciplinar La articulacion entre Alta
asignaturas es ocasional

Los estudiantes presentan

Coherencia curricular

Transferencia del

. dificultades para aplicar la Alta
aprendizaje P
base anatémica
Metodologias de Predominan enfoques .
colog o q Media-Alta
ensefianza distintos entre asignaturas
Se requiere coordinacion
Propuestas de mejora curricular y evaluacién Alta

integrada
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Por consiguiente, los discursos docentes refuerzan lo identificado en los
documentos curriculares. Existe consenso sobre la relevancia de ambas asignaturas en la
formacion del médico, pero también una percepcién compartida de desarticulacion
pedagodgica. Este hallazgo resulta consistente con la idea de que la relacién entre
contenidos y resultados de aprendizaje no depende Unicamente de la presencia de temas
comunes, sino de la existencia de mecanismos curriculares y metodolégicos que hagan

posible su integracién efectiva.
Resultados del andlisis de evidencias académicas

El analisis de examenes, estudios de caso, informes y guias practicas mostré
diferencias en los tipos de desempefo exigidos al estudiante. En Anatomia Humana
predominaron evidencias orientadas al dominio conceptual basico e intermedio, centradas
en reconocimiento de estructuras, nomenclatura y relaciones espaciales. En cambio, en
Medicina Legal se observaron tareas que exigian analisis, interpretacién y argumentacion.
No obstante, en varios productos académicos de esta Ultima asignatura se detect6 debilidad

en la precision anatdmica utilizada para sustentar las respuestas.

Asimismo, la ficha de andlisis permiti6 identificar que solo una proporcién reducida
de evidencias académicas reflejaba integracion real entre saber anatémico y razonamiento
meédico-legal. La mayoria de los productos se mantuvo dentro de los limites de cada
asignatura, sin mostrar articulacion interdisciplinaria sostenida. En términos cualitativos, el
nivel de desempefio observado fue predominantemente medio, con escasos casos de

integracion alta.
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Tabla 5. Andlisis de evidencias académicas

Integracion
Tipo de Dominio Aplicacion Anatomia- ,
: i . . Nivel global
evidencia conceptual préactica Medicina
Legal
Exadmenes de
Anatomia Alto Bajo-Medio Bajo Medio
Humana
deas practicas Medio-Alto Medio Bajo Medio
e Anatomia

Estudios de
caso de Medio Alto Medio Medio-Alto
Medicina Legal
Informes o
analisis Medio Medio-Alto Medio Medio
periciales

En sintesis, la triangulacion de los tres instrumentos permite identificar un patrén
convergente. Los documentos curriculares muestran escasa articulacion entre asignaturas;
las entrevistas confirman que los docentes perciben dificultades de integracion y
transferencia; y las evidencias académicas revelan que los estudiantes alcanzan
desempefios parciales, pero no siempre logran vincular los conocimientos anatémicos con
las exigencias médico-legales. En consecuencia, los resultados sugieren que la principal
necesidad no consiste en ampliar la cantidad de contenidos, sino en fortalecer su

alineacion, secuenciacion y articulacion interdisciplinaria.

Desde una perspectiva pedagdgica, estos hallazgos respaldan la pertinencia de
modelos como la alineacién constructiva, el curriculo integrado y el aprendizaje significativo.
En efecto, la formacion médica requiere que los contenidos bésicos se proyecten hacia
contextos aplicados, de manera que el estudiante no solo recuerde informacion, sino que
la movilice en situaciones clinicas, éticas y juridicas. Por ello, una mejora curricular en este
campo deberia orientarse a disefar trayectorias formativas mas coherentes entre Anatomia
Humana y Medicina Legal, con actividades compartidas, resultados de aprendizaje

integrados y evaluaciones centradas en el desempefio.
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Discusion

Los resultados del andlisis documental, de las entrevistas y de las evidencias
académicas sugieren que la principal dificultad no radica en la ausencia de contenidos en
Anatomia Humana y Medicina Legal, sino en la limitada articulacién entre ambas
asignaturas y en la insuficiente alineacion entre contenidos, metodologias y resultados de
aprendizaje. Esta interpretacién coincide con lo expuesto por Mahzari et al. (2023), quienes
sefialaron que el mapeo y la alineacién curricular permiten detectar vacios, redundancias e
incoherencias entre cursos, y con Rodriguez-Herrera et al. (2019), quienes subrayaron que
el conocimiento anatomico es esencial para una practica médica segura, aunque su valor

formativo depende de como se integre dentro del curriculo.

Asimismo, el predominio de contenidos descriptivos y evaluaciones centradas en
reconocimiento anatémico dentro de Anatomia Humana respalda una tendencia ya descrita
en la literatura especializada. Rodriguez-Herrera et al. (2019) sostuvieron que la anatomia
sigue siendo una disciplina basica indispensable en medicina, pero estudios posteriores
advierten que el problema aparece cuando su ensefianza se reduce a memoria factual sin
una proyeccion clinica suficiente. En esa misma linea, Hotda et al. (2019) documentaron un
descenso preocupante en el reconocimiento de estructuras anatémicas entre estudiantes y
meédicos, y propusieron que los curriculos integrados podrian revertir parte de esa pérdida.
Desde esta perspectiva, los resultados no contradicen la importancia de una base
anatomica solida; mas bien muestran que dicha base puede resultar insuficiente cuando no

se conecta con desempefios aplicados.

Por otra parte, la escasa integracion explicita entre Anatomia Humana y Medicina
Legal encontrada en los documentos curriculares y confirmada en el discurso docente

también encuentra respaldo en estudios recientes sobre formacién forense. Atreya et al.
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(2025), al evaluar la educacion de medicina forense de pregrado en Nepal, identificaron
diferencias importantes en horas, contenidos, practicas y organizacion curricular, lo que
reveld inconsistencias en la preparacion de los estudiantes. En sentido convergente,
Abdullah et al. (2024) concluyeron que la ensefianza forense deberia incorporar de forma
mas estratégica experiencias auténticas, como la autopsia, para fortalecer la comprension
aplicada del cuerpo, de la muerte y del analisis pericial. Por tanto, los resultados del
presente estudio son consistentes con una evidencia internacional que muestra debilidades

en la articulacion entre saberes basicos y formacion médico-legal.

De igual manera, la percepcién de los docentes sobre las dificultades de los
estudiantes para transferir conocimientos anatomicos al andlisis de lesiones, a la
localizacion precisa de dafios corporales y a la argumentacién pericial también se ve
respaldada por la bibliografia reciente. Fatima et al. (2024), en un estudio cuasi
experimental sobre razonamiento clinico en medicina forense, encontraron que métodos de
enseflanza activos mejoraron el desempefio de los estudiantes frente a enfoques mas
tradicionales. Este hallazgo coincide con los resultados presentados, en la que Medicina
Legal mostré una orientacion mas aplicada, pero todavia dependiente de una base
anatémica que no siempre aparecia suficientemente consolidada. En consecuencia, los
resultados apoyan la idea de que la transferencia del aprendizaje no depende solo del
volumen de contenidos impartidos, sino también de la naturaleza de las experiencias

pedagégicas y del modo en que se secuencian las asignaturas.

Ademas, el hallazgo segun el cual en Medicina Legal se observaron tareas de mayor
analisis e interpretacion, aunque con debilidades en precision anatémica, aporta un matiz
gue también puede contrastarse con estudios sobre innovaciéon en educacién anatomica.
Garcia-Robles et al. (2024), en una revision sistematica con metaanalisis, concluyeron que

la realidad virtual inmersiva y la realidad aumentada pueden mejorar el aprendizaje
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anatémico, en especial en comprensién espacial y rendimiento, aunque sus efectos
dependen del disefio pedagdgico. A su vez, Onigbinde et al. (2021) defendieron la
permanencia de la diseccion cadavérica en la educacion anatomica pospandemia por su
valor para la comprensién tridimensional, el profesionalismo y la experiencia formativa
integral. Estos aportes permiten interpretar que las debilidades anatémicas observadas en
tareas médico-legales podrian asociarse no solo a problemas de articulacién curricular, sino

también a limitaciones en la profundidad o permanencia del aprendizaje anatomico previo.

En consecuencia, la triangulacion de los resultados sugiere que la principal
necesidad curricular no es ampliar la cantidad de temas, sino fortalecer su secuenciacion,
integracion y evaluacion auténtica. Esta conclusion se alinea con Mahzari et al. (2023),
quienes destacaron que el mapeo curricular es (til para detectar vacios y garantizar
integracion, y con Holda et al. (2019), quienes senalaron que los curriculos integrados
podrian ayudar a contrarrestar la pérdida de conocimiento anatémico. Del mismo modo,
Atreya et al. (2025) mostraron que la formacion forense requiere mayor coherencia
curricular, mas practica y una mejor definicibn de sus componentes. En conjunto, estos
estudios respaldan los resultados y muestran que el reto central se ubica en la transicion
desde contenidos aislados hacia trayectorias formativas que articulen ciencias béasicas y

aplicadas.

Por tanto, la ensefianza anatomica ha mostrado avances importantes en innovacion
didactica, pero esos avances no siempre se traducen en integracion curricular sostenida
con areas aplicadas, mientras que la educaciéon en medicina forense sigue demandando
mayor consolidacion metodoldgica y mejor articulacion con saberes basicos. Por ello, los
hallazgos no solo resultan plausibles, sino que ademas se alinean con la tendencia general
reportada en estudios recientes: para mejorar los resultados de aprendizaje del médico en

formacion, no basta con innovar en recursos o mantener contenidos disciplinares robustos;



/7 n,
i -ner@ndo
5 j REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

se requiere una articulacion curricular explicita, progresiva y evaluable entre Anatomia

Humana y Medicina Legal.

Conclusiones

El estudio permitié identificar que la relacién entre los contenidos de Anatomia
Humana y Medicina Legal en la formacion del médico no depende exclusivamente de la
presencia de temas afines dentro del curriculo, sino del grado de coherencia, articulacién y
continuidad pedagdgica con que dichos contenidos se organizan, ensefian y evallan. A
partir de los resultados, se observd que ambas asignaturas disponen de contenidos
relevantes y resultados de aprendizaje formalmente definidos; sin embargo, la integracion
explicita entre ellas todavia resulta limitada. Esta situacion sugiere que la estructura
curricular cumple con una funcién distributiva del conocimiento, pero no siempre garantiza
una secuencia formativa que facilite la transferencia progresiva desde el saber anatomico

bésico hacia la interpretacion médico-legal aplicada.

Asimismo, el analisis documental mostrdé que Anatomia Humana conserva un fuerte
énfasis descriptivo, centrado en la identificacion de estructuras, sistemas y relaciones
topograficas, mientras que Medicina Legal tiende a orientarse mas hacia la aplicacion, el
analisis de casos y la argumentacion pericial. Aunque esta diferencia responde a la
naturaleza propia de cada asignatura, el hallazgo principal radica en que entre ambas no
se evidencian puentes curriculares suficientemente claros. En consecuencia, la formacion
del estudiante puede verse fragmentada, pues aprende conocimientos anatémicos en una
fase inicial de la carrera y, posteriormente, se le exige utilizarlos en contextos médico-
legales sin que necesariamente exista una mediacién didactica que conecte ambos

momentos del aprendizaje.



/7 n,
i -ner@ndo
5 j REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

De igual manera, las entrevistas a docentes y coordinadores permitieron reconocer
gue existe consenso sobre la importancia de Anatomia Humana como base para el
desempenio profesional del médico y para el abordaje de asignaturas aplicadas, entre ellas
Medicina Legal. No obstante, también se identificé que la articulacién entre asignaturas
suele depender mas de iniciativas individuales que de una planificacion institucional
sisteméatica. Esta percepcion revela que el curriculo puede estar formalmente organizado,
pero carecer de mecanismos operativos de coordinacién docente, disefio interdisciplinario
y evaluacion compartida. Por ello, el estudio concluye que la coherencia curricular no debe
entenderse solo como correspondencia entre documentos oficiales, sino como una practica
pedagdgica sostenida que haga visible la relacion entre contenidos y resultados de

aprendizaje.

Por otra parte, el analisis de evidencias académicas mostrdé que los estudiantes
logran desempefios parciales en cada una de las asignaturas, pero presentan dificultades
para integrar los saberes anatémicos con las exigencias de andlisis, interpretacion y
argumentacién propias de la Medicina Legal. Este hallazgo resulta especialmente relevante,
porque indica que el problema no consiste en una ausencia total de aprendizaje, sino en
una apropiacion fragmentada del conocimiento. Desde esta perspectiva, la investigacion
concluye que la formacion médica necesita fortalecer procesos de transferencia, aplicacion
y contextualizacion, de modo que el estudiante no solo recuerde informacion, sino que logre

movilizarla en situaciones clinicas, periciales y éticas.

En términos generales, la principal conclusiéon del estudio es que la relacién entre
contenidos y resultados de aprendizaje en Anatomia Humana y Medicina Legal presenta
una correspondencia parcial, pero aun insuficiente para garantizar una integracion formativa
robusta en la preparacion del médico. Esta conclusién respalda la necesidad de avanzar

desde modelos centrados en asignaturas aisladas hacia disefios curriculares mas
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articulados, en los que las ciencias basicas y las areas aplicadas dialoguen de forma

explicita, progresiva y evaluable.

Con base en ello, se recomienda, en primer lugar, revisar los silabos,
microcurriculos y planes analiticos de ambas asignaturas para incorporar vinculos explicitos
entre contenidos, resultados de aprendizaje, actividades metodoldgicas y procedimientos
de evaluacién. Asimismo, se recomienda promover espacios institucionales de
coordinacion entre docentes de Anatomia Humana y Medicina Legal, con el propésito de
disefiar actividades integradoras, casos compartidos y secuencias didacticas que
favorezcan la transferencia del aprendizaje. En tercer lugar, se sugiere fortalecer
metodologias activas, como analisis de casos, simulaciones, aprendizaje basado en
problemas y resolucion de situaciones médico-legales apoyadas en fundamentos
anatémicos. En cuarto lugar, conviene reorientar la evaluacién hacia evidencias de
desempefio, de manera que no se mida Unicamente el reconocimiento de estructuras o la
memorizacion conceptual, sino también la capacidad de aplicar, interpretar y argumentar.
Finalmente, se recomienda desarrollar futuras investigaciones con datos empiricos reales
y con enfoques mixtos, a fin de profundizar en la relacién entre curriculo, practica docente

y resultados de aprendizaje en la formacion médica.
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