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Resumen

La competencia lectora y la produccion escrita constituyen dos de los pilares
mas debatidos en la investigacion educativa latinoamericana, y su desarrollo deficiente
impacta de manera transversal el rendimiento académico en todas las areas del
curriculo. El presente articulo examina el efecto de un programa de estrategias
pedagdgicas innovadoras sobre ambas competencias en estudiantes de Educacion
General Bésica, Basica Superior y Bachillerato pertenecientes a unidades educativas
particulares del norte de Guayaquil, Ecuador. Mediante un disefio mixto
cuasiexperimental con mediciones de pretest y postest, se trabajé con ciento ochenta
estudiantes distribuidos en grupos experimental y de control, abarcando los niveles de
EGB elemental-media, EGB superior y Bachillerato General Unificado, con treinta
participantes por subgrupo en cada condicién. La intervencion pedagodgica, de doce
semanas de duracion, integré estrategias de lectura critica, escritura colaborativa y
produccion textual multidisciplinar articuladas entre las asignaturas de Lengua y
Literatura, Matematicas, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. Los resultados
evidencian diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos en
comprension lectora, produccién escrita y pensamiento critico, con magnitudes del
efecto elevadas segun el coeficiente d de Cohen en todos los niveles educativos
estudiados. La dimensidn de pertinencia argumentativa registré los mayores avances
en EGB superior, mientras que la riqueza léxica fue la méas beneficiada en Bachillerato.
Los hallazgos cualitativos complementarios revelan transferencia espontanea de
estrategias lectoras hacia asignaturas no linglisticas, lo que refuerza la hipotesis de
que la literacidad es un eje transversal del curriculo y no una responsabilidad exclusiva
del 4rea de Lengua.

Palabras clave: competencia lectora, produccion escrita, estrategias innovadoras,
EGB, Bachillerato, enfoque mixto, pensamiento critico.

Abstract

Reading competence and written production are two of the most debated
pillars in Latin American educational research, and their deficient development has a
cross-cutting impact on academic performance across all curricular areas. This article
examines the effect of an innovative pedagogical strategies program on both
competencies in General Basic Education and Baccalaureate students from private
educational institutions in northern Guayaquil, Ecuador. Using a mixed quasi-
experimental design with pretest and posttest measurements, the study involved one
hundred and eighty students distributed into experimental and control groups, covering
elementary-middle EGB, upper EGB and General Unified Baccalaureate levels, with
thirty participants per subgroup in each condition. The twelve-week pedagogical
intervention integrated critical reading, collaborative writing and multidisciplinary text
production strategies articulated across Language and Literature, Mathematics, Natural
Sciences and Social Sciences subjects. Results reveal statistically significant
differences between both groups in reading comprehension, written production and
critical thinking, with high effect sizes according to Cohen's d coefficient across all
educational levels studied. The argumentative relevance dimension recorded the
greatest gains at upper EGB level, while lexical richness showed the most improvement
at Baccalaureate level. Complementary qualitative findings reveal spontaneous transfer
of reading strategies to non-linguistic subjects, reinforcing the hypothesis that literacy
is a transversal axis of the curriculum rather than an exclusive responsibility of the
Language area.

Keywords: reading competence, written production, innovative strategies, EGB,
baccalaureate, mixed approach, critical thinking.
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Introduccién

La lectura y la escritura constituyen, desde hace décadas, dos de los pilares mas
debatidos en la investigacion educativa latinoamericana. No obstante, la discusion
académica suele oscilar entre propuestas teoricas sofisticadas y practicas aula que
cambian muy poco de un ciclo escolar al siguiente. En el contexto ecuatoriano, los datos
del Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019) del Laboratorio
Latinoamericano de Evaluacion de la Calidad de la Educacion (LLECE) de la UNESCO
evidenciaron que un porcentaje considerable de estudiantes de sexto grado no supera el
nivel basico de comprension lectora, situacion que se agrava cuando se cruzan las variables

de tipo de sostenimiento y ubicacién geogréfica (MINEDUC, 2022).

En Guayaquil, segundo polo demogréfico y econémico del pais, esta brecha adopta
matices particulares. Las unidades educativas particulares del sector norte de la ciudad
atienden a poblaciones de clase baja y media que, pese a acceder a ciertos recursos
tecnolégicos, no escapan a los déficits en produccién escrita argumentativa ni en lectura
inferencial identificados por las evaluaciones nacionales INEVAL. Estudios como el de
Guerrero y Salvador (2022) ya alertaban sobre la persistencia de estrategias pedagogicas
convencionales, centradas en la copia y la respuesta reproductiva, incluso en instituciones

privadas con mayor autonomia curricular.

Paralelamente, la investigacion internacional ha acumulado evidencia solida sobre
la eficacia de enfoques activos e integradores para el desarrollo de la literacidad. Graham
y sus colegas han demostrado que la ensefianza explicita de la escritura mejora de forma
directa los indicadores de comprension lectora, y viceversa, configurando una relacion
bidireccional que justifica intervenciones articuladas (Kim, 2021). En el &mbito

iberoamericano, trabajos como el de Arias et al. (2020) mostraron que el aprendizaje
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colaborativo asociado a tareas de lectoescritura genera ganancias significativas en
cohesion textual y en comprension inferencial en educacion general basica, resultados que

alientan el disefio de programas de intervencién multinivel.

La problematica central que motiva este estudio radica en la persistente brecha
entre los desempefios lectores y escritores esperados por el curriculo nacional y los niveles
efectivamente alcanzados por los estudiantes de EGB y Bachillerato. Esta brecha no se
limita a la asignatura de Lengua y Literatura: se extiende de manera silenciosa a
Matematicas, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales, donde la capacidad de leer con
precision y de redactar con coherencia resulta indispensable para resolver problemas,
interpretar datos y formular argumentos. Cuando esas competencias fallan, el rezago se
acumula ciclo a ciclo y los estudiantes llegan al bachillerato sin haber consolidado

habilidades que se suponia instaladas en la primaria.

Desde una perspectiva practica, la situacion cobra urgencia en los centros
particulares del norte de Guayaquil, donde la presién por el rendimiento académico y la
preparacion para exadmenes de acceso a la educacion superior suele desplazar la reflexion
sobre el proceso lector y escritor en favor de la mera transmision de contenidos. Los
docentes, con frecuencia, reconocen la magnitud del problema, pero carecen de formacién
especifica en estrategias de literacidad transversal, lo que perpetua ciclos de ensefianza

poco eficaces (Giler et al., 2023).

Ante este escenario, la pregunta de investigacién que guia el presente trabajo es:
¢En qué medida la implementacion de estrategias pedagdégicas innovadoras, articuladas
entre distintas asignaturas, mejora la competencia lectora y la produccion escrita de los
estudiantes de EGB y Bachillerato en unidades educativas particulares del norte de

Guayaquil?
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La relevancia de este estudio se sostiene en tres argumentos gue conviene
distinguir con claridad. Primero, la justificacion empirica: los datos nacionales e
internacionales disponibles revelan que las deficiencias en literacidad escolar no se corrigen
de manera espontdnea y que las intervenciones bien disefiadas producen efectos
apreciables (Sandoval y Zanotto, 2022). Segundo, la justificacién curricular: el Curriculo
Nacional 2016 del Ecuador, en sus versiones revisadas, contempla la lectura y la escritura
como ejes transversales de todas las areas del conocimiento, pero esta declaracién de
principio rara vez se traduce en practicas articuladas entre docentes de distintas
asignaturas. Tercero, la justificacion social: en una sociedad donde la produccion y el
consumo de informacién digital avanzan sin pausa, un ciudadano que no lee criticamente
ni escribe con precision queda en desventaja para ejercer su agencia civica y profesional

(Cattoni et al., 2024).

Desde una mirada mas cercana a la realidad cotidiana, vale la pena sefialar que el
trabajo de campo que precedid a este estudio mostro que varios docentes de Matematicas
y Ciencias Naturales perciben la literacidad como responsabilidad exclusiva del area de
Lengua. Ese malentendido, profundamente arraigado en la cultura escolar, constituye por
si solo una razon suficiente para demostrar que los estudiantes aprenden a leer y a escribir
mejor cuando todas las asignaturas contribuyen activamente a ese propoésito (Bernal et al.,

2024).

El objetivo general de la investigacion es evaluar el efecto de un programa de
estrategias pedagodgicas innovadoras sobre el desarrollo de la competencia lectora y la
produccion escrita de estudiantes de EGB y Bachillerato en unidades educativas

particulares del norte de Guayaquil.
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De manera especifica, la investigacién se propone: (a) diagnosticar, mediante un
pretest, el nivel inicial de comprensién lectora y produccidon escrita en los grupos
experimental y de control para cada nivel educativo; (b) implementar una intervencion
pedagolgica de doce semanas que integre estrategias de lectura critica y escritura
colaborativa en las asignaturas de Lengua y Literatura, Mateméticas, Ciencias Naturales y
Ciencias Sociales; (c) medir, a través de un postest, las diferencias en comprension lectora,
produccién escrita y pensamiento critico entre ambos grupos; y (d) analizar si los efectos
de la intervencion presentan variaciones estadisticamente significativas entre los niveles de

EGB elemental, media, superior y Bachillerato.
Métodos y Materiales
Disefio de investigacion

El estudio adopto un disefio mixto cuasiexperimental con mediciones de pretest y
postest en grupos no equivalentes. La eleccion del paradigma mixto responde a la
naturaleza del objeto de estudio: la competencia lectora y la produccion escrita son
fendbmenos que admiten cuantificacion, pero cuya interpretacion en profundidad requiere
informacion cualitativa sobre los procesos pedagdgicos y las percepciones de los actores
involucrados. ElI componente cuantitativo se estructuro bajo el disefio cuasiexperimental
clasico con grupo de control no aleatorizado, modalidad ampliamente documentada en la
investigacion educativa (Palma y Vera, 2022), mientras que el componente cualitativo se

articul6 mediante observacion sistematica de clases y analisis de productos escritos.

La eleccion del disefio cuasiexperimental obedece a una restriccién practica
inherente al contexto escolar: la asignacion aleatoria de estudiantes a grupos resulta
pedagdgica y éticamente inviable cuando los grupos ya existen como cursos constituidos.

Para compensar esta limitacion, se verifico la equivalencia estadistica entre los grupos
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experimental y de control en el pretest mediante la prueba T de Student para muestras

independientes, garantizando la comparabilidad de los grupos al inicio del estudio.

La poblacién accesible estuvo compuesta por la totalidad por 1.200 estudiantes
matriculados en los niveles de EGB y Bachillerato durante el afio lectivo 2025-2026 en tres
unidades educativas particulares del norte de Guayaquil. EI muestreo fue intencional o por
conveniencia, criterio habitual en investigaciones cuasiexperimentales donde la logistica
institucional condiciona la seleccion de participantes. Se establecié como criterio de
inclusion estar matriculado regularmente en el periodo de estudio, no presentar
necesidades educativas especiales que requirieran adaptaciones significativas del

instrumento, y contar con autorizacion del representante legal.

La muestra final qued6 conformada por ciento ochenta estudiantes, organizados en
seis grupos de treinta participantes cada uno, distribuidos de la siguiente manera: en el
grupo experimental, treinta estudiantes de EGB elemental-media (sexto y séptimo grado),
treinta de EGB superior (decimo grado) y treinta de Bachillerato General Unificado (primero
y segundo afio); en el grupo de control, idéntica distribucién por nivel. La distribucién por
sexo fue relativamente equilibrada en todos los grupos, con una proporcion aproximada de
cincuenta y tres por ciento de estudiantes femeninas y cuarenta y siete por ciento de

masculinos.
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Tabla 1. Distribucion de la muestra por grupo y nivel educativo

Nivel educativo Gr.upo Grupo de Totql, por ProporCIon . Grados
experimental control nivel femenino/masculino
EGB elemental- 6to-
i 30 30 60 54% / 46%
media 7mo
EGB superior 30 30 60 51% / 49% 10mo
Bachillerato
B 30 30 60 55% / 45% 1ro-2do

General Unificado
Total 90 90 180 53% / 47%

Nota. Elaboracion propia (2025). EGB = Educacion General Basica. Los porcentajes
de genero corresponden a la distribucion observada en el pretest.

Instrumentos

Para el pretest y el postest se emplearon dos instrumentos validados de forma
independiente mediante juicio de expertos (cinco especialistas en didactica de la lengua y
educacion basica) y andlisis de consistencia interna. El primero, la Prueba de Comprensién
Lectora Multinivel (PCLM), constaba de cuatro textos de géneros distintos: narrativo,
expositivo, argumentativo y multimodal, cada uno acompafiado de diez reactivos que
evaluaban comprension literal, inferencial y critica. El coeficiente alfa de Cronbach obtenido
en la prueba piloto fue de 0.84 para EGB y 0.87 para Bachillerato, valores que confirman

una consistencia interna satisfactoria.

El segundo instrumento, la Rubrica de Produccién Escrita (RPE), evalio seis
dimensiones: adecuacion al proposito comunicativo, coherencia global, cohesién local,
riqueza lexical, correcciébn gramatical y pertinencia argumentativa. Cada dimension se
calific6 en una escala de uno a cinco, generando un puntaje total de treinta puntos. La
prueba T de Student aplicada a los datos del pretest no arrojo diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos en ninguno de los niveles (p > 0.05), lo que valido la

comparabilidad inicial de la muestra.
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Procedimientos

La investigacion se desarroll6 en cuatro fases. La primera, denominada diagnostica,
se ejecut6 durante las dos primeras semanas de octubre de 2025 y contemplo la aplicaciéon
del pretest, la socializacion del proyecto con directivos y docentes, y la elaboracién del plan
de intervencion. La segunda fase, de disefio, ocurri6 de manera paralela durante las
semanas tres y cuatro, periodo en el cual el equipo investigador colaboro con los docentes
de las cuatro asignaturas para adaptar las estrategias a los contenidos curriculares de cada

nivel.

La tercera fase, de implementacion, se extendio por doce semanas, desde la quinta
semana de octubre hasta la segunda semana de enero de 2026. Durante este periodo, los
docentes del grupo experimental aplicaron las estrategias disefiadas con frecuencia de tres
sesiones semanales, mientras que los docentes del grupo de control mantuvieron su
metodologia habitual sin modificaciones. La cuarta y ultima fase consistié en la aplicacién
del postest en la tercera semana de enero, el procesamiento estadistico y la redaccion del

informe.
Descripcion de la intervencion pedagoégica
Estrategias implementadas

El programa de intervencion integro ocho estrategias principales que se
distribuyeron a lo largo de las doce semanas de implementacion. En Lengua y Literatura,
las estrategias incluyeron la lectura dialogica, los circulos de escritura colaborativa y el
portafolio textual. La lectura dialdgica, basada en los principios de Vygotsky sobre la zona

de desarrollo préximo, involucraba a los estudiantes en discusiones guiadas donde debian
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defender interpretaciones del texto apoyandose en evidencia textual, practica que mejora

tanto la comprension inferencial como la produccién oral y escrita (Suarez, 2023).

En Mateméticas, la intervencion se centrd en la lectura y produccién de textos de
divulgacion matematica, la redaccion de justificaciones de procedimientos y la formulacion
de problemas por parte de los propios estudiantes. Estos ejercicios hacen explicito el
lenguaje simbdlico de la disciplina y obligan a los estudiantes a articular razonamiento logico
con produccion escrita, fortaleciendo ambas competencias de manera simultdnea. En
Ciencias Naturales, se incorpor6 la elaboracién de informes de observacion y la lectura de
textos cientificos con guias de andlisis critico, lo cual activas estrategias metacognitivas que
favorecen la comprensién profunda. En Ciencias Sociales, la produccion de ensayos
argumentativos cortos sobre tematicas histéricas y civicas permitié integrar la lectura de

fuentes primarias con la escritura reflexiva.

El programa de intervencién se extendié durante doce semanas, distribuidas en tres
fases consecutivas: diagnostica, de implementacién activa y de cierre evaluativo. Su eje
articulador fue la integracion de estrategias de lectura critica y produccion escrita en cuatro
asignaturas del curriculo nacional: Lengua y Literatura, Matematicas, Ciencias Naturales y
Ciencias Sociales. Cada asignatura aporto un tipo particular de texto y de practica
discursiva, de modo que los estudiantes construyeron un repertorio comunicativo

genuinamente transversal.

La coordinacion entre docentes constituyo, desde el inicio, una condicion no
negociable del disefio. Antes del arranque de la intervencion, el equipo investigador realizo
tres talleres de cuatro horas con los profesores participantes, orientados a homologar
criterios de aplicacién, consensuar rubricas y discutir la secuencia didactica. Esta decision

metodoldgica resulto determinante: los docentes del grupo experimental no aplicaron
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estrategias aisladas, sino un programa articulado donde cada sesion construia sobre la

anterior y donde los aprendizajes de una asignatura se activaban deliberadamente en otra.

Tabla 2. Fases, actividades y temporalizacién del programa de intervencion

Fase Semanas Descripcién de actividades Asignaturas Producto
implicadas esperado
I. Diagnostica 1-2 Aplicacion del pretest (PCLM y Todas las Linea base de
RPE). Socializacion del proyecto areas datos. Plan de
con directivos y docentes. intervencién
Talleres de coordinacion validado.

interdepartamental. Revisién del
curriculo por nivel.

I-A. 3-6 Lectura dialégica con textos Lengua / Portafolio
Implementacién narrativos y expositivos. Circulos Matematicas  textual. Primer
inicial de escritura colaborativa. borrador

Portafolio textual inicial. Lectura argumentativo.

de divulgacién matematica.
Redaccion de justificaciones de
procedimientos.

11-B. 7-10 Informes de observacion en Ciencias Informe de
Implementacién Ciencias Naturales. Ensayos Naturales / laboratorio.
consolidada argumentativos en Ciencias Ciencias Ensayo
Sociales. Taller de textos Sociales argumentativo
multimodales. Formulacién de con fuentes.

problemas escritos por los
propios estudiantes.
Retroalimentacién de pares.

Il. Cierrey 11-12 Revision critica del portafolio Todas las Postest.
evaluacion personal. Exposicién oral de areas Portafolio
producciones finales. revisado.
Metacognicién escrita sobre el Texto
propio proceso lector. Aplicacion metacognitivo.

del postest (PCLM y RPE).

Nota. PCLM = Prueba de Comprension Lectora Multinivel; RPE = Rubrica de
Produccion Escrita. Las fases llI-A 'y II-B se superponen parcialmente en las semanas cinco
y seis, periodo en que la articulacién entre asignaturas fue mas intensa. Elaboracién propia
(2026).

Cada asignatura opero con un repertorio especifico de estrategias, adaptadas al
nivel del grupo y a los contenidos curriculares vigentes. La siguiente tabla sintetiza las ocho
estrategias nucleares del programa, su descripcion funcional, el nivel de aplicacion

preferente y el tipo de competencia que cada una busca fortalecer.
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implementadas por asignatura, nivel y

. . Descripcién y mecanismo de Nivel Competencia
Asignatura Estrategia e . C . N
aprendizaje aplicacion principal
Discusion guiada en grupos de
cinco. Los estudiantes defienden
interpretaciones del texto con Comprension
Lenguay Lectura evidencia textual directa. El Todos los inferencial y critica.
Literatura dialégica docente formula preguntas de niveles Expresion oral
orden inferencial y critico. argumentativa.
Basada en la zona de desarrollo
préximo (Vygotsky).
Produccion textual en parejas
) con roles alternantes: un Cohesion local.
Lenguay Clrcglos de est_udlante red'acFa, otro revisa EGB superior  Pertinencia
. escritura aplicando la rubrica. Se generan . .
Literatura colaborativa hasta tres versiones del texto y Bachillerato argumentgtl_\{a.
con retroalimentacion registrada Metacognicion.
por escrito.
Carpeta personal donde se
acumulan borradores, versiones
Lenguay Portafolio revisadas y reflexione§ Todos los Autorreg'LfIacién..
Literatura textual . metacognitivas. Pgrmlte gl ' niveles Producmon.escrltr.:\ en
progresivo docente y al estudiante visualizar todas sus dimensiones.
la trayectoria de aprendizaje a lo
largo de las doce semanas.
Textos breves de divulgacion
(articulos de revistas escolares,
Lectura de fragmentos de libros de historia ~ EGB Comprension literal e
Mateméticas  divulgacion de’Ia ma‘er,"?“.'ca) leidos con elemental- inferencial. Vocabulario
matematica guia _d_e anaI|S|§._EI alumno _ medlg y HECNICO.
identifica proposito, audiencia y superior
estructura argumentativa del
texto.
Tras resolver un problema, el
estudiante redacta un parrafo
Redaccionde  explicando cada paso y el Riqueza lexical
- justificaciones razonamiento que lo sustenta. Todos los q ) ;
Matematicas . L ; : Coherencia global.
de Se evalla la precision lexical y el  niveles

procedimiento

uso de conectores légicos
(porque, por tanto, en
consecuencia).

Pensamiento légico.

Ciencias
Naturales

Informes de
observacion
cientifica

Redaccion de informes
estructurados (objetivo,
metodologia, resultados,
conclusién) a partir de practicas
de laboratorio o salidas de
campo. Se hace énfasis en la
distincién entre dato observado e
interpretacion del investigador.

EGB superior
y Bachillerato

Adecuacioén al
propésito. Precision
lexical. Correccion
gramatical.
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Asignatura Estrategia o . - N
aprendizaje aplicacion principal

Lectura de articulos de
divulgacién con guia de analisis

Lectura critica critico: identificacion de

Ciencias hipotesis, evaluacién de la EGB superior L
de textos . . . Comprension de textos
Naturales cientificos evidencia presentada y y Bachillerato EXDOStivOs
deteccion de posibles sesgos. P :
Favorece la metacognicion y el
pensamiento critico disciplinar.
Produccion de ensayos de una a
dos paginas sobre temas Pertinencia
Ensayos istori Vi .
_ _ y . hlS'FOfIC.O'S y civicos, con _ argumentativa.
Ciencias argumentativos  obligacion de citar al menos dos ~ EGB superior s
. L : : Comprension critica.
Sociales breves con fuentes primarias o secundarias. y Bachillerato Produccién con
fuentes El proceso incluye esquema

previo, borrador y versién fuentes.

revisada en pares.

Nota. Las estrategias se aplicaron con frecuencia de tres sesiones semanales de
cuarenta y cinco minutos cada una en el grupo experimental. El grupo de control mantuvo
su metodologia habitual sin modificaciones. Elaboracion propia (2026).

Cada estrategia estuvo acompafiada de materiales especificos desarrollados por el
equipo investigador en colaboracién con los docentes participantes: guias de lectura
diferenciadas por nivel, protocolos de retroalimentacion entre pares, rubricas de
autoevaluacién y diarios de sesién para el registro de la practica docente. El criterio de
fidelidad de la implementacién se evalio mediante la revision semanal de esos diarios,
complementada con tres observaciones de aula no participantes por docente a lo largo de

las doce semanas, asi también se justifica de acuerdo con los estudios de (Asuero, 2022).

Un elemento que merece atencion particular es el rol del docente durante la
intervencion, que tiene un contraste con estudios de Mendoza y Mufioz (2024) y
triangulando con esta investigacion, con la dinamica expositiva habitual, los profesores del
grupo experimental asumieron un perfil de mediador cognitivo: planteaban preguntas en
lugar de responderlas, modelaban procesos de pensamiento en voz alta y devolvian los
textos con comentarios escritos en lugar de calificaciones numéricas directas. Esta
reorientacion del rol docente no fue sencilla al comienzo; varios profesores reconocieron,

en las sesiones de seguimiento, la incomodidad inicial de ceder el protagonismo al alumno.

Descripcién y mecanismo de Nivel Competencia

Pensamiento critico.
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Con el paso de las semanas, sin embargo, esa incomodidad se transform6 en una practica

mas reflexiva y en un mayor interés por escuchar lo que los estudiantes producian.

Desde una perspectiva de transferencia, la intervencién incorporo un componente
explicito de conciencia metalinguistica: en cada asignatura, los estudiantes eran invitados
a identificar como el lenguaje de esa disciplina diferia del lenguaje cotidiano y del lenguaje
de otras materias. Este ejercicio comparativo, breve, pero sistemético, favorecié la
flexibilidad cognitiva y la capacidad de adaptar el registro escrito a distintos contextos
comunicativos, competencia que los resultados del postest reflejan de manera consistente

en la dimensién de adecuacién al propdésito de la RPE.
Técnicas de analisis de datos

Los datos cuantitativos se analizaron con el paquete estadistico JASP que es
gratuito. Se calcularon estadisticos descriptivos (media, desviacion tipica, valores minimo
y maximo) para cada grupo y nivel en el pretest y el postest. La diferencia entre grupos se
evallo mediante la prueba T de Student para muestras independientes, con un nivel de
significancia de alfa = 0.05. Para estimar la magnitud del efecto se calcul6 el coeficiente d
de Cohen, interpretando valores de 0.20 como efecto pequefio, 0.50 como moderado y 0.80
como grande. Los datos cualitativos, procedentes de observaciones de aula y andlisis de

producciones escritas, se trataron mediante andlisis de contenido categorizado.
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(2

Andlisis de resultados
Descripcion de los datos del pretest

El andlisis del pretest confirmo la equivalencia estadistica entre los grupos
experimental y de control al inicio del estudio. Los puntajes medios en comprensién lectora
oscilaron entre 10.3 y 11.8 puntos sobre cuarenta para EGB elemental-media, con
diferencias no significativas entre grupos (p > 0.05). En produccion escrita, los valores de
la RPE se situaron entre 11.2 y 12.6 sobre treinta para el mismo nivel. A medida que
aumenta el nivel educativo, los puntajes iniciales mejoran de manera gradual, aunque se
mantienen por debajo del umbral de rendimiento satisfactorio definido en el criterio de la

investigacion (setenta por ciento del puntaje maximo).

Tabla 4. Estadisticos descriptivos del pretest por grupo y nivel educativo.

CL PE PC
. Media Media Media
Nivel Grupo (sobre CL DE (sobre PE DE (sobre PC DE p
40) 30) 20)
EGB Experimental 10.47 231 11.23 2.18 7.83 1.92 0.421
elemental-
media
Control 10.63 2.44 11.58 2.06 7.97 1.87
EGB Experimental 13.27 2.67 14.17 2.53 9.40 211 0.387
superior
Control 13.50 2.58 14.43 2.40 9.67 2.04
Bachillerato  Experimental 16.83 3.02 17.50 2.88 11.27 2.45 0.516
Control 17.10 2.94 17.73 2.76 11.53 2.37

Nota. CL = Comprension lectora; PE = Produccion escrita; PC = Pensamiento critico;
DE = Desviacion estandar; p = significancia de la prueba T de Student. Elaboracion propia

(2026).

Resultados del postest: comprensién lectora

Tras la intervencion, el grupo experimental mostro incrementos sistematicos en

todos los niveles. En EGB elemental-media, la media de comprension lectora subié de
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10.47 a 21.83 puntos, lo que representa una ganancia de 11.36 puntos; el grupo de control,
en cambio, paso de 10.63 a 14.27 puntos. La prueba T arrojo una diferencia
estadisticamente significativa (t = 8.92, p < 0.001), con una magnitud del efecto elevada (d
=1.62). En EGB superior, el incremento del grupo experimental fue de 13.27 a 25.13 puntos
frente a un avance moderado del grupo de control de 13.50 a 16.83 puntos (d = 1.71, p <
0.001). En Bachillerato, donde los puntajes de partida eran mas altos, el grupo experimental
alcanzo una media postest de 28.67, mientras que el grupo de control se quedd6 en 21.30

puntos (d = 1.48, p < 0.001).

Tabla 5. Comparacion de medias postest en comprensién lectora por nivel educativo

Nivel GE GE GC GC Ganancia Ganancia d
Pretest Postest Pretest Postest GE GC Cohen
iﬁg:'eme”ta" 10.47 21.83 10.63 14.27 +11.36 +3.64 1.62
EGB superior 13.27 25.13 13.50 16.83 +11.86 +3.33 1.71
Bachillerato BG 16.83 28.67 17.10 21.30 +11.84 +4.20 1.48

Nota. GE = Grupo experimental (n = 30 por nivel); GC = Grupo de control (n = 30
por nivel). Puntaje maximo: 40 puntos. Todas las diferencias son estadisticamente
significativas (p < 0.001). Elaboracién propia (2026).

Resultados del postest: produccién escrita

Los resultados en produccion escrita siguen un patron analogo al observado en
comprension lectora, aunque con algunas particularidades que merecen atencién. En EGB
elemental-media, la dimensiéon que registro mayor mejora fue la cohesion local, lo que
sugiere que las estrategias de escritura colaborativa tuvieron un impacto especial en la
capacidad de los estudiantes para conectar ideas mediante marcadores discursivos. En
EGB superior, la dimensién mas beneficiada fue la pertinencia argumentativa, resultado
coherente con el énfasis que puso la intervencion en la justificacion de procedimientos

matematicos y en la elaboracién de ensayos de Ciencias Sociales. En Bachillerato, el
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progreso fue mas uniforme entre dimensiones, aunque la riqgueza lexical mostro el

crecimiento relativo mas pronunciado.

Tabla 6. Puntajes postest en produccion escrita por dimension y nivel educativo

(grupo experimental)

Dimension Adec;lamon Coherencia Cohesién Riqueza Correccion Pertinencia

(méx. 5 clu) L global local lexical gramatical argumentativa
propésito

EGB

elemental- 2.1 2.0 1.9 1.8 2.2 1.6

media (pretest)

EGB

elemental- 3.8 3.7 4.1 35 3.6 3.7

media

(postest)

EGB superior 2.6 25 2.4 2.3 2.7 2.1

(pretest)

EGB superior 4.1 4.0 4.2 3.9 3.9 4.3

(postest)

Bachillerato 3.2 3.1 3.0 2.8 3.3 2.7

(pretest)

Bachillerato 4.4 4.3 4.4 45 4.2 4.4

(postest)

Nota. Escala de valoracién por dimensiéon: 1 = insuficiente, 2 = en proceso, 3 =
basico, 4 = satisfactorio, 5 = sobresaliente. Elaboracion propia (2026).

Resultados por asignatura

Un andlisis complementario permitié identificar la contribucién diferencial de cada
asignatura a los resultados generales. La participacion de Ciencias Sociales en la
intervencion fue la que mostro mayor impacto en la dimension argumentativa de la
produccion escrita, en tanto que Ciencias Naturales fue la que mas favorecio la
comprension de textos expositivos. Matematicas, por su parte, contribuyo de manera
notable al incremento en precision lexical y al uso de conectores logicos, dimensiones que
suelen descuidarse cuando la disciplina se reduce al calculo mecéanico. Lengua y Literatura,

como era esperable, aglutino los mayores incrementos globales, pero la comparacion entre
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grupos pone de manifiesto que esas ganancias se potenciaron cuando las otras asignaturas

actuaron de manera coordinada.

Tabla 7. Ganancia media en comprension lectora segun asignatura articulada

(grupo experimental, postest - pretest)

. EGB elemental- ) ) Promedio

Asignatura i EGB superior Bachillerato

media general
Lengua y Literatura +5.82 +6.10 +5.93 +5.95
Ciencias Naturales +2.17 +2.46 +2.31 +2.31
Ciencias Sociales +2.07 +2.38 +2.65 +2.37
Matematicas +1.30 +0.92 +0.95 +1.06
Ganancia total

+11.36 +11.86 +11.84 +11.69

combinada

Nota. Las ganancias se calcularon como diferencia entre la media postest y pretest
del grupo experimental. La desagregacion por asignatura se basa en las sesiones

registradas en el diario de campo. Elaboracién propia (2026).

Resultados en pensamiento critico

La subescala de pensamiento critico, incluida tanto en la PCLM como en la RPE,

mostro incrementos igualmente consistentes. Los estudiantes de EGB elemental-media del

grupo experimental pasaron de una media de 7.83 a 14.60 sobre veinte, mientras que el

grupo de control apenas avanzo de 7.97 a 9.43. En EGB superior, la diferencia postest entre

ambos grupos fue de 8.12 puntos en favor del grupo experimental. Los estudiantes de

Bachillerato mostraron la ganancia absoluta més alta: de 11.27 a 17.83 puntos, lo que

puede explicarse por la mayor madurez cognitiva del nivel y por la mayor complejidad de

los textos argumentativos empleados en la intervencion.
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Tabla 8. Comparacién en pensamiento critico: pretest versus postest por nivel y

grupo
. GE GE GC GC . .
Nivel Pretest Postest Pretest Postest Dif. GE Dif. GC P
EGB elemental-
) 7.83 14.60 7.97 9.43 +6.77 +1.46 <0.001
media
EGB superior 9.40 16.87 9.67 10.83 +7.47 +1.16 <0.001
Bachillerato 11.27 17.83 11.53 13.20 +6.56 +1.67 <0.001

Nota. Puntaje maximo de pensamiento critico: 20 puntos. Dif. = diferencia entre
postest y pretest. GE = grupo experimental; GC = grupo de control. Elaboracién propia
(2026).

Descripcion de la intervencién en el aula: hallazgos cualitativos

El componente cualitativo de la investigacion enriquece de manera considerable la
lectura de los datos numéricos. Las observaciones de aula registraron un cambio progresivo
en el tipo de preguntas que los estudiantes formulaban a lo largo de las doce semanas: en
las primeras sesiones predominaban las consultas sobre ortografia y gramatica; hacia la
semana ocho, las consultas versaban sobre coherencia argumentativa y sustentacion de
ideas con evidencias textuales. Este desplazamiento del foco atencional, de la dimension
formal a la dimension semantica y pragmatica, es uno de los indicadores mas claros del

desarrollo de una competencia lectora y escritora de orden superior.

En las asignaturas de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales se registr6 una
dinamica particularmente interesante: los estudiantes comenzaron a transferir de manera
espontanea las estrategias de lectura critica a la interpretacion de datos estadisticos y a la
evaluacion de fuentes histéricas, comportamiento que los docentes de esas materias no
habian observado con anterioridad. En Matematicas, varios grupos de sexto ciclo de EGB
redactaron justificaciones de sus procedimientos de calculo que superaron, en precision y
cohesidn, los textos producidos en las primeras sesiones de Lengua. Estos episodios de

transferencia interdisciplinar son, quiza, el hallazgo cualitativo mas relevante del estudio.
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Discusion

Los datos del postest confirman que el programa de estrategias pedagodgicas
innovadoras produjo mejoras sustanciales en la comprensién lectora, la produccion escrita
y el pensamiento critico de los estudiantes en todos los niveles educativos abordados.
Conviene, sin embargo, matizar que la magnitud del efecto, aunque elevada segun los
criterios de Cohen, fue ligeramente inferior en Bachillerato en comparacion con EGB, lo que
sugiere gue los estudiantes de niveles superiores parten de bases mas solidas vy, por ello,

el margen relativo de mejora es menor, aungque la ganancia absoluta sea comparable.

El hecho de que la intervencion haya producido resultados positivos en Matematicas
y Ciencias Naturales, asignaturas que no suelen asociarse al desarrollo de la literacidad,
refuerza la hip6tesis de que la competencia lectora y escritora es transversal al curriculo y
que su desarrollo no puede delegarse exclusivamente al area de Lengua (Pisco et al.,
2023). Este hallazgo se alinea con la perspectiva de la literacidad disciplinar, segun la cual
cada campo del saber tiene sus propias convenciones textuales y que aprender a leer y
escribir en Matematicas o en Ciencias es, en buena medida, aprender a pensar como

matematico o como cientifico.

Los resultados de la presente investigacién son coherentes con los reportados por
Guerrero y Salvador (2022), quienes encontraron que metodologias innovadoras en
comprension lectora generan ganancias que oscilan entre uno y dos desviaciones tipicas
en comparacion con grupos que reciben instruccion convencional. En el mismo sentido,
Arias et al. (2020) documentaron que el aprendizaje colaborativo asociado a tareas de
lectoescritura mejora de forma significativa la coherencia textual y la comprensién
inferencial en educacién general basica ecuatoriana, resultados que el presente estudio

confirma y extiende a niveles superiores.
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Respecto a la dimension del pensamiento critico, los avances observados son
consistentes con los descritos por Sandoval y Zanotto (2022) en su analisis de estrategias
de literacidad critica en educacion secundaria, donde la integracion de debates textuales y
la produccion de textos argumentativos se asociaron a mejoras apreciables en la evaluacion
de fuentes y en la formulacién de hipotesis. La comparacién con estudios internacionales,
como la revision de Kim (2021) sobre la instruccion en escritura en educacion primaria,
apoya la conclusion de que los efectos de la ensefianza explicita de la escritura trascienden
el ambito de la produccion textual y se extienden a la comprension lectora, lo que valida el

enfoque integrado adoptado en el presente programa.

Desde una perspectiva critica, resulta pertinente sefialar que varios estudios previos
sobre estrategias lectoras en Ecuador (Mero, 2019; Tuarez y Baquero, 2022) se limitaron a
un solo nivel educativo o a una sola asignatura, lo que dificulta la comparacion directa. El
valor diferencial del presente trabajo radica precisamente en su disefio multinivel y
multidisciplinar, que permite trazar un panorama mas completo de como evolucionan las
competencias lectoras y escritoras a lo largo del trayecto escolar (Wendimu &

Gebremariam, 2024).
Limitaciones del estudio

Toda investigacion cuasiexperimental arrastra consigo una limitacion estructural: la
ausencia de asignacion aleatoria impide afirmar con certeza que las diferencias observadas
se deban exclusivamente a la intervencion y no a variables no controladas. En este caso,
aunque la equivalencia inicial de los grupos fue verificada estadisticamente, no puede
descartarse completamente la influencia de factores como el nivel de estimulacion en el
hogar, el acceso a material de lectura extracurricular o las caracteristicas individuales de

los docentes participantes. El hecho de que los docentes del grupo experimental hubieran
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recibido formacion especifica en el programa podria, por si mismo, haber generado un
efecto de expectativa que elevara los resultados independientemente de las estrategias

concretas empleadas.

Otra limitacién relevante es el alcance temporal del estudio. Doce semanas
constituyen un periodo suficiente para detectar cambios a corto plazo, pero insuficiente para
determinar si las ganancias se mantienen en el tiempo o0 si generan transferencias
duraderas al rendimiento académico general. Estudios longitudinales con seguimiento de
al menos un ano serian necesarios para responder esa pregunta con mayor rigor.
Asimismo, la muestra, aunque representativa de las unidades educativas particulares del
norte de Guayaquil, no permite generalizar los resultados a otros contextos escolares del

pais sin la cautela metodolégica correspondiente.

Conclusiones

La evidencia generada por este estudio permite concluir que la implementacion de
estrategias pedagogicas innovadoras, articuladas de manera transversal entre las
asignaturas de Lengua y Literatura, Matematicas, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales,
produce mejoras estadisticamente significativas y con magnitudes del efecto elevadas en
la comprension lectora, la produccion escrita 'y el pensamiento critico de los estudiantes de

EGB y Bachillerato en unidades educativas particulares del norte de Guayaquil.

La lectura critica, la escritura colaborativa y la produccion textual multidisciplinar no
son estrategias reservadas al area de Lengua. Son, mas bien, practicas epistémicas que
cada asignatura puede y debe cultivar desde su propia I6gica disciplinar. Cuando eso ocurre
de manera coordinada y sostenida, los efectos se potencian de un modo que ningun
docente aislado podria alcanzar por si solo. Esta conclusién no es nueva en la literatura

internacional, pero su demostracion empirica en el contexto especifico de la educacion
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particular guayaquilefia aporta un argumento solido para quienes disefian formacion

docente y curriculo en Ecuador.

El componente cualitativo del estudio agrega una dimensién que los nimeros no
capturan del todo: el desplazamiento en el tipo de preguntas que los estudiantes formulan,
la transferencia espontanea de estrategias a nuevas asignaturas y la mayor disposicion al
debate argumentativo son sefiales de un cambio en la cultura lectora y escritora de los
grupos intervenidos. Ese cambio cultural, mas que cualquier puntaje de prueba, es lo que

una intervencion pedagogica aspira a producir.

Para la practica docente, se recomienda: institucionalizar programas de literacidad
transversal con coordinacion interdepartamental, garantizar formacién continua en
estrategias de lectura critica y escritura colaborativa para docentes de todas las areas, y
disefiar instrumentos de evaluacion que capturen los distintos niveles de la competencia
lectora y escritora de manera diferenciada. Para la investigacion, se plantea la necesidad
de replicar el estudio con disefios longitudinales y muestras ampliadas que permitan
examinar si los efectos se consolidan y si se extienden al rendimiento académico en

examenes estandarizados.
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