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Resumen

El turismo constituye una actividad que favorece el entendimiento intercultural
al permitir que los visitantes conozcan y experimenten las diversas formas de vida,
costumbres, tradiciones, lenguas, gastronomia, practicas religiosas y manifestaciones
culturales de las comunidades locales. En este contexto, el turismo comunitario
sostenible se presenta como una alternativa de desarrollo que integra de manera
equilibrada tres dimensiones fundamentales: la econdmica, la social y la ambiental.
Este enfoque promueve la participacion activa de las comunidades en la planificacion,
gestion y aprovechamiento de sus recursos, respetando su cosmovision, organizacion
social y préacticas tradicionales. Asimismo, busca fortalecer la identidad cultural,
conservar el patrimonio natural y fomentar relaciones equitativas y respetuosas entre
residentes y visitantes. La presente investigacion adopta una metodologia cualitativa
basada en la revisién de literatura cientifica y el analisis de experiencias comunitarias.
El estudio se centra en la comunidad de Yunguilla, tomando como referencia la
participacién de 62 familias que forman parte de iniciativas de turismo comunitario. A
través del andlisis de estas experiencias, se examinan las estrategias implementadas
para el manejo sostenible de los recursos turisticos y su contribucion al bienestar local.
Los resultados evidencian que una gestidon adecuada del turismo comunitario puede
convertirse en un instrumento clave para el desarrollo local sostenible, ya que genera
oportunidades econdmicas, fortalece la cohesion social y promueve la conservaciéon
ambiental. Ademas, se destaca que la participacion comunitaria y la organizacion local
son factores determinantes para garantizar una distribucion equitativa de los beneficios
y asegurar impactos positivos a largo plazo en la comunidad.

Palabras clave: Turismo comunitario; desarrollo sostenibilidad; diversidad cultural;
patrimonio natural.

Abstract

Tourism is an activity that fosters intercultural understanding by allowing
visitors to learn about and experience the diverse ways of life, customs, traditions,
languages, gastronomy, religious practices, and cultural expressions of local
communities. In this context, sustainable community-based tourism emerges as a
development alternative that integrates three fundamental dimensions in a balanced
way: economic, social, and environmental. This approach promotes the active
participation of communities in the planning, management, and use of their resources,
respecting their worldview, social organization, and traditional practices. It also seeks
to strengthen cultural identity, conserve natural heritage, and foster equitable and
respectful relationships between residents and visitors. This research adopts a
qualitative methodology based on a review of scientific literature and the analysis of
community experiences. The study focuses on the community of Yunguilla, using the
participation of 62 families involved in community-based tourism initiatives as a
reference point. Through the analysis of these experiences, the strategies implemented
for the sustainable management of tourism resources and their contribution to local well-
being are examined. The results demonstrate that proper management of community-
based tourism can become a key instrument for sustainable local development, as it
generates economic opportunities, strengthens social cohesion, and promotes
environmental conservation. Furthermore, community participation and local
organization are highlighted as determining factors in ensuring an equitable distribution
of benefits and guaranteeing long-term positive impacts on the community.

Keywords: Community-based tourism; sustainable development; cultural diversity;
natural heritage.
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Introduccion

El turismo en Ecuador se posiciona como una actividad trascendental para la
economia nacional, ya que afio tras afio ha incrementado su aporte al desarrollo del pais.
Actualmente se constituye como la tercera actividad econ6mica no petrolera mas
importante, después del banano y el camaron, representando un porcentaje significativo de
los ingresos econdmicos nacionales. En este sentido, el turismo aporta aproximadamente
2.392 millones de ddlares, producto del ingreso de 2.428.536 visitantes internacionales al

pais (Anastasiou & Marietta, 2020).

La importancia del turismo comunitario también ha sido analizada desde el &mbito
cultural. En este contexto, Giampiccoli & Mtapuri (2020) sefala que esta modalidad turistica
se concibe como una actividad solidaria que permite la participacién activa de la comunidad
desde una perspectiva intercultural y promueve el manejo adecuado del patrimonio cultural.
Su finalidad principal es rescatar y fortalecer la identidad local a través de actividades como
la produccion de artesanias, la agricultura sostenible, la gastronomia tradicional y la
prestacion de servicios turisticos, generando beneficios directos para las comunidades

involucradas.

Ante estas oportunidades, varias comunidades del Ecuador han decidido apostar
por el turismo como una estrategia para diversificar sus actividades econdémicas, generar
empleo, conservar el patrimonio natural y fortalecer los vinculos comunitarios. A través del
turismo sostenible se promueven actividades que incorporan la cosmovision de los pueblos,
el respeto por los usos y costumbres tradicionales de los territorios y su integracion en
modelos de turismo sostenible y regenerativo, lo cual permite reforzar los valores naturales

y culturales de las comunidades.
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Analizar el concepto de desarrollo sostenible implica abarcar una amplia gama de
dimensiones, entre ellas las econdmicas, sociales, ambientales, culturales, politicas y
empresariales. En este sentido, Hung & Jan (2019) sefialan que las empresas se convierten
en espacios fundamentales para alcanzar los objetivos o planes gubernamentales, ya que
fomentan una relacion flexible con las tendencias actuales y permiten enfrentar los desafios
relacionados con la sostenibilidad de sus cadenas de valor, es decir, el ciclo de vida

completo de un producto o servicio.

En este marco, el turismo sostenible es considerado uno de los pilares
fundamentales para optimizar el uso de los recursos medioambientales, los cuales son
limitados. Ademas, busca promover el conocimiento de las culturas y costumbres locales,
lo que implica el desarrollo de buenas practicas para el uso adecuado de los recursos
naturales que funcionan como atractivos turisticos. Asimismo, fomenta el fortalecimiento de
capacidades locales, la generacion de alianzas para la conservacion del entorno y el
desarrollo de estrategias que permitan incrementar el volumen de ventas mediante la

valoracion de los bienes materiales e inmateriales de las comunidades.

En este contexto, surge la siguiente pregunta de investigacion: ¢ Cémo contribuye
el turismo comunitario al desarrollo sostenible en las comunidades locales y cuales son los
principales desafios que enfrenta para maximizar sus beneficios econémicos, sociales y

ambientales?

El referencial tet6rico del estudio se desarroll6 mediante un andlisis bibliométrico
utilizando los términos de basqueda ("Community-based tourism" OR "Community tourism")
AND ("Sustainable development® OR "Sustainability"). La base de datos Scopus
proporcion6 317 articulos relevantes, cuya informacion fue procesada mediante el software

VOSviewer. A través de este andlisis se identifico la concurrencia de palabras clave en los
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articulos evaluados, permitiendo visualizar las principales relaciones conceptuales
presentes en la literatura cientifica sobre el tema. Los resultados de este andlisis se
presentan en la siguiente figura, donde se observan las relaciones y apariciones conjuntas

de las palabras clave en los diferentes estudios analizados.

Figura 1. Andlisis de coocurrencia de los términos clave relacionados con el objeto

de estudio derivado de VOSviewer, donde se destacan las palabras clave: “ecotourism”’,

S 1]

“sustainability”, “community-based tourism” y “sustainable tourism”.
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Ademéas de VOSviewer, se utilizé el software Bibliometrix, el cual permitié procesar
la informacién de los documentos identificados y obtener datos relevantes sobre la
evolucion de las investigaciones relacionadas con el turismo comunitario y el desarrollo
sostenible, evidenciando un mayor interés en esta tematica a partir del afio 2019. El analisis
permitid identificar que veintisiete articulos se relacionan directamente con el turismo
comunitario, mientras que siete abordan la gestién ambiental y seis hacen referencia a la
planificacién y desarrollo turistico. El resto de las publicaciones se vinculan con aspectos

geograficos, territoriales y turisticos.
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A partir del analisis de la base de datos procesada mediante VOSviewer, se logré
identificar aproximadamente treinta articulos cientificos relacionados con el tema de
investigacion, centrados en el andlisis del turismo y la sostenibilidad en diferentes contextos
geograficos del mundo. Estos estudios constituyen un respaldo tedrico importante, ya que
evidencian que los tres ejes fundamentales del desarrollo sostenible econémico, social y
ambiental son los principales ambitos beneficiados por el turismo comunitario,
consoliddndose como una estrategia que contribuye al desarrollo sostenible de las

comunidades locales.

La Organizacion Mundial del Turismo define el turismo como las actividades que
realizan las personas durante sus viajes y estancias en lugares distintos a su entorno
habitual por un periodo consecutivo inferior a un afio, con fines de ocio, negocios u otros
motivos. En este sentido, Otwori (2019) sefiala que el turismo comunitario constituye un
modelo de gestién de una empresa social cuya finalidad principal no es el rendimiento
econdémico de los accionistas, sino la generacion de impactos positivos distribuidos entre
todos los miembros de la comunidad. Desde esta perspectiva, el turismo comunitario se

convierte en un elemento fundamental para el desarrollo local.

El turismo comunitario ha sido frecuentemente citado como una alternativa hacia un
turismo mas sostenible y como una opcion frente al turismo de masas. Cuando esta
modalidad se desarrolla de manera adecuada, puede convertirse en un mecanismo de alivio
de la pobreza, mejorar la calidad de vida y generar mayores beneficios econémicos para
las comunidades locales (Huang & Raj, 2021). En términos generales, el turismo es una
actividad en constante expansién que influye significativamente en los aspectos culturales,
sociales y econémicos de una nacion, debido a su impacto en la balanza de pagos, las
inversiones, el desarrollo de infraestructura y el fortalecimiento del transporte, lo cual

contribuye a la generacién de empleo y al bienestar general de la poblacion.
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Desde la dimension economica, Dahles, Khing y Verver (2019) sefialan que la
generacion de recursos derivada del desarrollo turistico permite mejorar el bienestar de las
comunidades locales mediante el fortalecimiento de la educacion, la promocién del territorio
y el desarrollo de capacidades. En este sentido, la diversificacion de oportunidades
laborales dentro de las comunidades permite impulsar actividades como el hoteleria, la
produccion artesanal, la guia turistica y la conservacién ambiental, generando ingresos y
promoviendo el crecimiento econdémico tanto dentro como fuera de las comunidades

(Taylor, 2016).

Asimismo, el turismo comunitario persigue una doble misién orientada a lograr tanto
la sostenibilidad financiera como el impacto social, siendo identificado como un importante
motor de desarrollo econdémico y transformacion social en las comunidades locales. En este
sentido, el turismo busca promover el desarrollo social mediante la adopcidn de estrategias
financieramente sostenibles que permitan alcanzar un turismo responsable. Por lo tanto,
esta modalidad turistica se ha consolidado como una estrategia social, cultural, econémica
y ambiental que contribuye al desarrollo de las comunidades locales, favoreciendo la
generacion de recursos y el fortalecimiento de una economia local que beneficia a sus

habitantes y, en consecuencia, a la economia nacional.

Desde la perspectiva social, el turismo comunitario permite rescatar y fortalecer
elementos culturales como tradiciones, costumbres y manifestaciones folcléricas. En este
sentido, Giampiccoli & Mtapuri (2020) sefala que las experiencias locales han convertido
al turismo comunitario en un campo estratégico de desarrollo social, econémico y cultural
que responde de manera efectiva a las demandas del mundo contemporaneo. De igual
manera, Otwori (2019) indica que el turismo comunitario se vincula con el concepto de

turismo de base local, ampliamente desarrollado en América Latina, donde la comunidad
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desempefia un papel fundamental en la gestion y desarrollo de la actividad turistica,

permitiendo la valorizacion de la cultura local.

Las experiencias generadas a través del turismo comunitario permiten a los
visitantes conocer y experimentar la cultura local mediante diversas actividades que ofrecen
vivencias Unicas tanto para turistas nacionales como internacionales, contribuyendo a la

valorizacién de la identidad cultural de las comunidades.

En relacion con la diversidad cultural, Ruiz-Ballesteros & Tejedor (2020) sostiene
gue la conceptualizacion del turismo comunitario en Ameérica Latina ha sido el resultado de
un proceso de construccion colectiva en el que han participado diversos actores sociales,
académicos, instituciones publicas y organizaciones no gubernamentales. En esta linea, Li,
Kim & Lee (2021) analiza la evolucién del turismo comunitario en el Ecuador desde sus
inicios hasta la actualidad, incluyendo el marco legal que lo promueve y los efectos sociales
gue genera en las comunidades. Desde esta perspectiva, el turismo comunitario contribuye
a rescatar y preservar la diversidad cultural presente en pueblos y comunidades,
fortaleciendo el patrimonio cultural mediante el respaldo de normativas legales orientadas

a su proteccion.

Por medio del turismo comunitario es posible reconocer las identidades culturales
de un pueblo, regidbn o nacién, permitiendo a los visitantes adquirir conocimientos
relacionados con la diversidad cultural y, al mismo tiempo, contribuir a la proteccion del
legado histérico y cultural de las comunidades, el cual se encuentra respaldado por marcos

legales destinados a la proteccién del patrimonio cultural.

Desde la dimension ambiental, Condor (2018) sefiala que la importancia del turismo
sostenible radica en la optimizacion de los recursos mediante la aplicacion de criterios de

sostenibilidad que permitan generar ingresos y crear oportunidades laborales a través de la
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diversificacion de la oferta turistica. Esto implica la planificacion y regulacién adecuada de
las actividades turisticas con el fin de evitar impactos negativos tanto para los visitantes

como para los destinos y sus habitantes.

En este sentido, la implementacion de buenas practicas ambientales constituye un
elemento fundamental para promover un turismo responsable y consciente. Rodriguez,
Bonilla y Montilla (2021) sefialan que, tras la adopcion de la Agenda 2030 en el afio 2015,
los lideres mundiales establecieron una serie de objetivos orientados a enfrentar la
problematica ambiental global y reducir los efectos generados por la sociedad industrial
durante los udltimos dos siglos. En consecuencia, muchas propuestas de desarrollo
sostenible buscan alternativas para evitar la masificacion de los destinos turisticos y

promover medidas que contribuyan a disminuir los niveles de contaminacion.

La aplicaciébn de buenas practicas ambientales dentro del turismo comunitario
permite generar conciencia en los turistas que visitan estos destinos, brindandoles
informacion sobre cémo realizar actividades turisticas sin afectar los recursos naturales. De
esta manera, los visitantes pueden disfrutar de los atractivos turisticos de forma
responsable y sostenible, contribuyendo a la conservacion de los recursos naturales y

culturales para las generaciones presentes y futuras.
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Métodos y Materiales

La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo con un disefio
descriptivo, orientado a comprender el fenémeno del turismo comunitario y su relaciéon con
el desarrollo sostenible en la comunidad de Yunguilla. Este enfoque permite analizar los
fendmenos sociales desde una perspectiva interpretativa y holistica, facilitando la
comprension de los significados, percepciones y contextos en los que se desarrolla la

actividad turistica dentro de la comunidad.

En este sentido, la investigacion se apoy0 en la técnica bibliométrica documental,
complementada con métodos cualitativos de recoleccion de informacion que permitieron
profundizar en las percepciones de los actores locales. El objetivo fue identificar la
incidencia del turismo comunitario en los tres ejes fundamentales del desarrollo sostenible:

econdmico, social y ambiental.

La metodologia cualitativa reconoce la complejidad del mundo social y busca
capturar la diversidad de las experiencias humanas. En este contexto, permite a los
investigadores adentrarse en realidades especificas para comprender motivaciones,
relaciones sociales y procesos culturales presentes dentro de la comunidad estudiada. De
acuerdo con Barros (2021) la investigacion cualitativa constituye “una investigacion situada
que posiciona al investigador en el corazén de la interpretacion y la comprensién”,

resaltando la importancia del vinculo entre el investigador y el objeto de estudio.

Para la recoleccion de informacién se utilizaron instrumentos de investigacion
cualitativa, principalmente la aplicacién de cuestionarios semiestructurados, los cuales
permitieron obtener informacién detallada de los lideres comunitarios acerca de los desafios

y oportunidades que genera el turismo comunitario para el desarrollo sostenible. Este tipo
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de instrumento facilita la formulacién de preguntas abiertas que permiten a los participantes

expresar sus opiniones, experiencias y percepciones desde su propia realidad.

El proposito de esta estrategia metodologica fue explorar diversos aspectos del
objeto de estudio mediante la interaccién con los participantes, promoviendo el intercambio
de ideasy el analisis de temas desde multiples perspectivas. Este proceso permitié recopilar
informacion relevante sobre las dindmicas sociales, econdémicas y ambientales asociadas

al turismo comunitario.

El sujeto de investigacidén estuvo constituido por los habitantes de la comunidad de
Yunguilla, considerando especialmente a los actores vinculados con las actividades
turisticas. Dentro de este grupo se incluyeron adultos mayores, familias que participan en
proyectos turisticos, jovenes y lideres comunitarios, quienes desempefian un papel
importante en la organizacion y desarrollo del turismo local. Asimismo, se consideré la
perspectiva de los turistas que visitan la comunidad, con el fin de obtener una visibn mas

integral del impacto del turismo comunitario en el territorio.

En relacién con el proceso de muestreo, se aplic6 un muestreo no probabilistico por
conveniencia, seleccionando a los participantes en funciébn de su participacién en
actividades relacionadas con el turismo comunitario. La poblacién total estuvo conformada
por 62 familias residentes en la comunidad de Yunguilla, de las cuales se seleccion6é una
muestra compuesta por 10 lideres comunitarios que participan activamente en las iniciativas

turisticas.

La recoleccion de datos se realiz6 mediante la aplicacion de cuestionarios a los
residentes que desarrollan actividades vinculadas al turismo dentro de la comunidad. La

informacion recopilada fue posteriormente analizada mediante técnicas de analisis
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cualitativo de contenido, lo que permitid identificar categorias tematicas relacionadas con

los impactos econémicos, sociales y ambientales del turismo comunitario.

Tabla 1. Estructura del cuestionario

Datos Descripcién

Universo Poblacion de 62 familias de la comunidad de Yunguilla

Muestreo no probabilistico por conveniencia, a las

Muestra N ] ]
familias residentes en la comunidad
Recogida de la Encuesta realizada a residentes de la comunidad de
informacioén Yunguilla que se dediquen a alguna actividad de turismo
Tamafio de la muestra 10 lideres
Fecha de realizacién ene-24

Analisis de resultados

El analisis de los cuestionarios aplicados a los lideres comunitarios permitié
identificar diversas percepciones sobre el impacto del turismo comunitario en la comunidad
de Yunguilla. Los resultados evidencian que esta actividad ha contribuido significativamente

al desarrollo local, principalmente en los ambitos econémico, social y ambiental.

En primer lugar, se identifico que el turismo comunitario ha permitido diversificar las
actividades productivas dentro de la comunidad, generando nuevas oportunidades de
ingreso para las familias. Entre las principales actividades econdémicas vinculadas al turismo
se encuentran la gastronomia comunitaria, la produccion de alimentos artesanales y los

servicios de hospedaje rural.
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Tabla 2. Principales actividades econdémicas vinculadas al turismo comunitario

Actividad Descripcién
Restaurantes comunitarios Preparacion de alimentos tradicionales para turistas
Produccion artesanal Elaboracién de queso, mermeladas y yogur
Turismo rural Prestacion de cabafias y espacios para camping
Agricultura Produccion de alimentos para consumo y venta local

Estas actividades han permitido fortalecer la economia local y beneficiar
aproximadamente a 60 familias de la comunidad, reduciendo la dependencia de actividades

extractivas como la tala de bosques.

En el ambito social, los resultados muestran que el turismo comunitario ha
fortalecido la organizacién comunitaria y la participacion social. Los lideres entrevistados
destacaron especialmente el papel de los adultos mayores como transmisores de
conocimientos tradicionales y orientadores en la toma de decisiones dentro de la

comunidad.

Tabla 3. Impactos sociales del turismo comunitario en Yunguilla

Impacto social Descripcién

o o Mayor participacion de los habitantes en proyectos
Fortalecimiento comunitario o
turisticos

o o Los adultos mayores comparten experiencias y
Transmision de conocimientos o
saberes tradicionales

L Promocién de tradiciones, gastronomia y costumbres
Revalorizacién cultural
locales

Mejora de autoestima comunitaria  Mayor orgullo e identidad cultural entre los habitantes

Asimismo, el turismo comunitario ha generado cambios importantes en la dinamica
social de la comunidad, favoreciendo una mayor apertura hacia visitantes nacionales e

internacionales y promoviendo el intercambio cultural.
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En el ambito ambiental, la comunidad ha implementado diversas acciones
orientadas a la conservacion del ecosistema local. Entre estas iniciativas se destacan los
programas de capacitacion ambiental, el monitoreo de la fauna y la promocién de practicas

de turismo responsable.

Tabla 4. Principales acciones ambientales vinculadas al turismo comunitario

Accidn Objetivo
L . Sensibilizar a la comunidad sobre la conservacion del
Capacitacién ambiental :
ecosistema
Monitoreo de fauna Proteger especies como el oso andino

Turismo responsable Promover buenas practicas ambientales entre los visitantes
Conservacion del bosque Reducir actividades como la tala de arboles

Estas iniciativas han permitido fortalecer la proteccién de la biodiversidad local y
promover la sostenibilidad del territorio. Actualmente, solo 2 de las 62 familias contindan
realizando actividades de tala de bosques, mientras que la mayoria ha optado por

actividades econdmicas mas sostenibles.

Ademas, se identificé que la comunidad recibe aproximadamente 3.000 visitantes
anuales, lo que ha generado transformaciones importantes en la economia local y en la
organizacién comunitaria. Sin embargo, los lideres entrevistados también sefialaron
algunos desafios para el fortalecimiento del turismo comunitario, entre ellos la necesidad
de mejorar las estrategias de promocion turistica, incrementar la participacion de los

jovenes y fortalecer la infraestructura turistica.
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Tabla 5. Principales desafios identificados por la comunidad

Desafio Descripcion

Mayor visibilidad en mercados nacionales e
internacionales

Participacion comunitaria Incrementar la participacion de los habitantes

Promocioén turistica

Infraestructura Construccién de cabafias y mejora de servicios

Adaptacion de espacios para personas con

Accesibilidad discapacidad

En general, los resultados evidencian que el turismo comunitario ha contribuido al
desarrollo econdmico, social y ambiental de la comunidad de Yunguilla, consolidandose
como una estrategia sostenible que promueve la conservacion del patrimonio natural y

cultural, asi como el fortalecimiento de la economia local.

Discusioén

Los resultados obtenidos en la comunidad de Yunguilla evidencian que el turismo
comunitario contribuye al desarrollo sostenible mediante impactos positivos en los ambitos
econdmico, social y ambiental. En el aspecto econdmico, las actividades turisticas como la
gastronomia comunitaria, la produccion de alimentos artesanales y el hospedaje rural han
permitido diversificar las fuentes de ingreso de las familias, reduciendo la dependencia de
actividades extractivas como la tala de bosques. Este resultado coincide con estudios
recientes que destacan el turismo comunitario como una alternativa econémica sostenible

para las comunidades rurales (Dahles et al., 2019; Priatmoko et al., 2021).

Desde la dimension social, los hallazgos muestran que el turismo comunitario
fortalece la participacion de los habitantes y promueve la transmision de conocimientos
entre generaciones, especialmente mediante el rol de los adultos mayores dentro de la

comunidad. Estos resultados coinciden con lo planteado por Ruiz-Ballesteros y Tejedor
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(2020), quienes sefialan que la participacion comunitaria es un elemento clave para

fortalecer la resiliencia social en destinos de turismo comunitario.

En el ambito cultural, la promocion de la gastronomia local y de las tradiciones de la
comunidad constituye un recurso importante para la consolidacion de la oferta turistica. Este
aspecto coincide con lo sefialado por Aulet (2021), quien destaca que la gastronomia local
puede convertirse en un elemento estratégico para fortalecer la identidad cultural y generar

experiencias auténticas para los visitantes.

Por otro lado, en la dimension ambiental, los resultados muestran que la comunidad
ha desarrollado acciones orientadas a la conservacién del ecosistema, incluyendo
programas de capacitacion ambiental y monitoreo de especies como el 0so andino. Estos
resultados son consistentes con estudios recientes que destacan la importancia de integrar
la conservacion ambiental dentro de la planificacion del turismo comunitario (Rodriguez et

al., 2021; Mtapuri et al., 2021).

No obstante, también se identifican algunos desafios relacionados con la necesidad
de mejorar la promocion turistica, fortalecer la infraestructura y fomentar una mayor
participacién de los jovenes en las actividades turisticas. En este sentido, investigaciones
recientes sefialan que el éxito del turismo comunitario depende de la capacidad de las
comunidades para innovar y adaptarse a las dinamicas del mercado turistico

(Chatkaewnapanon & Lee, 2022).
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Conclusiones

El presente estudio permitié analizar el papel del turismo comunitario en el desarrollo
sostenible de la comunidad de Yunguilla, considerando las dimensiones econémica, social
y ambiental. Los resultados evidencian que esta actividad se ha convertido en una
alternativa importante para fortalecer la economia local, generar nuevas oportunidades de
empleo y diversificar las fuentes de ingreso de las familias de la comunidad. Actividades
como la gastronomia comunitaria, la produccién de alimentos artesanales y los servicios de
hospedaje rural han contribuido significativamente al bienestar econémico de los

habitantes.

Desde la dimension social, el turismo comunitario ha favorecido la participacién
activa de los residentes en los procesos de desarrollo local, fortaleciendo la organizacion
comunitaria y promoviendo la transmision de conocimientos entre generaciones. En
particular, el rol de los adultos mayores ha sido relevante en la toma de decisiones y en la
preservacion de saberes tradicionales, lo que contribuye al fortalecimiento de la identidad

cultural de la comunidad.

En el &mbito ambiental, se evidencioé que el turismo comunitario ha incentivado la
implementacién de practicas orientadas a la conservacién del ecosistema, tales como
programas de capacitacion ambiental, monitoreo de fauna y reduccion de actividades
extractivas como la tala de bosques. Estas acciones reflejan un compromiso creciente de
la comunidad con la proteccion de su patrimonio natural y con la promocién de un modelo

de desarrollo sostenible.

No obstante, el estudio también identificO algunos desafios para consolidar el
turismo comunitario en Yunguilla, entre ellos la necesidad de mejorar las estrategias de

promocion turistica, fortalecer la infraestructura y fomentar una mayor participacion de los
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jovenes en las iniciativas turisticas. En este sentido, se recomienda fortalecer las alianzas
con instituciones publicas y privadas que apoyen el desarrollo de proyectos turisticos
sostenibles, asi como promover procesos de capacitacion y formacién que permitan mejorar

la gestién del turismo comunitario.

En conclusién, el turismo comunitario representa una estrategia viable para impulsar
el desarrollo sostenible en la comunidad de Yunguilla, siempre que se mantenga un
equilibrio entre el crecimiento econdmico, la conservacion ambiental y el fortalecimiento de

la participaciébn comunitaria.
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