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Resumen
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La vinculacién con la sociedad constituye una de las funciones sustantivas de
la educacioén superior ecuatoriana y un componente clave para promover la formacion
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asociado al cumplimiento de horas obligatorias, lo que puede limitar su potencial
formativo. En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo analizar las

PAIS percepciones de los estudiantes universitarios sobre el aporte formativo de su

participacion en el proyecto de vinculacion “Atencién Interdisciplinaria a la Primera
e  Ecuador, Cuenca Infancia”, desarrollado en la Fundacioén Alianza en el Desarrollo en la ciudad de Cuenca
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una encuesta digital tipo Likert que evalud la comprension de la vinculacion, las
motivaciones de participacion, el aporte formativo, el compromiso social y la

INSTITUCION satisfaccion con el proyecto. Los resultados evidencian altos niveles de comprension
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Introduccion

La vinculacion con la sociedad constituye una de las funciones sustantivas de la
educacién superior, junto con la docencia y la investigacion, y se orienta a fortalecer la
relacion entre la universidad y su entorno mediante la aplicacion social del conocimiento y
el compromiso con el desarrollo comunitario. En el contexto ecuatoriano, esta funcion
adquiere especial relevancia al ser reconocida dentro del marco normativo del sistema de
educacion superior como un componente fundamental para garantizar la pertinencia social
de las instituciones y la formacion integral de los futuros profesionales (Asamblea Nacional
del Ecuador., 2018). Desde esta perspectiva, la vinculacién no se limita a la transferencia
de conocimientos hacia la comunidad, sino que implica procesos de interaccién
bidireccional en los que estudiantes, docentes y actores sociales participan en la

construccion conjunta de soluciones a problematicas del entorno (Rueda et al., 2020).

En el ambito académico, diversos estudios sefialan que la vinculaciéon con la
sociedad posee un importante potencial formativo, ya que permite a los estudiantes aplicar
los conocimientos adquiridos en el aula en contextos reales, desarrollar habilidades
profesionales y fortalecer su compromiso social (Khaizer et al., 2022). Sin embargo,
investigaciones realizadas en el contexto latinoamericano evidencian que, en muchos
casos, los estudiantes perciben estas actividades principalmente como un requisito
administrativo para cumplir con las horas obligatorias establecidas en sus programas de
estudio, lo que limita el aprovechamiento pedagdégico de la experiencia (Verdezoto et al.,
2025). Esta percepcion puede generar una brecha entre los objetivos formativos de la
vinculacion y la experiencia vivida por los estudiantes, reduciendo su impacto en el

desarrollo de competencias profesionales y éticas.
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En este contexto, el enfoque de aprendizaje-servicio ha sido ampliamente
reconocido como una estrategia pedagoégica que favorece la integracion entre teoria y
practica mediante la participacion activa de los estudiantes en proyectos comunitarios
(Pascuales, 2019). Este modelo educativo promueve el aprendizaje significativo a través de
la experiencia, la reflexién critica y la participacion en procesos de transformacion social.
De acuerdo con Pinargote et al. (2025) el aprendizaje experiencial se produce cuando el
conocimiento se construye a partir de la reflexion sobre la practica, lo que convierte a las
experiencias de vinculacién en escenarios privilegiados para el desarrollo de competencias

profesionales y ciudadanas.

Asimismo, la evidencia empirica ha demostrado que la participacién estudiantil en
programas de aprendizaje-servicio contribuye al fortalecimiento del pensamiento critico, la
responsabilidad social y la sensibilidad hacia problematicas comunitarias. Estudios de
sintesis realizados en el &mbito internacional sefialan que este tipo de experiencias generan
efectos positivos tanto en el desarrollo académico como en la formacién ética de los
estudiantes, especialmente cuando los proyectos se desarrollan con poblaciones
vulnerables y cuentan con procesos sistematicos de acompafiamiento y reflexién (Loayza

& Puma, 2025; Olano-Davila et al., 2026).

En el caso de los proyectos dirigidos a la primera infancia, el aporte de la vinculacién
universitaria adquiere una relevancia particular. La primera infancia constituye una etapa
critica del desarrollo humano, caracterizada por una elevada plasticidad cerebral y una gran
sensibilidad a las experiencias del entorno (Vincent et al., 2021). Durante este periodo se
establecen las bases del desarrollo cognitivo, socioemocional y fisico, por lo que las
intervenciones tempranas y el acompanamiento familiar resultan fundamentales para
promover el bienestar y el desarrollo integral de los nifios En contextos de vulnerabilidad

social, las acciones comunitarias y la intervencion interdisciplinaria adquieren aun mayor
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importancia, dado que contribuyen a reducir desigualdades y fortalecer las capacidades

familiares y comunitarias (Cedefio et al., 2025).

En este marco, el proyecto “Atencién Interdisciplinaria a la Primera Infancia”,
desarrollado en la Fundacién Alianza en el Desarrollo durante el periodo 2025—-2026,
constituye un escenario relevante para analizar el aporte formativo de la vinculacion con la
sociedad. Este proyecto articul6 practicas profesionales, intervencion comunitaria y trabajo
interdisciplinario con nifios y familias en situacion de vulnerabilidad, permitiendo a los
estudiantes aplicar conocimientos adquiridos en su formacion académica y participar

activamente en procesos de acompafiamiento social.

No obstante, a pesar de la creciente incorporacion de proyectos de vinculacion en
los programas universitarios, adn existe la necesidad de comprender como los estudiantes
perciben estas experiencias y qué aprendizajes reconocen como resultado de su
participacién. Analizar estas percepciones resulta fundamental para fortalecer el disefio de
los proyectos de vinculacion y potenciar su impacto formativo dentro de la educacion

superior.

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar las percepciones
de los estudiantes universitarios sobre el aporte formativo de su participacion en el proyecto
“Atencion Interdisciplinaria a la Primera Infancia”, desarrollado en la ciudad de Cuenca
durante el periodo 2025-2026, con el fin de identificar los aprendizajes, competencias y
niveles de compromiso social que emergen de esta experiencia de vinculacién con la

sociedad.
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Métodos y Materiales

La investigaciéon se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo con disefio descriptivo
de corte transversal. Este tipo de disefio permite caracterizar las percepciones y
valoraciones de los participantes en un momento especifico del tiempo, sin manipulacion
de variables, lo cual resulta pertinente para el analisis de experiencias educativas

vinculadas a proyectos de intervencion social.

La poblacién del estudio estuvo conformada por 29 estudiantes universitarios que
participaron en el proyecto de vinculacion “Atencion Interdisciplinaria a la Primera Infancia”
durante el periodo académico 2025-2026. Debido al tamafio reducido del universo, se
empled un muestreo censal, por lo que la muestra coincidié con la totalidad de los

estudiantes patrticipantes en el proyecto.

Los criterios de inclusion consideraron a los estudiantes que formaron parte del
proyecto durante el periodo establecido y que completaron el cuestionario en su totalidad.
Se excluyeron aquellos participantes que no finalizaron la encuesta o que no participaron

activamente en las actividades del proyecto durante el tiempo de ejecucion.

La recoleccion de datos se realiz6 mediante un cuestionario estructurado en formato
digital, aplicado a través de la plataforma Google Forms. El instrumento estuvo compuesto
por seis dimensiones principales: datos generales de los participantes, comprensién del
concepto de vinculacién con la sociedad, motivaciones de participacion en el proyecto,
aporte formativo y desarrollo de competencias, percepcién de compromiso social y nivel de

satisfaccion con la experiencia de vinculacion.

Los items fueron formulados mediante una escala tipo Likert de cuatro puntos, con

opciones de respuesta que oscilaron entre 1 (totalmente en desacuerdo) y 4 (totalmente de
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acuerdo). Esta escala permitid identificar los niveles de acuerdo de los estudiantes respecto

a diferentes aspectos relacionados con su experiencia de participacion en el proyecto.

En cuanto a los aspectos éticos, la investigacion se desarrollé siguiendo las
disposiciones establecidas por el Comité de Etica en Investigacion en Seres Humanos
(CEISH). Antes de la aplicacion del instrumento se socializ6 el propoésito del estudio con los
participantes y se solicitdé su consentimiento informado, garantizando en todo momento la

participacion voluntaria, el anonimato y la confidencialidad de la informacion proporcionada.

Una vez recopilados los datos, las respuestas fueron exportadas a una hoja de
célculo para su organizacion y procesamiento. El andlisis se realiz6 mediante estadistica
descriptiva, utilizando frecuencias absolutas, porcentajes y promedios por dimensién para
identificar tendencias en las percepciones estudiantiles. Los resultados se presentaron

mediante tablas y graficos de barras que facilitaron la interpretacién de los datos.

Adicionalmente, el cuestionario incluyd una pregunta abierta que permitié recoger
comentarios y reflexiones de los estudiantes sobre su experiencia en el proyecto. Estas
respuestas fueron analizadas mediante un proceso de categorizacién tematica,
identificando patrones recurrentes relacionados con el desarrollo de competencias
profesionales, la integracién entre teoria y practica, el fortalecimiento de la sensibilidad
social y el crecimiento personal. La integracién de los resultados cuantitativos y cualitativos

permitié enriquecer la interpretacion de los hallazgos obtenidos.
Analisis de resultados

La muestra estuvo conformada por 29 estudiantes universitarios que participaron en
el proyecto de vinculacién “Atencion Interdisciplinaria a la Primera Infancia” durante el

periodo 2025-2026. Los resultados se presentan a continuacion de acuerdo con las



i
i -ner@ndo
g@ REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

dimensiones analizadas en el cuestionario: caracterizaciébn de los participantes,
comprension de la vinculacién, motivaciones de participacion, aporte formativo y desarrollo

de competencias, compromiso social y satisfaccion con el proyecto.
Caracterizacion de los participantes

Figura 1. Sexo de los participantes

2. Sexo:
29 respuestas

® Femenino
@ Masculino
@ Prefiero no responder

La muestra se caracterizd por una alta participacion femenina, que representé el
93,1 % del total de encuestados, mientras que el 6,9 % correspondié a estudiantes de sexo
masculino. Este predominio femenino es consistente con la composicién habitual de las

carreras relacionadas con el area de salud y atencién a la primera infancia.

Figura 2. Edad de los participantes

1. Edad en afios cumplidos:
29 respuestas

8

1(3.4 %) 2 1(3.4 %)

GEED)

19 20 21 22 23 23 afios 24 25



a2
y

-ner@ndo
ﬁ REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905

En relacién con la edad, los participantes se ubicaron principalmente en un rango
entre los 20 y 23 aflos. La mayor concentracion se registré en los 22 afios (27,6 %), seguida
de los 23 afios (20,7 %). Asimismo, el 17,2 % correspondié a estudiantes de 20 afios y el
mismo porcentaje a estudiantes de 21 afios. En menor proporcion se registraron edades de
24 afos (6,9 %) y de 19 y 25 afios (3,4 % cada una). Estos resultados evidencian que la
mayoria de los participantes corresponde a una poblacion estudiantil joven en proceso de

formacion profesional.
Figura 3. Carrera de los participantes

3. Carrera:
20 respuestas

@ Enfermeria
@ Estimutacion Temprana en Salud

Respecto a la carrera de formacion, el 58,6 % de los estudiantes pertenecia a la
carrera de Estimulacion Temprana en Salud, mientras que el 41,4 % correspondia a la
carrera de Enfermeria. Esta distribucién refleja el caracter interdisciplinario del proyecto,
orientado al trabajo conjunto entre diferentes areas vinculadas al cuidado y desarrollo

infantil.



o

-ner@ndo
igj REVISTA MULTIDISCIPLINAR G-NER@NDO ISNN: 2806-5905
Comprension de la vinculacion con la sociedad

Figura 4. Comprension de la vinculacién con la sociedad

I 1= Totaimente en des... [ 2= En desacuerdo 3=Nide acuerdonie... [l 4= De acuerdo 112 p

20

0 - " . - - .
5. Comprendo el propdsito de la vinculacidn con la socieda... 7. Entiendo cédmo el proyecto "Atencién |...
6. Tengo claro por qué |a vinculacion es una funcion sustantiva de la universidad.

En relacion con la comprension del concepto de vinculacién con la sociedad, los
resultados evidencian un alto nivel de conocimiento por parte de los estudiantes. La mayoria
de los participantes manifestd estar “de acuerdo” o “totalmente de acuerdo” con los

enunciados relacionados con la comprension del propdsito de la vinculacion universitaria.

En el item “Comprendo el propdsito de la vinculacion con la sociedad”, predomind
la categoria “totalmente de acuerdo”, seguida de “de acuerdo”, mientras que las respuestas
de desacuerdo fueron minimas. De manera similar, en el enunciado “Tengo claro por qué
la vinculacidon es una funcion sustantiva de la universidad”, la mayoria de los estudiantes
también se ubico en los niveles mas altos de acuerdo. Asimismo, en el item “Entiendo coémo
el proyecto ‘Atencion Interdisciplinaria a la Primera Infancia’ se relaciona con la vinculacion

con la sociedad”, las respuestas se concentraron nuevamente en las categorias positivas.

En conjunto, estos resultados indican que los estudiantes participantes poseen una
comprension clara del significado y propdsito de la vinculacién universitaria, reconociendo

su relacién con la formacién profesional y con el compromiso social de la universidad.
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Motivaciones de participacion en el proyecto

Figura 5. Motivaciones de participaciéon en el proyecto

I 1= Totalmente en des... [ 2= En desacuerdo 3=Nide acuerdonie... [l 4= De acuerdo 12 p
20
10
0 — P — —— p
8. Participé en el proyecto 9. Mi participacion se debid mas al 10. Antes de iniciar el proyecto, sentia
principalmente por interés en la cumplimiento de horas obligatorias que motivacion por trabajar con la primera
experiencia formativa. a interés personal. infancia y sus familias.

Los resultados relacionados con las motivaciones de participacion evidencian que
el interés formativo fue uno de los principales factores que impulsaron la participacion
estudiantil en el proyecto. En el item “Participé en el proyecto principalmente por interés en
la experiencia formativa”, la mayoria de los participantes manifestd estar “totalmente de
acuerdo”, seguida de la categoria “de acuerdo”, lo que refleja una valoracion positiva de la

experiencia como oportunidad de aprendizaje.

Por otro lado, en el enunciado “Mi participacion se debié mas al cumplimiento de
horas obligatorias que a interés personal”, las respuestas se distribuyeron principalmente
entre las categorias de desacuerdo y neutralidad, o que sugiere que, para la mayoria de
los estudiantes, la participacion en el proyecto no estuvo motivada Unicamente por el
cumplimiento de requisitos académicos. Finalmente, en el item “Antes de iniciar el proyecto
sentia motivacion por trabajar con la primera infancia y sus familias”, la mayoria de los
estudiantes indico estar totalmente de acuerdo, evidenciando una predisposicion positiva

hacia el trabajo con esta poblacion.
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Estos resultados muestran que las motivaciones predominantes para participar en
el proyecto estuvieron relacionadas con el interés formativo y vocacional, lo que favorece

una mayor implicacién en las actividades de vinculacion.
Aporte formativo y desarrollo de competencias

Figura 6. Aporte formativo y desarrollo de competencias

Il 1= Totalmente en des... M 2= En desacuerdo 3= Ni de acuerdo nie... [l 4= De acuerdo 12 p»

A1l

11. La participacion en el proyecto fortalecio mis... 13. Esta experiencia contribuyd a integrar teoria y practica...
12. El proyecto me permitid desarrollar habilidades practica... 14. Considero que el proyect...

Los resultados relacionados con el aporte formativo del proyecto evidencian una
valoracion altamente positiva por parte de los estudiantes. En los diferentes items
evaluados, las respuestas se concentraron principalmente en las categorias “totalmente de
acuerdo” y “de acuerdo”, lo que indica que los participantes perciben que su participacion
en el proyecto contribuyd significativamente a su proceso de formacion profesional. De
manera particular, los estudiantes sefialaron que la experiencia favorecio el desarrollo de
habilidades practicas, el fortalecimiento de competencias profesionales y la integracion
entre los conocimientos tedricos adquiridos en la universidad y su aplicacion en contextos

reales.

Asimismo, se observa una minima presencia de respuestas de desacuerdo o
neutralidad, lo que sugiere gue la mayoria de los participantes percibi6é el proyecto como

una experiencia formativa relevante. En este sentido, los resultados evidencian que la
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vinculacion con la sociedad puede constituirse en un espacio significativo para el
aprendizaje aplicado, especialmente en areas relacionadas con la atencion a la primera

infancia.
Compromiso social

Figura 7. Compromiso social

I 1= Totalmente en des... [ 2= En desacuerdo 3= Nide acuerdonie... [ 4= De acuerdo 112 p
20
10
15. Después de participar en el proyecto, me siento mas 16. La experiencia incrementéd mi sensibilidad hacia las
comprometido/a con las problematicas sociales de mi necesidades de la primera infancia y sus familias.

entorno.

En relacién con el compromiso social, los resultados muestran que la experiencia
de vinculacién contribuyé al fortalecimiento de la sensibilidad social de los estudiantes. En
los items evaluados, predominan las respuestas en las categorias “totalmente de acuerdo”
y “de acuerdo”, lo que indica que la mayoria de los participantes considera que el proyecto
incrementd su conciencia sobre las probleméaticas sociales presentes en su entorno. En
particular, los estudiantes sefialaron que la participacion en el proyecto permiti6 comprender
mejor las necesidades de la primera infancia y de sus familias, asi como la importancia del

trabajo interdisciplinario y comunitario para abordar estas problematicas.

La baja presencia de respuestas de desacuerdo sugiere que la experiencia de

vinculacion tuvo un impacto positivo en el fortalecimiento del compromiso social estudiantil,
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aspecto que constituye uno de los principales objetivos de este tipo de iniciativas dentro de

la educacioén superior.
Satisfaccién con el proyecto

Figura 8. Satisfaccion con el proyecto

I 1= Totalmente endes... M 2= En desacuerdo 3= Nide acuerdonie... [l 4= De acuerdo 112 p
20
10
0 . , o , - .
17. Estoy satisfecho/a con mi 18. Las actividades realizadas fueron 19. Recomendaria a otros estudiantes
participacion en el proyecto "Atencion pertinentes para mi formacion participar en proyectos de vinculacion
Interdisciplinaria a la Primera Infancia”. profesional. similares.

Finalmente, los resultados relacionados con la satisfaccion con el proyecto reflejan
una valoracién ampliamente positiva por parte de los participantes. En los tres items
evaluados predominan las respuestas “totalmente de acuerdo” y “de acuerdo”, lo que
evidencia altos niveles de satisfaccion con la experiencia de vinculacion. Los estudiantes
manifestaron sentirse satisfechos con su participaciéon, considerar que las actividades
realizadas fueron pertinentes para su formacion profesional y sefialar que recomendarian

participar en proyectos similares a otros estudiantes.

En general, la baja presencia de respuestas negativas indica que el proyecto fue
percibido como una experiencia significativa, pertinente y valiosa dentro del proceso
formativo universitario. En conjunto, los resultados permiten identificar que los estudiantes
perciben la vinculacién con la sociedad como una experiencia que contribuye al desarrollo

de competencias profesionales, fortalece su compromiso social y favorece la integracion
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entre la teoria y la practica, lo cual responde al objetivo de analizar el aporte formativo de

su participacion en el proyecto.
Analisis de la pregunta abierta

El andlisis tematico de las respuestas obtenidas en la pregunta abierta permitié
identificar diversos aprendizajes y percepciones de los estudiantes sobre su participacion
en el proyecto de vinculacion. A partir del proceso de categorizacion de las respuestas,

emergieron cuatro aportes formativos principales.

En primer lugar, los estudiantes destacaron el fortalecimiento de competencias
profesionales y humanas, especialmente en relacion con el trabajo directo con nifios y
familias en situacion de vulnerabilidad. Los participantes sefalaron que la experiencia les
permiti6 desarrollar habilidades de comunicacion, intervencién y acompafiamiento, asi
como una mayor capacidad para comprender las necesidades de la primera infancia desde

una perspectiva integral.

En segundo lugar, se identific6 una mayor comprensién del desarrollo infantil,
particularmente en aspectos relacionados con el desarrollo socioemocional, conductual y
neuroevolutivo de los nifios. Los estudiantes mencionaron que la interaccién con los nifios
y sus familias facilitd la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos durante su

formacion académica.

Un tercer aporte corresponde al crecimiento personal, expresado a través del
desarrollo de valores como la empatia, la sensibilidad social y el sentido de responsabilidad
frente a las probleméticas que afectan a la primera infancia. En varias respuestas los
estudiantes manifestaron que la experiencia les permitio reflexionar sobre su rol profesional

y Su compromiso con la comunidad.
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Finalmente, los participantes resaltaron la valoracion del trabajo interdisciplinario,
sefialando que la interaccion entre estudiantes de diferentes carreras favorecié una
comprension mas amplia de las necesidades infantiles y permitié abordar las problematicas

desde mudltiples perspectivas profesionales.

En conjunto, los resultados cualitativos evidencian que la experiencia de vinculacion
tuvo un impacto formativo significativo, no solo en el desarrollo de competencias
profesionales, sino también en el fortalecimiento del compromiso social y en la construccién

de una vision integral del trabajo con la primera infancia.
Discusion

Los resultados del presente estudio permiten analizar las percepciones de los
estudiantes universitarios sobre el aporte formativo de su participacién en el proyecto de
vinculacion “Atencion Interdisciplinaria a la Primera Infancia”, evidenciando que esta
experiencia fue valorada positivamente en términos de aprendizaje, desarrollo de

competencias y compromiso social.

En primer lugar, los resultados muestran que los estudiantes poseen una alta
comprension del significado y propdésito de la vinculacién con la sociedad, reconociéndola
como una funcién sustantiva de la educacion superior. Este hallazgo coincide con lo
planteado por Vera-Ruiz et al. (2025) quien sostiene que las experiencias de aprendizaje-
servicio permiten a los estudiantes comprender el sentido social de la formacion
universitaria al vincular el conocimiento académico con las necesidades reales de la
comunidad. De manera similar, Verdezoto et al. (2025) sefala que los programas de
vinculacion bien estructurados contribuyen a fortalecer la conciencia social de los
estudiantes y a comprender el papel de la universidad como agente de transformacion

social.
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En relacion con las motivaciones de participacion, los resultados evidencian que la
mayoria de los estudiantes manifestd interés formativo y vocacional por participar en el
proyecto, mas alla del cumplimiento de horas obligatorias (Merino, 2024). Este hallazgo
resulta relevante, ya que investigaciones previas han sefialado que cuando los estudiantes
perciben las actividades de vinculacion Unicamente como un requisito académico, su
impacto formativo tiende a disminuir (Loayza & Puma, 2025). En contraste, cuando existe
motivacion intrinseca y afinidad con el &rea de intervencion, las experiencias de vinculacion

se convierten en oportunidades significativas de aprendizaje y crecimiento profesional.

Respecto al aporte formativo y desarrollo de competencias, los resultados
evidencian que los estudiantes perciben que el proyecto contribuyd al fortalecimiento de
habilidades précticas, a la integracion entre teoria y practica y al desarrollo de competencias
profesionales relacionadas con la atencion a la primera infancia. Estos resultados se
relacionan con la teoria del aprendizaje experiencial propuesta por quien plantea que el
conocimiento se construye a partir de la experiencia directa y la reflexion sobre la practica.
Desde esta perspectiva, las experiencias de vinculacion permiten a los estudiantes aplicar
conocimientos teéricos en contextos reales, favoreciendo procesos de aprendizaje

significativo y contextualizado (Requeiro-Almeida & Pupo-Cejas, 2025).

Asimismo, los resultados evidencian que la participacion en el proyecto contribuyo
al fortalecimiento del compromiso social estudiantil, especialmente en relacion con la
comprension de las problematicas que afectan a la primera infancia y sus familias. Este
hallazgo coincide con estudios internacionales que han demostrado que las experiencias
de aprendizaje-servicio incrementan la sensibilidad social y el sentido de responsabilidad
civica de los estudiantes (Celio, Durlak & Dymnicki, 2011). De acuerdo con estos autores,

la participacion en proyectos comunitarios permite a los estudiantes desarrollar una mayor
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conciencia sobre las desigualdades sociales y el papel de su profesion en la busqueda de

soluciones.

Por otra parte, los resultados cualitativos obtenidos a partir de la pregunta abierta
complementan los hallazgos cuantitativos, al evidenciar que los estudiantes identifican
aprendizajes relacionados con el desarrollo de competencias profesionales, la comprension
del desarrollo infantil, el crecimiento personal y la valoracion del trabajo interdisciplinario.
En particular, la importancia atribuida al trabajo interdisciplinario coincide con lo sefialado
por Britto et al. (2017), quienes destacan que las intervenciones dirigidas a la primera
infancia requieren la participaciéon articulada de mdultiples disciplinas para garantizar una
atencion integral que considere las dimensiones biolégicas, sociales y emocionales del

desarrollo infantil.

Ademds, la experiencia de trabajo con nifios y familias en contextos de
vulnerabilidad contribuyé al desarrollo de valores como la empatia y la responsabilidad
social. En este sentido, Leiva et al. (2024) sefiala que las experiencias de aprendizaje-
servicio orientadas a la justicia social favorecen procesos de reflexion critica en los
estudiantes, permitiendo que comprendan las causas estructurales de las problematicas

sociales y desarrollen un mayor compromiso con la transformacién de su entorno.

En conjunto, los resultados del estudio evidencian que la participacion en proyectos
de vinculacién con enfoque comunitario puede generar impactos formativos significativos
en los estudiantes universitarios, tanto en el desarrollo de competencias profesionales como
en la construccion de una conciencia social critica. Estos hallazgos refuerzan la importancia
de fortalecer la articulacion entre docencia, investigacion y vinculacion con la sociedad
dentro de los programas de educacion superior, promoviendo experiencias educativas que

integren el aprendizaje académico con la realidad social y comunitaria.
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Conclusiones y recomendaciones

El presente estudio permiti6 analizar las percepciones de los estudiantes
universitarios sobre el aporte formativo de su participacion en el proyecto de vinculacién
“Atencion Interdisciplinaria a la Primera Infancia”. Los resultados evidencian que los
estudiantes poseen una comprension adecuada del propdsito y de la funcion sustantiva de
la vinculacion con la sociedad dentro de la educacién superior. En general, los participantes
reconocen la importancia de estos proyectos como espacios que articulan el conocimiento
académico con las necesidades sociales, contribuyendo a una formacién profesional més

contextualizada.

Asimismo, se identific6 que la motivacion predominante para participar en el
proyecto fue de caracter formativo y vocacional, mas que el simple cumplimiento de horas
obligatorias. Este hallazgo sugiere que, cuando las actividades de vinculacion se
desarrollan en contextos significativos y se relacionan con el perfil profesional de los
estudiantes, estas experiencias pueden convertirse en oportunidades relevantes de

aprendizaje y crecimiento académico.

Los resultados también muestran que la participacion en el proyecto contribuy6
significativamente al fortalecimiento de los conocimientos tedricos, al desarrollo de
habilidades practicas y a la integracion entre la teoria y la practica. En este sentido, la
vinculacion con la sociedad se consolida como un espacio pedagodgico que favorece el

aprendizaje experiencial y la aplicacién de saberes en escenarios reales de intervencion.

Por otra parte, la experiencia permiti6 fortalecer el compromiso social de los
estudiantes y aumentar su sensibilidad frente a las problematicas que afectan a la primera

infancia y a sus familias. El contacto directo con contextos comunitarios favorecié procesos
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de reflexion sobre el rol profesional y la responsabilidad social de los futuros profesionales

de la salud.

Finalmente, los resultados evidencian altos niveles de satisfaccion con el proyecto,
ya que la mayoria de los participantes valoré positivamente su experiencia y manifestd que
recomendaria participar en iniciativas similares. En conjunto, estos hallazgos permiten
concluir que la vinculacion con la sociedad, cuando estd adecuadamente planificada,
acompafada y articulada con la formacién académica, constituye un espacio pedagégico
clave para promover una formacion integral, comprometida con el desarrollo social y

comunitario.

A partir de los resultados obtenidos, se plantean algunas recomendaciones

orientadas a fortalecer la implementacién de proyectos de vinculacién universitaria.

En primer lugar, se sugiere incorporar espacios sistematicos de reflexién critica
durante el desarrollo de los proyectos de vinculacion, con el fin de que los estudiantes
puedan analizar sus experiencias, relacionarlas con los contenidos teéricos y profundizar

en la comprensién de las problematicas sociales abordadas.

En segundo lugar, se recomienda mantener y fortalecer el enfoque interdisciplinario,
especialmente en proyectos dirigidos a la atencién de la primera infancia, ya que la
participacién de diferentes areas profesionales permite abordar de manera integral las
necesidades de los nifios, sus familias y las comunidades, particularmente en contextos de

atencion prioritaria o de vulnerabilidad social.

Asimismo, seria pertinente replicar este tipo de iniciativas en otros contextos
comunitarios, con el propésito de ampliar el alcance de las acciones de vinculaciéon y

generar mayores oportunidades de aprendizaje experiencial para los estudiantes.
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Finalmente, se recomienda que futuras investigaciones incorporen metodologias
cualitativas mas profundas, tales como entrevistas, grupos focales o estudios de caso, que
permitan comprender con mayor detalle las experiencias, percepciones y aprendizajes

derivados de la participacion estudiantil en proyectos de vinculacién con la sociedad.
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